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નિવેઢ્‌ન, 


સંસાર અને સ્વધર્મસંબંધી આશરે દોઢ દાયકામદ 
પ્રસંગોપાત જે ભાષણો! અને લખાણે। થયાં, તેમાનાં થોડાંક 
“એકત્ર કરી, ના સુસ્તકને “સ્રી-સુબાપિની” અથવા “સુખ- 
રૂપ-આ-સંસાર” એવું નામ આપ્યું છે. એની પૂવે “સટી 
'ધર્મબોધ ” તથ “ગૃહિણી સુવિચારમાળા” નાસે બે પુસ્તકે, 
સ્હારી સુત્રી અ. ચો. રત્તબાઈએ પ્રસિદ્ધિમાં સૂકતાં તે પ્રત્યે 
'વાચકવર્ગનો ધેમ જેઈ, નિરંતર જેમના સત્સમાગમ અને 
સહદુપદેશના યોગે સને લોકસેવા બજાવવાની રચી ઉપજી; 
તેમની પાસે જ તષપાસાવી આ પુસ્તક તેયાર કર્યું છે; એટલે 
જે કંઈ સાર ભાગ દેખાય વેતું સાન તેમને આપવા તથા 
રોષ દેખાય વે સ્હારી અલ્પ મતિના ગણી ક્ષસ્ય કરવ!, 
'વિદ્દાનો પ્રતિ પ્રાર્થના છે. 

આ વિષચે જે વખતે બહાર પડવાતેવખતેજ પરી- 
ક્ષક્મડળે તથા વર્તમાનપત્રોના વિદ્દાન્‌ અધિષતિએ એ દશીવેલા 
વિચારોનો કઇંક સાર; આ પુસ્તકના અ'તીસ ભાગ ઉપર 
આપ્યો! છે, એટલે એ વિષે સ્ટારે કશું કહેવાની આવશ્યકતા નથી. 

જગતનાં અનેક સક્ટ અતે ત્રાસમાં જેનાથી મને 
શાંતિ મળી, તે પવિત્ર સાતાને આ સુતક અર્ષણુ કરતાં જેમ્દ 
સને આનંદ થાય છે, તેસજ જેણે ચ્હારી ઉઢાસ અને ટુઃખી 
મતોવૃત્તિ જેઈ આનંદની જાગૃતિ કરી, તેસની જ જાજ્વલ્ય 
,સત્યનિષ્ઠા, પ્રખર પર્મશ્રદ્ધા, સ્વધ્માભિમાનત અને વિમળી 
આચરણુ જેઈ, તે જ સત્ય-ન્યાયદરીક ગુરુસ્વરૂપતું સુંદર ચિત્ર 
સે સ્ડારા પાતાના સતેોષનેમાટે આ પુસ્તકમાં શૂંક્યું છે. 

શોજકોટ, વિ; સ. ૨ટ૬૯ 

રાનીવાર, દીપ પૂજ. ઉ) 


૧૯૩ 


સાહ માર 


( દોહા-સામળભટના. ) 
“ક્રેષ્ઠ લહ્સી સંસારમાં, સવે સારમાં સાર; 
સાચું સુખ સંસારતુ સુઘડ સલૃણી નાર. 


તરણુ તારણુ ત્રણુ લોકમાં, અખળા ગુણુ આગાર;_ 


અ'ત સમે અલગી નહિ', આત્માનો આધાર. 
વાસ સુનો શ્યામા વિના, સૂની સપત સે?જ; 
સુનો અવાસ સ્વામિતણ્‌ા, તરુણી ભાંગી તેજ. 
દીસ'તી દેવાંગના, અ'ગના તે નવનીધ્ર; 
ઇંદ્રાણી સમ અવનવી; રામા ૨ભા રીધ, 
રજ્ઞાદે કે રોહિણી, ઊર્વસી કૈ અપ; 

મણી સ્વરૃપે સાનની પૂરણુ હરિ પ્રતાપ. 
હસગવનિ મનસોહિની, ચંદ્રવદનિ શુભ ચેન; 
પજ્ચિની રૃપે પ્રેમદા, અદ્ભુત આપે એન. 
સોર કળા મૃગલોચની;, ચિત્તે ચતુર સુજાણુ; 
સિ'હુલંષ્ઠી ખિ'દુ અધર, ભામિની ઉગ્ચે! ભાણુ, 
સતિચોા!ના આધારથી, મહિપર વરસે સૈહુ; 
સૂર ચૈદ્ર શ્રીપતિ તપે, દેવત સતિના દેહુ, 
પાકે ધાન્ય સતી સતે, શર્ણુવે ર? સર્યીદ; 
સતિ આધારે મેદિની, વૃથા કેરે જનંવાદુ, 





ન 


દઇ 


અનુક્રમણિકા. 


પૂજે 


વિષય? 


નિવેદન, ઇત્યાદિ... ક ક ક 
પ્રતાપી સ્રીઓનાં ઝુવચન... હ 8 
પૃતિત્રતા-પ્રશ સા. ક સ ક 
ઇશ્વર પ્રાંસ્તિ, --- જ મ 
મહાત્મા વિદુરતા ઉપદેશ... ... -..* 
શ્રીત્રવધપભદેવને પુત્ર્પ્રાતે ઉપદેશ. ... 
મહા સતી સદાક્ષસાને પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ 


રામમહિમાં અતે સીતાસુખેોધુ. ... ક 
દ્યા-ધર્મ, ... ્ પડ 
થ્રીકૃષ્ણુના ઉદ્ધવપ્રતિ હપરેશ. નઇ ન 
ગુસ્મહિમા અને સ્રીશિક્ષક... પ સઝ 
સતી અને પાવતી... ... કે 

દાન મહિમા. ... ... ક ર 


સતી દ્રોપદીએ સત્યભાસાને સૂચવેલું કુ ડં 


સમતુષ્યજન્મ અને સત્સગ... દ 


સ્રીઆની ઠાલની રિયતિ... ક ઉ 


કન્યાઓતુ' જીવત શી રીતે સુધરે ?... ક 


ઠં. 
ડં 


કે 5૭૦૦૦૦૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦% 


પછી 


૧--૨ 
છ--૧૩ 
૧૪--૬૧૬ 
૧--૮ 
હ--૨૦ 
ર૧--૭૧ 
૩2--૪૩ 
૪૪--પ૩ડ 
4૪--૬૨ 
દૃ૩--છડ 
૭૪--૮૧ 
૮૨--૯૧ 
હર--૯૮ 


૯હ-૧૦૨૧ 


૧૦૫-૧૧૧ 
૧૧૨-૧૧૮ 
૧૧૯-૧૨૯ 


દ અતુકર્મામુકા. 


“નન.૫ -*#૫૭--ત૫.-ન્‍---* "“"------૦5-- 


વિષય* 
લાના રશ્વાજ. ... *** ક 
સ્ત્રી ઉન્નતિતી સાધતા દાદ; 88 
સ્ત્રી મંડળની આવશ્યકતા... ક” ક 
સારા ની મશીન આપિ પ ર: 5 
સુઘડ સ્ત્રીની પ્રશસા-.. -.. ર 
સસ્કારનેો સાર ક સ'સાર ખોધ... 
પવિત્ર ધર્મે અને સેવા-પૂ્ત પ ર 
માતા ભુવનેશ્વરી... 
સામાન્ય આચાર વિચાર ... કે જ 
વાણી-વિવેક ન 
દેશ-વિદેશની સ્ત્રી કળવણી. ક 
અભિપ્રાય કે 
જ. 2 
ક 
ક ષે જૂ 
દતો દિ લીર્ટ્સે તાસ્મશ્ા વગેવસ્પવ? 


.----૫૦૦-”* -૨૦૫#૨-૫૦૧૪#૫૦૫ “૫૦૫૭૧ ૦૫૦૫-૦૫.૭૦ ભપ#૧₹૫/૧--૫૮૫૦૪૫૮૦૫૭"૫૮૦૫૮-૫૦૦૦/૫૭૧#૫,/ન૫૭૫ ૨૧૦ /નન્ન્નન 


પણ જ. 
૧૩૦-૧૩૫* 
૧૩%-૧૪૫' 
૧૪૬-૧૫૫ 
૧૫૬-૦૧૨૫* 
૧૬૬-૧૩૬ 
૧૭૭-૧૮૮. 
૧૮૯-૧૯૫ 
૧૯૧%-૧૯છ 
૧૯૮-૨૦૭ 
૨૦૮-૨૧૪ 
૨૧૫-૨૨૧ 


પ્રતાપી સ્ીએનાં સુવચન. 





સાવિત્રીતી દઢતા. 

સતયવાન્‌તું અલ્પ આયુષ્ય ન્નણી રાશ ગઅશ્રપતીએ તેનાથી લગ્ન 
કરવા ના ડહી ત્યારે સાવિત્રી કહે છેઃ--“ પિતાજી ! ૬ક્ષ ઉપરતું ફળ 
એકજ વાર પડે છે ને “આપ્યું શબ્દ એકજ વાર ખેલાય છે. સત્યવાન્‌ 
અદ્પાયુ હોય કે દીર્ધાયુ હોય, ગુણુવાન્‌ હોય કે ગુણુહીન હોય, પણુ 
હું તેનેજ પસદ કરી ચૂકી છું, એટલે એજ મ્હારો પતિ અને મ્હારો 
શિરછત્ર છે. કર્મની ઉત્પત્તિ મતમાંજ થાય છે: વાડ્યમાં કેવળ ગ્રમટ 
થાય છે અને કાર્યમાં સાધી શકાય છે. મન જે વખતે ગને ત્રહણુ કરી 
ચૂકયું તે વખતેજ હું તેને વરી ચૂકી. વૈધવ્યના ભયથી હું વચનલગ 
નહિ કરૂં. આપ મને એમની સાથે લગ્ત કરવાતી આજ્ઞા આપો.” 

ેત્રેયીને બ્રહ્મપ્રાસિ* ર 

ત્રડધિ યાસવલ્કયે જ્યારે વનમાં જવાતું પ્રેયાણુ કર્કું, લારે સર્વ 
સ'પત્તિ પોતાની સ્રી કાત્યાયની તથા મૈશ્રેયીને વેચી લેવા આજ્ઞા કરી. 
' મૈત્રેયીને વૈરાગ્ય ઉપન્યે। હતો, તેથી સર્વ વસ્તુ તેણ કાત્યાયતીને આપવા 
કહી પોતે વનમાં સાધે આવવા ઈચ્છા બતાવી. પછી ત્રડપિએ ધર્બાર 
સર્વ કાયાયનીને સોંપી મૈત્રેયીને સથે લીધી ને વનમાં ઝુંપડી ખાંધી 
રહેવા લાગ્યાં, કેટલાક દિવસ વિત્યાખાદ યાસવલ્કયે તેને પ્રુછ્યું:--“ તને 
અહો ગમે છે ? ” મત્રેયીઃ--“ના, અહીં તો કઇ સુખ નથી. ” ત્રડપીઃ-- 
“ તે' હજી બરાબર ત્યામ કર્યો નથી, ” મૈત્રેયીએ તેથી ઝુંપડી છોડી 
ખહાર રહેવા વિચાર દર્શાવ્યો ત્રઠપી:--“ એથી શું ? એ કપ સંપૂર્ણ 
ભયાગ ત કહેવાય ” આથી તેણે લુમડાં સળગાવી શરીર બાળી ભસ્મ 
કરવા કહ્યુ. ત્રધધીએ તેનું સમાધાન કર્યું કે,--“ધન, માલ સર્વ પરમા- 
તમાતું જણી, તન-મન-ધનથી પરે!પકાર કરવો એજ ખરેખરો ત્યાગ 
અને એમાંજ ખરેખર સુખ છે.” પતિતાં એજ સુખેોધ વચને 
આચરણુમાં સુકી, મૈત્રેયી આન'દરપ છ્રહમપદને પામી. 


૮ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 


“૫“પ૦૫૪૫૪૫:525૦“૪ષ ૫-૮ 





ખ-ૂૂ--૩-૨-સ૪-“- ૪: 


સુલેવાનો વેદ્દાત. ઉપદેશ, 

રામનગર નિવાસી કુખ્ણુશર્માની સ્ત્રી સુલેવા, કન્યા પાડેશાળા સ્થાપી 
યર્મસબ'ધી સરસ વ્યાખ્યાના આપતી હતી. તેણે “તત્વ દશન” નામે 
ચોતાતા સ્વાસિની સહાયતાથી એક પુસ્તક રચ્યું હતું. એકવાર પ'ડિતોની 
મોટી સભા મળતાં તેણે વેદાંત વિષયમાં જણાવ્યું કે વિચારથી અતઃ- 
કરણુના પડદો ઉધડે છે અતે સનો નિર્ણુય કરી મતુષ્ય પરસપદનેો 
અધિકારી થાય છે. જવ ઇશ્વરને એક જ અથવા જુદા સાનનારાઓનેો 
આશય એજ છે કે કર્મ, ઉપાસના અને જ્ઞાનતવડેૅ અતઃકરણુથી પર 
અવી વસ્તુતુ' ધ્યાન કરવું, એજ કૈવલ્ય, નિર્વિકલ્પ સમાધિ અથવા 
ચર્મપદે પહોંચવા, જવ-બાહ્મયની એકતાને વિચાર કરવાતું' સાધન છે. 
કર્મ, ઉપાસના ને જ્ઞાન એ એક પુષ્પલતાનાં ત્રણુ ઝલ છે અને 
એ સર્વનો ઉદ્દેશ પણુ એકજ છે. આપણે શુભ કર્મથી, (પુણ્ય- 
દાતથી) હૃદયને એવું બનાવવું જેઇવૈ કે વિકારો વેગળા થાય. ખરે 
ઉપાસક સદા આત'દી અને પરમાત્માના ધ્યાનમાં એવે! લીન થઇ નનય 
છે કે તેને ઇશ્વર સિવાય કરું -નજરે પડતું નથી. જ્તાનીજન દરૅક કામ 
તેનાં મૂળતત્ત ઉપર ધ્યાન રાખીને કરે છે અને પોતાના હદયને ઘણું 
જ વિશાળ બનાવે છે. આપણું સૌંદર્ય એક કમળ ઝુલના જેવું છે, 
માટે તેનો મોહ ન રાખવે।. સાંસારિક પદાથોની તૃષ્ણા કદી શાંત યતી 
તથી; કમકે એ ઝાંઝવાંતા જળ જેવાં જેવામાત્રજ છે. તમારી અવસ્થા 
તપનો છે; માટે તમે સુશીલ અને ગ'ભીર બતી બને તેટલી જગતતી 
સેવા કરે એથીજ તમાર્‌' શ્રેય થશે. 

એકપત્નીનેો ખ્રાહ્મણપ્રતિ ઉપટેશ* 

એકપત્તી નામની સાધ્વી સ્ત્રીએ કોશિક તામના બ્રાહ્મણુને 
બોધ આપતાં કહયું કે ક્રોધ એ સવુષ્યોના શરીરમાં રહેલો મહાન 
શત્રુ છે. જે માણુસ કોધ તથા મોહ છેડી દે છે, તેનેજ દેવતાઓ 
છાહ્માણુ કહે છે. વળી નિરંતર સત્ય અને હિતકર વચન ખોલનાર, 
વડીલ તથા ગુસ્તે સ'તુષ્ટ રાખનાર, દુઃખ-અપમાનં સહન કરનાર, 


સર્વ ધર્મને સમાન માનનાર, તથા યથાશક્તિ અધ્યન-અધ્યાપન અને 
યજન-યાજન કરૅ તેનેજ ધ્રાહ્યંણુ જણુવે।. 


પ્રતાપી સ્રોઓનાં સુવચન. હ 


સીરાંભાઈની સોટાઈ* 

સાસરે કેટલ:ક દિવશ રહ્યા પછી મીરાંબાઇની નણુદ ઉદાખાઇ 
તેતે સમન્નવવા લાગી દ્રે “ તમારા સાધુ સંગથી રાજકુળને કલ'ક લાગે 
જે માટે તમે કળ ધર્મ પ્રમાણે ચાલે,” મીરાંબાઇ:--“સસારમાં અને 
માયામાં હોવાથી તમને હિત-અહિતનો વિવેક નથી; હું તો સસાર 
“તજ શ્રીહરિનેજ વરી ચૂકી છુ.” પછી ઉદાબાઈ તેની શિખ્યા થઇ. 
એક સાધુતુ' મન વિધયવશ થરતા મીરાંથાઇને ધેર સેમાત થઇ એકાંત 
સ્થળની માગણી કરતાં તેણે કહ્યું કે, “' મારી દદ્ટિમાં એવું કોઇ એકાંત 
સ્થળ નથી. ઇશ્રર સર્વવ્યાપક છે તે જ્યાં જીએ ત્યાં રવિ, ચદ્ર આદિ 
પાપ-પુણ્યના આદ સાક્ષી તો હાજરજ છે ” સાધને તેનો ખોધ યતાં 
સીચંબાઇને માતા માતી પગે પડ્યા. 

ભાગવતીનેો ભત્તોપ્રતિ ઉપટેશ, 

વિજ્ય રાજની પુત્રી ભોગવતીએ પોતાના પતિ નાગરાજને 
અ'બુઓ સાથે કલેશ કરતો જેઈ કહ્યુ કે-“ નાથ ! બંધુઓ સાથે કલેશ 
કરવો! બિલકૂલ ઉચિત નથી. બધુએજ ખાહુ ( જુશ્ન ) રૂપ છે ને ખાહુ- 
બળજથી સ'સારનેો સર્વ વ્યવહાર સુખષરપ નીવડે છે. ફ્ાવણે પોતાના 
ખ%્ન વિભિષણ સાયે કુસ'પ કરવાથી તેતું' રાય અતે સૈત્યબળ નારા 
પામ્યું. વાલ્લીએ પોતાના ભાઈ સુમ્રિવ સાથે યુદ્ધ કર્યું તેથીજ તે પરિણામે 
મૃત્યુ વશ થયે. ” 


ન્સ્ન્ૂૂ્્ક્ક્ઃન --કક-ન્‍કક્ક્ક્તકકકસ “.ૂૂનૂ્ન્ન્્ઃ્ક:૩:ક્ઈ-૫૩-ન્ન્ન્સ્કન્‍-- 


ભામતિની પ્રતિછ્ા* 

વિઠ્ઠાન્‌ વપ્ચસ્પતિ ન્યારે શ'કરાચાર્યના ભા'્ય ઉપર મ્હેટી ટીકા 
“લખતા હતા, તે સમયમાં ભાર્મતિ સાથે તેતો વિવાહ થયે! હતો, 
“પરતુ પતિન્‌' ચિત્ત વિદ્યાના વ્યવસાયમાં એટલું લામી ગયુ હતું કે તેને 
પોતાની સ્ત્રી સાથે વાત કરવાના વખત પણુ નહોતો મળ્યો; એમ 
કહીએ તો ચાલે. પુસ્તક પૂર થવા આવ્યુ ,તે સમયમાં રાતે દીવો ઝાંખો 
થતાં તેલની જરૂર જણાઇ ત્યારે પતિએ ધરમાં તેલની શેધ કરતાં સ્ત્રીને 
ભેઇ આશ્ચર્ય થયું અને તસણુ છતાં તેની શાંતિ તથા કાંતિ નેઇ 


એટલા પ્રસન્ન થયા કે પોતે રચેલી એ શ'કર ભાષ્યતી ટીકાનું નામ 
“ ભામતિ ” રાખ્યું. ા કે 


જૂ૦ સુખરૂપ-સ્ી-સ સાર. 


સૈરાદરીનેો પાતિપ્રત્યે ઉપટેશ# _ 

શેવણુ જ્યારે સીતાજીને હરી લાવ્યો, ત્યારે મદોદરીએ તેને 
વિનબ્યુ' %,-“ પ્રાણેશ ! તમે પરસ્ત્રીને હરી લાવ્યા, એ મહા અન્યાય. 
કર્યો છે. પરસ્રીને રાજએ પુત્રીતુલ્ઃ ગણુવી એેછએ. વિષપાન કરનાર 
જેમ તુર્ત નાશ પામે છે, તેમ પરસ્ત્રીમાં આર્સાક્ત રાખનારને ઝટ્ટ 
હ્ય થાય છે. સાટે જે તમાર્‌ં શ્રેય ૬ચ૭તા હે તો સીતાજને ઝટ 
રામને સ્વાધીન કરે. ” 

રેહિણોના રાજા ન'હપ્રતિ ઉપદેશ. 

પાગ્લીપુરતો રાજ ન'દ રોહિણી નામે રૂપ-મુણુવતી વણિક સ્ત્રીને 
જઇ વિષયાસક્ત થયો અને દુષ્ટ વાસતા જણાવી ત્યારે તેણે પે।તાના 
ખરા રૂપમાં આવી જઇ કહ્યું કે “ કામાતુર પુરૂષો મૂહતાતે લીધેજ' 
સુદર સ્ત્રીઓને *ેઈ વિકારી થઇ જાય છે. સર્જ પ્રજાતા પિતા- 
તુલ્ય રાજાએ અતીતિને માગે વર્તવું એ મોટું કલક છે 7 રાન્નને આ 
રાખ્દોની ધણી અસર થત્રાથી રેહિણીની ક્ષમા માગી સ્તુતિ કરી, 

સતિ શ્રદ્ધાને! ત્રડપિખ્ાળાઓ ને ઉપટેશ, 

ધેગિરદ ત્રડષિતી પત્તી સતિ શ્રદ્ધાએ ત્રડવિ બાળાઓને ઉપદેશી 
ક્યુ કે પરોપકાર એ સહા પુણ્ય છે ને પરે।પકારથીજ સર્વ જીવનો 
ઉદ્દાર થાય છે. ગૃડસ્થાશ્રમના જેવો કેઈ પણુ સ્થિતિમાં ઉપકાર થઈ. 
શકતા નથી, માટે સ્ત્રીએ પુસ્પતે ઝૃકસ્ષાશ્રમમાં સદા અતુટૃળા થઈ 
વર્તવું જયે. 


નપ. 





૨તિસુદરીતો વૈરાગ્ય. 

સાકેતપુરના રાજા કેસરતી આ સુશીલ કુવરીનું લગ્ત ન'દનષુરના 

રાજા ચન્દસિહ સાથે યયું' હતું. કુસ્ટેશના રાજા મહેન્દ્રે જયારે તેનુ' 

શૌયળભંગ કરવાતી યુક્તિ રચી, ત્યારે રતિસુદરીએ ડશ્યું ક જે દેહની 

સદરતા ઉપર તમો મોહી ગયા છે! તે તો મળ-મૂત્રથી ભરેલી, ગ'દીઃ 

અને નાશવત છે. તમારા જેવા રાજકર્તાએ એક પતની છતાં પરસ્ત્રીમાં 
દાંધ્ટ કરવો એ કેધળ પાપ, દુષ્ટતા અને પડતીનીજ નિશાની છે. 


પ્રતાપી સ્રીઓનાં સુવચન. વૃ 
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સુકન્યાનો નિશ્ચય. 

શર્યાતી રાજાની કુવરી સુકન્યાએ રાફેડામાં બાવળની શૂળ ભૉં- 
કતાં અદર ધ્યાનમાં ખેઠેલા ચ્યવન ત્ર$ધિતી આંખો નખ્ટ થઇ. અ”્ન- 
ણુતાં પણુ પોતાથી થયેલા આ અપરાધ માટે તેણે ચ્યવન ક્ષિ સાથે 
લગ્ન કરી તેતી સેતા ખત્તવવાતી ઇચ્છાથી પિતાને કલું કે, મતે આ 
સ'સારતા ભાગ-વિલાસની ઇચ્છા નથી. મારૂં ચિત્ત સ્વચ્છ છે. એ સઢા- 
મુનિને વૃદ્ધ કે અધધ સમજશો નહિ, તપોાળળે એ તરણુ છે અને તાત- 
ચક્ષુએ સઘળુ જેઇ શકે છે, માટે હું તેને જ પરણીશ, પિતાએ તેને 
પરણાવી, સાસરે વળાવતાં ધરૅણાંગાંદાં આપવા માંડ્યાં, પણુ તે લીધા 
વિતા તપસ્વીને વેશે છાયાની પેઠે ત્રદષિ પતિતી પાછળ ચાલતી થઇ 
તયારે શર્યાતીના નેત્રમાં આનદાશ્ર ભરા આવ્યાં, 

ગાપાની લજક. 

કક્ષિદેશના રાજ્યકત્તો દ'ડપાણિની એ સુશીલ કન્યા, શાકયતા વશ્- 
જ શુહ્ધોદન રાજાના કુવર સિદ્ધાર્થને વરી હતી. સિહાર્થે તેને કુ'ધરા- 
રૂપી લાજ કાઢવાની જરર નથી એવું સમજનવતાં તે સર્વ સાથે છુટથી 
ખોલતી, પણુ સર્વ સ્ત્રીઓને તે રઢ વિરદ્દ ચાલ નહિ ર્થતાં નિદા 
કરવા માંડી, ત્યારે ગોપાએ એક દિવ્રસ સ્ત્રોએતી સભા ભરી જણાવ્યું 
%,--“ધર્મજ સ્રીઆની લન” અથવા પડદો છે અને ધર્મ એજ સૌંદર્ય 
છે. જેતું મત ભોગ લાલસાથી લલયાતું નથી અને નકામી કુથલી:કરતી 
નથી તેને થુ'ધટે। તાણુવાની શી જરર છે? ખરી લન્જાશીલ સ્ત્રી તો 
તેજ કહેવાય કે જેને પાપ કે અમર્યાદ સ્પર્શ પણુ કરી શકતાં નથી. 
જેને પાતાના સ્વાસિને વિવે શ્રદ્ધા કે ભકિત નહોય અને ચિત્ત ચંચળ 
હોય તે હરે પગ્દા ૭તાં અરક્ષિત છે. હુસતાં ખોલતાં કોઇ દિવસ 
સે ચંચળતા બતાવી નથી, સાટે સારે ધુ'ધટાનું પ્રયોજત નથી. ” 
સ્ત્રીએએ આ ઉપદેશ સાંભળી ગોપાને વગેવાવવાતું છેડી દીકું. એનો 
પતિ સિદ્ધાર્થ પાછળથી ખુદ્દદેવ નામે મ્હેટો ધર્માત્મા થયો અતે પોતે 
પણુ જગતતે વદતપાત્ર થઇ. 
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કલાવતીનોા પતિપ્રેમ# 

સુચદર રાજાની પની કુલ્રાવતીએ પતિના વિયોગ પ્રસ'ગમાં જણાવ્યું 
છે ૬ કર્મ, છાયા અને સ્ત્રી એ ત્રણે પુસ્ષ્રેની સાથે જાય છે, પરતુ: 
સ્રી સુખ્ય છે; કેમકે કર્મ ભોગત્યાથી નાશ પામે છે, છાયા મૃત્યુ પછી ' 
2ખાતી તથી અને સાપ્વી સ્ત્રી તો જન્માોજન્મ સ્વામિની સહુધર્મિણી થઇ 
સાથેને સાથે રહે છે. પુત્રવિરઠુ કરતાં પણુ પતિતું વિયોગ દુઃખ સતીને 
વધારે સતાપજનક છે. 

લેપપાસુ્રાના નિલોભ. 

વિદર્ભરાજાની પુત્રી અને અમસ્ય ત્ડવિતી પત્તી લોપાસુદ્રાએ 
રાજ વૈભવને તુચ્છ ગણી, પોતાની લગ્ન લાયક ઉમ્મર થતાં પિતાને 
ચિ'તાતુર જઇ કલ્યુ' કે હું એક રાજરાણી કરતાં ત્રદષિ પત્ની થવામાં 
વધારે આનદ માતું છું, કેમકે સ'સાર્‌ સાગર તરવાતું નાવ ત્રડષરિવરજ 
છે. ત્રણે લોકથી પૂત્નયલા સુંનિવરતી પત્તિ થવાથી મને કરું સંકટ 
થવાનુ નથી; પૃથ્વી પરતાં સવે સુખેો।માં સરસમાં સરસ સુખ ધર્મ જ 
છે ને તે મને શવિવરથીજ પ્રાપ્ત થશે. પછી વિદર્ભરાજએ તેને અગસ્ત્ય 
ત્રડષિ સાથે પરણાવી ઘણાં વસ્રાભૂષણો આપ્યાં, પણુ તેને સ્પર્શ સુદ્ધાં 
ન કરતાં વલ્કલ ધારણુ કરી પતિ સાથે વનમાં સિધાવી સુખી થઇ. 

શકુતલાનું સત્ય? 
રાકંતલાનો જ્યારે તેના પતિ દુષ્યતે ત્યાગ ક્યો ત્યારે તેણે કહું 
ક પત્તિ એજ પિતાસ્વર્પ છે, મનૃપ્ય માત્રતી જનની 
છે, ને પ્રવાસીને વિત્રામસ્વરપ છે. હું સતયજ કહું છું માટે 
તમે મે શનો ત્યાગ કરશે! નહિ, કેમકે સત્ય એજ પરખહ્મ સ્વર્‌પ છે 
ગ્મક્ષમાલા અને સાર'ગી. 

આ ખેઉ ડન્યાએનો જન્મ હલકા કુળમાં થયો હતો, પરતુ 
ઉચ્ચ સદદયુણુ અને રિક્ષગુ લઇને તેમજ લાયક વરને વરી તેણે ધણે 
ચક મેળવ્યો. સક્ષમાળાતુ' પાણિત્રઢણુ વરિ'* ત્રડવિયે કય ક્યું અને સા- 
રંગી મ'ધ્યાળ નામના સહાન્‌ ક્વિને પરણી. 


ક્ર 
સ્ત 


ત્રતાપી સ્રીઓનાં સુવચન. ૧૩૭ 

 શૈજ્યાની પ્રતિજ્ઞા. 

અયેધ્યાનો સંત્યશીલ રાજન હુરિશ્રદ્ર જ્યારે સર્વસ્વ હારી ગયે 
ને વચને બ'ધાઇ ગયે ત્યારે તેની સ્રી શૈવ્યાએ કહયું %,-“ સવામી ! 
પ્રતિસ્ા પાળતાં શોક શામાટે કરવો જેધયે ? હું તમારી સ્ત્રી છુ, 
દાસી છુ મહારા ઉપર તમારી સર્વ સત્તા છે, મને ગમે ત્યાં વેચીને 
પણુ વિશ્વામિત્રની દક્ષિણા આપવાના .ત્ઇણુથી મુકત થાએ. ” 

સુશેભના ને અન્નદાનમ 

ક'કણુ ત્ડપિની કન્યા સુશેભનાતું' પાણિત્રહણુ આકથ સુનિ- 
સાથે થયું હતું. આ સુનિપત્નીએ પ્રસગોપાત્ત ' અન્નદાન વિષે કહુ 
છે કે, સ્થૂલ દેહધારી પ્રાણીઓને માટે અન્ન પ્રત્યક્ષ પ્રાણુસ્વરપ છે, 
માટે અન્નદાન કરનારને પ્રાણુદાતા જણુવે।. પ્રાણીમાત્ર અન્નથી ઉત્પન્ન 
થઇ શ૨ૃહદ્ધિને પામે છે અને અન્નસમાન એક પણુ ઉચ્ચ વસ્તુ નથી, 
માટે ભૂખ્યાને તૃપ્ત કરે।. 

દમય'તીતો પતિપ્રેમ, 

દુષ્ટ કલીતા ભમાવ્યાથી નળ ર!જાએ ન્યારે સતી દૃમય'તીતું 
અર્છું' વસ્ત્ર ચીરી ઘોર અરણ્યમાં એકલી મૂકી દીધી, ત્યારે તે રડતી 
રડતી નળને શોધતી શું કહે છે ? “ ઓ દિશાઓ, વૃક્ષો, લતાઆ અતે 
પર્વતો ! તમે કયાંય મ્ડારા પતિને જેયો ? જે મળે તો કહેજે કે 
“દમય'તી વનમાં એકક્ષી વલવલતી મરી જાય છે !” ( રાજમાતા પ્રત્યે 
કહે છે કે) “દાસીર્પે તમારે ઘેર રહીશ પણુ કોઇ દિવસ કોઇનું ઉચિષ્ટ 
જમીશ નહિ, કોઇના પગ ધોઇશ નહિ અને કેધતું અપમાન સહન નહિ 
કરૂં. ” (બઆહ્કર્પે નળ કહે છે,) “સારા કુળની સ્રીઆ વિપત્તિમાં પૃણુ 
ધીરજ છોડતી નથી; પતિ તજી દે તોપણુ કોધ કરતી નથી અને ધમ” 
બળથી પોતાતું રહ્ષણુ કરે છે. દુઃખથી અકળાધ્ને મે' સતીને તજી, પણુ 
તૈતી મંને. ક્ષમા મળવી ભેઇએ..” ર 


રિ મિ ક. જુ મક.” ર 
છિ રઝ કૂકે 
ન ક; ક ર૪ નઃ ક - મિ 





પતિત્રતા-પ્રશ'સા. 
-૦----5“:*૪-“5સ------ ા 
વિતુવસ્યા નાણવર્યા, પત્તિવરયાસ્રયલ્રયઃ । 
૦ ૪# #__૪-_ 
પતિત્રતાયાઃ પુ"્યે ન, સ્વમે સોલ્તરાનિ મુંસતે ॥ ૬ ॥ 
માતા પિતાના અને પતિના, એમ ત્રણે વ'શના પ્રુસ્ષ્ો પતિત્ર- 
તાના પ્રભાવે સ્વર્ગનાં સુખ ભોગવે છે. 
# £. જ જડ ૭ 
વસ્ચલા ઝનથી છોજે, ધન્યોડતો ગનજ ઘુતઃ । 
/- ભ રૂ ફ જે. -_ 
પવવ્ચ: ત સત્ત પાતે ખ્રાસાન્‌ , ચજા સણ પાવત્રતા ॥ ૧ | 
જેને ઘેર્‌ પતિત્રતા સ્રી હોય છે, તેની માતાને, તેના પિતાને અને 
તેના પતિને ધન્ય છે. ર 
સહે છછે ન કિં નાચ રપણાવળ્યમાવલાઃ । 
ક #"“ ખ્ડે જ્‌ ૪% ફી 
વરં 1વેશ્વેશ સસ્્યેવ; છમ્યતે જ્યી પતિત્રતત ॥ ૨ ॥ 
રપ અને લાવણ્યવાળી સ્ત્રીઓ કદી ઘેર ઘેર ભજેવામાં આવે, 
પણુ પતિત્રતા તો પરમેશ્વરની કૃપાથીજ પ્રાપ્ત થાય, 
મર સિ ક ભ સિ 
માર્ચાણઈ શણલ્યર્ય, સાચાસૂજં જુલસ્ય ત્ર। 
રઝ ન્ડ દ ૭ જૂ 
સાર્ચા બરસ જછાવાષ્ય, માર્સ સતાનયજરે ॥ ૪ ॥ 
ગૃહસ્થાશ્રમતું અને સસાર-સુખતું મૂળી સ્ત્રાં છે. ધર્મલાભ મેળ- 
વવાને અને વશરૃટ્ધિને અર્થ સ્ત્રી ઉપયોગી છે. 
શાતગન્ત પુ"્ગયલાં સ્ત, મહે ઝાતા પતિવ્રતા । 
પતિવ્રતા પ્રત: પૂતા, ગ્રીવન્યુસ્ત [પિતા તથા ॥ ૪ ॥ 
સા જન્મથી જે પુણ્યશ,ળી હોય તેના ધરમાં પતિવ્રતા જન્મે 
છે. પાંતત્રતાનાં માતા તે પુત્રીના જન્મથી પવિત્ર થાય છે ને તેનો 
ષપતા ૬વન્સુક્ત દશાને પામે છે. 
ૂ.- "ક #-૨._ મ 
સ્પચાવતસંપજ્ા, પીતે ચ્રત્યે વ જોવિજા 1. 
સ્વાનુસૂષ તર રપ્ય્યા, ત ચાતિ 1વિજ્ાલિ અતી ॥ ॥ ૬ ॥ 

, જે સ્રી પોતે રૂપાળી, તસણુ, ગીત ગાવામાં અને નૃત્યમાં કુશળ 
જતાં, પોતાના સાધારણ ગુણુવાળા પતિપ્રયો અભાવ કે અંણુગમા 
અતાવતી નથી, ત્તેમ?7 ખોતાતા જેના સમાન રપ-ગુણુવાળા પુરુષને 
ન્નેઇ તે પર મોહ રાખતી નેંથી તેને સોક્ષાત્‌ સતી ણવી. 


પતિત્રતા-પ્રરા'સ!. ૧૫ 
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ઘતિ ચા તાસિચર લિ, મનોવાગ્ફ્લસંયુતા 1 

સતા મરજછોવતાસો તિ, સજ્ર્ઃ લાપ્વીલિ સોધ્યતે ॥ ૭ ॥ 

જે સ્ત્રી પોતાના પતિનું લેશ પણુ અપમાન નહિ કરતાં તન- 
મત-વચનથી તેના પ્રત્યે પૂર્ણ ભક્ત રાખે છે, તે સ્વર્ગમાં પોતાના 
પતિ સાથે રહે છે, અને મહા ડુરુષો તેનેજ પતિત્રતા કહૈ છે. 

સ્ુશ્નાં વસ્ત્તિચો ત્ત, જરૉસ્યાવિમનાઃ સર્‌ । 

સુપ્રતીતા યિનીતા ત્ર, સા નારી પ્રકમામની 1૮ ॥ 

જે સ્રી પ્રસત્ત મતથી નિરંતર પોતાના સ્વામિતી સેવા તથા 
રનું કામ કરે છે અને વિનય વિચાર જાળવે છે, તેને ધમ ભાગી જાણુવી. 


ચસ્ચ માચા ૬ શાસિરહેશા; મર્લાસ્તઝુમાસિની । 

સિય સણુર વક્ત્રો સ્ત, લા સતા નત ચતા સતા | ૨ ॥ 

જે સ્રો પવિત્ર, ચતુર, પતિને અતુકૂળ અતે મજુર ભાધિણી હોય 
તેનેજ લટ્દમી જાણવી; બાકી નામની લટ્મીને લદ્દમી જાણુર્વ! નહિ. 

વોશ્ષિતા વીક્ષલે તાય્ચે, ણીતા ત ઇસત્યષિ | 

માતા માવતે નેવ, સા સાધ્વી સાણુઝક્ષળા ॥ ૨૦ ॥ 

પર્‌ પુરૂષો સાસું જેય તોપણુ જે સરો તેના સારું જેતી નથી, 
ઔઓજાઓ હસાવે તેપણુ જે હસતી નથી ને કોઇ વાત કરાવે તોપણુ 
વાતચિત કરતી નથી, આવા ગણેવાળી સ્તી લક્ષણુવતી ત્નણુવી. 

સુપ્રીતા ત્ર વિતીતા ત્ર, સા તારી શહેમામેની । 

વિમસ્યશ્તફાસેન, જુરુવ એવ નિત્તરફ ॥ ?? | 

જે સ્રી સદા પ્રસન્ન રહે છે, નત્ર રહે છે અને રસોઇ ડરી 
કુટુબને પોષે છે, તેને ધર્મલાભ થાય છે. 

તિર્ચં સ્નાતા સુમચ્વા સ, તિત્ય ત્ર બિયરવારેસી । 

સિત સુર સિતવાજ્રિ| ત, દેવતા ત ન માનુ | ₹૨॥ 

જે સ્ત્રી હમેશાં તાહો ધોધ શેરીરપર સુગ'ધી લગાવે છે, હુમેશ્ઞાં 
સધુર વાણી વડે ધણીને રજન કરે છે, ભૂખ પ્રંમાણેજ જતે છે અને 
જરર જેટલું ખોલે છે, તેને દેવી જેવી જાણુંવી, ' 


શ સુખર્‌પ-સ્્રી-સસાર. 


અસાર્મૂલે અસાર, લાર્મૂતા સિતરિવતી । 
જતિ સંચિત્ય વેશસુરસ્વામે સિરિઝાં રહો ॥ ૬૨ ॥ 
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આ અસાર સ'સારમાં સારભૂત એક પતિત્રતા સ્્રીજ છે; એવું 
સમજી મઠાદેવ પાર્વતીને પોતાના અર્ધ શરીર પર રાખતા હતા, 


પ્રણ સના નિત્યં, સ્ચાત સાન વિત્તર્ષળા । 

સઈ: પ્રીતિજરી ચાત, સાર્ચ્યી સા સેલરાસર ॥ ૬૪ ॥ 

જે સ્રી નિય ત્રેસન્ત રહે છે અને સગા-સબ'ધીઓનેો તથા 
પોતાના સ્વામીનો સત્કાર કરવામાં આતે નિપુણુ# તથા તેના પ્રત્યેજ 
૧તિવાન છે, તેજ ભાર્યા કહેવાય છે, 


ત જાઝ્વેળુ ત સોસેુ, સેશ્વએ ત સુસે તથા । 
સ્પણાસ્યાસ્ત ચણ મર્છુઃ, સા સારસ સુસમામિથો ॥ ૬% ॥ 
જે સ્ત્રીનો બ્રેમ, પોતાના પતિ કરતાં કેઈ કાર્યમાં, કોઇ એશ્વ- 


યમાં અથવા કેણઇઇ ભોગ વિલાસમાં પણુ નથી, તેવી સ્ત્રી સ'પૂર્ણ્‌ પુરુષોને 
પણુ ડેવચિતજ પ્રાપ્ત થાય છે. 


૧% « કી ક ૧ ફો 
જાચ્ય દાસી સ્તો સમા, મોતને ગતની લતા! 
વિષત્તો યુજ્િદ્ત્રી સ્ત, સા માયા સર્વ છુકમા ॥ ૬૬ ॥ 
જે સ્ત્રી સેવા-ચાકરી કરવામાં દાસી જેવી, ભોગ-વિલાસસાં 
રલા જેવી તથા ભોજન પ્રસગે માતાસમાન પ્રીતિવાળી, તે પણુ 
સવ પુસ્ષોને ડર્વાચતજ પ્રાપ્ત થાય છે. 
્ઝો પે ન્ડ" 
સુયસિસ્િત ત્રા્ાસ્ચાત્તથા જ્ઞાસ્ત્રધરવાતિની 1 
વસત વર્ષ મત્તા સવત્નીત્રા ધિતિણતિ ॥ ૬૭ ॥ 
પ ન શાસ્રને અભ્યાસ કર્યો છે તથા જેણે કોધ જતી 
, “તા છે; તે પાતાના પતિતે પ્રીતિપાત્ર થઇ, પોતાતી સોક સાથે 
પણ્‌ હળીમળી રહુ છે. * હુ ુ 


ન્ડ 





# 


સ્રી-જવોધ્વિની. 
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દઇશ્વરપ્રાપ્તિ. 

કતસ્યસેતાઃ સતત, ચો સાં રતિ તિત્યસઃ। 

તસ્યાં જુજમઃ પ્રા, સિત્યગુસસ્ર્ય ચોમિતઃ ॥ 
(ભ. ગી. અ, ૮ શ્લો. ૧૪) 

“ બીજે કયાંય પણુ ચિત્ત નાહ એવો જે નિર'તર એકનિપ્ટાશ્રી! 
પ્રતિ દિવસ મને સ્મરે છે, તે નિત્ય એકચત્ત યોગીને હું સહજ માયે 
થ3છું, મળુછું.” આ વચન પ્રમાણે જે ઇશ્વરતું સ્મરણ કરે છે, તેને 
તે સુખરૂપ મળે છે. અર્થાત્‌ તે ઇશ્વરરૂપ થઇ ન્ય છે અથવા ઇશ્ચરરે, 
“તેને સાક્ષાત્કાર થાય છે. 


શ 

પ સ'બ'ધી બોાધતાં એક મહાત્મા કહે 
ક ક્ય છે કે ભાઈએ ! સાવધ થાએ અને ઝટ 
પરમાર્થીનાં કામ કરો. ગર્વને વશ થઈ હિત અહિત શામાં 
છે, તેનો વિચાર કેમ કરતા નથી? રાત દિવસ સ'સારમાં 
શુ'થાઇ તેમાંજ સુખ શું માનો છે? સ્રા સ'સારાસક્તિ વ્યર્ઃ 
છે. આ. સુત્ર, વિત્ત, એમાં પરમસુખ માને છે પણુ'તે તો 
મિથ્યા છે. સત્ય સુખની ઈચ્છા હોય તો! જેથી આત્માની ઉન્નતિ 

વૃ 


ર્‌ સુખરૂપ-સ્ત્રી-સ સાર. 
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થાય એવાં કામો કરો. આત્મોન્નતિ થયા શિવાય સત્ય સુખ 
સળશેજ નહિ. આ દેહ ક્ષણુભ'શુર છે. તેનો કયારે 'નાશ 
થશે એ કહી શકાય નહિ. વિજળીના ચળકાટ વડે 'થોડી- 
વાર ઉજાસ જણાય છે, પણુ તે નાશ પામ્યા પછી પ્રથમના 
જેવોાજ ખલ્કે પ્રથમ કરતાં પણુ વિશેષ અ'ધકાર છવાઈ 
રહે છે, તે પ્રમાણે સ'સારની આસક્તિથી થોડીક વાર સુખ _ 
ભાસે પણુ એ સુખના. પડદા પાછળ. મહાંત સ'કટ આવી . 
પડવાતુ' તે લક્ષમાં રાખે।. ધન્દ્રિયા શિથિલ થયા પછી ઈશ્વર- . 
ન પ્રાપ્તિ શી રીતે કરી શકાય.? માટે ક્ષણુ પણુ નકામી નહિ. 
ગુમાવતાં ઇશ્વરમાં ચિત્ત પરોવવાનતો આર'ભ કરો. 
કોઈ કહે કે હુ' વૃદ્ધ થઈશ ત્યારે ભક્તિ કરીશ, પણુ 
તે વિચાર કેવળ વ્યથ છે; કૈમકે વૃદ્ધાવસ્થા થયા પહેલાં 
કદાચ આ લોકની યાત્રા પૂરી થઈ ગઈ તો'પછી શુ' કરવું ? 
જેમકે દેહનો સુદ્લ ભરોસો નથી. વાર્‌ ડદાચ વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાત 
થશે તેોપણુ પરમાર્થનાં કાસ ખની શકશે તેની શી ખાતરી? 
કેમકે પહેલી ખાળ અતે ખીજી યુવાવસ્થા મચ્ચે જે ટેવ પડી 
છે તે ત્રીજી અવસ્થામાં સુધરી શકે એવી આશા રાખી 
શકાય નહિ. કહ્યું છે ફે.- 
વાજઇસ્તાવત્ત્રોટાસત્ત સ્તશળસ્તાવતરળીસ્ત્ 1 . 
ઇહ્સ્તાવાસિન્તામન્ત પરે વ્વજ્તની વોડવિત છમ ।। 
મન મોષિર્દ્‌ મઝ મોવિટં મન મોવિંટં શૂટ મતે । 
 આળક અવસ્થા, સમાન વચનાં સાથે રમત ગસમતમાં 
ચાલી ગઈ; સુવાવસ્થા સી, સુત્ર, અને ધન-વેભવના મોહમાં 
વ્યતીત થઇ; અને વૃદ્ધાવસ્થાસાં ચિ'તાએ ઘેચે, પરતુ 
પરખહ્દાાતુ' ભજત કોઈપણુ સ્થિતિમાં કરી શક્ચે। નહિ. 





ઇશ્વર પ્રાપિ. ૩ 
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આ પ્રમાણે છે; માટે ' આયુષ્ય ક્ષણુભ'ગુર સમજી, 
જલરી જાઝૃત થઈ ઈશ્વર ભજન ડરવુ' જેઈ એ. પરમેશ્વરમાં 
સ“પૂર્ણૂઃ ચિત્ત પરોવી, સારો અને ઈશ્વરનો એકજ આત્મા 
છે, એવી સમાનતા કરવી એટલે કે એક અભેદરૂપ--ખારહ્દા- 
મય થવું," એ ઘણે! વિચારવાયોગ્ય પણુ અગત્યનો અને 
સુગમ વિષય છે. કૈટલાક કૂક્ત ધશ્વરને અથવા ભાગ્યનેજ 
અવલ'ખી રહે છે અને કેટલાક ઇશ્ચરને નહિ માનતાં 
પ્રયત્નનેજ શ્રેછ ગણે છે 





ભન 


છે. આ બેમાંનો ક્યો માગ સારા 
એ પ'ચાતમાં ન પડતાં સધ્યમ-મિશ્ર માર્ગ સ્વીકારવો 
ઉચિત છે. કેવળ ભાગ્યપર ભરોસો! રાખી બેસી રહેવાથી 
'લાભ નથી, પણુ ઉઘમ તો! કરવોજ જેઈએ; તેમજ ફેવળ 
પ્રયત્ત કરવાથી પણુ ચાલવાતુ' નથી. અથૉત્‌ ઈશ્ચિરશ્રદ્ધ 
પણુ જેઇએ. 
( ચેપ્પાઈ » 
એવો ભાવ ચિત્તમાં ધરે, 
જે ભાવે શ્રી હરિને મળે; 
જેવો સ્વભાવ તેવો ભાવ, 
ભાવ એજ તરવાતું નાવ. 
જેથી ઇશ્વર મળે એવો ભાવ મનમાં ધારણુ ડરવા 
“અને માને અપસાન તરક નેવું નહિ. 
અ'તર ખહાર સરખુ નિર્મળ, 
હદય કોમળ ગગાજળ. 
બાહ્યાંતર એટલે અ'દર તથા ખહારથી મનને નિર્મળ 
કરી ગ'ગાજળ જેવુ' સ્વચ્છ કરવું અને નિય સ'તસમા- 
ગમતુ સેવન રાખવું. જીવ સિહ જેવો ખળવાન છે પણુ સિ'હુ 
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જે પ્રમાણે પાતાતુ' પ્રતિબિ'મ પાણીમાં નઇ છલ'ગ મારે છે, 
તે પ્રમાણે સ'સારમાં નિમગ્ન થઈ તે અજ્ઞાનરૂપી ઝ'ધારામાં 
અથડાય છે. 
ઉલટ પુલટ પછડાતા ખાશે, અધવચમાં ફૂટાશે; 
સોહપૂરનાં મોક્ન' નડશે, તરી પાર્‌ ડયમ નશે. 
માટે સ'સારની ભાસક્તિ કમે કમે કમી કરવી નેઇએ. 
તેમ કર્યાવિના મોહરૂપી મોજા' નષ્કી ડ્ખાવી મારશે. આ 
સ'સાર સાગરમાં કામ-કોધ-મદ-મત્સરાદિ સોટી મગરે 
પડેલી છે તે ફોઈપણુ વખતે ગળી જશે, વાસ્તે ભવસાગરથી 
તરીને પેલેપાર પહોંચવા ઇઈશ્વરસ'બ'ધી જે ખરૂ' સાન તે 
સ્ાતરૂપી નોકાનો આધાર પકડવો. 
જીવ જાતે નિર્મળ છતાં આકાશના તારા જેઈ જેમ 
હસ પાણીમાં ફ્લાંગ મારે છે તે પ્રમાણે ઉછૂખળવૃત્તિ 
જ્યાં ત્યાં ભટકી, અજ્તાનરૂપી અ'ધારામાં અથડાયા કરે 
છે, અને નાભિમાં કસ્તુરી છતાં કસ્તુરીમૃગ તેની સુગ'ધીના 
અતુભવતાં છતાં તેની શોધમાં જ્યાં ત્યાં ભટકૅયા કરે છે, 
અર્થાત્‌ તેને જ્યાં જાય ત્યાં સુવાસ તે! આવે છે, પણુ પોતા- 
નીજ નાભિસાં સુવાસ હોવાની તેને ખખર નથી, તેજ 
પ્રમાણે અ'તઃકરણુમાંજ ઈશ્વર છતાં જ્યાં ત્યાં કેસ ભટકતા 
જીવને ઇશ્વર કહેછે ફેઃ-- _ 
મોકુ' કયા તું ધુઢે બંદે), મે' તો તેરી પાસમે” 
ના સે' કોઇ કિયા કર્મમે, ના મે' જેગ સન્યાસમે, મેુ. 
મતલખ કે આત્મારામ ઈશ્વરને પ્રસન્ન કરવાને કિયા- 


કર્સ્દ્રારા દેહુકષ્ટ કરવાની કાંઈ જરૂર નથી. એક દક્ષિણી 
ઝવિ કહે છે ફે-- ર 
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જવતુ' જતત, એ દેવતુ' પુજન, 
મત્સર ને સોહુ ત્યાં ભક્તિ શાતી ? 
અર્થાત્‌ સત્સરને ટ્ર ફ્રે'કી, પ્રાણી સાત્રતુ' રક્ષણુ કરવું 

એજ પરમપ્રભુની ખરી સેવા-પૂજા છે. દીન-ગરીબને સ'ક- 
ટમાં સહાય કરવી, ભૂખ્યાં તરસ્યાંને અન્ત પાણી, થાકયાં 
યાક્યાંને વિશ્રામસ્થાન; આંધળાં-પાંગળાંને દોરી લઈ જઈ 
“હકાણું પહોંચાડવા, ભૂલાં પડેલાંને રસ્તો દેખાડવો, અને 
સ'કટ સમયે શત્રુને પણુ ઉપકારક થવું, એ પરમેશ્વરને 
પ્રસન્ન કરવાતાં સુખ્ય સાધનો છે. આ ભયકર લવાર્ણવ- 
માંથી તારનાર પ્રભુ શિવાચ ખીજે કોઇ સમર્થ નથી; વાસ્તે 
'લેના ઉપર દૃઢ વિશ્વાસ રાખવે!. 


ઈશ્વર અતે ધમ સ'બ'ધી બોધ આપતાં શ્રદ્ધાળુ મતુ- 
પ્યોને ભક્ત શિરોમણી તુકારામ ખુવા કહે છે ફે- 

તમે તમારા વિશ્વાસતુ' જતન કરો; કેમકે આ સ'સારમાં 
કેટલાંક આવરણ્‌ા। અને અવતરણે એવી તરેહુનાં છે કે તે 
બુદ્ધિને ભ્રષ્ટ કરી મનને ભમાવી બોળી દે છે. દેવ ઇશ્વર 
એજ છાયા છે અને એજ તારનાર છે. અર્થાત્‌ પાપરૂપ 
'સસુદ્રમાં કુસગતિરૂપ પત્થર ખાંધી પડવા પગલુ ભરવામાં 
આવે તે કોઈ રીતે શ્વેયસ્કર થવાતુ' નહિ, માટે કરી પણુ 
તેવા મતુષ્યોની પાસે જરૈી।ા નહિ. 


તા સસારમાં પોતાનાં વખાણુની ઈચ્છા રાખવી તક્ટન 
“નકામી છે, કેમકે સર્વ ઠેકાણું વિષય વાસના ફેલાઈ રહી 
છે અને નાના પ્રકારના લોકે! પોતાને ટીક લાગ્યા તે મતનેજ 
પકડી રહ્યા છેઃ-મીમાંસક કહે છે ફે ધર્મ એટલે યન્ત, 
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યાગ, શાંતિપાઠે વગેરે કરો; રાજ્યનીતિ ચલાવનાર કહે છે 
કે શાસ-દામ-દ'ડ૩ અને ભેદ આ ચાર ઉપાયથીજ મતુ- 
ષ્યતુ' કલ્યાણુ થાય છે. પર'તુ તેમાં દ'ડ અને ભેદ એજ 
સ્ુખ્ય છે કે નહિ તે જીએ. ચોતરફ દૃષ્ટિ કરી કોઈ કહે 
છે કે સુસ્તક રચી યશ સ'પાદન કરો; કૈઇ ડહે છે કે 
વર્તમાનપત્ર કાઢો; કોઇ કહે છે કે વેપાર કરો; વળી ચોાગશા- 
સના કર્તા શમદમાદિ પકડી બેઠા છે. એવી જ્યાં જુઓ 
ત્યાં અનેક તરેહુની ઘટમાળ સચી રહી છે. ' સ'ગતિ” 
સ'બ'ધી વિચાર કરી જેઈએ તો તપાવેલાં લોઢાંપર જે 
પ્રમાણે જળડું ટીસુ' ક્ષણ પણુ ટકતું નથી, કમળના પત્ર 
ઉપર પડેલુ' બિ'દુ મોતી જેવું ચળકે છે પણુ તે ક્ષણુભ'ગુરજ 
છે, અને સ્વાતિ નક્ષત્રના વરસાદ પડવાથી સસઝુદ્રમાંની 
શીપમાં ( લોક માન્યતા પ્રમાણે ) ખરેખર્‌' મોતી ખ'ધાય છે. 
તે પ્રમાણે સ'ગતિના ચોગે અધમ, મધ્યમ અને ઉત્તમ 
એવી સ્થિતિ ખને છે. આ વાત જાણીતીજ છે, જે પ્રમાણે 
વૃક્ષ અને વેલનાં કોમળ નવીન અ'કૂરો, પાણી પડતાં વૃદ્ધિ 
પાસે છે, પણુ તેનાપર એક સરખો સખત તાપ પડે તો 
સૂકાઈજ જાય, તે પ્રમાણે ભગવડ્ભક્તોનો સહવાસ કરી, તેની 
સાથે બોલવા ચાલવાથી ભક્તિના અ'ફૂરો ઊગી નીકળે છે 
અને અભક્તને મળવાથી તે સૂકાઇ નાશ પામે છે; વાસ્તે સમન્નુ 
ત્રાણુસોએ તિર'તર ભગવદ્દભક્તોને! પરિચય કરવો. સપને 
જેતાંજ તે “ મારા પ્રાણુ લેશે ? એમ સમજી મતુષ્ય જેમ 
ભંડકોને દ્ર ભાગે છે, તે પ્રમાણે ફુષ્ટ તથા અભક્તનો સ'સર્ગ 
કરતાં પહેલાં “ તે મારૂ' મન ખગાડી નાંખશે ? એવું ખાતરી- 
પૂર્લકક સાની, સુજ્ત મતુષ્યે તેથી વેગળા ૨હેવુ', એ ઉચિલ છે. 
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ક 
સ'ત તણી સંગત કરે, ત્રિવધ તાપનેો નાશ; 
દુષ્ટ તણી સગત કરે, આઠે પ્હોર ઉદાસ. 
અર્થાત્‌ સજ્જનની સ'ગત રાખવાથી સર્વ ઉપાધિ નષ્ટ 
થાય છે અતે કરના સ'ગથી આઠ પહોર ( રાત-દિવસ ) 
ઉપાધિજ પ્રાતત થાય છે; એટલે એક ગઈ કે બીજી પીડા ઊભીજ 
છે, વાસ્તે તેથી સદા વેગળા રહેવું. 
સાધુ કહેતાં સજજનના સ'ગ વિષે નાનક ખાવા કહે 
છે કે “જ્યારથી મને સાધુસ'ગ થયે! ત્યારથી હુ' આ સાફરૂ' 
આ પારકુ' એવો ભિજ્ઞભાવ'ભૂલી ગચે; મારે! કોઈશનુ શહ નહિ 
અને સર્જ સે' પાોતાયું કરી લીધું. જે ઈશ્વરે ખનાવ્યુ' છે તે સર્વ 
સાર્‌'જ અતે સ્હારૂ'જ છે એવી અસૂલ્ય સમજ સાકુસ'ગતિથી 
મતે મળી. તેમ છતાં એકજ પ્રભુ સર્વ વસ્તુમાં અને સર્વ 
સ્થળે વ્યાપી રહ્યો છે તેથી સર્જ દુઃખ ભૂલી આપણે જ્યાં 
ત્યાં તેને નેઇયે છીએ. ?ઃ 
આ ઉન્ઞતિની સ્થિતિ સાધુ સ'ગે બેસવા બોલવાથી, 
તથા તેના સડુવાસથી પ્રાતત થાય છે. વળી સ'તને! મહિમાજ 
એવે છે કે પાપમાં ખુડેલાં આપણાં મનને તે પુણ્યનો 
સ્‍રધિકારી ખનાવી દે છે; ને એવા સાધુ સ્વતઃ સ'ગદોષથી 
વિજ્તિ પામતા નથી. જેવી રીતે ચ'દત વૃક્ષને મોટા સ્પે 
ડ'ખ મારે તથાપિ તેમાં વિષતો પ્રવેશ થતે। નથી, તેવી 
રીતે ભક્ત-સાધછું સદા નિર્લેપ અને ત્રિવિકારી રહે છે, જ્યાં 
અપૂર્ણતા અને અર્ધદગ્ધતા હોય ત્યાંજ કુસ'ગતિ વધે છે; 
પરતુ ક રિથિતિમાં એકવાર જ્યારે અ'તરમાં દઢ વિશ્વાસ 
થચ્ો, ત્યારે ખીજી સ'ગતિ ખાધકારક થતી નથી, સાટે 
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સત્મ'ગથી ટઢ શ્રદ્ધાપૂર્વક ઇશ્વરને સવમાં વ્યાપક જાણી 
પરોપકાર કરવો, સત્સ'ગથી સતૂ શ્રદ્ધા અને સત્‌ શ્રદ્ધાથી 
ઈશ્ચરરૂપ જગતનો વિચાર કરી, ઉદાર દિલે વર્તવુ' એજ 
'ઇશ્વરપ્રાત્તિનો માર્ગ સાધુ પુરૂષો ખાધે છે; જે સવ સુમમ- 
તઞાપૂર્વક પ્રાસ કરી, સત્સુખોને અતુભવે.ક 
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* “સુંબઈ સમાચાર” તા. ૨-૨૧-૧૦ ના અ'ક્માં આ લેખ 
ત્રસિદ્ધ થયે! છે. ર 
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મહાત્મા પ ર્તો ઉપદેશ. 

( દુહે!* » ી 
વેદ પ્રમાણે વિદુરનાં, નીતિ વચન નિવાણુ; 
વાંચે વિગતે અતુભવે, થાવ લે।ક કલ્યાણુ. 


( ક. ધ-) 
ઉસક 
? હુસ્તિનાસુરનો રજા ધૃતરાણૂ જ્યારે ચિ'તા- 
ન થી ઘેરાઈ મૂઢ જેવો ખની ગચેો, ચારે તેણે 
પોતાના કનિણ ખ'છુ વિદુરજીને પુછચુ' કે મહારાજ ! સ્હારું. 
ચિ'તાતુર £થચેહુ' સન જેથી શાંત પડે તેવી ક'ઈ શીખામણુ 
આપો. વિદુર વયે ન્હાના પણુ ઘણા ખુદ્ધિશાળી, “વિદુરનીતિ” 
ના કર્તા અને ચતુર હતા. વળી તેઓ સોટા પરમાર્થી 
તથા ધતુર્વિદ્યામાં કુશલ હતા, તેથી પાંડવોતુ' હિત ઇચ્છી 
તેમને બળતા લાક્ષાગૃહમાંથી ઉગાર્યા હુતા, અને ભીષ્મ જેવા 
મવતારી સુરૃૂષ પણુ તેમની સલાહ લઈ કામ કરતા હુતા, તેથી 
“તેમણે કહેલાં શિક્ષાવચનેો કુલીન બહેનોને અને બાળાઓને 
ઉપયોગી થઈ પડશે, એવી આશા છે. તેએ કહે છે ફે,-- 
અભણુ માણુસ પ'ડિતાઈનુ' અને દરિદ્ર માણુસ ઉદા- 
*રતાતુ' ડોળ દાખવે તે કદી નિભતુ' નથી. આ ઉપરથી 
આપણુને સ'ગીન-સુદઢ જ્ઞાન મેળવવાનો બોધ મળે છે. 
કહેવત છે કે “ અધુરો ઘડો છલકાય ” વાસ્તે જર! તરશા 
“લખતાં વાંચતાં આવડયુ' એટલે ભણી સૂકયાં જેમ સમજવું 


૧૦ સુખરૂપ-સ્રી-સ'સાર. 





5 ક 
નહિ. પણુ જે ભણી ગણી લાજ આખર વધારે અને ખીનાનેઃ 
ઉપચોગી થાય, એજ સાચુ' ભણુતર સમજવું. બીજુ ઉટારત!ઃ 
વિષે કહ્યું, તેના અથ એં કે આપણે સારા ગુણુ ગ્રહણુ. 
કરી ઉદ્યમી થઈએ તે ધનની પ્રાતતિ થાય, ને તે વડે જન- 
કલ્યાણુ થઈ શકે; છતાં કટટાચ ધન ન હોય તો 'ઈશ્વરઈચ્છા. 
માની શુદ્ધ મનથી જે કોઈની ખખર અ'તર લેવૌય, તે તે. 
પણુ ઉટ્ટારતાજ છે. ધનના સ'બ'ધમાં વળી કહ્યુ',છે કે મેળ- 
વેલા ધનનો લાભ આખુ' કુટુ'બ લે છે, પણુ,પાપત્તી શિક્ષા. 
તો જે પાપ કરે તેજ ભોગવે છે. માટે કુટુ'મના રક્ષણુ- 
સારૂ અથવા આત્મસુખના લોભી થઇને પણુ કોઘએ અસત- 
માગે ધનની ઇચ્છા ન કરવી. ગર્‌ીખી હોય તો., ઉદ્યમ કરી, 
સાદાઈથી નિર્વાહ ચલાવવાની ટેવ પાડવી અને" સ'પત્તિ. 
પ્રમાણું ખર્ચ રાખવો. આ સઘછી' જેટલુ સુરુષોની સત્તામાં 
તેટલુ'જ બલ્કે તેથી વધુ સ્રીઓની સત્તામાં પણુ રહેલુ 
છે, તેથી 'કહ્યુ' છે કે,-- ર 
પ (દોહરેોમ્ઝે . 
ધરણી ધરનો થભ છે, ધરણી ધર આધાર; 
ધરણી ગુણિયલ નીવડે, તો જગ જયજવયકાર્‌. 

કોઇ કહેશે કે સ્રીનતિજ અખળા તે વળી ઉદ્યસ 
શું કરે? તો.હુ' કહીશ કે જુરુષ જે જીવિકાનાં સાધન 
ઘરમાં લાવે ત્તે સર્વમાં સ્રીઓ ધ્યાન આપે તો! થોડો લાભ 
ન કરી શકે. વળી સઘળુ ઘરખાર અને ઘરડું કામ તો સ્રીઓતુ' 
જ છે. સોટા મહેલ હોય પણુ સ્ત્રીમાં ને આવડત ન હોય તે 
નાની મહુલી કરતાં પણુ તેને નપાવટ કરી સૂફે ને નાતું ઝુ'પડુ” 
હોય તો તેને સ્રીજ આનદ ભુવન બનાવી શકે. જે તે. 
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જ્યાં ત્યાં પડયુ” હોય તો! ઘર ઉખડમાળા જેયું લાગે, તેસજ 
ત્યાં કોઇને ઊલવું પણુ ન ગસે. વળી જના હાથમાંજ 
ધાન્યને ધૂળ અને ધૂળને ધાન્ય બનાવવાની શક્તિ છે, તે 
ઉપર એક ટૃણાન્ત છેજે કે,- 


એક કણીઆની દુકાને બે ગુમાસ્તા હતા. તેમને 
ઠત પી દરરોજ ભેળસેળવાળું' ખરેોર અનાજ મળતું 
હેડુ'. આમાં એકતે ખાનપાનથી ક'ટાળોા આવતાં મરણુતુલ્ય 
માંદો પડચો, અતે ખીને અમલચેન કરવા લાગ્યો. શેઠને 
આ ઉપરથી શક ગયો કે આતુ' કારણુ જું? સુખી જી'દગી. 
ભોગવનાર સોકર ચોરી તે। નથી કરતે ? . પણુ તે ડાહ્યો 
હતો તેથી તપાસ કરી તો! માલમ પડયુ કે એકની આરી 
એવી હુતી કે પ'ચકુટીથાં ધાન્યનો ખીચડો ખાક્તી અને 
ખીજાની સ્રી એવી સુઘડ હતી કે દરેક ચીજ છીટી પાડી 
તેમાંથી જ બે ત્રણુ વાનાં તૈયાર કૅરી પીરસતી. વાસ્તે 
સ્રીંસાત્રે પ્રથમ રસોઈની કળામાં કુશળ થયું નેઇએ, અતે 
ઘરસ'સાર કરકસર તથા ડહાપણુથી ચલાવતાં શીખડું જેદએ. 

વસ્ત્ર ફ્રાટાં હોય તે સાંધવાં અને ધોઈધાઈ2 સ્વચ્છ રાખવાં. 

પરતુ ગરીખીથી અકળાવું નહિ. ગરીબી કાંઈ ગુનોહ તથ. 

તેથી જ કહ્યું છે કે “જાડે ગડે અને દુખળે સાવતરે 
રરમાડું, નહિ”, આ વાત ધ્યાનમાં રાખી જે સાણુસ સાદા- 

ઈથી વર્તે છે તે સદા સુખી થાય છે તે તેને ક «તર્ન 
ત'ગી પડતી નથી. વળી સ્રીએ જે ભરવા સીવરાનો જટ 
હાથ ધરે તો તે «તતો ખચ ખચી નય ને ચર કડ 
સ્હેજ પાંચ પૈસાતુ' કામકાજ થઈ શકે, હાલ વધતી જતી 
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યન ૧૯ સરિરા તરદાતરદ તરરા તઉ 
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કેળવણીનો લાભ લઈ કેટલીક ખાઈએ શિક્ષક થઈ છે, 
તેથી સોટી ઉમ્મરની છોકરીએ વિઘાભ્યાસ કરી શકે છે, 
એ લાભ શું થોડો થયો! છે ? સિવાય વેદકેતુ' સાન મેળવી 
કેટલીક બાઈએ ડાક્ટર થવાથી આીજાતિને સોટી સગવડ 


થઈ છે ને તેથી તેમતે પણુ સારી રીતે પગાર મળતાં 


નિર્દ્ોષપણે તે પાતાતુ' ચુજરાન ચલાવી શકે છે, સ્ુ'બઈ 
જેવા મોટા શહેરોમાં કેટલીક ખાઇએ અક્ષર છાપવાતુ' 
(ટાઈપ રાઈટિ'ગતુ'), સોનેરી ભરત ભરવાતુ', ચિત્રો ચીતરવાતુ, 
માંદાની માવજત કરવાતુ' તથા સોટી શેઠાણીએ પાસે 
વ્યવસ્થાપક સલાહકાર ( ક'પેનિયનતું' ) તથા ઘરકામની 
દેખરેખતુ' કામ આએ કરે છે. આમાંતુ' કોઈ એકાદ કામ 
પણુ આપણે શીખીએ, તો. નિવષ્હિની ચિ'તા ન રહે. કોઇ 
પણુ ઉદ્યમમાં ખોટજ નથી, વાસ્તે આળસ તથા ખોટી 
રડીને છેડી દઇ, આપણું જીવન જેથી સુખરૂપ થાય અને 
બીજાને પણુ ઉપયોગી થવાય તેવો ઉયમ કરવો, અને તે 


' માટે સ્હારી એટલી ભલામણુ છે કે સુ'બઈતુ' “સેવાસદન” 


તથા સુરત, ભરૂચ, અમદાવાદ, પુના વગેરે સ્થળે જ્યાં જ્યાં 
“ત્રનિતા વિશ્રામ” સ્થાપન થયાં છે," તે બની શકે તો 
જેઇને અથવા તેથી વાકેફ થઇને તેઓ આપણા લાભને માટે 
'જે જે પ્રયત્નો કયા કરે છે, તે ધ્યાનમાં લઈ કોઈપણુ રીતે 
આપણા જીવનનો સહપયોગ કરવે. 
વિડુરજી કહે છે ફે,-દેવતાઓનો સ'કલ્પ, ખુદ્ધિમ'તોનો 
મભાવ, અને વિદ્દાનાનો ત્રિનત જેમ તુરત ફળ આપે છે 
મ પાપતુ ફળ મળતાં વાર લાગતી નથી. માટે પાપને 
પડછાચે પણુ ન જતાં ખરે માર્ગે મયત્ન કરવો, વળી જૃદ્ધા-_ 
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વસ્થા જેમ રૂપનો નાશ કરે છે, અને અન્યાય જેસ લક્મી- 
નો નાશ કરે છે, તેમ અભિમાન ધર્મનો નાશ કરે છે; સાટે 
મિથ્યાભિમાન સૂડી દેવું; કેમકે એ અભિમાનજ પાપતુ' મૂળ 
છે. સત્ય વિષે બાધ કરતાં વિદુરજી કહે છે કે,-સત્ય એજ 
તપ અને સત્ય એજ વ્રત છે. સાટે સત્યતુ' પાલન કરે, પોતાને 
ઠૅપકે। મળે અથવા તુકસાન થાય એવું હોય તો।પણુ સત્ય કદી 
છોડરે। નહિ; કેમકે સત્યથી ધસષતુ' રક્ષણુ થાય છે, ને સત્યને 
શ્રીહરિ પરમેશ્વર પોતે સહાય કરે છે. માણુસથી જાણે 
અજાણે ક*'ઈ ભૂલ થાય, એ ખનવાનેગ છે, પણુ તે છીપા- 
વવાથી ખમણુ્‌ા અપરાધ થાય છે, અને ક્ષમા માગી ભૂલ 
કખુલ કરવાથી દયાપાત્ર ઠૅરતાં છુટકારો થાય છે, એટલુ'જ 
નહિ પણુ જ્‌રીથી ભૂલ નહિ કરવાનો જે નિશ્ચય કરે 

તેને તો! કોઈ જાતની અડચણુ રહેતી નથી. સાચા માણુસો 
તો પ્રાણાંતે પણુ અસત્ય બોલતા નથી, એ વિષે કહ્યું છે ફે, 


એક કન્યા પરણાવવાની ખઆાખતમાં વિરાચન નામના દેત્ય- 
ને અને સુધન્વા નામના ખ્રાહ્મણુને એવો મોટો વાદ થયે 
હેતો કે જે હારે તેના પ્રાણુ જાય. આ પ્રસ'ગે બળવાન્‌ 
જૈત્યના પિતા પ્રહ્લાદે સુત્રનો પક્ષ તજી સત્યજ કહયું હતું 
તેમજ સત્યને માટે રાજા ધૃતરાણૂને વિડરે આગ્રહપૂર્વક 
એવું કહ્યું હતું કે અસત્ય બાલનારને બ્રહ્માંડનો વધ ડરવા જેટટુ' 
પાપ લાગે છે. આ જગતમાં જીઠું' બોલનાર કરાચ એકાદ 
વાર ફાવી જાય, પર'તુ ફરીથી તેનો ફોઈ વિશ્વાસ ડરતું 
નથી. ખધો જન્મારો તેથી તેનો ખગડે છે, અત્તે કુતરાં 
જેવાં પ્રાણી પણુ તેને ગણુકારતાં નથી, “તુ તુ” ફરી 


૧૪ સુખર્‌પ-સ્રી-સ સાર. 
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એકવાર પણુ જે માણુસ રોટલાનો કટકો નાખતો નથી, 
તેની સામે બીજીવાર ઝુતરૂ' પણુ નેતુ' નથી; ને તેને કોઈ. 
સહાયફ-તા થતું નથી. માટે ખાતરી રાખવી કે અભ્યાસથી 
જેમ વિદ્યાતુ' રક્ષણુ થાય છે, સ્વચ્છતાથી રૃપતુ' રક્ષણુ 
થાય છે, અતે સારી રહેણીથી કુળતુ' રક્ષણુ થાય છે, તેમ 
સત્યથીજ સર્વજતુ' રક્ષણ થાય છે. ઝુળ-પર્મથી અજ્ઞાન 
મતુષ્યો જ્યારે અહ'કારી ખની જાય છે ત્યારે તેની સર્જ 
“સ'પત્તિ નાશ પામે છે, ને પછી પસ્તાવો થાય છે. વાસ્તે 
પ્રત્યેક ખાખતમાં પરિણામ તરક તજર રાખવી. ડુષ્ટ ડુર્યો- 
ધને પાંડવોતુ' રાજ્ય કબજે કરતાં પરિણામ તરફ લક્ષ ન 
આપ્યુ', તો અ'તે તેના કેવા હાલ થયા ? યુધિછિર જેવા 
સત્યવાદી સજ્જનને બળ ખતાવવું એ શું તેતુ' કર્તવ્ય 
"હેતું ? કરી નહિ. તે પ્રમાણે જે માણુસો ગરીબોને, ગાયે- 
ને અતે સ્રીઓને સ'તાપે છે તેતુ' કરી શ્રેય થતું નથી. 


પૂર્વે જે મહાત્મા પુરૂષા અને સતી સ્રીએ થઇ ગયાં 
“તે સંદેવ એવું ઈચ્છતાં કે અમારે નિર્વશ જાય તે! લલે, 
પરતુ અમારા કુળમાં કોઈપણુ અસત્ય બોલનાર, અધમ 
કરનાર, અને વેર વધારનાર થશે! નહિ. આમ છે તો 
આપણે પણુ અસત્ય, અધમ અતે ઝુસ'પનો ત્યાગ કાં ન 
કરવો ? રાજા જેમ પોતાના મનને વશ કરી, પછી મ“ત્રી- 
ઓને સુધારી શત્રુઆને કબજે કરી લે છે, તેમ આપણે પણુ 
મનને અ'કુશમાં રાખી, ખાળકોને તથા સગાં-સ'ભ'ધીઓ ને 
ઉપકાર કરી પે પોતાનાં કરી લેવાં જોઇએ. આ .જગત સ્વાર્થી 
છતાં લેઈ ભ લાલ: તછીને જે માણુસ નિષ્કામપણે ખીજાનુ' 


મહાત્મા વિદુરતો ઉપદેશ. વપ 


સારૂ' કર્‌ છે, તેને ઘણી સહાય મળે છે. માટે દ્વેષ ખુદ્ધિ 
ટૂર કરી, સો! સાથે સ'પ રાખવે. 

પારકુ' સુખ; પારકુ' રૂપ અને પારકુ' ધન નઈ તેની 
ઈષી। કરવી નહિ પરતુ તે પોતાનાંજ ભાઈભાંડુતુ' છે એવું 
સમજી ખુશી થયું; કેમકે ઈર્ષા કરનારના શત્રુ ઉત્પન્ન થાય 
છે ને તેને કદી સુખ મળતું નથી. ભાવના, તક તથા વિચારે 
હેસેશાં સારાંજ કરવાં અતે કોઈની પણુ નિદા ન કરવી. 
કેમકે નિદા કરનાર સામાના પાપનો ભાગીએ થાય છે ને 
તેને પોતાને દુઃખદ પ્રસ'ગો આવી મળે છે. આવે વખતે 
તે વળી દેવને દોષ દે છે, પરતુ ઈશ્વર તો શુભ સતિનો જ 
દાતા છે, ને સર્વતું' સાર્‌ ડરે છે; છતાં આપણે જે ડુઃખ 
ભોગવીએ છીએ તે આપણાંજ કોઈ આ જન્મનાં કે પૂર્યત્ાં 
પાપનો ખદલેો સમજી; સત્‌ કર્મમાં પ્રીતિ કરવી અને 
સત્સગ સેવવા. જે માણુસ ખરાખ સોખત કરે છે તેને સારી 
સતિ સૂઝતી નથી, તે સે'કડો તીર્થ કરવાથી પણુ તેયુ' મત 
શુદ્ધ થતુ' નથી, વાસ્તે સત્સગ સાથે સ'પતું' યણુ સેવન 
કરવુ; કેમકે વનમાં એકલું ઝાડ; ઉ'ડા સૂળવાછુ' છતાં 
પવનના સુસવાટથી ઉખડી જાયછે, તેમ સ'પત્તિ છતાં ઝુસ“પ 
' કરી એકલા પડતારને વાર'વાર ત્રાસ ઉપજે છે, વાસ્તે નાત 
જાતનો તથા ન્હુના શોટાનો ભેદ કેરે સૂકી, સવ સાથે 
' માયાથી વત્તવું, એજ સુખી થવાનો માગ છે, અભિમાન, 
* વિવાદ, કોધ, લોભ, અને દ્રેષ રાખવાથી સંતુષ્યનુ' આયુષ્ય 
* કુપાઈ જાય છે. વાસ્તે એ પાંચ દ્લૉષ જેનામાં હોય તેની 
સાથે મિત્રતા બાંધવી નહિ; કેમકેઃ તેની પાસે ધન હશે તે! 
. પણુ તે નઠારાં કર્મ કરાવી નાશનેજ પીમરે. ' 


વ૬ સુખરૂપ-સ્ત્રી-સ'સાર. 


ધનની ઈચ્છા સહુને થાય, એ સ્વાભાવિક છે. પરતુ 
ધમની સાધના કથા વગર ખરૂ* ધન પ્રાપ્ત થતું નથી, 
તેથી ધર્મ શું, એ જાણુવું નેઇએ. સાહિત્યકાર કહે છે કે,- 

( દાહરે? » 

સત્ય-શીલ-સતોાષ-તપ, દયા-વિતૃષ્ણા-દાન; 

ક્ષમા-અહિસા-રો।ચ -દશ, લક્ષણુ ધમો બખાન. 

અર્થ::--(૧) સત્ય, (૨ર) શીલ, (૩) સ'તોષ, (૪) 
તપ, (પ) દયા, (૬) ઈચ્છારહિતા, (૭) દાત, (૮) ક્ષમા, 
(૯) કોઇતુ' દિલ ન દુભવવું તે અતે (૧૦) સ્વચ્છતા; 
ઉપરની તથા અ'દરની, 

પર્મનાં આ દશ લક્ષણુ જેનામાં હોય તેને મનુષ્ય 
નહિ પણુ દેવ સમજવો, કેમકે એવો માણુસ કદી અધર્સ 
ડરતો નથી, અને જીવિકા ચલાવવાને પણુ તેને કોઈ દિવસ 
ચિ'તા રહેતી નથી. હુવે અધમથી જે માણુસ ધન પ્રાસ 
કરે છે તે વિષે વિચાર કરીએ તો. અધેસમી*તુ' ધન તેને 
પાતાનોજ ઘાત કરવાનાં સાધનર્‌પ થઇ પડે છે. ધનના નેરે 
તે પોતાનાં છિદ્ર ઢાંકવા જાય છે, પરતુ તે તે! ઊઘાડાં રહે 
છે ને ખીજા' વણા।ં છિદ્રો ફાટીને પ્રકટ થાય છે. ચોરી જારી 
અથવા જુગાર જેવા અપર્મથી ધન મેળવી કદી જેઈ યસ, 
દાન, તથા શ્રાદ્ધાદિ કમે કરે છે તો. તે નિષ્ફળ નય છે 
કેમકે અધમથી ધન મેળવવું એજ મોટુ' પાપ છે. એવા 
ધનિકોને કદી કોઈ માન આપે; પરંતુ ખરેખરા સજજન અને 
કુલીનાની પ*ક્તિ તે તેને આ લોકમાં ફોઈ આપતું નથી, અતે 
પરલોકમાં પણુ તેની સદગતિ નથી. આપણા ઘણાખરા 
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મહાત્મા વદુરનો ઉપદેશ, ૧છ 


લોકે ધનવાનનેજ જુલીન ગણે છે પર'તુ વિદુરજી તો! કહે 
છે કે, જેણે જિતે'દ્રિય થઈ તન-મન-ધન વશ કર્યા હોય, 
શાસ્ત્રનો અભ્યાસ કર્યો હોય, તથા અન્ન અતે વિદ્યાનાં દાન 
કર્યા હોય તથા જે જુળમાં ધન અલ્પ હોય પણુ સદાચાર 
પરિપૂર્ણ હોય તેને ખરેખરો કુલીન જાણુવો. ધન તે! આવે 
છે ને જય છે, માટે ધનના રક્ષણુ તરક વિશેષ દૃષ્ટિ ન કરતાં 
ખને તેટલુ' સદાચારતુ'જ રક્ષણુ કરવું અને સારે માગે? ઉદ્યમ 
કરી ધન મેળવવું. 


ઝુલીનાનાં લક્ષણુ ખતાવતાં કહે છે કે,-ઉચ્ચ અથવા નીચ 
કુળમાં જન્મેલો માણુસ પણુ ને મર્યાદાતુ' ઉલ્લ'ઘન ન કરે, ધમ 
પ્રત્યે પ્રેસ રાખે, કોમળ રહે અને લન્જાવ'ત હોય, તે! તેને 
સે'કડો કુલીનોથી પણુ શ્રેણ સમજવો. નામના ધનવાન્‌ છુલીન 
જેઈ આપણે કન્યાઓનાં લગ્ન કરીએ છીએ તે કરતાં આવા 
ખરા કુલીન ખોળીએ તો ઘણી વાતે ચુત્રીએ સુખી થાય. છતાં 
ખોટી આશા રાખવાથી ધીરજનો નાશ થાય છે, ફોધ કર- 
વાથી લક્ષ્મીના નાશ થાય છે, અને લોભી થવાથી ફીતિનો 
નાશ થાય છે; વાસ્તે નાશના આ ત્રસ માગ છેડી દેવા. 
સીધે રસ્તે ઉઘમ કર્યા વગર આત્માતુ' કલ્યાણુ થતું નથી. 
વળી ધનના લોભે જે કન્યાવિક્ય કરે છે, તે પણુ ઈશ્વરનો 
ગુન્હેગાર થાય છે, ને નિદષ ખાળકીના તેમને શ્રાપ લાગે 
'છે, વાસ્તે કોઈપણુ જતના સ્વાથથ? વગર વય, વિઘા, તથા 
સદ્ગુણુ જેઈ; કૅન્યાતુ' શ્રેય થાય તેવે સ્થળે તેનો સ'બ'ધ 
ખાંધવોા. કન્યાવિકયથીજ કનેડાં ખ'ધાયછે, અનીતિને' ઉત્તેજન 
મળે છે, કલેશ થાય છે ને વર-કન્યાનો જન્મારો ખગડે છે. 

ર્‌ 
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આ ઉપરાંત ઘુત અથવા જુગારથી તેમજ સટ્ટાથી ધન 
મેળવવાની ઇચ્છા પણુ તુકશાનકારક છે. જેતુ' ભુ'ડુ' થવાતુ' 
હોય છે તેનેજ એવી નીચ ખુદ્ધિ સૂઝે છે. કપટી ડુર્ચૌધને 
સતી દ્રેપદીની જુગારમાં ડુર્દશા કરી તો વેતુ' શું. સાર્‌' 
થચુ' ? ભર સભામાં દ્રેપદીનાં વસ્ત્રા ખે'ચ્યાં છતાં સતીની 
ક્ીતિ આખાદ થઇ ને “કરે તે ભરે” એ કહેવત પ્રમાણે 
ફુયૌધનનો નાશ થને।. નિર્દય અને મૂઢના હાથમાં સત્તા 
આવે છે લારે તેનાથી કોઈતુ' સારૂ થતું નધી. એ વખતેજ 
'હેળાડેળ કળિયુગ વ્યાપી રહે છે અને એમાંથીજ ફૂુર્યોધન 
'તશથ્રા શષુનીની પેઠે ઝુટુ'બમાં ક્લેશ કરાવનારા, પરનિ'દામાં 
“આસકેત, દાંભિક અને અકલ્યાણુ કરતારા માણુસો ઉત્પન્ન 
થાય છે; પરન્તુ જેઓ સજ્જન છે, લેએ તો લજજત થઇ 
સો! સ'તાડેવુ' પડે એવુ' કામ કરી કરતાજ નથી. અથોત્‌ 
'જેથી ધમને હાનિ પહોંચે એવા સુખની ઈચ્છાજ કરવી 
નહિ. વળી જે પારકાના ગુણુને દોષદૃષ્ટિથી જુવે છે, અકા- 
'રણુ વર્ય ઉત્પન્ન કરે છે ને કઠેણુ વચન બોલે છે તેને શઠ * 
-સમજવે।. શઠ સ્વભાવથી તથા નિ'ટા કરવાની ટેવથી ઘોર નર- 
જુની પ્રાત્તિ થાય છે, માટે કોઇ નિ'ટા કરે તો તેમાં ભાગ 
લેવો નહે. સુ'ગા રહેવુ' અને ખને તો ત્યાંથી ચાલ્યા જવું, 
ચરતુ ખાલી હાએ હા ફરી, દોષનાં ભાગી ન થવું. વળી 
ફોઈનુ' મન ડુખાય તેવાં મેણાનાં વેણુ કહેવાં નહિં, પણુ 
કોમળ તથા સીઠાં વચન બોલવાની ટેવ પાડવી, મુવચન 
“બલવાથી કુસંપ ઉપજે છે, મિત્રતા તૂટે છે, સુખે નિદ્રા 
આવતી નથી, ખાવાનુ ભાવતું નથી, કોઈ પદાર્થ્‌પર રૂચિ 
થવી નથી, અતે કોઇનુ' હિતકારક ભાષણુ યણુ સાંભળવું 





મહાત્મા વિદુરનો ઉપદેશ. ૧૯ 
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ગમતું" નથી. છેવટ તેથી ઘણા શત્રુઆ ઉભા થાય છે અને 
જરવ-પાંડેવની પેઠે નાશ થવાને! વારે આવે છે; માટે ઉચિત 
માગ લોપી, ઇંદ્રિયોના વેગ પ્રમાણે વર્તવું હિ, કે કેમકે- તેથી 
'ભ્રણ થવાય છે અને વૈભવ, પ્રાણુ તથા ધનની હાનિ થાયછે. 
આખાદી અથવા ચઢતીને માટે વિદુર મહારાજ 
પ'ચખળ જાળવવાનો બોધ કરે છેઃ--(૧ ) માહુખળ, (૨ ) 
સુમિત્રખમળ; (૩) ધનખળ, (૪) કુટ્ટુ'મબળ, અને (૫) 
આચારખળ, આમાં છેલ્લુ' જે આચાર ખળ કહ્યુ' તેજ સવ*થી 
શ્રેષ્ઠ છે, કેમકે આચાર એટલે સારાં આચરણુથીજ પહેલાં ચાર 
બળ પ્રાતત થાય છે. માટે સજ્જનોઃએ નિર'તર તે સેળવવા પ્રયાસ 
કરવો, પણુ દુષ્ટો પાસે વિશ્વાસઘાત કરવાતુ' એકજ બળ 
હોય છે તે કદ્દી પણુ ગ્રહેણુ ન કરવું, કેમકે વિશ્વાસઘાત 
જેવું એકે પાપ નથી. શખ્દદે શખ્દ ગણી ગણીને બોલવા 
જોઇએ; કેમકે બોલવામાં ભૂલ થાયતો! ગુપ્ત વાત ઉઘાડી પડે અને 
આપણા: ભે!ળા સ્વભાવને ડુષ્ટ લોકો દુરુપયોગ કરે, એથી 
વિદુર મહારાજ કહે છે કે વિષથી એક જણાતુ' એટલે વિષ 
ખાનારતુ'જ મરણુ થાય છે અને શસ એટલે હથિયાર જેને લાગે 
તેનો એકલાનોજ જીવ જાય છે, પણુ રાજાની છાની વાંત ફટ તતા 
તેનાં રાજ્યનો અને પ્રજાની છાની વાત ફૂટે તો તેના 
સ'સારનો નાશ થાય છે. માટે ગ'ભીરતાથી હિ જ૨- 
વવી. ભૂખ પ્રમાણે ભોજન ક માફેક્સર ઉ'ઘવું, અ- 
ત્રિતોની ખખર લેવી, શક્તિ પ્રમાણે કામ કરવું, અને શત્ર 
પણુ હાથ ધરે ત તેને આપવું. એ પ્રમાણે જે વતેર 
છે. તેને કોઈપણુ અનથ નડતો નથી. વળી કેઈપણુ કાસ 
ઉતાવળે આર'ભવું નહિ અને આર'ભેકુ' કામ . અકુરૃ" 


ષ્ક્કત૯. 
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સુક્વું નહિ. જે મિતાહારી એટલે માફકસર ખાય છે, 
તેને કોમળતા, સુ'ગધતા, નિર્મળતા, સારાં સ'તાન, આરે- 
ગ્ય, આયુષ્ય, બળ; રૂપ અને સુખ પ્રાસ થાય છે; માટે અતિ- 
આહારની ટેવ છોડી દેવી. સદાચાર સેવી દિવસે એવી રીતે કાસ 
કરવું કે રાત્રિએ સુખે સુઈ શકાય; વર્ષમાં આઠ સમાસ એવી 
રીવે કામ કરવું કે ચોમાસામાં કશી મહેનત ન પડે; ખાળ- 
પણે એવી રીતે કામ કરવું કે વૃરદ્ધાવસ્ત્રામાં શાંતિ મળે; 
અને આલેોકમાં જીવતાં એવી રીતે કામ કરવું કે જેથી પર- 
લોકમાં અખ'ડ સુખ મળે. પૃથ્વી કે ધન કોઈની સાથે ગયાં 
નથી, ને જનાર પણુ નથી. સુવાપછી સોઢા સાનધાતા 
રાજાએ રાજવેભવ તજી ચાલ્યા ગયા, તો આપણુ શું ગજુ? 
આ વાતં ખુખ ક્યાનમાં રાખી ઈશ્વરતુ' ભજન ડરવું. સો સાથે 
સ્નેહે રાખવો, ગરીખેો પ્રત્યે દયા રાખવી, અતે જેથી: પ્રભુ 
પ્રસન્ન થાય તેવાં શુભ કામોમાં ભાગ લેવે.»& 


જ. ના" 
“જસ ખ'ભાળિચા સધ્યે આ ભાષણુ સ્રી સ'ડળમાં આપ્યું હતુ, 
સાઘ માસ, વિ. સ', ૧૯૬૮, 
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શ્રીચૂદષભટે 





વન ધતાર સરને, સહ્ય #રથ સપ્રાયુત્તો વાત્તઃ । 
રણ પરોવવરળં, ચૅષાં જોતાં ત તે વન્સાઃ ॥ 
જેઓતું સુખ સદા પ્રસન્નતાતુ જ સદન છે; જેએ[તું' હદય દયા- 
યુકત છે; જેઓની વાણી અમ્રતમયી છે, અને જેઓતુ' પરોપકાર એજ 
કત્તવ્ય છે, એવા સહાત્મા પુસ્ષા કેને વદન કરવા યોગ્ય નથી ? 
“ક ૪ હ શ્વરના અવતાર મનાયલા, નાભિરાજાના સુત્ર 


થ% 


જ જછઝૂ૭ કષભદેવ પ્રથમ વેટધર્સિર હેતા, અને પાછ- 
ળથી જેન ધમ ધારણુ કરી ચોવીસ તીર્થેકરોમાં સહુથી 
સોટા પૂજ્ય મનાયા હતા. પ્રજુ સ્મરણ માટે વનમાં જતાં 
“એણે પોતાની રાજગાદી જ્યેષ્ઠેપુત્ર ભરતને સોંપી; સર્જ 
ચુત્રોને એકત્ર કરી, જે અમૂલ્ય ઉપદેશ આપ્યો! તે પાર- 
“સાથિ*ક તેમજ વ્યાવહારિક હોવાથી તે સ'બ'ધી કરવામાં 
આવેલુ' વિવેચન સર્વ ખ્ડેનોને અને ખાળાઓને ધ્યાન 
આપવા ચોગ્ય થઈ પડશે, એવી આશા છેઃ-- 
તપ અને આત્સતત્વ. 

આ સ'સારના સર્જ વિષયે! દુઃખજ ઉત્પન્ન કેરે છે ને 
વિષયતુ' સુખ લુ'ડ જેવા પ્રાણીઓને પણુ પ્રાતત થાય છે, 
વાસ્તે વિષયે! ભોગવવાનેજ બા મતુષ્યતો જન્મ નથી; 
એવું સમજી સહુએ તપ કરવું નેઇએ; કેમકે તપવડે મેળ- 
'વેછુ' રાજ્ય તપવડેજ સુખમય રહે છે. કાર્યસિદ્ધિમાં તપ 
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એ આંદિ મ'ગળ છે. કેવળ ઇંદ્રિયોને પ્રસન્ન રાખી જે ઉન્મત્ત 
કુમ આચરે છે તે ખેભાન થઈ અવશ્ય પાપ ફરે છે.. 
અને તે પાપે કરી જેકે મિથ્યા દેહુ ઉત્પન્ન થાય છે 
તથાપિ તે દુઃખજ આપે છે, માટે વારવાર એવાં પાપ કરવાં. 
ઉચિત નથી. 

જ્યાં સુધી મતુષ્ય આત્માતુ' તત્વ જાણુવાની. ઇચ્છા 
કરતે! નથી ત્યાં સુધી દેહના બ'ધનથી છુટતો નથી, અને 
પોતાનો સ્વાર્થ સાધવામાં વિદ્દાન્‌ મતુષ્ય પણુ જ્યાં સુધી 
ઇંદ્રિયાની ચેષ્ટાને સત્ય સમજી તેને તાખે રહે છે, ત્યાં. 
સુધી તે એકાએક પોતાના સ્વરૂપને વિસરી અજ્ઞાની બની. 
જાય છે; વાસ્તે તેવા વિદ્યાવ'તને વિઠ્દાન્‌ નહિ પણુ મૂઢ- 
સમજવા. ક્ષાર ભૂમિમાં ખેતી અને મેઘવૃષ્ટિ નિષ્ફળ જાય” 
છે, અરણ્યમાં સ'ગીત નાદ નિષ્કૂળ જાય છે, અપાત્રમાં 
દાન નિષ્ફૂળા જાય છે અને જેમ ચાડિયાનો સત્કાર નિષ્ફળ- 
જાય છે, તેમ બાધરહિત મતુષ્યને કરાવેછુ' શ્રવણુ નિષ્કૂળ. 
જાય છે. માટે તેને ઉપદેશ કરવો કઇ કાસ આવતે નથી.. 
આ જગતમાં પરોપકાર એ સુક્તિતુ' અને અભિમાન એજ 
નરકતુ' દ્રાર છે, માટે અભિમાન છોડી રેવું નેઇએ. ' 

. શ્રીસટ્ગુરુ અને 'પરસપટટ. 

મહાત્મા કૈ।ણુ ? એ વિષે શ્રી વ્ષભદેવ વદે છે કે જે સદા 
શાંત, ભકિતમાં અને કર્તવ્યમાં સમદદણા, સદાચારી, અને. 
ક્રોધરહિત હોય તેઓને મહાત્મા જાણુવા. તેઓ સંદેવ પર- 
મેશ્વરને પામવા '્રેમભક્તિરૂપી સુરુષાર્થઃ કયાય કરે છે અને 
દેહના ભરણુ પોષણુ માટે વ્યવહાર કરનારા લેકે ઉપર. 
તથા આ, સુત્ર અને મૂલ્યવાન ઘર ઉપર પ્રીતિ નહિ રાખ- 


શ્રીત્દષભદેવને। પુત્રપ્રતિ ઉપદેરા. રક 
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તાં પોતાના નિર્વાડુ જેટલુ'જ પ્રથોજન રાખે છે. તેમને 
પારકી આશા હોતીજ નથી; તે વિષે અખો ભડ્ત કહે છે કે- 
(દહે) 

આશા કરે ન ઓરકી, આપ કરે ઉપકાર; 

અખા સો નર જાતિએ, પચીસવા અવતાર. 

અર્થાત્‌ એવા નિર્લોભી મતુષ્યોનેજ સાચા સ'ત, 
મહાત્મા અથવા ઈશ્વરના અવતાર જાણુવા. 

પુરુષ તથા સ્રીઓને પોતાના દેહ સ'બ'ધી એક જાતતુ* 
અભિમાન હાય છે ખર્‌', પણુ તે જ્યારે દ'પતીભાવથી રહેવા 
લાગેછે ત્યારે તેઓની વચ્ચે વળી એક અભિમાનર્‌પી એવી. 
દૃઢ ગાંઠ બ'ધાય છે કે ઘરખાર, સગાં,સ'બ'ધી તથા વિવિધ પ્રકા- 
રનાં ધનને વિષે “ હુ”? અતે “સાર્‌'” એવો મોહ ઉપ 
જે છે. એ મતુષ્યે જ્યારે કમથી ખ'ધાયલી મતરૃપી ડઠણુ 
ગાંઠને પોચી કરી, સ'સાર વાસનાથી છુટે છે ત્યારે અહુ'- 
કારથી સુડ્ત થઇ પરમપદને પાસે છે. 

અહ'કારરપી ઉપાધિ છોડવજાતદ ઉપાચ. 

અહુ'કારરૃપી ગાંઠ છોડવાને શું કરવું જોઈએ ? તે વિષે 
મહાત્મા કષભદેવ કહે છે કેઃ-(૧) એકજ ઈશ્વરની ભડ્િતિ 
કરવી, એટલે જુદે જુદ્દે ઠેકાણે મતને ભટકાવયું નહિ; કેમકે 
અસ્થાને એટલે નહિ કરવાયેગ્યની ભક્તિ કરવાથી ભય ઉત્પન્ન 
થાય છે. (૨) સદટ્શુરુની સેવા કરવી એટલે કે જુરુ અથવા 
વડીલની આજ્ઞાને માળાની પેઠે મસ્તકે ચઢાવી, તે કહે 
તેમ કરવું. ગ્યવસાયમાં ઘુ'ચવાઇ ગયેલા, ગવિષ્ટ, કાય 
અકાયેને નહિ જાણુનારા, અને ઉન્મા્ગગામી ગુરુઓના તો 


ઝડ “જેસર 
ઝક 

ડસ ત્સ્્ઝ નાનક 
:્ઝ્ડડક્ટ્ડતસ્ૃ--- 


૨૪ ” સુખરૂપ-સ્્રી-સંસાર. 
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ત્યાગજ કરવે।, કેમકે એવા ગુરુજનસમાં વિનય રાખવો, એ 
ઉલટું લજ્જાર્પદ છે. (૩) તૃષ્ણાને ત્યાગ કરવો; કેમકે 
“રૈત્રયોગે રાજથ્રીથી પણુ અધિક સ'પત્તિ પ્રાસ થાય અતે 
મનમાન્યા ભાગ ભોગવવાને મળે, પણુ મઘ પીનારને જેમ 
સદિરાપાનની તૃસિ થતી નથી, તેમ મૂઢ, સ'સારી જવોને 
સ'તોષ થતો નથી; સાટે લોભ ત્યજી સ'તોષતુ' સેવન કરવું. 
ઈશ્વર પરમ દયાળુ છે, તેથી આપણી ચોગ્યતા કરતાં અધિક 
સુખા આપ્યા કરે છે, છતાં પાંચ મળે તો પચીશની ને 
પચીશ મળે તે! પાંચસોની એમ તૃષ્ણા રાખવાથી તેને। છેડો 
આવતોજ નથી, અને જેમ જેમ તૃષ્ણાને વશ થઘાય છે તેસ 

તેમ મતુષ્ય હલકે। પડે છે. કહ્યુ' છે કે,-- 

( રોણા* ) 
જબ કેડીકી ચાહુ ભઇ, તબ કેડીકે હેય; 
જબ કેડોકી ચાહુ ગઇ, તભ કેડીધ્વજ સ્હેય. 
જબ લમ આશા અર્થઃકી, તમ લગ સખકા દાસ; 
તખે દાસ સ'ય હેોતહે, જબ સન હોત ઉદાસ. 

માટે ઇશ્વરઈચ્છાએ જે મળે તેમાં સુખ અને આ- 
"દ માની શાંત રહેવું, અને મિથ્યા જખ વહોરી ન 
લેવુ*. તે સાથે એ પણુ યાદ રાખવું કે છેક નશીખવાદી 
તથા આળસ્નુ થઇ ખેસી ન રહેતાં હસેશાં આગળ વવવા 
યત્ન કશવો. અને દ્રવ્ય ઉપરાંત વિદ્યા તથા વિવેક વગેરે 
સદ્યુહ્રા પણુ વધારવા. (૪-પ) સુખ-ટડ્ુઃખ સહન કરવાં. 
આ લોકમાં પ્રાણીમાત્રને દુઃખજ છે એસ સમજી સુખથી 
છલકાઈ જવું નહીં અતે ગર્વ કરવાને બદલે ગરીબો પ્રત્યે 
દયાલુ થ% ધૈય? શખવું. કહેવત છે કે “ધૈય" સસાન જેગ 


શ્રીત્ર્ધપશદેવને! પુત્રપ્રંત ઉપદેશ. રપ 
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નહિ તે રોષ સમ ન રોગ નહિ 7 સાથે રોષ અથવા 
ગુસ્સાનો ત્યાગ કરવે।. ( ૬ ) તત્વતે સમજવાની ઈચ્છા રાખવી, 
અર્થાત્‌ મિથ્યા વાતચિત અને કલ્પતાઓ ખાજુ સૂકી, જેથી 
આપણું તથા અન્યતુ કઈ પણુ શ્રેય થાય તેને! વિચાર 
કરવા, (૭) તપ કરવું. આપણે ઉપવાસાદિ તરત કરીએ છીએ 
એ તપષજ છે, પરતુ તત મત ઉપર અ“મુશ સૂકવાતા- સૂળ 
હેતુ ઉપર બહુ ઓછુ ધ્યાન અપાય છે, તેથી તપતુ' ફળ 
સિદ્ધ થતું નથી. ત્રતથી શરીર નિરોગી રહે છે, વિકારો 
એઇછા થાય છે અને ભૂખ-તરસ ખમવાની ટેવો! પડે છે, સાને 
શરીરથી સઢત થઇ શકે તેવાં ત્રત કરવાં અને ઈશ્ચરતુ' 
ઘ્યાન કરડું; પરતુ તવતને મહાને કેટલાકે વિવિધ ક્ળેોતે 
તથા મિષ્ટાનોનો ઘણા! આહાર કરે છે, તેથી તેને તપના લાભને 
ખરે અતુભવ થતો નથી. (૮-૯) સકાસ કસન! ત્યાગ 
કરી ઇશ્વર પ્રીતે કમ? કરવાં. આપણે પરે।પકારસાં બટ્ટ 
પાછળ છીએ, એટલુ'જ નહિ પણુ પરોપકાર શું તે સમ- 
'જતાં પણુ નથી; તેથી જરા તરા કોઈને અન્ન-વઅ્નીં 
સદદ ડરી કે ઝટ તેનો. બદલે! લેવાની ઇચ્છા રાખીએ છીએ. 
-વળી કેટલાકે તો પોતાની વતી ખીજ કને જપ કરાવે ' છે 
ને તેનો પણુ તુરત ખદલે। મેળવવાની આશા રાખે છે ! 
સારૂ' તે સર્વથા સારૃ જ છે, તેથી જે ક'ઇ શુભ કર્મ કરીએ 
યુ સોડુ' કે વહેલુ' થોડુ' કે ઘણું સાર્‌'જ ટ્ળા મળે છે, પરતુ 
તેતે માટે ખાસ લાલચ રાખવી એતો સકાસ કર્મની પણુ 
પરિસીમા. આવી સકામ ભક્તને અ'ગે કેટલીકવાર કેવો 
હુાસ્યજનક પ્રકાર ખની જાય છે તે આપના ન્તણુવામાં હશે. 
“તથાપિ તેવી એક બે વાતે! પ્રસ'ગોપાત યાદ આવતાં કહીશ:-- 
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એક ખાઇને વૃદ્ધ પિતા અત્ય'ત માંદો પડતાં તેણે મા- 
તાની એવી માનતા માની કે “તેને ને આરામ થાય તો હુ' 
પગપાળી ચાત્રા કરી, નેવેદ્ય ધરી, પછી ટ્રધ ઘી ખાઇશ. 
'“દેવચોગે તેના પિતાને આરામ થચે। તે આષધે।પચારથી કે 
માનતા માનવાથી, તે કહેવાની આવશ્યડતા નથી, પણુ તેણે 
લીધેલી યાત્રા કેવી રીતે પૂર્ણું કરી તે વિષે કહેવું નેઇચે કે 
યાત્રાએ જવાની અતુકુળાતા ન મળતાં કેટલાક દિવસ દૂધ, 
ઘી વગર ચલાવ્યું ને જ્યારે ન રહેવાસુ' ત્યારે પાતાના પિતા 
વગેરેને ગાડામાં બેસાડી પોતાના ગામથી ફેટલાક ગાઉ ઉપર 
માતાતુ' ધામ હેતું ત્યાં જવા નીકળ્યાં. પર'તુ તે સ'મ'ધી 
આ ભાવિક બાઇએ એવી માનતા રાખનારાંથી જાણી લીધું 
કે ઘેરથી ચાત્રાએ નીકળતાં રસ્તામાં જે મજુર માતાને. 
પુજારી સામો! મળે ને તેને પુછવામાં આવે કે “યાત્રા 
પરિપૂર્ણ ” ત્યારે તે કહેશે કે “ હા પસિપૂર્ણુ ” એટલે તેને 
પગે ચાલવાની જરૂર ન રહે ને ગાડામાં બેસી માતાતે 
મ'દિરે પહૉંચવામાં હરકત નહિ. આથી તેણે ખાવાજીને પત્ર 
લખી જણાવ્યુ' કે “ અસુક દિવસે ચાત્રા પરિપૂર્ણ કરવા 
અમે તમારી તરફ આવીએ છીએ, માટે તમે સામા આવી 
અસ્ુક સ્થળે મળજે, અમે પણુ ત્યાં તમને મળશું. ?” સ'કેત 
પ્રમાણે સખત તાપ છતાં ખાઇએ માનતા માનવા પ્રયાણુ 
કયું ને ચાર ગા8 ઉપર ઉતારે કચેર; જ્યાં આવાનો મેળાપ 
થતાં ચાત્રા પરિપૂણુ માની, ગાડામાં બેસી માતાએ પહોંચ્યાં ! 

દેખીતુંજ માનતા એ સકામ કર્મ ઉપરાંત તેને અગે આ 
અસત્યને કેવો પ્રકાર ચાલે છે, તે સમજુ ખ્હેનાોને વિશેષ 
જણાવવાની જરૃર નથી. વળી ફેટલાક ગૃહસ્થો “ ઘરના. 
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શ્રીત્રડષભદેવને। પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ. ર્‌છ 
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ભ્રુવા ને ધરના જાગરીઆ ” એ .કહેવત પ્રમાણે પોતાને ઘેર 
જે ખ્રાહ્યણુ જ્ઞાતિના રસોયા કે ચાકર હોય તેની પાસે પૂજન 
તથા શ્રાદ્ધાદિ કમ કરાવી તેનેજ પગે પડે છે ને વેમાં પોતે 
સોટા ધર્મ માનેછે. સુસ્રોએ આ વિષયમાં યથાશક્તિ સુધારે 
કરવો જેઇએ. (૧૦) ભક્તજનનો સ'ગ રાખવો; કેમકે ખારી 
જમીન જેમ કોઈ કાળે પોતાની મેળે સુધરી જય છે તેમ 
સત્સ'ગથી મતુષ્યના આચાર વિચાર સારા થાય છે; પર'તુ 
સ'સારના દરેક વ્યવહારમાં જેમ ઉતાવળે વિશ્વાસ કરવાથી 
વિનાશને પમાય છે, તેમ વર્તમાનકાળનાં ભગતડાંના ડોળમાં 
પત'ગીઆની પેઠે ઝટ્ટ ઝિપલાવતાં સાર્‌' પરિણામ આવતું 
નથી; માટે પહેલાં ખૂખ વિચાર કરવો. (૧૧) આયુષ્યને 
સસુદ્રના તર'ગ જેવું નાશવ'ત સમજી, વેરભાવ છેડી દેવે।. 
વરખુદ્ધિથી કેવાં પાપ ખ'ધાય છે, તેનો વાર'વાર વિચાર 
કરી મન-કર્મ અને વચનથી કોઇતુ' પણુ ખૂરૂ' ઈચ્છવું નહિ; 
કેમકે આપણે જેવું અન્યતુ' ઇચ્છીએ તેવુ' આપણું થાય 
છે. (૧૨) સર્જ ઉપર સમટૃષ્ટિ રાખવી ને કોઇને પણુ ન્હાનુ' 
મોાટુ' સમજવું નહિ. એવી ભાવનાથી જે મહા સુરૂષો છે તે 
પોતાની જીતથી પણુ ખુશી ન થતાં પારકા દુઃખની લાગણી 
રાખે છે, પણુ દુષ્ટ બુદ્ધિ તો પારકુ' માઠું ઈચ્છી “ નાક 
કાપી અપશુકન કરવા ”જેવી ઈર્ષાવૃત્તિથો વતે" છે તે થોડુ” 
નિ'ઢનીય નથી. (૧૩) નિર'તર શાંત રહેવું. સ્રીઓમાં શાંતિનો 
ગુણુ ઓછે હોવાથી, ધરમાં પરમ સુખ છતાં તેની દૃષ્ટિએ 
ફુઃખજ દેખાય છે. તેંથી એવું કહેવાય છે કે “ રાંડી રોય 
માંડી રોય, રોય રોય ને રોય?” માટે નશીખનેગે જે 
સ્થિતિમાં ઈશ્ચિરે સુડ્યાં હોય તેમાં આન'દિત રહેવું. પોતાથી 








૨૮ સુખર્પ-સ્રી-સ સાર. 
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વધારે દુઃ્ખીજનો પણુ આ દુનિયામાં ઘણા છે, એવું સમજી 
પ્રભુના પાડ માનવો અને દુઃખ રડવાનો સ્વભાવ છેટડી દેવો. 
(૧૪) શરીર તથા ઘર ઉપર બંધાચેલી મમતા વિચારપૂ- 
વક જેઇએ તો. વાસ્તવિક નથી; ફેમકે માંસ, વિષ્ટા, પૂત્ર, 
“સળ તથા પ્રસ્વેદથી બ'ધાયલુ' શરીર વ્યાધિમય છે ને ધળ; 
માટી તથા પથ્થરથી ચણેલાં ઘરો પણુ પરિણામે સીુખકર 
“નથી, તો તેનો મોહ શા માટે જેઈએ ? (૧૫-૧૨) અહે'તા 
'સંમતાતુ' સ્વરૂષ સમજવું અને સતૂશાસતો અભ્યાસ કરવો 
જેમકે મિથ્યા મોહુ તથા મૂઢતાજ સોક્ષના સાર્ગગમાં અડચણુ 
કુત્તા છે; અર્થાતૂ આપણે ગમે તેટલી પરીક્ષાએ પસાર 
કરી હોય, પણુ જ્યાંસુધી આપણે! ખરે ધર્મ અને.આપણી 
“પવિત્ર ફૂરજ શી તે જણીએ નહિ ત્યાંસુધી ઝ્શુંજ ભણ્યાં 
નથી એમ સમજડું. કહ્યું છે કે,-- 
(રાહે? ) 

નહિ વિઘા સમ ચક્ષુ કે, સત્ય સમ ન તપ સ્હેોય; 

પ્રીતિ સમુ' નહિ દુખ જગત્‌, ત્યાગ સમુ ન સુખ કય. 

સારાંશ કે અહુ'તા મમતા છેડી દેવી. (૧૭-૧૮ 
“એકાંત સ્થળમાં વાસ્ર કરવા! અને પ્રાણુ, ઈંદ્રિય તથા 
સનને વશ કરવાં, કેમકે બહુ મતુષ્યના સહ્વાસથી ખડું 
ફુઃખ થાય છે. મનોવૃત્તિ અસ્થિર ખની; નાના પ્રકારના 
પ્રયચમાં ઘુ'ચવાઈ જય છે અને અભ્યાસમાં વિધ્ન 
આવે છે. (૧૯ ) ઉત્તમ પ્રતિની શ્રદ્ધા રાખવી એટલે 
વડીલ તથા હિતકારી જનો વખતે બે કડવા શખ્દો કહે 
તોપણુ તે ત્રાદરસહિત સાંભળી તે પ્રમાણે વર્તવુ' કેમકે 
ફડેવુ' એષધજ પરિણામે ગુણુકારી હોય છે. (૨૦-૨૧) 


શ્રીત્રધધભદેવને પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ. રહ 
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નિર'તર ખ્રહ્યચયર પાળવુ' અને પવિત્ર કર્સોપં કરવાં. ( ૨૨) 
સર્વ ઠેકાણુ સ્હારી ( ઈશ્વરની ) ભાવના ઉત્પન્ન થાય, એવું 
નિષુણુતાવાળુ', શુદ્ધ અને અતુભવયુકત જ્ઞાન મેળવડું.-( ૨૩) 
ચોગભ્યાસ કરી તન મન અ'કુશમાં રાખવાં, કેમકે મનતેો 
તાપ એટલે! ખળવાન્‌ છે કે તે અમૃતની વૃછિથી પણુ શાંત 
પડેતો નથી, (૨૪-૨૫ » પ્રયત્નશીલ થઈ, પ્રમાદ છેડી 
દેવા અને વસ્તુમાત્રમાં વિવેક રાખવો, 

આ પચ્ચીસ ઉપાચોથી અહ'કારરૂપી ઉપાધિનો ત્યાગ 
થક શકે છે. 

પાંચ સહા ત્રત અને પાંચ સહા પાષ. 

(૧) અહિ'સા (૨) સત્ય (૩) અચોય (૪૦) 
ઠ્રહ્મચચ અને (પ) અપરિત્રહુ-આ પાંચ વતે! જે શુદ્ધ ભાવના 
સહિત પાળે છે, તેને અવશ્ય સેક્ષ સિદ્ધ થાય છે. પ્રસાદના યોગે 
ઝીણા જીવોનો પણુ જણે અજાણે નાશન થવા દેવો એ 
અહિ'સા ત્રત. કેટલાકે! કીડી જેવા જીવોના રહ્ણણુ માટે ઘણી 
કાળજી રાખે છે ને મતુષ્ય જેવા સોટા પ્રાણીનો વિશ્વાસ- 
ઘાત કરી તેતુ' જીવનરૂપ ધન પચાવી પડે છે, એટલુ'જ 
નહિ પણુ પેટની દીકરીઓને પૈસા લઈ વેચે છે, તેમને 
સાધારણુ હિ'સક ન જાણુવા. શાસ્રકારા કહે છે કે આવા 
ધરનલોભી તથા વિષયલાલચી હિ'સફેો। અ'ગે લૂલા, પાંગળા 
થાય છે અને કોઢ વગેરે અસાધ્ય રોગથી. પીડાય છે. સાઝે 
કોઇને ડુઃખ થાય તેવું કૃત્ય ન કરવું. ખીજુ* ત્રત સત્ય 
છે. અપ્રિય અને અહિતકારી વચને! સાચે સાચાં ડહેવાથી 
પણુ અસત્યના જેટલુ'જ પાપ: લાગે છે, સાટે ઢુસેશાં સય 
તથા જમળ વચન બોલવાં. પારકી થાપણુ એળવ- 


૩૦ સુખર્‌પ-સ્રી-સ'સાર. 
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જો તો દ તીર 


નાર, ખોટી સાક્ષી પૂરનાર તથા એવાં મહા સ્‍્સસત્ય કરનારને 
સ્ુગાપણુ' તથા સ્ુખરોગ થાય છે, માટે કદિ પણુ અસત્ય 
ન બે।લી જવાય તેની ઘણીજ કાળજી શાખવી. ત્રીજુ' ત્રત 
અચેોય એટલે કોઈની નિર્જીવ ચીજ પણુ રજા વગર લેવી 
નહિ. દ્રવ્ય એ માણુસના ખહિરપ્રાણુ છે. અર્થાત્‌ જે દ્રબ્ય 
હરણુ કરે છે તે તેના પ્રાણુ હરે છે ને તેને ડુભૌગ્ય, કાશીડુ', 
દાસત્વ અને દરિદ્રતાનાં દુઃખો ભોગવવાં પડે છે. વાસ્તે 
દ્રન્યને લોભે સત્ય છોડવું નહિ. ચોથુ વ્રત ખ્રહ્મચર્ય એટલે 
મન, વચન ને કર્મથી વિષયવાસના તજી શીલજ સેવવું. 
શીલ રહિત સ્ત્રી અસ્તિ કહેવાય છે ને તેને અનેક તરે- 
હના અસહ્ય દુઃખ દેનારા ગુહ્ઢય રોગ થાય છે. પાંચઝ્રુ' 
ત્રત અપરિગ્રહ એટલે પદાર્થઃ સાત્રનો મોહે સુકી તેને 
સ્પશ પણુ ન કરવો તે. કેમકે મોહ એજ મૂછો છે ને 
તેથી નજરે ન દેખાતી વસ્તુની ઈચ્છા ખ'ધાઈ ચિત્ત ચ'ચળ 
અતે છે અને તેના ફેળરૂપ અસ'તોષ, અવિશ્વાસ, તથા 
એવાં નાના પ્રકારનાં દુઃખો ભોગવવાં પડે છે; માટે સવે'એ 
એ પાંચ મહાત્રત પાળવા નિર'તર યત્ન કરવો. 
સ'સારતુ' સ્વરૂપ અને દેવપૂજત. 

 ભ્માધિ, વ્યાધિ, જરા અને ગમૃત્યુરૂપી સેકડો જવા- 
ળાઓથી ઘેરાયલો આ સ'સાર સર્વ પ્રાણીઓતે ખહારથી 
દેદિપ્યમાન હેખાચ છે, પરતુ તે અગ્નિ જેવો નાશકારક છે. 
એમાં શઠ લેકોની,વાણીની પેઠે-પ્રથમ મધુર અને પરિ- 
ણામે દારુણુ દુઃખ દેનારા વિષયો, મોહુ પમાડી જગતને ઠંગ્યા 
કરે છે, અને અલ્પસુખને માટે અત્ય'ત તૃષ્ણાથી ધનને 
ઈચ્છનારાં મતુખ્યો એક ખીજા' જેડે વેર વસાવી મહાસોટાં 





શ્રાગ્ડષભદેવને . પુત્રપતિ ઉપદેશ ટવ 
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' દુઃખ ભોગવે છે, પણુ પોતે તે ડુઃખોનો પ્રથમ વિચાર ક- 
સતાં નથી. દરિદ્રી પણુ પોતાના કુટુ'મથી સેવાય તો તે 
ઈશ્વર છે ને ઇશ્વર હોય તથાપિ કુટુંબથી ન સેવાય તો 
તેને એશ્ત્ર'સુખ કયાંથી મળે ? એવું દઢતાથી સમજી કુ 
ટુ'મમાં સ'પ રાખવો. ઘણી ઉ'ચાઇનો અ'ત જેમ નીચે 
પડવામાં છે, તેમ સ'સારમાં વસતા સવ? પદાર્થોના પરિ- 
ણાસ વિચેગમાં છે. જાણે પરસ્પરની સ્પર્ધા કરતાં હોય 
'તેમ આ સ'સારમાં સર્જ પ્રાણીઓનાં આયુષ્ય, ધન ને યોવન 
ઉતાવળે ચાલ્યાં જાય છે, અને મરુભૂમિમાં જેમ સ્વાદિણ 
જળતુ' ટીપુ' પણુ મળતું નથી, તેમ સ'સારની ગર્ભ્વાસથી 
માંડી જરા, દારિદ્ર અને પૃત્યુની છેલ્લી સ્થિતિ સુધી સત્ય 
સુખને લેશ પણુ નેવામાં આવતે નથી. માટે અમૂલ્ય 
રત્નથી પણુ મૉંઘા એવા આ મતુષ્ય જન્મતુ', ધતને। લોભ 
સુકી-ધમશીલ ખની-સાર્થકય કરયું. 'અને કોઈ ઉપર પણુ 
દોષદૃણટિ નહિ કરતાં, સર્જ સ્થાવર-જ'ગમ પ્રાણીઓને મ્હારૂ' 
(ઇશ્વરતુ' ) નિવાસ સ્થળ ગણી, તેઓતુ સન્‍માન કરવુ. 
એજ મહાત્મા ત્રષભદેવ કહે છે કે. સહાર તેમજ સર્જ 
,દૈવતુ' પૂજન છે. 


(રાહરા*) 
ત્રધધભદેવ ઉપદેશને, સુણી અલ્પ આ સાર; 
આત્મતત્વને 'અતુભવે, સત્વશીલ નરનાર. હ. 
કરે ભક્તિ નિષ્કામ ને, ધરે હૃદય પ્રભુ રેડ; 
* ધન ખુદ્ધિ-બળ ચાતુરી, સાધત સિદ્ધ અનેક. ઝો 
પાંચ મહાવ્રત પાળિને, ટાળે પ'ચમ પાપ; 
કાં ન પરમ સુખ તે લહે, પ્રેગટે પ્રભુ પ્રતાપ .૭ે 


* રાજકોટ બાવાજી રાજકન્યાશાળામાં આપેલુ' ભ્નાષણુ, વિગ્સ૦ ૧૯૬૮. 
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ચસ્વ પુત્રો ન વે વિદા*ન, સૂરે ત ત્ર અધમ: 1 

અત્રજાજ્ જું તર્ય; નઇ અસ્્રવ શાવર ॥ 

જેતે વિદ્દાન્‌, શૂર અને ધાર્મેક પુત્ર નથી, તેવું કુલ ચદ 
વિતાની રાત્રિની પેહેં પ્રકારાથી રહિત સમજવુ. 
વ તીએના ઇતિહાસમાં મદાલસાતુ'નામ એટલુ 

દે ખ્‌ધુ' આગળ પડતું છે કે કોઈપણુ સ્રીધમની 
પડ જ આખતમાં તેતુ' ખાસ દ્રષ્ાંત દેવાય છે. એ' 
મહાસતી વિશ્વાવસ્ુ નામના ગ'ધવ" રાજાની કન્યા, શત્ર- 
જીત રાજાના પ્રતાપી પુત્ર જતુધ્વજને પરણી હતી. આ! 
૬“પતીના સ'બ'ધમાં અતેક કથાઓ પ્રસિદ્ધિને પામી છે, 
પરતુ સતી મદાલસાએ સ્તનપાનની સાથે પોતાના ગુત્રેને 
પારણામાંથી જે જ્ઞાન અને વૈરાગ્યનો મહાન બોધ આપ્યો 
હેતો, તે અહુભાગે આપણા જાણુવામાં ન હોવાથી આજને! 
વિષય પસ'ટ કરવામાં આવ્યે! છે. 

ઉપદેશ સાભળી સાસુ નત થવુ' પણુ સપ્ણુજત્તિ રાખવી. 

એણેુ કરેલા ઉપદેશની અસરથી અથવા તેનો! ઉપદેશ 

સાંભળી તેના સાત પુત્રે! સ'સાર છેડી ચાલ્યા ગયા, જારે 
રાજા શ્કતુધ્વ જને એવી ચિ'તા થઇ કે સવેતુ' ને આ 
ત્રસાણ્‌ થાય તે! સ્હારી પાછળ રશાજગારી કોણ સ'ભાળશે 
અને રાજકુળનુ' શુ' થશે? તે ઉપરથી મદાલસાએ છેવટ 





મદાલસાને। પુત્રપ્રાતે ઉપદેશ. ૩૩ 


ક્ટ જૂ ૧#/ૂ.-#૫-૫---- ઝ્કૂફેૂૂૂૂ# જક 


આઠમા ચુત્રને નીતિ-ધર્મનોા! તથા સ'સાર-વ્યવહારનો બોધ 
કરી, સત્ુષ્યમાત્ર પોતાનો આલેક અને પરલેક જેથી 
સુધારી શકે; એવી તરેહનેો બોધ આપ્યો. એજ હેતુને અનુ- 
સરી, આરંભથી સારે વિન'તી કરવાની કૈ ખાળપણુથી જેમ 
કેટલાક છોકરા બાવા ખની સ'સારને બોજારૂપ થઈ પડે 
છે, તેમ કોઈએ કરવું નહિ, તેમજ ખહેનતોએ પણુ સ'સાર- 
માંજ રહી, પોતાતુ' જીવન એવું ચોજ્વું કે જેથી જગતૂને. 
લાભ થાય; અર્થાત્‌ સતી મદાલસાના ઉપદેશમાંથી, આપણે. 
વેરાગ્યપૂર્વકક વ્યવહાર .સુધારતાં તથા સુખભાગની ઈચ્છા 
ઓછી કરી, ઉ'ચપદ પામવાને લાયક થતાં શીખવાતુ' છે. 

એ મહાસવીને જ્યારે પ્રથમ પુત્ર અવતરે, ત્યારે 
તેના પતિ કતુરટ ધેવજે ઘણી ધામકુમ કરી, પણુ સદાલસાનાઃ 
મનસાં કોઈ તરેહનો તેથી હષ થયો મહિ, તેતું કારણુ એજ 
કે સુખમાં છલકાઈ ન જવું એવું તેને જ્ઞાન થયુ હતું. 
ખાળુ'વર જ્યારે અગ્યાર વાસાનો થચેો ત્યારે. રાજાએ તેનુ” 
નામ વિક પાડયું મદાલસા તે સાંભળી હસી ને સહુ 
માતાની પેઠે સુત્રને વડાલ કરવા લાગી, જ્યારે તે રોય 
ત્યારે. પારણામાં પોાઢાડી ગાય કેઃ-- 

ખ્રહ્વાસચ જગત્‌ અને સ્થૂલ દેહ. 

શુરડલિ યુજાડસિ સિસ્ઝનોડસિ; સંલાસ્માચાવસ્વિસસોસિ । . 
દામ સોણાનિદ્રાં; મરાજસા વાજ્યતુવાત્ર પત્ર ॥ 
| હે પુત્ર !તુ' શુદ્ધ જ્ઞાન સ્વરૂપ છે; માયાના મેલથી 
અને આ માયાવી સ'સારથી તુ' રહિત છે: આ સ્વસરૂષે 
સ'સાર, મોહ નિદ્રામાંથી ઉત્પન્ન *થચે। છે, માટે હું મોહરૃષ. 


અન્તાનને છોડી દે. 
ગૈ 


કષ્ટ ક ફુ 'સુખરપ-સ્રી“સંસાર % ી 
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જુરતોર્ડાલ ર સ તાલ ત લડસ્તિ નામ' ર્ત રિ તત્‌ જસવનંચાુનેન 
વંગગાત્તવઃ જેઇસિટં તવેવ; લન્નાસ્ત' ત સર્િવિ:જરથ છેલો: ॥' 

ભાઈ ! તુંતો શુદ્ધ છે; તારૂ: અસુક કેઈ નામ નહિ 
છતાં નામની હમણાં મિથ્યા' કલ્યના 'કરવામાં..આવી. છે. ,પ”ચ 
મંહાભૂતોમાંથી ઉત્પન્ન થચેંછુ' આ સ્થૂલ * ક. તે સાર 
નથી, ડિ રાથ છે? ઈસ્ટ “જ “૨૬૯ 


સ વા મવાન્‌ સે્હિિવિ વે સ્વગન્તા, શચ્ટોયસાસાસ મણીશસૂઝમ્‌। ' 
વિજ્રપમાના વિવિધા ગુળાસ્તે, સુળાગ્ર મોતા: સવસેસ્દ્રિયેણુ ॥" 
. ખરેખર 'નેઇચે'તો તું રોતો નથી પણુ . રોવાનો 
શખ્દ જે થાય છે તે રાજપુત્ર એવું જે આં તારૂ" શરીર, 
તેના છે; ખર્‌' જેતાં રાજસુત્ર પણુ તું કહેવા માત્રજ છે 
ને જે આ નાના પ્રકારના ગુણની કલ્પના કરવામાં આવી 
છે, તે ભૂમિની તથા સર્જ ઇન્દ્રિયાના ગુણની છે; ખધા 
અવચવોમાં તે ગુણા જડ છે ને તુંતો ચૈતનસ્વરૃપ છો; 
ખાકી તાર્‌' કાંઈ નથી. 
સૂતાનિ મૂતઃ પસ્રિર્વહાતિ, વૃર્ટિ- સ્માયાસ્ત ચથૅટ વુંલઃ | 
બન્તાસ્ગુ જાના રિસિવ્ય જસ્ય, સ તલેડસ્તિ” યજ સે ત્ત તેડસ્તિ છા(સઃ॥ 
જેવી રીતે પ'ચીકરણુ ભૂતોની પહેલાં દુર્ખળ ભૂતની 
વૃદ્ધિ થાય છે, તેવી રીતે અન્ન જળના 'ચોગે શરીરમાં 
વધઘટ થાય છે; ખાકી તારી તો નથી વૃદ્ધિ કે નથી હાની. 
સ્વં વાસુરે શીર્ચનાને સિસ્ઞેરિત, સ્ત્ર ટ્રે શ્્ટ્તાં જ્ા ત્રસેશાઃ 
જામાજીમેઃ વમસિ જેરતેતન્તટા વે સૂહે વગુજસ્તેવિસર:' ॥॥ 
તું આ નાશવ'ત ક વસ્તમાં સૂંઢંતાથી મોહુ 
પામીશ નહિ; કેમકે એ શરીરે હમેશાં રહેવૉનુ' . નથી. શુભ 
અશુભ કર્મોથી ખનેલુ' ને ચામડીરૃ્પી વસશ્રી તે હંકાયકુ' 


મદાલસાને પુત્રપ્રતિ'ઉપદેર. “ટપ 


ન્્્ૂ્ન્ૂ્ન્ન્ન્ૂ્ૂ્ૂ્ઈન્ૂન્ૂૂઈ્િઈઅ્ૂકકન્કટ્ડ્ક5૪/“ૂ5ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ”ૂ5ૂૂૂૂ---.-૧૪“7//#.-૦#---.--#૫-૭૫૮૧૦ 


છે; તું તેમાં “આ સહાર” એવું જે માંની મેડ | છે તે અજ્ઞાન 
તથા મોાહેજ છે. 
“લાલે સિ જિ્િસનચેસિ _જિસિર્સ્વેતિ જિકજ્ષસસ વિવ પ 
સમેતિ કા મતેતિ જિસ્તિસ્વં ચૂછલવ્ર વુ સાનચેથાઃ 3" 
હૈ પુત્ર ! તું કોઇને પિતા; કોઇને પુત્ર, કોઈને માતા 
૩ જોઇને આરી ન જાણુ; તેમજ વળી કોઇને પોતાનુ કે 
-પાર3ું' પણુ ન સમજ, પરતુ -આ સર્વ ભૂતોનેો સમૂડ છે 
એવું સમટછિથી જાણી પોતાના સ્વરૂષતે ઓળખ. 
“જુસસાતિ ફુઃલોવશતાય મોપાન્‌, જઝુલાય ઝાનાસે તિગૂટએત 
સાસ્તેવ ટુઃલાતિ પુતઃ ભુલાનિ, ગઝાનાત્યવિજ્વાન્‌ જીવિજ્ટસતાઃ રી 
સૂખ સાણુસો એમ સમજે છે કે સ'સારના : ભોગ 
ભેોગવવાથી દુઃખ શાન્ત થશે બને સુખ મળરી; પરતુ ભોગ 
“સોગવતાં પાછાં દુઃખોજ પ્રાતત થાય છે, અને દુઃખનેજ સુખ- 
રૂપ માની તેમાં મસ્ત ખની રહે છે. 
“સારિથ સન્ટસનતસક્તિયગ્, સત્યુગ્ગ્ય લર્સનતજનાયાઃ'। 
જતા રિ પીને વિંજ્િલ પ્રત તત્‌; સ્‍થાન રતે: જિ તરજ ત ચોશિત્‌ ॥ 
સ્રીતુ* હુસડું,' તેનાં હાડ ચામ, તેતુ' દશષન, તેના 
1, તેના ચ'ચળ હાવભાવ તથા એવાં ખીજા' ભોમની 
મળા નરકજ છ. ફે: 3. ક ક 
ચાસ ક્ષિતો ચાતમલે તત જેહ, ફેસેડવે ્ાસ્યઃ જરવ 1સાવિદ: ॥ 
જમસ્યવરિિિ તથા ચથાસ્વ-ર્ેહોતિ સાતે સ્ત શૃછલેવા ।શ॥ા. 
માટીનાઃ પિ'ડમાંથી ચલય્વલન કરતો .શરીરરૂપી એક 
"રથ થયો છે,' તે રથની અ'દર વળી કોઈ ખીજે ચેતન 
'સુરુષ્ર દાખલ થયે છે. સુત સતુષ્ય એવા શરીરપ્રત્યે “આ 
'મ્હારૂ' શરીર? એવી ભમતા ખાંધતો નથી. 


ડ્યુ સુખરપ-સ્રી-સ સાર. 


સ્રાતાતેપ બેપ્ધ--બપ્ળડને તે ધારે તેવાં ડરી કકે. 

સદાલસા આ પ્રમાણે ચુત્રને પારણામાં પોાઢાડી, હોીં- 
ચકા નાંખતી હાલરડાં ગાતી હેતી. કુ'વરતુ' શરીર જેમ. 
જેમ મોટુ' થવા માંડયું” તેમ તેમ વેતુ' જ્ઞાન વધવા લાગ્યુ. 
તે કુ'વર નવ વર્ષનો થચો ત્યારે રાજાએ તેને ઝુરુકુળામાં 
ભણુવા મોકલ્યો. પર'તુ દેવચોગે તે વિદ્યા ભણી, સન્યાસઃ 
લઈ વનમાં ચાલ્યો ગયો. પછી .મદાલસાને બીને પુત્ર 
પ્રસજ્યો. રાજાએ તેતુ' નામ સુબાણહુ રાખ્યું. એ સાંભળીને 
પણુ ઉપર પ્રમાણે હાલરડુ' ગાઈ બોધ કરવા લાગી. તે 
પણુ ગુરુષળમાં રહી, જ્ઞાન સેળવી, જ'ગલમાં તપ કરવા 
ચાલી નીકળ્યો. ષછી તેને ત્રીજે પુત્ર અવતચેર1. રાજાએ 
તેતુ' નામ શવ્રસર્દ્ન રાખ્યુ” તે સાંભળીને પણુ મદાલસા 
હસી ને તેને પણુ ઉપર પ્રમાણે બોધ કરવા લાગી. કઠતુ- 
ધ્વજે તેને સ'સ્કાર કરી, શુરુને ઘેર ભણુવા સોકલ્યે!, ત્યારે 
તેણે પણુ ખ્રહ્ચાચારીની અવસ્થાથીજ સ'ન્યાસ ધારણુ કરી. 
વનવાસતુ* પ્રયાણુ કર્યું, પછી તેને ચોશ્રે! સુત્ર અવવર્ચે, 
તેતુ' નામ રાજાએ શત્રૂજીત રાખ્યુ'. ત્યરે પણુ મદાલસાનેઃ 
હસવું આવ્ઝુ' અતે મથમની પેઠે બોધ કરવા લાગી. તે પણુ 
ષ્રહ્દાસાની થઈ વનમાં ચાલ્યે। ગયે. 

એ ગ્રમાણિ પાંચમા, છઠ્ઠા તથો સાતમા ઝુ'વરને નાસ- 
કેરણુ સ'સ્કાર કરતાં મદ્દાલસાને હાસ્ય ઉત્પન્ન થશ્યુ' ને સવે”ને 
એકજ તરેહુનો ઉપદેશ દઈ એવા આત્મનિદ ખનાન્યા કે 
તે વિરક્ત થઈ સ'સારના અ'ધનમાં પડયાજ નહિ. છેવટ 
ગાઠમો પુત્ર થયો યારેપણુ મદાલસાને તો પાતાના વેરાગ્ય 
શીલ-સાધુસ્વભાવ પ્રમાણે હુસવુંજ આવ્યુ. લે સમચે રાજા. 


મદાલસાનો પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ. ક 


અઝઝ ાન્‍્ક્ઝૂપ્કટપ્કપઝડપરકઝફ્ઝઈ-ખઅનબ્ડૂ"ન્‍કકઝડ-ડાઝઝન્ડઝઝડયક 


આવુજ તેને કહ્યું કે “ હવે આ પુત્રતુ' તમને ગમે તે નામ 


જૂ 


પાડે; કેમકે મારાં પાડેલાં નામ તમને પસ*& નથી.?' 
ર જુઝ્ોતાં તાસ અતે વ્યવહાર વિચાર. 
સદાલસા બોાલી;-“આપની આજ્તા માથે ચઢાવવી, એ મારો 
ચમ છે ને તેથી. હુ' તેતુ' નાસ અલર્ઝ રાણ છુ'.”-રાજા 
હસીને બોલ્યે, વ ના તો. કાંઈ અથ*જ નથી; 'એડયું 
નંકાસું નામ તે શું રાખું ?” મદાલસા માલી;નન રિતે 
માત્ર વ્યવહાર માટે જ છે; કેમકે તે વિના બોલવા-ચાલવાનુ* 
ખતે નહિ. તે વ્યવહાર જેમ ખીજા' નામોથી તેમ “અલક” 
નામથી પણુ ચાલી શક્શે. ને અક્ષડં નામ કામતુ' નથી 
તો તમે રાગ્યાં તે સવે" નામો પણુ નકામાંજ છે; કેમકે 
“જ[ન્તિ” નામ એક પ્રકાશમાન ધમતુ' છે ને આત્મા તે 
નિ્ષસિક. એટલે ધર્મરહિત છે. ખીજી' “સુખાહુ? નામ સુંદર' 
જુજાવાળાતું છે; ને આત્મા તે। ભ્રુજારહિત છે. ત્રીજી' “શન્નેમદેન”' 
નામ, શત્રુને મારનારતુ' છે, પણુ આત્માનો તે। કોઈ શત્રજ નથી 
કેમકે તે એકજ છે. એ પ્રમાણે સવે? નામોનો વિચાર કરી 
જેઈચે તો તે અર્થ વગરનાંજ છે, ને જ્યારે એમ છે વારે 
પછી: અલઝ નામ રાખવાથી શી હાનિ ? વ્યવહાર તો તેથી 
પણુ ચાલશે.?? રાજા-“તસમે કહ્યું તે સર્વ ઠીક છે, પર'તુ જે 
સર્જ નિવૃત્તિ માર્ગજ ગ્રહણુ કરી લે તો સ'સારને! વ્યવહાર 
અટડી પડે. ઈશ્વરેઃ આ સર્જ સ'સાર ઉત્પન્ન ક્યે છે, ને તે 
પ્રમાણિકપણે ચલાવવે, મ પોાતાતુ' કર્તગ્ય આપણે કરી 
“તલી જવું ન નેઇચે.ઃ વાસ્તે,આ આઠમા પુત્રને તમે એવી 
_તરેહુનો ઉપદ્દેશ કરે કે જેથી. સારી પાછળ રાજગાદી તથા 
રાજકુળ જળવાઇ રહે? * 


૩૮:  ચસુખરૂપ્રઝ્સી-સ સાર. 
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. રાજનીતિનેઃ બાધ.. સાતે 'ગઝૃહસ્થપ્શ્રમ સહિમાઃ . . 
“મદાલસાએ તે. ઉપરથી એ :પુત્રને નીતિશાસ્રનો બોધ.. 

કેપ. કુ'વર સમજવા જેવડો થચે। લારે તે કહેવા લાગી 
કે,““પુત્ર!'તું જ્યારે રાજા થાય વારે તારો ધમ સમજી 
પ્રજાનુ' રૂડી રીતે પાલન કરજે. રાજાએ સગાં-સ'બ'ધી-* . 
એતે તથા મિત્રોનો પણુ વિશ્વાસ કરવો -નહિ; શએટલુ'જ- 
નહિ પણુ તેથી ઉલટુ' એટલે વખતે શત્રુઓનો પણુ, આદર. 
રાખવે।.. સહુથી “પહેલો કાસ, કોધર્ૃષી શત્રુઓને દખાવી, : 
પેછી ખીજ શત્રએને તાબે કરી લેવા. ને: તથા. સેવકેને- 
વશ કરી, પછી શત્રસામે યુદ્ધ કરવું. જે રાજા પોતાની * 
પ્રજા તથા નોકરોને વશ કર્યા સિવાય શત્રુને જીતવા ઈચ્છે" 
છે તે સૂખ છે. સૂય જે' પ્રમાણે આઠ” મહિના ધીરે ધીરે 
જૃથ્વીપરથી જળને 'ખે'ચે છે તે પ્રમાણે સમાધાનીથી. રાજાએ" 
પ્રજન પાસેથી ફર. લેવા.'.'કોળર્‌પ ઈશ્વર જે પ્રમાણે સર્વ નેદઃ 
સરખા ન્યાય. ફરે; છે, તે? પ્રમાણે - રાજાએ ધમવાન તથા. 
નિષે નને, તેનાં, પાપક મસો : દ'ડ ખરખર આપવે.” હ 
 જુ'વર .અલર્ઝનાઃ પુંછત્રાંથી પછી મદાલસાએ ને ચારે. 
વર્ણ તથા ચારે આશ્રમના ધપ! કહ્યા. તેણે કહેલા ખ્રહ્મ- 
ચોરી: ધ્મીનો સારાંશ એ કે,-“તરુણુ વિદ્યાર્થીએ સ' સામી? 
દૃણિ પણુ ન કરવી); મન ઈન્દ્રિયને વશ રાખવાં; ગૃહસ્થાશ્રમ: 
માંડવાનેઃ:લાયક વય:થાયઃ ત્યારેજ સુશીલા-એટલે સારાં કુળા-- 
શીલવાળી' કન્યા :સાથે પ્રન્નેત્પસ્તિ' કહેતાં સારા વ'શજ અર્થે. 
પરણુવું. " પ્રત્યેક- મહિનાની ) આઠે); ચૈદશ, અમાસ. લેથ 
પૂનેસે ક ખ્રહ્મચર્ય:,-પાળડું અને. તેલતુ મર્દન પણુ 'કરછું 
નહે, એ પ્રમાણે જે નથી વલેતા તેલુઈઆયુખ્ય અલ્પ થાય 


મદાક્ષસાનો।..પુત્રપતિ ઉપદેશ. ૩૯ 
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છે. ગૃહસ્થાશ્રમ માંડી માતાપિતાની, આચાર્યની અને અતિ- 
થિની સેવા! કરવી. બ્યવહારમાં, ધનની સુખ્ય જરૂર પડે છે, 
તે ધન; ધર્ચપૂર્જ્ક ઉપાજેન કરવુ. ધર્મથી ઉત્પન્ન થચેલ! 
શુદ્ધ દ્ર્યથીજ ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે. કહેવત છે કે “જેનુ” 
અન્ન તેવું મનફ ?. માટે અધર્મ તુ'-અન્ત પણુ ખાવું નહિ; 
જેમકે તે અન્નમાં અધ્મ-કર્મની 'અસર ઉતરે છેઃ ને તેથી 
ચિત્તવૃત્તિ ખગડી પાપમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. નિર'તર સોર 
માગ ઉઘયમદ્રારા ધત સૈળવડું ને તેમાંથી માતાપિતાને, 
અતિથિને, તથા આચાય*ને' ભાગ કાઢી, તે તેને ' આપી 
પ્રસજ્ઞ રાખવાં. કમાણીનો! ચોથે! ભાગ ધર્મમાં વાપરવો; 
અધે ભાગ . કુટુ'બતુ' પાલન'ઃ કરવામાં ખચવા 'ને ચે(થેદ 
ભાગ અનામત રાખી વધાર્યા. કરવે।, કે જેથી કા 
ત'ગી. ન પડે. ધતન!ઃ પ્રમાણુમાંજ ધર્મ કરવો, પણુ” ૩ 

ઉપરાંત ધર્મ કરવાથી તે: અધર્મર્‌્પ થાય છે. આ પ હલા 
શ્રમ સવ'થી 'સેદટો ને ઉત્તમ છે; કેમકે તેથીજ બ્રહ્મયચચૅ; 
વાનપ્રસ્થ અને. સ'ન્યાસ થયે ત્રણે આશ્રમતુ''પાલન થાય. છે; 
માટે તે બરાબર સ'ભાળી, ચિત્તની' ક પછી વાનગ્રસ્થ 


અતે છેવટ સ'ન્યાસ-આશ્રમ લેવે.,- હે, વત્સ ! આ ' પ્રમાંણે 
જે ઝહચ્થાશ્રમ ધ્રારણુ , કરી તાય પાલન કરે “છે “તેને 
જયજયકાર થાય છે. ઈ ક હ જ 


, સી વૃત્તિ અને, પ 
(.. માતા સદાલસાનો એ એ પ્રમાણે ઉપદેશ]ુ:સ|ભળી), અલક _ 
_ ગુરુકુળમાં ;ભાણી ગણી, ચોગ્ધ વદ્યનો- થચે[)ત્યારે, લેના ક 
ઝતુધ્વ્રજે “એકઃ.શીલવતી 'કન્યા સાથે' તેને પરણાવ્યે.. અલર્કી 
તેથી ગહેસ્થાશ્રમી ,અથવા; સેદ્ગ્હરથ થયો! એટલુ'જ . નહિં 
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%૩ ] સુખર્‌પ-સ્ત્રો-સ'સાર.' 


ત વ તો હ તો. દ “ન 


“પૂણુ પિતાને ૨જકાજમાં એટલો સહાયક થઇ પડયે! કે તે 
તિવૃત્તિતુ' સુખ અનુભવવા લાગ્યો. પછી રાજાએ તેને સર્જ 
બ્યવસ્થા' સ્વાધીન કરી વનમાં જવાની તેયારી કરી ને સતી 
દાલંસા પણુ તે સાથે જવા તેયાર થયાં. પરતુ તેને એક 
વિચાર ઉત્પન્ન થયો કે “ મારા સાતે પુત્રો તો એવા જ્તાન- 
વાન થયાં છે કે તેમને ફૂરી આલેોકમાં આવવું નહિ પડે; 
પરતુ ને આ અલર્ક સ'સારની ભૂલવણીમાં પડયો તો તેને 
કરી જન્મ લઈ અજ્ઞાન માતાતુ' ધાવણુ ધાવવું પડશે, તે સારૂ' 
નહિ. ” પછી એક ચીઠીપર ઉપદેશનાં વચન લખી, તે 
કાગળ સોનાનાં માદળિયામાં મઢાવી પુત્ર અલર્કને આપી 
કહ્યું કે “ ગૃહુસ્થાશ્ર્મથી જ્યારે તને ફ'ટાળોે આવે ભારે 
આ માદળિયુ' ઉખેળી વાંચી નેજે એટલે તારૂ' દુઃખ દ્ર 
થશે.” પછી તે પતિ-પત્ની વનમાં ગયાં. દક એયું ય! 
પર્મરાજ્ય ચલાન્યું' કે તેનો સુયશ દશે દિશાઓમાં ફેલાઈ 
ગયો. તેણે શાઅની મર્યાદા પ્રમાણે સ'સારતુ' સુખ ભોગવ્યું, 
તેથી પુત્ર પૈત્રાદિક થયાં ને તે સર્વને પાળી પોષી સોટા 
કચા, અ'તે જ્યારે સ'સારનો સર્વ વ્યવહાર મિથ્યા, નિરસ 
અને ફ'ટાળા ભરેલો! લાગ્યો, ત્યારે માતાએ આપેલુ' પેછુ' 
સાદળિયુ' ઉખેળી વાંચતાં તેને ભત્મજ્ઞાનનો અતુભવ થયો ને 
સંસારમાં છતાં સસારના ખંધનથી સુક્ત થઈ પરમપદતને પાસ્ચે।. 

પાશિની અને સદપ્લસા-સૃત્યનેદ જય. 
મહાસતી મદાલસાએ આ પ્રમાણે પોતાના આઠ પુત્રોને 
આત્મસાનનોા ઉપદેશ આપી, તેમને સ'સારતા ખ'ધનથી . 
સુક્ત કર્યા; ફેમકરે તે જેવી પતિવ્રતા તેવીજ મહા પ'ડિતા 
'હુલી. આ સતી-પ'ડિતાતુ' ચરિત્રિ, અતિ “પવિત્ર અને જય- 


«”્્્ન્ન્ન્ન્િટ્ન્કન્ન----4«-- 


સદાલેશાને પુત્રગ્રતિ ઉપદેશ, જજ 
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ન કવિની સાધ્વી સ્ત્રી પચિનીના” સાતે રિમ 
અતે વિરહુ વ્યથાના સ'બ'ધસાં મળતું છે; ' કેમકે સાત્વિક 
રાજાની રાણીએ 'એક વાર જ્યારે તેના પતિપ્રત્યેના પ્રેસની 
પરીક્ષા કરવા જયદેવ ગત થયાની ખોઢી ખખર આપી; 
ત્યારે તે સાંભળતાં જ પજ્ચિની મરણુ શરણુ થઇ અને જય- 
રંંવે અતિ ડુઃખી સ્થિતિમાં પછી તેને “ગીત ગોવિન્દ” ગાઈ 
સજીવન કરી હતી. તેજ પ્રમાણે મહાસતી મદાલસા તથા 
રાજા ક્તુધ્વજના સ'ભ'ધમાં એવી કથા છે કે તે દ'પતીનો 


ડ્રેષ કરનારા એક રાક્ષસે સનીના વેશ લઇ સિ'હૅ તેનુ ભક્ષણુ 
કર્યાની અસત્ય વાત ફેલાવી, સતીને સઠા સ'તાપ ઉત્પજ્ઞ 


જયો. તેમજ ખીન્ન પ્રસ'ગમાં મદાલસાના વિચે।ગે % કતુક્વજને 
પણુ 'ઘણુ' દુઃખ: ભોગવવું પડય્ુ9ુ પર'તુ અ'લે “ સત્યને 
જય? એ પ્રમાણે: તે દ'પતી ઈશ્ચરકૃપાથી પાછાં ભેગાં 
મળી સુખી થયાં . હતાં. 

' આ ઉપરથી સમજી શકાશે કે દુનિયામાં ઈર, દ્વેષ 
સ્વાભાવિક છે, પર'ડુ આપણે પોતાના વર્તનમાં જુદ્ધ રહીશું 
તતો આવેલાં વિછ્ના આપોઆપ ડ્ૂર થઈ અ'તે સુખજ 
“મળશે. આ કથામાં ગમે તેવી અતિશયોક્તિ કે અપવાદ 
લેનાર પણુ તે દપતીએઓમાં કેવો અચળ, અપૂર્વ અને 
ઇશ્વરી પ્રેમ હુતે।, તે. કબૂલ કર્યા વિના રહેશે નહિ. આપણે 
એ આદશ ૬'પતીની જેટલી પ્રશ'સા કરીએ તેટલી થોડી છે 
ને એજ પવિત્ર પ્રેમ મેળવવા સદા ઉત્સુક રહેવું નેઇચે. 
-મદાલસા ને કતુધ્વજ સ'સારપ્રેસી તેમજ વ્યવહારમાં  નિષુણુ- 
ડુતાં, સદાલસા સોટી રાજરાણી છતાં, સાસુ સસરાતી સેવા 
ઘણા આદરસહિત કરતી; સાસુ સસરો પણુ તેને જેઈ ઘણાં. 


૪૨ , સુખરૂપ-સ્રી-સ'સાર. 





પ્રસજ્ઞ રહેતાં, અને સુત્રવધરૂપે તેતુ' મન કે!ઇઇ રીતે ડુખાય 
નહઢિ વેની ઘણી કાળજી. રાખતાં હતાં. ,. . 
સદાલસપ્ની સખી ડ'દળાને। ઉપદેશ. 
પરણીને.મદાલસા જ્યારે સાસરે ગઈ ત્યારે તેની કી. 

ક'દળાએ તેને તેમજ , રાજા . કતુધ્વજને કહ્યું કે *-“ ધર્મ-, 
પત્નીની પાલના, કરવી એ પતિનો ધર્મ છે; તેમજ પતિની. 
આજ્ઞામાં રહી પતિત્રત ધ્મ'તુ' પાલન' કરવું એ સ્રીનો સ્રુખ્ય 
ધમ છે. જે ઘરમાં પતિ-પત્નીનાં મન એકત્ર થઇ જાય છે 
તે ઘરમાં ધર્મ, અથ*, ફામ, અને મોક્ષ એ ચારે પદાર્થ. 
નિવાસ કરે છે માટે આ-ગુરૂષે હમેશાં એકમેકને આધીન 
થઈ રહેવું નેઈચે. .આ વિના એકલો! પુરુષ દેવ પિતરાદિક- 
કર્મમાં પ્રવૃત્ત થઇ શકતો,નથી, તેમજ સ્રીથી પુરુષ વિના 
ધન ઉપૉર્જન થઇ શક્તું નથી, ધન વિતા ધમ, થતો નથી: 
ને પર્સ વિના સૌક્ષ નથી. આ ઉપરથી સિદ્ધ' થાય છે. કે 
ધર્મ, અથ 'કામ' અને સોક્ષ,: એ ચારે પેદાર્થેની પ્રાસિનુ” 
સાધન સ્ત્રી-પુરુષના પ્રેમજ છે; માટે બેઉએ પોતાનુ* ખધુ” 
આયુષ્ય પ્રેમસુક્ત ' બનાવી - કદીપલુ ' ડ્લેશ 'કરવે। નહીં. જ્યાં 
દપતી સદા મેસજ્ઞ રહે છે “ત્યાં લક્ષ્મીનો તથા. સર્વ ભ 
ગુણ્‌।ના' વાસઃ થાય છે.. ”” . 

' :“ આ.જ્યાખ્યાનસાંથી સુખ્ય સાર એ લેવાનો છે કે સતી. 
દાલેસાએઇં'ડસ'સારના સુખ 'વેભંવથી :સ'પન્ઞ છતાં, પોતાના. 
સુત્રાને-*નામા 'પ્રકારનાં લાડ :લડાવવાને ખદલે.. સ્ઞાનનાજઃ 
પવિત્ર બોધ આપ્યો, «યાર “આપણે નાનાં બાળકોને પારઃ 
ણૂામાંથીજ ' કેવાં; અપલિત્રઃઃ અંને'.' તુચ્છ'-વિચારાથી : ભરેલાં, 


વિચિત્ર' ગીતે! .ગાઇચે : છીસ્રે, 'લેનો ,વિચાર .કરવે! નેઇચે... તે? 





મદાલસાનતે પુત્રપ્રતિ' ઉપદેશ. ૪૩ 
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ગીતમાં. ઘણી સ્રીઆ પરણી તેથી માત્ર સુખ જ ભોગવવાનું 
ઘણાં ઘણાં આભૂષણુ! પહેરવાતુ, વિવિધ પદાર્થો ખાવાતુ' 
તથા કાકી માંમી વગેરેને ત જેવું વર્ણન આવે છે, કે 
જે અત્રે નસ્ુના દાખલ કહેવું પણુ મને ઉચિત લાગતું નથી. 
આ હાલરડાંને ફાગ-ક્ટાણાં કહીએ તો ચાલે. નાનાં ખાળકે 
જેકે આ પ્રમાણે તાની વયમાં કશુ” સમજે નહિ, પણુ. 
કુદરતી રીતે સ્વભાષા જેમ તે ધીમે ધીમે શીખી જાય છે,, 
તેમ તેમ ધીરે ધીરે તેના કોમળ હૃદયપર ગીતોના સ'સ્કાર- 
ની કેવી સચોટ છાપ બેસી નાય છે તે આપણી નવી. 
પ્રજાની રીતિ સ્થિતિથી જેઈ શકાય છે. માટે અનીતિસૂચક _ 

ગીતે! તથા નેડકણાંને ખદલે સર્જ માતાઓએ પોતાની: પ્રજાને 
સંદ્ગુણુસ' પન્ન, સત્યાગ્રહો અને સુખી બનાવવી હોય તત; 
હમેશાં શુદ્ધ પ્રેમનાં, સંય રૂરાતનનાં, તથા' અમૂડ્ય શ્રીખા- .. 
મણુનાં એવાં ગીતો! ગાવાં ફે' જેથી ભવિષ્યમાં 'તેતુ' સ્મરણુૂ 
ચતાં બાળકેામાં ઉચ્ચ ભાવના અને ઉમ્ચ વિચારોની જાઝતિ, 
ચાય તથા ભવિષ્યમાં! 'તેમનેો આલે।ક પરલોક સુધરે. 





.....* રાજકોટ : શ્રી સ્વા વમિતાાયયુત નવા' સામા, આ ર ણી 
આપ્યું; :તા.. ૮-૧૨-૧૨ ર્વેઉ.. ર 
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રામમહિયા અને સીતા અમાધ- 





(શિખરશિણીી* ) 
ક સણી વિદ્યા સગીત્‌., ગગનર્માણુ સાનો દિતમણી 
મણી વિદ્દાન્‌ શાન્યે, .શ્રવણુમણિ વાર્તા તીર 
સણી ગૃહે સ્યામા, નિશિમણિ ગણાયે “નિશિમણી; 
મણી સૃછિ કેરા, જય જય રઘના કુળમણી. ” 
ફુ ન હ (ડા. ધો, 7, 


ન શ્રી છે ક રામકૃષ્ણાદિની જય'તીતે દિવસે, ઉપવાસાદિ ત્રત 
જ કરી મ ગુણુ-કીર્તન કરવાનો સ'પ્રદાય સે'કડો 
ડે વર્ષે. થયાં આપાંથ્રામાં ચાકુ છે. હાલ તેતુ' અતુ- 
કુરૂણુ કરી પ્રાચીન અર્વાચીન મતવાદીઓ તરકૂથી જય" 
'તીએ। ક જે' પ્રચાર ચાછુ થયો છે, તે પણુ 
આન'દદદાયક છે; કેમકે એથી રામદાસ, તુકારામ, નામદેવ, 
તરસિ'હુ' સહિતા ન ભેગૅવેદ્ભકતો[ની તથા સ્વામિશ્રી 
“દયાન'ઢ સરસ્વતી અને ઈશ્ચરચ'દ્ર વિઘાસાગર જેવા સુષારક 


અને સદ્‌્બોધ પ્રવર્તક મહાત્સાઓઆની એળખ થતાં આપ- 
'ણામાં નવી જાગૃતિ આવે છે, 


આજે ઈશ્ધેરાવતાર શ્રીરામચ'દ્રજીની જય'તીનો દિવસ, 
'ભારતવર્ષઃને માટે ઘણે। માંગલિક હોવાથી તે વિષે વિવેચન 
રવાનો વિચાર- ક્યો છે. આ પરમાત્મસ્વરૂપતુ* ચરિત્ર, 
ઝેટલું' બોધક ગને આદશ્સ્રૂપ છે, તે હુળસી, વાલ્મિક 


રાસમહિમા, “ ૪પ 
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વગેરેની રામાયણે।ાથી જેણે શકાય છે; રાજ્ય પદ્ધતિમાં રાસૃ- 
રાજ્યની ખરેખરી કોઈ કરી શકયુ* નથી, અને માતાના, 
પિતાના, જીના તેમજ પ્રજાના ધર્સૌતું પાલન કરવામાં જેની 
સરખામણી થઈ શકતી નથી, એવા રઘુકુળતિલક શ્રીરાસ- 
ચ'્રજીતુ' ચરિત્ર અતિ આન'દદાયક છે. જેના ચરણુસ્પશથી 
અહલ્યા શિલા સટી સ્ત્રીફપને પાસી હતી, જેના નાસ 
સ્મરણુથી અનેક ભક્તે! ભવસાગરના પારને પામી ગયા, જેણે 
દેવ, સુની તથા યજ્તાદિકેતુ' રક્ષણુ કર્યું, અને જેણું અનેક દુષ્ટ 
'દૈત્યોને સ'હારી, સ્રછિને સુગ્મી કરી, એવા શ્રીરામચ'જીને 
.જન્મ, ત્રેતાઝુગના છેવટના ભાગમાં અયોલયાના સૂયવ'૨0ી 
સજા દશરથની રાણી કૈશલ્યાની કૃખે (થેત્ર શુદિ નામને 
દિવસ ) સધ્યાન્ડુ સમચે થયે હુતો. શ્રીમૃષ્ણુની જય'તી 
જન્માણેમી, વામદેવની વામન દ્રાદશી, અને નરસિ'હાવતારની 
નરસિ'ડુ ચતુર્દશી; એ ત્રણુ જય'તીએ કહેવાય છે, તેમ 
આ રામનવમી પણુ સોઢી જય'તીજ છે. 
રાસરાજ્ય--આાજે રાસચ'દ્રજીના જન્સની એજ રામ- 
નવમી અથવા રાસમજય'તી છે; આજે એનો એજ ભારતવજ 
દૈશ છે, આજે એને - એ સૂ .પ્રકાશે છે, એનો એજ ચ“ 
આજની રાત્રિને પ્રકાશીત કરી રહ્યો છે, અને સશક્ષેપમ 
સ્રણિના સઘળા પદાથ? એના એજ હોવા છતાં જીવ સૃષ્ટિમાં 
કેટલો મોટો ફેરફાર દૃષ્ટિએ પડે છે ? ડહે છે કે શ્રી રામના 
સમયમાં માણુસો ફુઃખ અને રોગને એળખતાં નહિ; અનીતિ 
અનાચારને એળે જતાં નહિ અને. ખારણાંને -સાંકળ અથવા 


તાળાં નહોતાં. આ ઉપરથી એ વખતે ધમનો મહિમાં કેટલે! 
મોટો હેશે તે સહજ કલ્પી શકાશે. 





જદ - સુખફપ-સ્રી-ક્ સાર. 
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આજ આપણી સ્થિતિ કેવી થઈ રહી છે? સન, 
અસ'તોષ ભને ર્ઢીનાં ખોટાં બ'ધનોથી બળે છે; : અ'તઃક- 
ણુ અનીતિનાં આલય (ઘર) જેવાં થઇ રહ્યાં છે; ધર્મની 
શ્રદ્ધા અને આસ્થાની ઈમારવો ડગમગી સહી છે; વિશ્વાસ 
અને પ્રમાણિકંષણાના પાયા શિથિલ થઇ ગયા છે અને 
ટુ'કામાં જોઇએ તો શરીર રોગ તથા ચિ'તાથી જજેરિતિ 
થઈ ગયાં છે. મતલખ કૈ એના એજ દેશમાં અને એનાં 
એજ સાધનોનાં વર્તુળ વચ્ચે આપણી સ્થિતિમાં કાળખળે 
-અતિ સોઢો અ'તરાય પડી ગચો છે. એ અતર શાથી પડયે 
સે તે ટાળવાના ઉંપાય શા; તેતો વિચાર કરી ખરા સિદ્ધાં- 


તને અતુસરવામાં આવે જ આપણી સૂળ ઉન્નતિને 
સાધી શકાય. 


આજના જમાનામાં રાજાએ જેમ એક કરતાં વછુ 
રાણીએા પરણે છે તેમ પ્રાચીનકાળે પણુ થઝુ' હડુ', તેથી 
પુણ્યધામ અયોધ્યાની ગાદીએ વિરાજ્તા રઘુવ'શી દશરથ 
રાજાને પણું કોશલ્યા, સુમિત્રા ને ડેકેયી એ ત્રણુ રાણીઓ! 
ડેલી. અંજની નાની વહુઓઆમાં જેમ લાડકાપણાની ખોટી 
હઠ અતે ઉદ્ધતાઇનાં લક્ષગા હોય “છે, તેમ ન્ડાની કૈકેયીમાં 
“પણુ હતાં, કોશલ્યા,. ગુણુ : ગ'ભીર અને સુમિત્રા પરસ 
સુશીલ હતાં. ત્રણે રાણીએ પરસ્પર પરમ સ'તોષથી સગી 
બેહેતતી પેડે વર્ત્તતી હવી. આ ત્રણે પત્તીએ: છતો . રાજા 
હશરથને સ'તતિ નહીં હોવાથી ઘણા યજ, યાંગ' તથા તીર્થે 
કથા ને” છેવટ ચાર પુત્ર થયાઃ-કૈશલ્યાની. ફૂએ .જપેષ્ટ સુત્ર 
શ્રીરામ, સુસિત્રાના ઉટરથી, વચેષ્ઠ વીર લક્ષ્મણુ તથા શત્રુઘ્ન 
અને કૈફેયીને પેટે બ્રાતૃભક્ત- ભરતને "જન્‍મ થચો, આઃચારિ 


રામમહિમા;' “? રા 


 ગુત્રોમાં રામનું તેજ અદ્ભુત અને: અલોકિક: હતુ. બાળ 
વયથીજ તેની સુશીલ, સ્તાન પ્રશાંત અને? ગર છખીનાં 
દશ'ત કરી સર્જનાં મન પ્રસન્ન થતાં હતાં, તેણે વિધાભ્યાસ 
કરતાં જ્ઞાની ચુરું વસિકનો અખ'ડ પ્રેમ પ્રાસ કર્યા અને , 
રાજ બ્યવહારં તથા પરમાર્થનનાં શાસમાં કુશળતા મેળવી; 
“લૃધા તે પછી કષીઓના યજ્તમાં વિશ્ન “કરનારા 'દાનવેોને 
સારી, રાજાઓને છાજતી “ગોખ્રાહ્ાણુ' પ્રતિપાલ”તી મહાન્‌ 
પર્દ્ઠી દીપાવી હતી; એટલુ'જ નહિ પણુ સીતાસ્વય'વરમદં 
“ત્રણસો મનુષ્યોથી પશુ માંડ માંડ ઉપડે એવું ધનુષ્ય તોડી, 
પોતાની વીરશ્રીથી સર્વેને છક્ક કરી નાજ્યા હતા. 
આવા પ્રતાપી રાસ પણુ પોતાના એઓરસ પુત્ર હોવાથી 
રાણી કેકેથીએ દાસી મ'થરાની ખટપટથી કપટજાળ રચી, 
ત્તેને બાર વર્ષ વનવાસ સોકલવાતુ' રાજા દશરથ પાસેથી 
વચત માગી લીધુ'; કે જેવી ખટપટ આજપણુ રાજકુટુ'બોમાં 
સ'ભળાય છે, એ રાજ્યલોભ કેવો અયોગ્ય અને દુખકત્ત 
છે,તે આ રામ 'ચરિત્રમાંથી જણી શકાય છે, તેમજ સવી 
સ્રીતાએ કેવી  પંતિશક્તિ : દર્શાવી | વતવોસમાં રામ ' સાથે 
જનની પ્રીતિ દર્શાવી તે તેમનાં ભાષણુથી જોણુવામાં આવે છેઃ 
' સતી. સીતાજતુ' _ભાષણુ--વનવાંસનાં દુઃખે! વર્ણુ- 
વતાં :રામ સીતાને. ઘેર રહેવા કહે છે ત્યારૈ' સાધ્વી : સીતાં 
તેને વિનવે છે કે,--“હે. નાંથ !: તમારા વિના. આ સ્વ્ગડ-- 
તગર -મને નરક સમાન લાગે છે; માતા, પિતા, બહેન; 
ભાઈ ઝુટુ'બ, સારું, 'સસરો,:ગુર્જત,, સ્વજન અને સુશીલ - 
તથા સુખદાયી 'પુત્ર,-ઈલાદિ'જગતમાં  જેટલાજિટલાં સ્તેહુ 
અને સ'બ'ધો, છે: તે શઘળાં કીને પતિની ગેરહાજરીમાં 
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અર્ત્યંત પશિતાપદાયી છે. સ્રીને શરીર, ધન, ઘર, પૃથ્વી, 
નગર અતે રાજ્ય એ સર્વ પતિ વિતા શૈકના સસાજરૃખ 
છે; ભોગ : રશીગ સમાન છે; ભૂષણુ ભાર ફરતારાં છે અને 
સ'સાર વષસલેકની પીડા તુલ્ય છે, હે પ્રાણુનાથ | સને 
આપના વિના આખા જગતમાં કયાંય પણુ -કશું સુખદાયી * 
લાગતું નથી. જેમ જીવ વિના દેહુ અતે જળ વિના નરી 
રોભે નહિ પણુ ભય'કરજ ભાસે, તેમ પતિ વિના સ્ત્રી પણુ 
રોાભે નહિ. આપતુ' શરદ કેતુના ચ'દ્ર જેયું નિર્મળ સુખ 
જોવાનુ મળે એજ સને પરમ સુખ, અને તે આપની સાથે. 
આવવાથીજ સળશે. વળી આપની સાથે રહેવાથી પશ] 
પક્ષીએ મને પરિજન જેવાં લાગશે; વન નગર જેવું જણાશે. 
વલ્કલ વગ્ત1 મને રૈશસી વશન જેવાં કોમળ લાગશે અને 
પર્ણુશાળા, દૈવતાએના * નિવાસ જેવી સુંદર લાગશે. ઉદાર 
વનદેવીએ અને વનદેવતાએ શું સાસુ-સસરાનો અથ નહિ 
સારે? અને આપની સાથે રહેવાથી દર્લની અતે પાંદડાની 
શય્યા જું મતે કોમળ સુંદર શચ્યા જેવી નહિ લાગે? ફટ, 
સૂછા અને ફળનો આહાર અસૃત સમાત સ્‍્વાદિણ લાગશે 
અતે નાના મોટા પહાડો, અચોધ્યાના સહેલો જેવા સુશોભિત 
લાગશેઃ જેમ ચક્રવાડી દિવસને જેઈ ક્ષણે ક્ષણે હષિત રહ્યા 
કરે છે, તેમ ફુ' આપના ચરણુકમળને જેઈ પ્રત્યેક ક્ષણુમાં 
આન'દયુક્ત રહોશ. આપનાં. દશન કરી માગમાં ચાલતાં 
મને જરાપણુ ક'ટાળે આવશે નહિ; પગે ચાલવાથી આપને 
જે પરિશ્રમ પડશે તે હું' પોતે સેવા કરી મટાડીશ; હશું 
સુકુમાર શરીરવાળી અને આપ વનને લાયક .છે ? શું આપ 
જેગને ને હુ' ભોગને ચેગ્ય છુ'? કદી નહિ... 
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[.,* ફ₹“. ધરાતા જતડનેદ પુતીપ્રત્યેઃ પ્રેસ . : :₹ “' 
સીતાજીની આવી સુશિલતા અને ધમ પાલના જોઇ 
રામ સાથે વનમાં  જવાત્ુ' નઠકી થઝુ', ત્યારે તેએ પોતાનો 
પિતા રાજા જનકની રજ લેવા ગયાં. તેમને તપસ્વીની જેવા” 
વેશસાં જેતાંજ - જનક રાજાને મનમાં અત્ય'ત ખ્રેમ તથા 
સતોષ ઉત્પન્ન થયે. લેઆ કહેવા લાગ્યા કે “હે પુત્રી! 
તમે પિતાનાં અને સસરાનાં બ'ને કુલોને પવિત્ર ક્યા છે; 
જગતમાં સવ લેકે તમારી ઉજવળ ડીતિ” ગાશે; તમારી 
છીતિરૂપ નદીએ ગ'ગાજીને પણુ જીતી લીધી છે; કેમકે 
ગ'ગાજીએ તો એક ખ્રહ્યાંડમાંજ ગતિ ડરી પૃથ્વીપર ઢહુરિ- 
દ્રાર; પ્રયાગ તથા સાગરસ'ગમ, એ ત્રણુ સોટાં સ્થાન' 
કયા છે, પણુ તમારી ડીતિ તો કરોડો ખ્રહ્યાંડામાં ગતિ 
કરી પહોંચી ચુક્રી છે.” પુત્રીપ્રત્યે પિતાના આ સ'તોષ, 
આશીર્વાદ અથવા ધન્યવાદ ક'ઈ એછે નથી. સતી સીતાજને 
સોટામાં મોટો શૃણુ તો એ ચાટ રાખવા જેવો છે કે પોતે 
એક રાજપુત્રી અને મહાન દેવાંગના છતાં, સઘળાં સુખો તજી 
પતિ સાથે વનવાસમાં સુખ માન્યુ' અને પતિ રહિત રાજ- 
સ'દિરે રહેવામાં દુઃખજ ગણઝું'* આ વખતે ભરતભૂમિ રસ- 
કસથી ઉભરાતી અને નવું જીવન તથા નવું ચેતન મેળવી 
. પોતાનાં બાળકોને પાોષતી, પરતુ તેજ ભૂમિ આજે એવી 
' સતીઓના અભાવે નાણે સૂની પડી ગઈ છે! 
: સતી સીતા વનમાં જવા તેયાર થયાં ત્યારે'ખીજી તરફ 
' લક્ષ્મણુ પણુ સોટા ભાઈની સેવા કરવા સાથે જવા હેઠ પકડી 
ઠા. બ'છુના સુખે સુખ અને બ'ધુના દુઃખે દુઃખ સાનનારા 
ભાઇને' એ વેળા ઘણું સમજાવવામાં આવ્યા, પણુ તે એકતા 
જ 
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બે ન થયા ત્યારે તેતે પણુ સાથે લેવા ઠરાવ થયે1. પછી 
વિચોગ વેદનાથી માંદા પડેલા રાજા દશરથને દિલાસો! દઈ. 
સ્વધમની મહત્તા જણાવી, રાજ્યવેભવ કરતાં ધમ'પાલનમાંજ 
વિરોષ આન'દ માની ત્રણે જણાં વનમાં ચાલ્યાં. 
સતી દશિરોસણી અનસૂચાને। ઉપદેશ, 

અરણ્યમાં અત્રી જષીના આશ્રસે સીતાજી તેમની પત્ની 
અનસૂયા પાસે ગયાં ત્યારે એ મહા સતીએ આશીષ દઈ 
પોતાની પાસે બેસાડી કલ્યુ' કે,--“ હે રાજકુમારી ! માતા, 
પિતા, ભાઈ તથા ખીજા' સગાંઓ માપેલુ' સુખજ આપે છે, 
પણુ પતિ તરફથી જે સુખ મળે છે તે માપી ન શકાય 
તેટલુ' ( અપશિસિત ) છે. હે જાનકી ! જે સ્ત્રી પતિતુ' સેવન 
ન કરે તેને અધષમજ ન્તણુવી. 

ઘ્રીસ્ત્ત અમે તિવ્ર યર સારી 
આ પર્‌ જાત પરત ચણ ત્તારી. 

અર્થાતૂ--ધીરજ, ધસમે, મિત્ર અતે સ્રો એ ચારની 
પ્રીક્ષા દુઃખના વખતમાં થાય છે. પતિ વૃદ્ધ, રોગી કે 
રક હોય તોપણુ સ્ત્રીએ તેતુ' અપમાન કરડું નહિ; ઔઓ- 
ઓને માટે મોટામાં મોટો એજ ધમ, એજ વ્રત, અને 
એજ ઈતિયમ છે; વાસ્તે મત-વચન-કર્મથી તે નિયમ્‌ છેડવે। 
નહિ. જગતમાં પતિત્રતાએ ચાર પ્રકારની કહી છેઃ-ઉત્તમ, 
મધ્યમ, નિજૃષ્ઠ અને લઘુ. જેના ભનમાં એમજ વસે છે કે 
પતિવિના જગતમાં કૈઈઈ ચુરુષ નથી પણુ સ્ત્રીઓઆજ છે, તે 
ઉત્તમ પતિત્રતા જાણુવી; જે સ્ત્રી પરપુરૂષને ખ'છુ સમાન, 
પિતા સમાન અથવા પુત્ર સમાન દેખે તે મધ્યમ પતિત્રતા 
ગણાય છે; જે સ્રી કુલ-ધર્મતા વિચાર કરી મર્યાદામાં રહે 
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ત્તે નકક પતિત્રતા અને જે તક નહિ મળતાં ભયને લીષે 
“ધર્મમાં રહે તેને લઘુ પતિવતા ગણી છે. પતિત્રતાના આવા 
“ચાર ભેટ શ્રતિઓએ કહ્યા છે. એમાંના એકે ભેદપૂવક નહિં 
'વર્તતાં જે આરી પતિને ઠગી પરપુરુષ જનેડે પ્રીતિ બાંધે છે 
તે ૧૦૦ (સે કલ્પ સુધી રૈરવ નરકમાં પડી રહે છે, 
થોડા ક્ષણુનાં સુખને માટે સે'કડો કરોડ જન્મો સુધીનાં 
દુઃખોને જે ન સમજે તેનાથી અધમ બને મૂખે કેણુ ? 
પરતુ જે ઉપર કહ્યા પાતિત્રત ધર્સ પાળે છે, વેતો કશપ 
“પણુ શ્રમ વગર સર્વીપરિ એવાં પરમપદનેજ પાસે છે. 
સુનીપત્નિને। ઉપદ્દેશ માથે ચઢાવી, સીતાજી વતવાસમાં 
અખ'ડ પતિસેવા કરવા લાગ્યાં. તે વખત લક્ષ્મણે વડીલ 
“ભાઈની સેવામાં 'પાતાની શ્રેષ્ઠતા સાની બ'છુભક્તિ કરવા 
માંડી, તેમજ ભરતે પણુ શ્રીરામની પાદુકા પોતાના સસ્તક- 
“પર સૂકી, તપ કરવામાં ઉણુપ રાખી નહિ. જેવી રામની 
પિતૃભક્તિ. અને એક પત્નીંત્રત, વેડુંજ સતી સીતાડુ' જીદ્ધ 
“પાતિત્રત અને સહનશીલતા; ભરત લક્ષ્મણુની તેવીજ બ'ધુ- 
ભકિત સ્તરને હેતુમાનની સ્વામિભડિત. આ સર્જ ભડ્તિભાજન 
“માટે અદ્યાપિ કહેવાય છે કે, “કશ્રીરામ-લક્્મણુ-જનડી- 
'જે બાલે! હેતતુમાનકી” તે સર્વથા ચોગ્યજ છે. તેમાં હડુમાનની 
'જય બોલાઈ તે તેની ઉત્તમ સ્વામીભક્તિ માટે. અર્થાત્‌ સારા 


'શેઠવડે નોકરતો પણુ કેવો યશ વધે છે પી એ ક્મ્છા 
સમજાય છે. 
સતી સીતાતી  સહતશીલત।. 
. ચાદવષે?ે વનમાંથી આવ્યા પછી સીતા ગર્ભવ'તાં હુતાં, 


હ “ત્યારે રામે તેને ટરી વનમાં મોકલ્યાં, તે” સમચે કિચિ'ત 
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“પર્‌ સુખર્‌પ--સ્રી-સ સાર. 
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પણુ સતી સીતાને પ્રેમ, તેમના ઉપરથી કમી થયે નહિ' 
અને કોઈ દિવસ પણુ રામ વિરૂદ્ધ એકે વચન ન કહ્યું, એ 
તેની અપૂર્વ પતિભક્તિની બલિહારી છે. 


આ વખતના ધર્મમહિમાની કેવી ઉજળી છખી આપણી 
નજરે તરે છે? એજ ભરતભૂમિમાં આજ. ધર્મની કેવી 
રીન દશા થઈ રહી છે ? જમાનાનો કેટલે સોર ફેરફાર ! 
અહુ ખારીક દૃષ્ટિ કરી જેધ્યે તો એ વખતના એકે ધર્મ 
કમનો આજે સોમે હિસ્સો પણુ જણાતે। નથી ! આ રામ- 
ચસ્ત્રિમાં અનેક સારભૂત હેતુ સમાયેલા છે. અત્રે સક્ષેપે 
વિચાર આપતાં ઇચ્છીશું કે આપણુ! ચુરુષવર્ગ શ્રીરામ જેવો 
પિતૃભક્ત થઇ સ્વધમ'ને અતુસરે, સ્રીઆ સીતાજી જેવી 
સાધ્વી થઇ, સ'સાર સુખરૂપ બનાવે, વસિષ્ઠ અને વાલ્મિક 
જેવા ધર્મગુરુઓ શિષ્યનો ઉદ્ધાર કરે, સેવક અને પરિ- 
ચારક વર્ગ, હેતુમ'ત જેવા આજ્ઞાંકિત ભક્ત નિપજે, આપણી 
માતાએ કોશવ્યા તથા સુમિત્રા જેવી સાયાછુ થાય, ભાઇએ! 
ભરત અને લક્ષ્મણુ જેવો પરસ્પર ભાવ રાખે અતે રાજાએ 
શ્રીરામચદ્રજીની પેઠે ધર્મે તથા ન્યાયતુ* રાજ્ય પ્રવર્સ્તાવે. 


રૂપકની નજરે નેઇચે તો ભારતભૂમિ આ ડ્ુનિયાતુ' 
ન'દનવન અથવા અલકાપુરી છે.. અચોધ્યાનગરીઃ જેવી સસૃદ્ધિ- 
વાન્‌ ભૂમિ દેશના સુરુષાર્યરૂપ. રામના વનવાસથી નિસ્તેજ 
(શ્રીહિન) થઈ પડી છે. લક્મીરૂપ સીતાજીનો સોનાની લ'કા 
જેવા સુલકે માં નિવાસ છે. હતુમાન જેવા શ્રડગ અતુચરા 
અતે પુરુષાર્થી બ'ધુએ જ્યારે તેની શોપખોળ કરી સ“પત્તિરૂય 
સીતાજીને ઘેર - લાવશે ત્યારે ભચોધ્યારૂપી ભરતભૂમિમાં* 


ઝડ 
5558 


દૃયા-ધર્મ, 


«--ઝમ પ૯ 


( રાહરેો ) 
“ નવ કદિ શોભે ભૂષણે, ધડ્યાં મણી ને હેમ; 
પરદુઃખે અશ્ર ગળ્યાં, રહે શેણિતાં જેમ. ” 
ભ્જ્િક 

ક. દુનિયાના હિતને માટે શાસ્ર અથવા સદ્ગુરુ 
જી પ્રણીત અનેક પ્મર પ્રવત્તિ" રછ્યા છે; પરતુ વે 
સર્વનો સામટો વિચાર કરીએ તો દયા જેવો 
કે ધર્મ નથી અથવા ધર્મતુ' યથાથ? સ્વરૂષ નેવું હોય તે! 

તે દયાજ છે. મહાત્મા તુલસીદાસજી કહે છે ફે,- 
પ્રાણાંતે પણુ દયા છોડવી નહિ અને અહ'કાર કરવેદ 
નહિ; કેમકે જ્યાં દયા નથી ત્યાં ધર્મજ નથી. તેમ છતાં 
પૃથ્વીના પટપર કૈટલાક એવા ધ્મ-૫'*થ પડયા છે કે જેએ 
મતુષ્ય સિવાયના જીવોને મારવામાં પાપ સમજતા નથી ! 
ખરી રીતે તેઓ ધામિક નહિ પણુ અધર્મી અતે સદાંષ છે; 
દયાડુ' લેશ સ્તરરૂપ પણુ તેઓ જાણુતા નથી. જે પોતાતુ'જ 
હૂંદય તપાસી વિચારે તો તેમને અવશ્ય ખાતરી થાય કે 
“ઝક ઝીણામાં ઝીણા જતુમાં પણુ જીવ છે, તેને મારવાનું 
પાપ છે તે જેવો મતે મારો આત્મા પ્રિય છે, તેવે તેને 
પણુ પોતાનો આત્મા પ્રિય છે; પરતુ હુ' તેને મારા થોડા 
સુખ કે વ્યસનને ખાતર માર્‌ છુ, સ સને પણુ તે ફેણ 
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જાણુ કેટલા દુઃખના કારણુરૂપ થઇ પડશે ? 7” જેને આવે 
વિચાર ઉષજે તે નિર્દય થઈ બીજાને દુઃખ દે નહિ. દયાહિન 
જીવને ઠાઠમાઠ કરતો જેઈ સાછુ કખીરદાસજી બોધે છે કે,-- 

દયા ધર્મ ર્તાહું મતમે, સુખડા ક્યા દેખે દર્પનમે'. 

ભાવાર્થ---દયા ધર્મ તો છે નહિ ને ખાલી આર- 
સીમાં મોહું' શું નેચા કરે છે ! છતાં અનાદિકાળથી કર્મ- 
જાળતા ખ'ધનમાં આ આત્મા રઝન્યા કરે છે, તેથી તેને 
ઘડીભર પણુ ખર્‌' સુખ. મળતું નથી. આવી જે સ્થિતિ 
તેનુ' નામ અધોગતિ છે. એ અધેગતિમાં પડતા આત્માને 
ધરી રાખનાર જે વસ્તુ તેતુ' નામ ધર્મ. ધમ તત્વના ભિજ્ત 
ભિજ્ઞ ભેદ ઘણા છે, જેમાં સખ્ય બે છેઃ--એક વ્યવહાર- 
ધર્મ અતે ખીને નિશ્ચય-ધમ., વ્યવહાર ધર્મમાં દયા સુખ્ચય 
છે તે દરેક મહા ત્રત્તો દયાની રક્ષા માટે છે. દયાના સખ્ય 
આઠ ભેદ પાડવામાં આવ્યા છે;-૧, દ્રવ્ય-દયા, ૨. ભાવ- 
દૃયા૩. સ્વદયા;૪. પરદયા, પ. સ્વર્‌ષ-દયા, ૬. અતુખધ- 
દયા, ૭. વ્યવહાર-દયા;, ૮. નિશ્ચચ-દયા. 

અય્ઠ પ્રકારની દચાનેદ વિચાર. 

દ્રવ્ય-દયા એટલે કેોઇપણુ પ્રાણીને દુઃખ ત થાય તેની 
ખૂખ કાળજી રાખવી; ભાવ-દયા એટલે ટુઃખ પામતાં 
પ્રાણીને ઉપદેશ દઈ સુખનો માર્ગ ખતાવવો; સ્વદયા એટલે 
આત્મા અનાદિ કાળથી સિશ્યાત્વ વડે ખ'ધાચેો છે, તત્વ 
પામતો! નથી અને પર્મતુ' પાલન કરતો નથી, એવું વિચારી 
ધર્મમાં પ્રવેશ કરવો; પરદયા એટલે છ કાયા જીવની દયા' 
કરવી. સ્વરૂપ-દયા એટલે સૂક્મ વિવેકથી સ્વરૂપ વિચારવું, 
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સડુખ'ધ-દયા એટલે સાંભળવાં ન રૂચે પણુ પરિણામે હિત- 
કારી હોય તેવાં બોધક વચનો અ'તઃકરણુની લાગણીપૂર્જક 
કહેવા; વ્યવહાર-દયા એટલે ઉપચે।ગપૂર્વક- અતે યથાવિધિ 
દયા રાખવી અતે નિશ્રય-દયા એટલે શુદ્ધ સાધ્ય ઉપચેોગમાં 
જે એડતા-ભાવ અને અભેદ-ઉષચેોગ વે. 

એ આઠ પ્રકારની દયા વડે વ્યવહાર-ધર્સ ધ્યાનમાં 
રાખી, સ્થળ અને સૂક્મ જીવોતું રક્ષણુ કરવામાં બિલકુલ 
બેદરકાર રહેવુ' નહિ. આપણાથી ઘણીવાર ઉતાવળે ચાલતાં, 
અણુગળ પાણી પીતાં, ખ'ખેર્યા વિના બળતણુ બાળતાં અને 
ધાન્ય તપાસ્યા વિના રાંધતાં સૂક્મ જીવોની હિ'સા થાય. 
છે; માટે પાણી, ખળતણુ, દાણાટુણી તેમજ ઠામ વાસણુ; 
હમેશાં સ્વચ્છ રહે તે ઉપર ખૂબ ધ્યાન રાખવુ; આંગણાંમાં 
પાણી ઢાોળવાથી તેમજ એડુ' ભરી રાખવાથી પણુ અસ્વ- 
*છતા; અગવડ અતે આરોગ્યમાં રાગવૃદ્ધિ થાય છે, વાસ્તે 
ઘરકામ કરતાં, બેસતાં ઉઠતાં, જમતાં રમતાં, દરેક કામમાં 
ખૂબ સ'ભાળ અને શાંતિ સેવવી નનેઈએ. રાત્રિભાજનને। સમય 
પણુ બને તેટલે। વહેલો રાખવો. વૈદકશાઅ કહે છે કે 
શરીરમાં રહેલાં બે મકારનાં કમળો સૂય અસ્ત થતાં. સ'કે।- 
ચાઇ જાય છે અને તે સમયે એટલે રાત્રિભોજન વેળા 
તેમજ વહેલાં પ્રશાતે જમવાથી ઝીણા જ'તુઓતુ' અન્નણવતાં 
પણુ ભક્ષણુ થઇ જાય છે અને તે મહારોગ કત્ત? છે. જૈન 
ધર્મ આ વિષયમાં ઘણું કરી ખતાન્યુ' છે ને આપણા આયુ- 
વેદના પણુ એજ અભિપ્રાય છે, સાટે ભોજનના સમયમાં. 
આપણે અવશ્ય સુધારો કરવો નેઇએ. 


“.. દયા-ધર્મ, : : પછ 
લક્ષ્સીનુ', ઝુકુબતુ' અને અધિકારતુ' અભિમાન." 
દયા-ધમ્નતે! વાસ્તવિક વિચાર, આચારમાં 'સુકવાને ખદલે 
આપણે ખોટી મોટાઈ અથવા ખોટી મહુત્તાના મદમાં એટલાં 
ગ થઈ ગયાં છીએ કે દયા-ધમ? શું તેનો ખ્યાલ પણુ 
કરતાં નથી. એ મહત્તા કેવી મિથ્યા છે તે હુવે કહુ' છુ-- 
કેટલાક લક્ષ્મીથી મહત્તા માને છે, કેટલાક મુત્રોવડે મહત્તા 
સાતે છે અને કેટલાક ચ્પછિકાર સલવાથી મહત્તા સાને છે. 


પણુ આ સરવ માન્યતા વિવેક્ીઓની દૃષિએ કૈવળ મિશ્યાજ 
છે અને તેથીજ તેને મહેત્તાતે બદલે લઘુતા કહીએ તે। વધારે 


ચોગ્ય ગણાય. જુએ ! લક્ષ્મીથી સ'સારમાં ખાન-પાન, નોકર * 
ત્વાકર અતે સુખ-વૈભવ ઇત્યાદિ સર્જ મળે છે એ ખરૂ', પણુ 
લક્ષ્મી પ્રાત કરવાને કૈવાં ને કેટલાં પાપ કરવાં પડે છે? કાવ્યા 
પછી અભિમાન, બેશાનતા અને મૂઢતા આવે છે અને તે 
પસ'ગે સારાસાર વિચાર પણુ વિરલાઓનેજ રહે છે. તેએ 
(થોડા અપત્રાદરૂપી સજજન ધનિકે[) વધારે નપ્ર થઈ દાન 
દૈવામાં લક્મીનો ઉપયોગ કરે છે અને પોતાના આચરણુને 
લેશ પણુ કલ'કિત થવા દેતા નથી. ધનની મહત્તા આ રીતે 
'જળવાય તોજ ધન પ્રાપ્ત થયેલુ' સાર્થકય ગણાય. છુટુ'બની 
મહત્તાતુ' પણુ તેમજ છે. તેના પાલનપોાષણુ માટે અનેક 
દુઃખ થતાં પાપ સડૅન કરવાં પડે છે બતે અનેક ઉપાધિ- 
એથી તેતુ* ઉઢર ભર્યા સિવાય ચાલતું નથી. પર'તુ ઉત્તમ 
પ્રનવાનની પેઠે જેનામાં દૈવી સ'પત્તિના સારા સ'સ્કાર હોય છે, 
“લેવાં કુટુ'બાજ જનસસુદાયનુ' હિત કરવામાં સાધનર્‌પ થાય 
છે, માકે તેવાં કુટુબા ખનાવવા ધાર્મિક કેળવણીનો પ્રસાર 
ફેરવે! જેઈએ. પુત્રની મડત્તા અથવા ચુત્ર લાભથી થતો 


પટ સુખરૂપ--સ્રી-સ'સાર. 
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આન'દ એ પણુ મનમોહક છે. પુત્ર સુપાત્ર હોય તો પોતાની 
બાળવયમાંથીજ પિતાને સ'સારભાર ઉપાડી, ધર્મમાગ*માં 
પ્રવેશ કરવાને સાધનરૂપ થાય' છે, પરતુ આ માચિક અતે 
સ્વાર્થી સ'સારમાં થે!ડાનીજ તે ધારણા પાર પડતી જણાય 
છે. “પિતાનુ નામ” કહી પુત્રમાં ભક્ને આન'હ માનીએ પણુ 
તેથી અચળ નામ કોઈવુ' રહ્યું નથી કે રહેવાતુ' નથી, માટે 
એતા પણુ માહ મૂકી સ્તધમમાં ચિત્ત પરોવવુ' નેઇએ. 
અધિકારની મોટાઈ તો! દૈખીતીજ છે. રત્ત થોડાં તેમજ 
થોડાજ નરો એવા હોયછે કે જે રાજા-પ્રજતું હિત સાધ- 
નારા અતે ધમ-તીતિને પ્રકાશ કરનારા છે. એવા અમલદ્ટાર' 
મળેલી સત્તાને શોભાવે છે અને દુનિયામાંથી અનીતિ, લાંચ 
તથા અનાચારને નિર્મૂળ કરે છે. 

ઉપર કહેલી ત્રણુ મહત્તાની ઉચી નીચી ગતિ તપા- 
સી, આત્માની મહત્તા અને સમતા સૈળવવા આપણે ખાસ: 
થ્યાન આપવાતુ' છે. એ મહત્તા સત્ય વચન, દયા, ક્ષમા, 
પરોપકાર અતે સમતામાંજ રહી છે, માટે સ'સારના કોઈ” 
પણુ પદાર્થમાં નહિ લેોભાતાં તે વડે ખનતે પ્રયત્ને દયા- 
ધમ તુ' પાલન નિર'તર કરવુંજ જેઈએ. 

સ'સારવુ' સ્વર્ષ અને સમાધાન. 

શાસ્રકારોએ સ'સારને સસુદ્રની, અગ્તિની અને અ'ધા- 
રાની ઉપમા આપી છે; તેતુ' કારણુ એ કે સ'સારરૃપી મહા-- 
સાગરમાં નાના પ્રકારનાં વિષયરૂપી અનેક મોજા'એઃ ઉછળે. 
છે તે તે મોહ્રૂપી ચધ્કર ખવરાવે છે. થોાડુ' જળ છતાં 
સસ્ુદ્રમાં ઉભા રહેવાથી જેમ ઘુ'ચી જવાય, તેમ સ'સા- 
રના લેશ પ્રસ'ગમાં પડતાં પણુ તૃષ્ણારૂપી કાદવ ઘુ'ચવી. 


દયાં-ધર્મ, પહ 
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નાખે છે. વળી તે બહારથી શીતળ છતાં જેમ વેમાં 
વડવાગ્નિનો વાસ છે તેમ સ'સારમાં સદા માયારૂપી અગ્નિ. 
અળતોજ છે, છતાં સ્વધર્સરૂપી નાવ અને સત્સ'ગરૂપી નાવિક 
મળે તો એ સમહાસાગરથી તરડું કડિન નથી. -સ'સારને બીજીઃ 
ઉપસા અગ્નિની આપી છે. કેમકે અગ્તિથી જેમ મહા તાપ. 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ સ'સારરૂપી ભગ્તિમાંથી આધિ, વ્યાધિ- 
અતે ઉપાધિ એવા ત્રણુ તાપ ઉત્પજ્ઞ થાય છે. અગ્નિથી 
ખળતે। જીવ જેમ હાયવરાળ કરે છે, તેમ સ'સારથી અકળાતો. 
જીવ અન'ત દુઃખ અતે ત્રાસથી પીડા પાસે છે. વળી જેમ 
ઘી અને ઇંધણાથી અગ્નિ વૃદ્ધિ.પામે છે, તેમ મોહરૂપી ધી. 
અને વિષયરૂપી કાષ્ટ હોમાતાં તેનો વધારો થાય છે, આ. 
પ્રખળ અગ્નિને શાંત પાડવાનો ઉપાય એ જ છે કે તે 
ઉપર વેરાગ્યરૂપી જળતુ' સિ'ચન કરડું. સ'સારતે ત્રીજી 
ઉપમા અ'ધકારની આપવામાં આવી છે; કેમકે જે પ્રમાણે. 
અ'ધારામાં અસત્ય વસ્તુ સત્ય ભાસે છે તે પ્રમાણે પ્રાણીએ. 
આડાં અંવળાં ગોથાં ખાયછે. આ સ્થિતિમાં સારાસાર વિચાર 
રહેતો નથી, છતાં તત્વસ્તાનર્ષી દીવો હાથ આવે તોજ 
સત્ય વસ્તુ સેળવી સુખી થવાય; માઢે નિર'તર સુવિચાર: 
કરી સાર શોધવામાં લક્ષ રાખવું. ર 
દયા-ધર્મની ચાલુ સ્થિતિ. * 

ચુષ્પ પાંખડી ટ્ૂભતાં કે ફળ મૂળ તોડતાં પાપ અને. 
હિં'સા માનનારા અને પોતાને ધામિક કહેવરાવનારા કેટ- 
લાકે! ગરીબ મસટુષ્યતુ' અપમાન કરતાં, પરાચાં ધનમાલનાં. 
ધણી થઈ બેસતાં અને મોટાઈના મદમાં 'અચથોગ્ય પગર્લાં 
ભરતાં, ઇશ્વરથી પણુ ડરતા નથી ! માળી જેમ ખાંગમાંથી. 





૬૦, સુખરૂપ--સ્રી-સ સાર. 
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નિરુપચોગી ઘાસ, કાંટા નિ'ટી, ઝાડ-શૃક્ષની રક્ષા કરે છે, તે 
પ્રમાણે તેવા દુર્ગુણી મતુષ્યો કરી ધનવાન હોય તો।પણુ તેથી 
નહિ દખાતાં યુકિત પ્રયુકિતથી તેમને નિ'દી કાઢવા ઇએ. 


સામટી રીતે નઈ એ તો આપણા આખો દેશ દ૬યા- 

યાત્ર છે; ડુષ્કાળ, આગ અતે અકસ્માતથી વાર'વાર' ઘણાં 
સતુ"ચો! દુઃખી થઈ પડયાં છે. આવે વખતે શ્રીમાન્‌ સર- 
કાર તેમજ ઉટાર ઝૃહસ્થે ઉઘરાણાં કરી સોટી મદદ કરે 
છે. તેવાં કામમાં સૌએ ખને તેટલે! ફાળા આપવા હમેશ 
આગળ પડવું નેઇએ અને દરેક શુભાશુભ પ્રસગે રૂહિના 
ખર્ચે કમી કરી, દયા દાનમાં વધારે ફેરવો નનેઈએ. 

સાંપ્રત આપણી પ્રત્યેક કોમની આ્ીએની સ્થિતિ 
ધણી દયાજનક થઇ પડી છે. સંગીન કેળવણી નહિ મળ- 
"વાને લીધે પદે પદે તેઓને પરાધિનતા અને આપદા પડે 
છે. સુખના દિવસમાં ભતિષ્યતો વિચાર કરવામાં આવતે! 
નથી, એ પણુ સોઢી ભૂલ છે. સ્રીઓને વ્યવહારિક કેળવણી 
આપી આગળ કરવામાં આવશે ત્યારેજ જુટુ'બની' તેમજ 
દૈશની ઉન્નતિ થશે. કેટલાક વિદ્વાનોએ જમણા અ'ગને 
શ્રેષ્ઠ ગણી ડાખાની અત્રગણુના કરી છે, એટલ્ુ'જ નહિ પણુ 
ડાણુ' સ્થાન સ્ત્રીને આપી વામાંગ સાથે વામાંગીની વિરૃદ્ધ 
ઘણું લખ્યું છે; પરતુ વૈદક વિદ્યાએ સિદ્ધ ડ્યુ” છે કે 
મવુષ્યતુ' હૃદય છાતીની ડાખી ખાજીએ છે અને સ્ત્રી, ચુરુષના 
હદય સ્થાને છે. શરીરમાં હૃટયજ સખ્ય છે, માટે હૃદય પ્રમાણે 
સીજાતિ પ્રત્યે સદ્ભાવ રાખી દયાથીજ વત્તહ્વુ' નેઇએ. 

દયા-ધર્મનું સુ'ખ્ય લક્ષણુ ભાતૃભાવ છે. 
દયા-ધમ*તુ' સુખ્ય લક્ષણુ ભ્રાતૃભાવ છે, વાસ્તે કોઈ 


દયા-ધર્મ  ' દર્જ 
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પણુ નાત, જાત કે કોમને ભેદ રાખ્યા વિના સર્વે ને 
ચથાશકિત મદદ કરવી. ડુષ્ટ ફર્ઝુણીથી સાવધ રહેવાની 
અને તેના ભોગ ન થઈ પડવાની જરૃર છે, છતાં ખનતે 
યત્તે તેમને સુધારી ડુર્ઝુ ણીતુ' પણુ હિત થાય તેવા ઉપાય. 
લેવામાં પ્રમાદ રાખવો નહિ. દયાદૃષ્ટિથી દેશમાં ઠામઠામ 
યર્ચેશાળા, આષધશાળા, અનાથાલયો। (આર્ટ્નેને ) અન્નક્ષેત્રો, 
બોાડિંગ હાઉસો અને સદાત્રત વગેરે ખાતાં સ્થાપન થયાં. 
છે. તેનો સ્ુખ્ય હેતું એજ છે કે; 
ઝ્તાન જાવચતો સદ્દે સર્વાત્તા 1િચતે છર 
અર્થઃ--મતુષ્યોપર કુપા (દયા) રાખવાથી સર્વાત્મા 
પ્રભુ પ્રસન્ન થાય છે. 
( રાહરા. ) 
નગ્ત શરીરે અવતર્યા, અ'તે નગ્ન સ્થાન; 
જન્મ સરણુ મુક્તિ મળે, ધર્મ ન દયા સમાન ન ૧ 
ખ'તે ખચે વાપરે, હામ દામ ને હામ; 
નાહે તો પસ્તાવું થશે, ધર્મ ન દયા સમાન. 


જ્‌ 
દેવ ધ્યા દટિ કરી, દે છે સખ્ય નિધાન: * 
એ દષ્ટાંત દિલે ધરે, ધર્મ ન દયા સમાન. જ 
ભૂખ્યાને ભોજત અને, તરરયાને જળપાન; 
માંદાને ઔષધ કરે।, ધર્મ ન દયા સમાન, ૪ 
દુઃખ્યાંની વ્હારે ચઢી, આપે! હિ'મત દાત; 
આધી વ્યાધિ સટાડજે, ધર્મ ન દયા સમાન* પ 


ન્યાય નીતિ એ સૂચવે, દુષ્ટ દડનું સ્થાન; 
તાપણું રાજ્ય સમાજમાં, ધર્મ ન દયા સમાન. દ્‌ 
ધ્યા-ધર્મના ભાવમાં, પ્રભુભકિતતું ભાન; 
એથી સૌ સક્જત કહે, ધર્મ ન દયા સમાતા “ ૭ 


ર સુખર્‌પ--સ્રી-સ સાર. 


---૦૨૦૦૫૦૪૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ ૩-૦ --54૨૦૩5-5ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂઈૂૂ---- 


દયાળુ બીજે દેવ છે, દિલમાં કસણાવાન; 
લાભ, દભ, સ્વાર્ય રહિત, ધર્મ ન દયા સમાન, ટ 


આપો જેઠ અપાય તે, લહે આજની લ્હાણુ; 

કાલ ખતર નહે કોઇને, ધર્મ ન દયા સમાન. લ્. 
દેહરૂપ દેવળ વિષે, પ્રાણુરૂપ (સગવાન; 

ઘટ ઘટ સમરંછિ કરે, ધર્મ ન દયા સમાન. ૧૦ 
શશ્વર છે ને છેજ છે, જે એનુ” ઉર ધ્યાન, 

કા-ન ગમે તે શને, ધર્મ ન દયા સમાન. _  વૃજૃ 
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# % આ લેખ સુ. સ, તા. ૨5-૩-1૦ ના અ'કમાં પ્રગટ થયો. છે. 


છછે છોકા 
શ્રી કૃષ્ણના ઉદ્દવપ્રતિ ઉપદેશ, 
«ઝેન 
( ગીતિ. ) 


શ્રીકૃષ્ણે આધવને, ખોધ કરી જે સ્વધર્મ સમજાવ્યો; 
વ્યાસ કથિત ભ્રાગત્રતે, ભક્તજનોને પદે પદે ભાબ્યે.. 
ભક્તિ રસિક નરનારી, સાંભળિ તેનો લહે! રૂડે અથ. 


અન્તાન ગાંઠે છેડી, શ્રહુણ કરે! જે મહાન ગુણુ ગર્થ, ર. 
ચાર વર્ણુ છે ગુણુથી, જન્મતણું તો નકામ અભિમાન; 

ગણુકા વાલ્મિક વ્યાસે, ગુણુથી કેવાં ક્યાં જુઓ કામ. ૩ 
ઝુવચન ખાણે। ફેકી, ક્રોકટ શઠ લે ગરીષના શાપ; 

ધિક તે ધત સ'પત્તિ, આપે જે દુર્મતિ ગતિ પાપ. જ 
તે સબળા જત કરતાં, નિર્બળ નિર્ધન અતી ધણા સારા; 
કામ-કોધ-સ્પ્ધો ને, દભ રેોધથી સદૈત્ર ડરનારા. પ 


સ્વાર્થની આ દુતિયા, સમા-સબળ'ધી સળ્યે સકળ સાથ; 
'જશ્વર પ્રીતે તેથી, સુકૃત કીજે અવશ્ય નિજ હાથ. 
આ?” કાજ કરવાતું, કાલ ઉપર તે કદી નહિ રાખે; 


જુ 


કાલ ભરૅંસે ભૂલ્યા, હદયે તેતા રહ્યાજ અભિલાખો[. . છ 
શું પરતું પોતાતું એકજ સમછ ન પાપ આચરવું; 
' કાત પ્રભુજી રીઝે, તેવું સહતું ભલું ભલું કરવું. ૮ 


સાધવો માપ્રવો વાર, સાપ્રવો સાધવો છારિ 1: 
“₹મરાસ્તિ લાધ્રવઃ સર્વે, સર્વજાચ્ચેબુ સાધ્રવમ્‌ ॥ 


યજુ સુખર્પ--સ્્રી-સસાર. 
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જે સ ્ ઉદ્દવ અતે ગેપ્પીએ ની ભાડેત. 
લિ મુષ્મુચ'દ્રની કીતિ એટલી પ્રસિદ્ધ છે કે શ્રી કુષ્ણુ * 
બુ કોણુ હેતા અને એણે કેવાં વિચિત્ર ચક્ત્રિ કયી, 
તે વિષે વિવેચનની આવશ્યકતા નથી; પરંતુ ઉદ્ધવના સં્ખધમાં 
જણાવવું જઇએ કે તેએ શ્રી જુષ્ણુના પરસ સખા અને ભકત 
હતા. છતાં મતુષ્ય સ્વભાવ પ્રમાણે જયારે એને સાનને ગર્વ 
ઉત્પન્ન થયો ત્યારે સ્ત્રીજન પણુ કેવાં જ્ઞાની, ગુણી અને પ્રેમી 
હોય છે તેનો અતુભવ કરાવવા, સથુરાથી શ્રી જુ'ણે તેમને 
સાનના બોધ આપવાને ખહાને ગોપીઓ પાસે ગોજુળ સો- 
કલ્યા. એહી ઉદ્ધવે તેમને શ્રી કૃષ્ણુના સહજ સ'દેશે। કહેતાં 
તેએ કહેવા લાગી કે,-- 
( ફવિત્ત ) 
સિહપે' ખવાવો ચાહે જ્લમે'* ડુબાકે। ચાહે, 
શૂરીપે ચઢાવે ઘોરી ગર્લ પિયાયખો; 
બિચ્છુસોં ડસાવો ચાહે સાંપપે' 1લેટાવે।, 
હાથી આગે ડરવાવો યેતી ભીતિ ઉપશ્રયળી; 
આગમે* જરાવેો થાહે ભૂમીમે ગડાવો,-- 
તીખી અનીપે' ઘત્રાવા મોહી દુખ નાડું પાયખી; 
છા જન પ્યારે કાન, કાન યહ બાત કહો,-- 
તુમસે। વિસુખ તાદા સુખ ન દેખાયખી. 
ભાવાર્થઃ--ગોપીએ કહે છે કે જેઈચે તો અમને 
જળમાં ડુખાવી દો, નેઈચે તે અમને .ળીપર ચઢાવી 
મારો, નેઇએ તો. અમને ઝેર ઘોળી પાઓ, જેઇચે તો અ- 
મને વી'છ્ીુ કરડાવો,, જેઘુચે તો અમને સપ દશ કરાવે, 


શ્રીકૃષ્ણુનો ઉદ્ધવપ્રતિ ઉપદેશ, દપ 
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જેઈ યે તો અમને હાથીના પગ તળે ચગદાવે,, જેઈયે તે' 
અગ્તિસાં ખાળી ભસ્મ કરા, નજેકઈયે તો અમને ભૉંયમ? 
ભ'ડારો અથવા નેઇયે તો! અમને ઝીણી અણી ઘૉંચી અસા- 
રા જીવ લ્યો,--એ સવ સહેન કરવાને અમે તેયાર છીએ. 
તેતું અસને કશું દુઃખ નથી પણુ ત્રજ જતને વ્ડાલા જે 
શ્રીકુખ્ણુ, તેને એટલુ કહો કે તમારાથી વિસુખ એટલે વેગળા 
રાખવાતુ' દુઃખ અમને ન દેખાડો, 
ગાપીઓની આ ઉજવળ ભક્તિ નઈ ઉદ્ધવ તે! છકજ 
થઇ ગયા, અને બોધ આપવાની વાત -ખાજી સુકો પાછા 
મથુરા આવ્યા. પછી તેમને શ્રીકૃષ્ણે આત્મસાનને બોધ 
કયો, એ બોધ સર્વને મનન કરવા ચોગ્ય હોવાથી તેનો ઠુ'ક 
' સારાંશ અત્રે કહેવાની રજ લઇશઃ-- 
ભાડેત અતે સત્સ્'ગ. 
ભક્તિનો મહિમા વણ*વતાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે હે ઉદ્વ 
સોટી અગ્તિની જવાલા જેમ કાને ખાળી ભસ્મ ડરી નાખે 
છે, તેમ ઈશ્વરની શુદ્ધ ભક્તિ સર્જ પાપોનો નાશ કરે છે. 
એ શુદ્ધ ભક્તિતુ' વર્ણન કરતાં શાઅકારોા કહે છે કે શરીરમાં 
જ્યાં સુધી રૂવાડાં ઉભાં થાય નહિ, ચિત્ત પીગળી એક રસ 
થાય નહિ, અને આંખમાંથી આન'દતાં આંસુ ટપકે નહિ; 
ત્યાં સુધી તે શુદ્ધ ભક્તિ છે એવું કહેવાય નહિ. શુદ્ધ ભક્તિ; 
અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કરે છે, વાસ્તે તે પ્રાસ કરવાની જેમને 
ઈચ્છા હોય તેમણેું પ્રથમ સત્સ'ગ કરવો જેઈએ. લ'પટ 
મતુષ્યોના સ'ગથી જેટલુ' ખ'ધન તથા ડલેશ થાય છે, તેટલુ 
ખ'ધન તથા ડુઃખ બીજા કશાથી થતું નથી. વાસ્તે ઝુસ'ગ 
તજી સત્સ'ગ કરવો, સત્સ*'ગને સૂર્યથી પણુ વધારે પ્રતાપી 
પૃ 


દદ સખર્‌પ-સ્રી-સસાર. 


કહ્યા છે, કેમકે સૂર્ય જયારે સારી પેઠે ઉદયને પામે છે 
ત્યારે ખહારની ચક્ષુ દ્રિયને સતેજ કરે છે; પણુ સત્સ'ગી 
સજજતા તો સગુણુ-નિગુ'ણુ જ્ઞાનરૂપી ઘણી આંખો આપે 
છે, તેથી તે આત્મા તથા ઈશ્વરરૂપ છે. સવ સ'ગાને ટાળ- 
નારો એવા સત્સ'ગ, જે પ્રમાણે મનને વશ કરે છે તે પ્રમાણે 
ચોગ, સન્યાસ, તથા વેદોતુ' અધ્યયન પણુ મનને વશ 
કરતાં નથી. વળી સુવર્ણ જેમ અગ્તિમાં તપાવવાથી પાતાના 
સર્વ મેલનો ત્યાગ કરી મૂળ સ્વરૂપને પામે છે, તેમ ચિત્ત 
પણુ ભક્તિના ચોગે પોતાની સર્વ વાસતાઓને ત્યાગ કરી 
ઈશ્વરરૂપ થાયછે. કહ્યું છે કે,- 
( દહે » 

પશુ#ી તો પનિયાં ભઇ, તરકા કૂ ન હેય; 

નર્‌ ઉત્તમ કરણી કરે, તો નારાયણુ સ્હોય. 

મતલમ કે સ્રુવા પછી પશ] કહેતાં રોરનાં ચામડાની 
પખાલ ખને છે પણુ નર એટલે માણુસના શરીરને તે! કાંઈ 
પણુ ઉપચેોગ થતો નથી. તેમ છતાં મનુપખ્ય જે સારાં કામ 
કરે તો તે ઈશ્વરરૂપ થઈ શકે. તેટલામાટે જ ભક્તરાજ મહ્લાહે 
દેયપુત્રોને ઉપદેશતાં કહ્યુ' છે કે,-- 

જમાર આચરે પ્રાજ્ઞો બર્તાન સામવતનિર । 

ભાવાર્થઃ--ડાહ્યા મતુષ્યે ખાલવયથીજ ઇશ્વરસ'બ'ધી 
કર્તવ્ચે।.તે, વિચાર કરવો; પરતુ કેટલાકેતુ” એવુ' સાનવુ* 
છે કે વૃદ્ધ થઇશુ* ત્યારે નિરાંતે ઈશ્વરભક્તિ કરશુ'. આ 
માન્યતા કેટલી ભૂલ ભરેલી છે ? કેમકે વૃદ્ધાવસ્થા સુધી શઆ 
શરીર રહેશે, એ કાંઈ ની નથી. એવુ* જાણતાં છતાં મતુપ્યો 
આવરદાના ખોટા વિશ્વાસે પોતાતુ' ખરુ' કર્તવ્ય કરી લેતાં 
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નથી. કદાચ ધારિચે કે વૃદ્ધાવસ્થા સુધી શરીર ર્છુ, તોષણુ 
તે સ તન મન એટલાં શિથિલ થઈ ન્ય છે કે તેથી 
કોઈ કામમાં ઉત્સાડુ આવતે નથી. માટેજ શ્રીકૃષ્ણુ 
ઉધ્ધવને પુછે છે કે- 
ચાર વજુ અને તેતા ગુણુ-ધ સર્ચ. 

મરણુધમેવાળાં મતુષ્યો, વિષય માત્ર દુઃખને આષ- 
નારાજ છે એવું જણે છે, છતાં પશુની પેઠે તેસાં લોભાઈ 
રહે છે તેતુ' કારણુ શું ? ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ તેતુ' સમાધાન 
કરતાં કહે છે કે જેને વિવેક નથી જા મતુષ્યોમાં “ હુ'” 
“એવી અભિમાનરૂપી મિથ્યા ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે; વને 
રજેગુણુને લીધે “ હુ' આ ભોગ ભોગવીશ ” એવા સ'કલ્પ- 
વિકલ્પ થયા કરે છે. પરતુ જે વિવેષ્ઠી છે તે તો પોતાના 
મનને નિયમમાં રાખે છે, અને આળસને ત્યાગ કરી, સાવ- 
પાનપણે કશ્ચરમાં ચિત્ત ચૉંટાડે છે. એવા ભકતોને અથવા 
માયાથી સનને જે રેકી શકે તેમને ચોગી જાણુવા. 

શમ; દમ, તપ, પવિત્રતા, સ'તોષ, ભક્તિ, દયા તથા 
સત્ય એ ખ્રાહ્ષણુ જાતિનો સ્વભાવ છે; તેજ, ખળ, પય, 
ગાય, સહનશીલતા, ઉદારતા, ઉધમ, સ્થિરતા, ઝુણીપ્રત્યે 
માનટછિ અને અશ્વચ? એ ક્ષત્રિયોનો સ્વભાવ છે; આસ્તિ- 
કતા, દાનશીલતા, ગુણીજનની સેવા, નિષ્કપટપણું અને ધનની 
વૃદ્ધિ છતાં વધારે મેળવવાની ઇચ્છા, એ વેર્યોનો સ્વભાવ 
છે, તથા ગુણી મતુખ્યોની અને ગાયોની તિષ્કપટપણે સેવા 
કરવાથી જે મળે તેમાં સ'તોષ રાખવે!, એ શૂદ્રનો ધર્મ છે. 

વર્ણાશ્રમ ધર્મતુ' આડું ઉ'યુ' ગોરવ ખાજી મૂકી; હાલ 
આપણે નાતજાતના કેવા સાંકડા અર્થમાં નતિભેદને વળગી.” 
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રહ્યાં છીએ તેનો આપણે હવે વિચાર કરવો જેઇચે. તેમજ 
"્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર સ'બ'ધી જે ગુણે! વર્ણવ્યા 
તે એકમેકમાંથી ગ્રઢણુ કરી આપણા આચાર, વિચાર અને 
વ્યવહારમાં સુધારો કરવો જેઇચે. એ સ્થિતિચે પહોંચવાને 
સપ તથા નિરભિમાન ખુદ્ધિની સુખ્ય જરૃર છે. કેમકે ઝુસંપ 
અને અભિમાનતુ પ્રમખળ હાલ એટછુ' વધી પડચુ' છે કે 
લોકો મસ વચન બોલવામાં કેટલુ સોટુ' પાપ કરે છે, તેનેઃ 
વિચ્ચાર પણુ કરતાં નથી, આ વિષયમાં શ્રીકુષ્ણુ ઉદ્ધવને 
બોધે છે કે, ફુરિજનોનાં વચનોથી ભેદાઈ ગયેલાં પોતાર્ના 
અ'તઃકરણુને શાંત કરવાને સમથ? એવો કોઈ મહાત્મા અઃ 
જગતૂમાં નથી; કેમકે તીક્શુ વચનરૂપી ખાણ્‌થી જે પીડા 
થાય છે, તે મર્સસ્થાનોને ભેદી, અ*દર પેસી ગચેલાં ખાણેા 
કરતાં પણુ વધારે ખટફે છે. 

મ્હારે ખેદપૂવેક કહેવું નેઈચે કે આપણે ઘણીવાર મર્સ- 
વચન અથવા મહેણાંના જે બોલ બોલી ડ્લેશ ઉત્પજ્ન ડરીએ 
છીએ, તેપણુ આવાજ ત્રાસદાયક છે. માટે જેમ ખતે તેમ 
જીભને વશ કરી, સય તથા ફે।મળ શખ્ોા બોલવાની રેવ 
પાડેવી; કેમકે એ મોટો સદાચાર છે. 

ધનથી થતા અનથ, 

આ ઠેકાણે કહેવું નેઇચે કે ધન અથવા સ'પત્તિ બે 
પ્રકારની છેઃ--ગ& “દૈવી ને ખીજ આસુરી. રેવી સ'યત્તિ 
જેને ગ્રાસ થાય છે, તે દયા-ધર્સનાં તથા પરેોપકારનાં કામો 
કેરે છે અને આસુરી સ'પત્તિ જેને પ્રાસ થાય છે તેમાંથી 
(૧) ચોરી, (૨) હિ'સા, (૩) મિથ્યા ભાષણુ, (૪) ૬'ભ, 
(૫) કામ, (૬) ફોધ, (9) વિસ્મયતા, (૮) સદ, (૯) ભેદ- 
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ખુદ્ધિ, (૧૦) વેર, (૧૧) અવિશ્વાસ, (૧૨) સ્પર્ધા, (૧૩) 
વ્યભિચાર, (૧૪) જુગાર અને (૧૫) સદિરાપાન; એ પ'ટર 
અનર્થ ઉત્પન્ન થાય છે. વાસ્તે સન્‍્સાગે ઉઘમ કરી દૈવી 
સ'પતિની ઈચ્છા કરવી, પણુ બારુરી સ'પત્તિને તો એઇછાયચે 
પણુ જવું નહિ. કેમકે આસુરી સ'પત્તિ આાવતાંજ અભિ- 
માનને વશ થઈ ઝુવચન બોલનાર ચાને ધનતમદથી અધર્મ 
કરનારની કેવી ગતિ થાય છે, તે વિષયમાં કહ્યું છે ડે,-- 
લતતી ગતિ અને ધતવજાતનેદ પશ્ચાત્તાપ. 
પૂવેષે સાળવામાં એક સોટો શ્રીસ'ત રહેતો હતે. તેણે 
ખેતી તથા વેપારથી અઢળક ધન સૈળવ્ઝું' પણુ એટલે! તે 
તે કામી, કેધધી અને લોભી હતો કે કોઇનો વચનથી પણુ 
સત્કાર કરતો! નહિ, લેમ પોતાના પેટમાં પણુ પૂરૂં ખાતેા 
નહોતો. આથી તેનાં અકળાયેલાં ઝુડુઃખીએ તથા તોકર 
ચાકર તેતુ' હિત ન કરતાં ઇર્ષા કરવા લાગ્યા, અને યક્ષની 
ઠે કેવળ ધનતોજ સ'ગ્રડુ કરનાર તથા ધમ અને સુખનો 
લેશ પણુ અતુભવ ન લેનાર તે સતુષ્ય ઉપર સર્વને! અત્ય'ત 
જપ ઉતર્યો. કેટટુ'ક ધન ચોર ચોરી ગયા, ફકેટલુ'૪ ધન 
સગા-સ'બ'ધીએઓ ખાઈ ગયા; કેટછુ'ક ધત આગ-પાણીથી 
નાશ પાસ્યુ', અને કેટલુ'ક ધન રાજાએ લૂટી લીધુ'. ધન 
નાશ પામતાં ધમ'થી તથા સુખથી તે રહિત થયો. અને 
પછી ઝુટુ'બીએઓ તેને તજી જતાં અત્ય'ત ચિ'તામાં પડયે. 
ગળામાં બેદનાં આંસુ ભરાઇ આવ્યાં, અતે છેવટ વેરાગ્ય 
ઉપજતાં મનમાં કહેવા લાગ્યો! કે સે' ખરેખર ખહુજ ખોટુ” 
કર્યું, કારણ કૈ સ્હારા આત્માને પણુ સૈ' વૃથા ફુઃખ જ દીધુ' છે. 
ધનતે માટે મે' ઘણે શ્રમ કર્યો પણુ તે ધન ધમને માટે 
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પિણ 5) 502 ન 


“* અથવા સુખને માટે ઉપચોગમાં આવ્યુ' નહિ. શાઅ્રકારે 
કહે છે કે કટે મેળવેલુ' ધન કરી સુખકારક થઇ શકતું 
નથી, અર્થાત્‌ જીવતાં સુધી દેઠને તથા મનને સ'તાપ પમાડે. 
છે અને મરી ગયા પછી નરકવાસ આપે છે. વળી શ્વેત. 
કોઢ જેમ સુ'દર રૂપનો નાશ કરે છે, તેમ થોડો પણુ લેભા 
ચશસ્વીએઓના શુદ્ધ યશતોા અને ગુણી જનોના વખાણવા 
લાયક શુણુ।નો નાશકત્તો થઇ પડે છે. ધન મેળવતાં, મેળ- 
વેલા ધનને વધારતાં, રક્ષણુ કરતાં, વાપરતાં, તેનો નાશ થતાં 
તથા તેનો ઉપયોગ કરતાં, મતુષ્યોને પરિશ્રમ, ત્રાસ, ચિ'તા 
તથા ભ્રમ વિના ખીજ શું પ્રાસ થાયછે ? ભાઇએ, સ્રીઓ, 
માખાપ તથા સ્તેહો-સ'બ'ધાંઓ જે સ'પીને સાથે રહેલાં 
હોય છે તે સર્જ એક ફોડીને માટે તુરત શત્રુ થઇ ઉભે છે. 
સગાએ થોડા ધનને માટે એક ખીજાની સ્પર્ધા કરવા માંડેછે,, 
ગ્મત્ય'ત કોધમાં આવી જાયછે, એકમેકના સ્નેહને તુરત છેડી 
દે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ વખતે અને તે વળી એકસેકનેઇ 
નાશ કરેછે 1! માટે સ્વર્ગના તથા સોક્ષના દ્વારરૂપ આલેાકને 
પામીને સુસ્ન મતુ"ચે અનર્થના ધામરૂપ આસુરી ધનની. 
સઆસક્તિ કરવી ઉચિત નથી. જે મતુષ્ય દેવ, કષિ, પિતૃ, 
પ્રાણી તથા જ્ઞાતિ ઈત્યાદિને (ધનના ભાગીને) અન્નાદિક આપી 
સ'તોપતતો નથી, પર'તુ કેવળ સ'ઘરીજ રાખે છે, તે અ'તે 

નરકે જાય છે. ધનની તૃષ્ણાથી હુ પ્રમત થઇ પડચે। હતો. 


જૂ 
દ 


તં માર્‌' ધન, અવસ્થા તથા ખળ ( જેથી કુશળ પુરુષે 
સ'સારથી તરી નાય છે) તે સવ નાશ પામ્યાં, હવે શરીરે 
વૃદ્ધ થચેલો એવો હુ શુ કરૂ? ધનની ઈચ્છા કરવી એ નિષ્ફળ 
છે; છતાં વિવેકી સનુખ્યો પણુ શામાટે તેની વ્યથ* તૃષ્ણાથી. 


શ્રીકૃષ્યુનો ઉદ્દવપ્રતિ મે છ્જૃ 
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દુઃખી થતાં હેરી તે સમજાતું નથી. આ પ્રમાણે બોલતો તે 
માળા મહા શ્રીસ'ત મતુષ્ય જે અત્ય'ત રિ દ્રી થઈ પડચેા 
હુતો, તે અહ'તા-મમતા છોડી સ'ન્યાસી થઈ ગચેો।. લેકે! તેની 
નિ'દા કરતાં ન ધરાયાં ત્યારે તેને માર મારવા લાગ્યાં; પર'તુ 
તે સઢુન કરી ઇશ્ચરના ગુણુ ગાતો ફહેવા લાગ્યો ફે,- 
સતનેજ જીતવુ'-તેતા ચાર પ્રડાર. 
સુખ દુઃખતુ' કારણુ એક સનજ છે. તે મન આ 
સ'સારર્‌ૂપી ચક ચલાવ્યા કરે છે અને પોતાના મહાન ખબળ- 
વડે ગુણોની વૃત્તિયાને ઉત્પન્ન કરતું છતાં કિયા-સ'ગથી 
રહિત અને જીવને। નિય'તા થઈ કેવળ અખ'ડ જ્તાનવડે સર્વને 
નયા કરે છે. એ મનને જીતવું વેતુ'જ નામ માધિ છે ને 
ત્રત, નિયમ તથા ખીના' સર્જ ઉત્તમ કસમ કરવાને હેતુપણુ 
મનોનિગ્રહુ અથવા સનને વશ કરડું એજ છે. મત ખળવાન્‌ 
કરતાં ખળવાન્‌ અને ભય'કર કરતાં પણ ઘણું ભય'કર - છે. 
મનતે તાખે થયેલાં મતુખ્યો; પેની ક્લેશ કરી ફડુઃખી 
થાય છે ને જે તેને જીતી શકે છે તેના સુખની તો સીમા 
નથી; કેમકે લેકે, દેવતાએ, આત્મા, ગ્રડ, કર્મ કે કાળ, 
કોઈ સુખ-ડુઃખ દેતાં નથી પણુ એક મનજ સરવ સુખ- 
દુઃખતુ' કારણુ છે. ભક્તો તથા ઝુમ્નક્ષુએ, વેટલામાટે 
આહાર, વિહાર, નિદ્રા તથા કાયાને અલ્પ કરે છે ને એકાંત- 
વાસ સેવે છે. મહ્ટે હૈ ઉદ્ધવ ! મનને। નિગ્રહ કરો. મન 
મારવાની શક્તિ મેળવવાને તેટલામા2ે સ્ુખ્યત્વે શું સાધન 
' કરવાં, તે આપણે જાણુવું નેઇયે; ગીતાજીમાં પણુ કહ્યું છે કે,- 
સત્ર છિ સન: જ'ળ પતાથિ વળવહૃટમ્‌ । 
મન મહા ચ'ચળ છે ને તે અ'તરાત્માને ઘણું જ જેર 


હર્‌ સુખરૂપ-સ્્રી-સ સાર. 
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કરી નાખે તેવું છે. માઢે-- 

અલક સટાવાણો, મનો ઇનિત્રટં તરત ! 

અસ્થાલેન છું જતન; હેરાગવેળ તત ગુણને ॥ 

અથઃ-ડે મહાખાહો ! ખરેખર સન ચ'ચળ છે. તેને 
વશ કરવું એ ઘણુંજ કંઠેણુ છે, પર'તુ અભ્યાસથી અતે વેરાગ્ય- 
થી તેને વશ કરી શકાય છે 

સનને વશ કરવાને! પહેલે ઉપાય એ કે, ધમશાસ્ના 
અભ્યાસમાં તેને રોકી દેવું; બીજે ઉપાય એ કે તે અભ્યાસવડે 
વૈરાગ્યવૃતત્તિ જાગૃત કરવી; મતલખ કે જેના પ્રત્યે આપણે! 
અત્ય'ત પ્રેમ હોય તેવાં સુખો અથવા સુખદાયક ( પ્રેમી ) 
સતુપ્યોના વિથોગે મત ઉદાસ થઇ વિષચ-સુખ ઉપરથી 
ઉપરામ પામીને પરમાથ? તરફ વળે છે, તેવી વેરાગ્ય 
વૃત્તિ મતને વશ કરે છે તે ચ'ચળતા દ્ર થાય છે. મનતે 
વશ કરવાનો ત્રીજે ઉપાય એ ફે સર્વશક્તિમાન ઈશ્વરનો 
અગાધ મહિમા, જે આખા વિશ્વમાં વ્યાપી રહ્યો છે તે તરફ 
ટૃષ્ટિ કરવીઃ-આકાશમાં સૂ્ષ, ચ'દ્ર તથા તારાએ, "ૃથ્વીપર 
મહાન સમુદ્રો, ધોધખ'ધ વહેતી નદીઓ, મોટા મોટા પર્વતો, 
વનસ્પતિઓ, પશુઓ, પક્ષીઓ,-ઈવાદિતુ' ઘેયાનપૂર્વક અવ- 
લોકન કરવાથી હદયમાં અપાર આન'દ ઉત્પન્ન થઈ, ઈશ્ચ- 
રતુ' અદ્ભુત સામર્થ્ય, વિલક્ષણુ ચોજના અતે મૂતિમાન 
સાદર્ય નજરે તરે છે. તેજ ક્ષણે ઈશ્વરચરણુમાં પૂજ્યભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેના પ્રત્યેનો શુદ્ધ પ્રેમ ઉભરાવા માંડે છે 
અને ચોતરફ એ સર્વાવ્યાપકમાં અ'તરાત્મા એકરસ થઇને 
આ સર્વ સ'સાર અસાર-તુચ્છ તથા નિરસ ભાસે છે. મનને 
કબજે કરવાનો ચોથે ઉપાય એ ફે, જે આપણું બૂર ચાહતું 


શ્રીકૃષ્ણુના ઉહ્ધવર્પ્રત ઉપદેશ. ૭૩ 
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હાય અથવા ખૂરુ' કરતું હોય તેને વિષે પણુ સૈ।જન્યતા 
તથા ક્ષમા રાખી, કપટભાવ છેડી દેવો; આટલુ'જ નહિ 
પણુ કેવળ નીતિ તથા સત્યતેજ વળગી રહેયું. આ પ્રમાણે 
સુધ્ઢ થવાથી જીવ શાંતિમાં રહેછે અને આલોકનાં સુખની 
ખોટી લલૂતા ટ્રર થઈ) મન શ્થિરતાને ધારણુ કરેછે. એથી 
કામ-કોધાદિક ષડ્રિસુઓતુ' પ્રબળ વધતું નથી. માટે મન 
વશ કરવા ઉપલા ઉપાચે। કર્યા કરવાઃ 

શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનાં આ અમૃત વચનેમાં અનેક ઉપ- 
રદૈશ સસાયલા છે, માટે સત્સ'ગ-સાધનવડે ભાોગ-વિલાસની 
લલૂતા ઓછી કરવી; ઇશ્ચરભક્તિમાં દૃઢતા રાખવી; ચારે 
“વણુ ઉત્તમ ગુણે! ગ્રહણુ કરવા; પોતાથી કોઇને પણુ ખને 
તેટછુ' સુખ આપવું, પરતુ દુઃખ દેનારા થવું નહે. ધન- 
ધાન્યાદિ સ'પત્તિ મળે તો તેથી અથવા તન-મનથી પણુ 
નિર'તર પરોપકાર કરવો અને સર્વ સાથે સરળતા તથા 
સુજનતા રાખી, મનોબળ વધારી સત્યસુખ પ્રાતત કરવું.“ 





ત્ઝાગાઝ્રમઝ માઝા 
* રાજકોટ શ્રીસ્વાનમિનારાચયણુના નવા મ'દિરમાં આ વ્યાખ્યાન આઘ્યુ 
હતુ', જન્માણમી, વિ? સ. ૨૯૬૮, 





ગુસ્મહિમા અને સ્તીશિક્ષક. 





( રાહે* ) 
“ ગુર ગોવિ'દ દોનું' ખડે, કિસકુ' લાગુ પાય; 
ત્ર બલિહારી ચુરુ દેવકી, (જિન) ગેવિ'દ દિયો ભતાય.” 


બજ હેના! આ ગુરુમહિમા, ઈશ્વર જ્ઞાન આપનાર 
ઝન સાધુ મહાત્માઓને જ લાગુ પડેછે, એમ સમ- 
જજ રે નહિ. દુનિયાના ખાડા ખરાખાત્રાળા જે 
હ્ાનીકર્તા માગ્ણ્માંથી ખચાવી અભય આપનાર, અજ્ઞ આષનાર 
અને વિઘા ભણાવનાર એ સર્જ જીરુ કહેવાય છે. ગમે તેવા 
સારા માડા પ્રસ'ગમાંથી ગુણુ શોધી જ્ઞાન પ્રાસ કરવું, એટલુ'જ 
નહિ પણ ઘણી ઘણી અડચણુ કરનારને પણુ ગુરુ ગણી 
તેમાંથી બોધ લેવા એ ગુણગ્રાહીતુ' લક્ષણ છે. 
ગુસ્દ'તનપ એાવીશ ગુરુ. 
તત્વજ્ઞાની ગુરુ દસે એવા જ પોતાના ગુણુશીલ સ્ત- 
ભાવશ્રી પૃથ્વો, પવન, આકાશ, પાણી, અગ્તિ, ૨4; સૂય, 
કખૃતર, અજગર, સગન; પતગ, મધમાખ, હાથી, ભસરી, 
હુરણુ, માછલી, પિ'ગળા વેશ્યા, સમડી, અર્રાન ખાળક, 
કુ'વારી કન્યા; તીર ખનાવનાર, સાપ, કરોળિચે।, તથા 
ભિગારી એ ચોવીશને ગુરુ મની તેમાંથી બોધ લીધો 
હતો. તે પ્રમાણે આપણે, ૧. '"થ્જી પાસેથી નિ'દા- 
સ્તુતિની નિસ્પૃડતા અને પહાડો પાસેથી દૃઢતા શીખવી. 
તથા તે પરનાં વૃક્ષો જેમ કૂળ સૂછા આદિ બીજાને આપે 


ગુશ્મહિમા અને સ્ીશિક્ષક. ક 
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છે, તેમ આપણે પરોપકારી થવું. ૨. 'પલત પાસેથી સ્વાદા- 
સ્વાદની સ્છુતિ-નિ'દાનો ત્યાગગ ૩. આડાશ-એમાં;. સૂર્ય 
છે ને વેના પ્રકાશ ચોરેર દ્ેલાઈ રહો છે. તે પ્રકાશ, સ્થા-- 
નનો નાશ થવાથી પાછો સૂર્યમાં મળે છે તે કોઇનાપર- 
પડવાથી જેમ તેતુ' તેજ ઘટતું નથી તેસ ઈશ્વરની શક્તિ 
આકાશ પ્રમાણે સવમાં છે ને જીવના મરવાથી તે શક્તિની 
હાની ન થતાં પોતાના લેજ્થી સદપ્ય પ્રકારે છે, એ સતાન. 
આકાશને જેઈ મેળવવું. ૪ પાણી જેમ નિર્મળ હોઈ જગ: 
તની મલિનતાને ટાળે છે, તેસ ત્તાનીએ શુદ્ધ ચિત્ત બોધ. 
કરી ખીજાઓતે સુધારવા. પ *ગ્તિની પેઠે જે મળે તેમાં 
આત'ટદ સાની, દાતાતે દોષસુક્ત કરવો, ૬ ચ'દ્ર-તેની. 
કળા જેમ વધે ઘટે છે, છતાં પોતાતા સ્વરૃપે રહે છે, તેમ. 
પરમાત્માનો પ્રકાશ અતેક જન્મમાં છતાં પોતે અલગ અને: 
પોતાની મેળે પ્રકાશે છે, એ નાયુવું. છ સય જેમ જળને 
સોશી પાછુ' જૃછિ થઈ આપી દે છે, તે શ્રમાણે “સળેશ્રી 
સ“પત્તિ ખર્ચાઈ જરે તો હુ કિક થઇ ઝર એમા 
લોભ ન રાખતાં તેતું દાન કરવું. વળી સુર્થીબિંબ જળમાં. 


ષ્ઝ 
ન 


પડવાથી જેમ ઘણા સૂર્ય દેખાય છે; પરતુ સૂર્ય તે!. 
એકજ છે, વેમ પરમાત્મા ઈશ્વરતે! પ્રકાશ સર્વમાં છતાં તે 
પોતે એકજ છે, એડું જ્ઞાન સૂર્યથી મેળવવું. ૮. પ 
ગેઠે માયાના ખ'ધનથી સુક્ત રહેવું. ૯. અજગરની પેઠે સાન: 
સતુષ્યે મળેલી સ્થિતિમાં સ'તોપ માની શાંત અને ખેડ 
રહેવું. ૧૦. સસ્ુદ્રના જેવી ગ'ભીરતા રાખવી અતે હાની- 

લાભતો હરખ-શેોક ન કરવો. ૧૧. પત'ગની પેડે સરી-સુત્રા- 
દિકના સો!હુમાં ટ્સાઇ ન પડાય તે માટે સ રહેવું. ૧૨ 


ઝન 


છદ સુખરૂપ-સ્રી-સ'સાર._ 
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સધેસાખીએ સ'ઘરી રાખેલું સધ જેમ બીજાને હાથ જાયછે, 
તેમ લોભીઆતુ' ધત ખીન્ન ભોગવે છે; સાટે લોભવૃત્તિ ન 
રાખવી, એ ગુણુ મધમાખી પાસેથી લીધે!. ૧૩. હાથી જેસ 
ખતાવટી હાથિણીના સોૌહેસાં ભૂલાવા ખાઈ ખ'ધાઇ જાય છે 
તેસ જ્ઞાનીએ સોડુપાશથી બધન ન થાય તે સાટે સાવધ 
રહેયું. ૧૪. સ્ષ્સ્દા'ખમ લોભી થઈ સધ એકડુ' કરે છે, અને 
સધુઆ તે લઇ જાય છે; એ નઇ કેોઈપણુ વસ્તુનો ઘણે 
સંગ્રડુ ન કરતાં ઉટઠાર દીલે ખર્ચવું. ૧૫ હેરણુ જેસ 
સધુર રાગ સાંભળી બ'ધનમાં પકડાઈ જાય છે, તેસ જ્ઞાની 
મતુષ્યોએ ખનાવટી સીઠા બોલમાં ફસાઈ ન પડવું. ૧૬ 
સાછલી-એ ખાવાની લાલચે જળમાં ખ'ધાઈ જીવ ખોય છે, 
માટે જીભને વશ ન થવું ૧૭. વેશ્યા જિ'ગલા-પેોતાને 
હેલકો ધ'ધો. સૂકી પ્રભુનું સ્મરણુ કરી જેમ સુક્તિ પાસી, 
તેસ આપણે જસ્તાની થઈ સુષરવા પ્રયાસ કરવો. ૧૮ સમળા 
ખાવાતુ' લઈ ઊડતી હતી, તેને બીજી સમળાઓ મારવા 
આવતાં તેણે ખાવાતુ' નાખી દીધું, તેમ માયા અથવા જરતે 
નેખમ જાણી તેથી વિરક્ત રડેવું. ૧૯ અજ્ઞાન બાળક 
જેમ ફોઈપણુ જતના વિકારતે વશ ન થતાં સદા આત'દ- 
રૂપ રહે છે, તેમ જ્ઞાનીએ નિર'તર ગ્રસન્ઞ રહેવું. ૨૦ 
કુમારિકા છોકરી જેમ એકલી ઘરમાં ચોખા ખાંડતાં, હાથ- 
માંના ક'કણ્‌ાનો ખડખડાટ સાંભળી એક પછી એક રડતી 
ગઇ તે છેત્રટ જ્યારે એકજ રછ્યુ' ત્યારે ખડખડાટ ત થચે।, 
તે પ્રમાણ જ્ઞાનીએ ખતતે યત્ને એકલાં રહી પ્રભુતુ' સ્મરણ 
કરવું. ર૧ તીર બનાવનાર-એ જ્યારે પાતાના દૈયાનમાં 
"ડુતેઇ, વ્યાર્‌ પાસેથી રાજાની સવારી નીકળનાં તે તરક પણ 


ગુરૂમહિમા અને સ્તરીશિક્ષક. ૭૭- 
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નજર ન ડરી, તે પ્રમાણું સાનીએ સર્જ ઇંદ્રિયો વશ રાખી, 
પ્રભુતુ' ધ્યાન કરવું. ર૨૨ સાપ-એ પોતાને માટે ઘર ન 
ખતાવતાં ઉ'ટરના દરમાં રહે છે, તેમ સ્તાનીએ ઘરખારના. 
લોભમાં ન પડતાં જ્યાં રાત પડે ત્યાં રહેવું. ર૨૩ કરેોળીઓએ।- 
એ પોતાના સૉંમાંથી તાંતણે કાઢી પાછે ખાઈ જાયછે, 
તે પ્રમાણે જ્ઞાનીએ પરમેશ્વરને ઓળખી, તેનાથી ચોરાશી 
લાખ ચોનિ ઉત્પન્ન થઈ) અ'તે જીવાત્મા તેસાંજ સમાઈ 
જાય છે, એવું સમજી ઘટ ધટ વ્યાપક પ્રનુનાં ધ્યાનસ્મરણુસ 
લીન રહેવું. ર૪ ભસરી-એ માટીમાં ઘર ખાંધીને તેસાં. 
દાખલ થવાનાં કાણાં રહેવા દે છે; પછી ઝીણાં જીવડાં વગેરે 
લાવી તેને ડખ મારી, સાંય સ્રુકી, કાણાં માટીથી પૂરી દે છે, 
ને પછી કેટલેક દિવસે પેલા ડ'ખના સ્મરણુથી પેલાં જીવડાં 
જેમ ભમરીરૂપ થઇ જાયછે, તેમ જ્ઞાનીએ ઈશ્વરમાં ચિત્ત. 
ચાડી ઈશ્વરસ્વરૂપ થઈ જવું. 

સ'સાર વ્યવહારમાં વારવાર જ્યારે સાઠો અતુભવ. 
થાય છે, ત્યારે દુરિજનને પણુ આપણુ ગુરુ ગણી, તેથી 
થચેલાં તુકશાનને “ગુરુ દક્ષિણા”? માનીએ છીએ. એવી. 
“ગુરુટક્ષિણા વાર'વાર દૈવી ન પડે ને ફુરિજનાોની કપટ. 
જાળતો ભોગ થઈ ન પડાય, તે માટે સાવધ રહેવાની તેમજ 
વૃદ્ધ વડીલે।નાં કડવાં વચનો સ્મરણુમાં રાખી તે પ્રમાણે 
વત'વાની ઘણી જરૂર છે. આજ કાલ ગુરુનો ક'ઈ તેમે. 
નથી; પણુ ખરે માગ બતાવનાર સદ્શુરુતો વિરલાજ છે. 
તેવિષે કહ્યું છે કે.- 

સરવો વછુવઃ સસ્તિ, સિષ્યાવિાપણાર જા: । 

ત્વમેવ છુજમં મન્યે; ક્િષ્યદતાપણારવામ્‌ ॥ 


૭૮ સુખર્પ-સ્રો-સ સાર. 
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ભાવાર્થઃ--શિષ્યતુ' ધન હરનારા શુરુ તે! ઘણુ 
હોય છે, પણુ શિષ્યના હૃદયમાં થતા તાપને ટાળનાર એવો 
તો એક ગુરુ પણુ ગોત્યો મછતે! નથી; વાસ્તે ઝુરુ કરતાં બહુ 
સ'ભાળ રાખવી ને જેને તેને ઝટ્ટ ગુરુ બનાવી અ'ધશ્રદ્ધાથી. 
"દોરવું નહિ. ખરા ગુરુ કેવા હોય છે તેવિષે કહ્યુ'છે કેઃ--- 
સસ્વૉ (તિમછાઃ સ્ઞાન્તાઃ તાપ્ના 1સેતમાવિળઃ । 
વામત્રેપ્રવિતિય્સા:, શરત સિલદ્રયા | 
ભાવાર્થ--વલે ગુરુ તે! સદ્દા શાંત, નિર્મળ, ભલા; 
બોલનાર કામ-કોધથી રહિત અને સટાચારવડે ઇદ્રિ- 
જીતેલી એવા હોય છે. 


ખહેનો ! આપ સર્જનતુ' જીવન વિદ્યાસાથ્ે શરૂ થઇ, 
“ભવિષ્યમાં પણુ વિઘાના વ્યવહારમાંજ નેડાયકુ' જાણી, 
આપતા પ્રત્યે સર્વને પૂજ્ય બુદ્ધિ ઉપજે છે; કેસકે તમે 'પણુ 
'ગુરુસ્વરપ છે. માતા માત્ર પોતાની ખાળકીનેજ જન્મ આગપી 
તેતુ' જતન કરે છે, પરતુ આપ તો જન્મ નહિ આપ્યા 
છતાં સર્જ ખાળકીએને વિદ્યારૂપી જીવિતદાન દેનાર તથા 
નાત-જાતના ભેદ વગર ઉચ્ચ માર્ગે ચઢાવનાર મહાન્‌ માતાજ 
છે. ભભ્ેલાંની ચાર આંખો કહેવાય છે, કેમકે તે ખહઢારની 
ખે ચર્મચક્ષુઓઆ ઉપરાંત [હદયની ખે સ્ાનચક્ષુઓવડે અગમ 
'નિગસ જેઈ શકે છે. અને અભણુ સત્ઞુષ્ય જ્યારે પશુતુલ્ય 
પોતાનું જીવન પૂર્‌ૂ' કરે છે. ત્યારે ભણુલ માણુસ સ'સારના 
“સર્વ વ્યવહારનો હેતુ તથા ઇશ્વરસ'બ'ધી અપૂર્વ જ્ઞાત મેળવી 
સતુષ્ય જીવિત્વતુ' સાર્થઃક્ય કરી શકે છે, આ ઠેકાણે ભણુ- 
“તૂર્તે1 ગર્થ કેવછો વાચડું, લખવું કે હિસાબો ગણી જવ 


શા ર 
ન્ચોા 


ત. 6૮" 


ગુસમહિમા અને સ્તીરિક્ષક, : ક 
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એટલેજ તથી, પણુ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ઉચ્ચ આચરણુ શીખી, 
ઈશ્વરને ઓળખવા તે તેતે પ્રસન્ન રાખવા કેમ વર્ત્યું, તે 
સ'બ'ધી જ્ઞાન મેળવવાનો છે. પેટ પડેલી પુત્રીઓને માતા 
જેમ પાળી પોષી, તેતુ' સારૂ' થવા સદ્દોદિત કાળજી રાખે 
છે, તે પ્રમાણે નાદાન છોકરીઓને અમૂલ્ય જ્તાનદાન દઈ 
તેને ઉત્તમ ભગિની, સુશીલ ગૃહિણી, અથવા કુશળ માતા 
શી રીતે ખને, તે માટે ખ'ત રાખી લેને શિક્ષણુ આપવાતુ' 
મહાન કામ સ્રીશિક્ષકોનાજ હાથમાં છે. એથી જે શ્રમ પડે 
છે, તેની કિમત મળતા પગારથી થઈ શકતી નથી, પરતુ 
પરમેશ્વર પાળે સાપની એ સેવાથી પ્રસજ્ઞ થઈ તેનો ખદલે 
- સ'પૂર્ણ આપરોજ; એવું ખાતરીથી સમજી, ઉત્સાહથી હાથ 
ધરેછ્ુ' કામ કરવાતુ' છે. આપના ગુણ્‌। આખા જગતૂમાં ઘેર 
ઘેર પ્રસાર પાસશે અને આપનાજ દરેક ગઝુણુતુ' અતુકરણુ એક 
નિર્્ાષ નાની બાળકી જેવી, કોમળ કળીમાંથી અનેક કુટુ'બ- 
રૂપી વૃક્ષમાં ઘેર ધેર પ્રસરી રહેશે. એથી શિક્ષકને કે 
અને જશ જેમ અતિ સોટે છે, તેમ તેની જવાખદારી અને 
જેખમ કઇ ઓછાં નથી. આપના સસહુમાંથી સ'ખ્યાખ'ધ 
આઈએ! જેમ વારવાર સ્ીશિક્ષક તરીકે મહાર પડી, પોતાની 
પદવીપર નવીત લેકોનાજ પ્રસ'ગમાં જાયછે, તેમ આપતુ પણુ 
ઝએક નવી સૃછિમાંજ જવુ'થશે. હાલ જે સોટી સ“ખ્યાસાં સવે 
સાથે રહી, એક એક પ્રત્યેસાન અને સસતા ધરાવો, તેમાં 
નિર'તર વૃદ્ધિ કરતાં રહેજે. દુનિયાના જુસ“પ; ક'કાસ, અની તિ, 
“અનેત્રાસ,આપે ટાળવાના છે. એક શ્રાસ્ત્રરાર અથવા ધર્મૌચાર્ય 
કરતાં શિક્ષકના દરજ્જે ઉતરતો નથી; કિ'તુ તેથી. પણુ 


૮૦ સુખરૂપ-સ્્રી-સ સાર. 
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વિશેષ છે; કેમકે શિક્ષક જે સનરૃપી ક્ષેત્ર બરાખર ખેડી 
તૈયાર કરે નહિ તે તેમાં ધર્સનાં કે જ્ઞાનનાં ખીજ ઊગે 
નહિ; ને ધર્મના સ્ઞાનવિના સઘળુ” વ્યર્થ જ. કૈટલાક અજ્ઞાની 
લોકો આવા સહાન્‌ ઉઘોગને ઉતરતો ગણે છે, તે તેમની 
સમજશક્તિનીજ ખામી સમજવી; કેમકે દૂનિયાની જે જે * 
પ્રજાએ ઉચી સ્થિતિચે પહોંચી છે, તે તેના શિક્ષકોના 
પરિશ્રમતેજ આભારી છે. ઝુરેપનાં એક નાનામાં નાનાં 
ગામડામાં જેટલુ તેના પાદરી (ધર્મ'ગુરૂ)તુ' માન હાય છે, 
તેટલ્યુ'જ તેના માસ્તર તથા શિક્ષકતુ' પણુ માન તથા પ્રતિષ્ઠા, 
છે. આપણા દેશમાં તે છેક વેદના વારાથીજ ગુરુ, આચાય* 
અતે શિક્ષકની ઘણી પ્રતિષ્ઠા છતાં, હાલ વેની જે અવજ્તા 
થતી જણાય છે, તેમાં સઘળે! દોષ લોકોનો કાઢવા જેવુ” 
નથી; કેમકે તે વખતના શિક્ષકો ઉદર નિસિત્ત પગારને 
ખાતર, અથવા પેટની વેઠ ગણીને ભણાવતા નહોતા; પણુ 
તેમના દિલમાં પોતાનાં સ'તાનો જેટલી ઉ'ડી લાગણ ઢુતી, 
ભણુતર ઉપરાંત તેની આરેોગ્યતાની તથા ભાવી જી'દગીની 
દરેક પ્રકારની તેઓ કાળજી રાખતા હુંતા અને તેએ વળી એવુ 
જ સમજતા કે, “અહા ! પરમેશ્વરે મતે ખાળકોને ભણાવવા- 
રૂપી મહાન્‌ પરોપકાર કરવાની કેવી સરસ તક આપી છે ? 

હાલ જે ટોળી' સ્હારી યાસે બેઠુ' છે, તે થોડા વરસમાં ઉમ્મરે 

પહોંચી સ'સારમાં પડશે, તે વખતનાં તેમનાં સુખ હુઃખતે 

પણુ હુ' જવાખદાર છી', માટે સારે તેની કાળજી કરવીજ 

જેધચે.” આજે તો આ ભાવના ચુરુમાં કવચિત્‌ નેવામાં 

આવેછે ને કેટલેક સ્થળે તો શીખવવામાં ષણુ સ'કોચિત 

વૃત્તિ નેઈયે છીએ લાર્‌ે અત્ય'ત સ'તાપ થાય છે. 





ગુસુમહિમા અને સ્રીશિક્ષણુ. તદ 
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એક વિદ્દાન્‌ કહે છે કે આપણે! ભાવી જમાને! સારે 
નરસે। બનાવનાર શિક્ષક છે. સૂ્ખ કૈ વિદ્રાન્‌, પર્મી કે 
અધર્મી, શર કૅ કાયર, ધનવાન્‌ કૈ દરિદ્રી-માણુસની સઘળી 
સ્થિતિને શિક્ષકંતુ' સ્ુખ્ય અવલ'બન છે. માટે તે અવલ'બન 
અથવા આધારરૂપ પોતાના ઉદ્યસને દરેક શિક્ષકોએ પૂર્ણુ પવિત્ર 
તથા સર્વેવપરી ગણી, દૃઢતાથી તેમાંજ નિમગ્ન રહેવુ અને 
પરમાર્થી સતુષ્યો જેમ પોતાતુ' જીવતર સફળ કરવા નાના- 
વિધ્ર ઉદ્યોગોમાં એકચિસે મચ્યા રહે છે, તે પ્રમાણે આપણે. 
આળકેને કેળવવામાં, પોતે જાતે સેળવેલી કેળવણીમાં 
વધારો કરી લેને ખીલવવામાં તથા જેથી જગતતુ' શ્રેય થાય 
તેવા પ્રયત્તો કરવામાં પાછળ રહેવુ' ચોગ્ય નથી. અજ્ઞાનીને 
અને ગરીખને માટે જેમ કાળજી ડરવાની છે, તેમજ હુઃખી 
અને ડુ્યુગ'જીના ઉપર પણુ દયા કરી, જે ઇશ્વરપદની એળખ 
કરાવે છે, તેને ગોવિ'ટ (ઇશ્વર) કરતાં ગુરુપદ્ની ખલિહા-- 


"છ 


રીતુ' ઉપલુ' કથન લાગુ પડે છે.ક& 


હ. 


ષ્ડ 
ક 
દ 


દ 


પેજ 


«& રાજકોટ ફ્મિલ ટ્રેનિંગ ટૉશૈજમાં આ વ્યાખ્યાન આપ્યું હતું, 
ત" ૨૪-૧૧-૧૦ ગૅસ્વાર. 
જ 





સતી અને' પાૈતી. 


(દહે) 

ઉમા-અખિકા-ઈશ્વરી, ગૌરી-ગિરિક્ન-સાર; 

ભવા-ભવાનતી-મ ગલા, અશ્ન-શચી અવતાર. 
કચ-:-ે 
શસ સ તીપાર્જતીની કથા, પ્રત્યેક આમ'ડળને ઘણી 

પ્રિય છે; કેમકે તેમાં સ્રીધમનો બોધ વિશેષ છે 
ય ઝે આવાં આખ્યાનો જનસસૃહમાં જાણીતાં છતાં 

વારવાર તે સોટા આદરથી ગવાય છે, કૈમકે તેમાં સમા- 
યલો ઉપદ્દેશ ઘણી અસર કરે છે તે તે પ્રમાણે વત્ત?તાં, 
ત્વરાથી થોડો પણુ લાભ શથયા વિના રહેતો નથી. 

આજે મહા શિવરાત્રિતુ' પરજ હોવાથી ઘણાએ વ્રત 
રાખી ધ્યાન, સ્તવન, પૂજન, દર્શન આદિ કરે છે, તેથી 
સતી પાર્વતીના ઝુણેાનુ' વિવેગ્રન સાંભળવાની સર્જને રૂચિ 
ઉપજરે, એવી આશા છે. ન 

આપણા શાઅકર્સાઓએ આખા વર્ષમાં જપ, તપ 
તથા ત્રત કરવાની સુખ્ય ત્રણુ રાત્રિએ સુકરર ડરી કી જ 
સોહરાત્રી, કાળરાત્રી તથા મહારાત્રી કહેવામાં આવે છે 
આશે શુદિયે ચાદશ તે સોહરાત્રી, જેનુ' બીજી નામ શરદ સુનેમ 
છે; આશે વદિ થાદશ, તે “કાળરાત્રી” જેસે કાળી ચાદશ 
કહેવામાં આવે છે, અને ત્રીજી “મહારાત્રી” ' એટલે 'માઘ . 
વદિ ચાદશ જેતે મહા શિવરાત્રી એવું નાસ દ. છે. 
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દરેક સાસની વદિ ચાદરે શિવરાત્રી આવે છે પણુ તે સર્જમદ 
આજની શિવરાત્રી સોટી છે. 

શિવજીનાં શ'ભુ, શ'કર, ત્ય'બક, ત્રિયુરારી, કામરિસુ, 
ર્‌ ઇવાદિ સહસ (હજાર) નામ છે; તે પ્રમાણું પાર્વતીન॥ 
પણુ ગૌરી, અ'બા, ઉમા, ભગવતી; મહામાયા, વગેરેવણાં નામે! 
છ, પાર્વતીતુ' પ્રથમ જન્મતુ' નામ “સતી” હતું ને બીજ 
જન્મતુ' નામ “પાર્વતી” હતું. પહેલે જન્મ ટક્ષપ્રજાપતિની 
પત્તી શ્રીદેવિની ક્ખે થયો! હતો ને શિવજીવેરે યશ્ણ્યદ 
હતાં; ખીજ્ઞે જન્મ હિમાલયની આરી સેનાના ઉટરથી થશે: 
“હતો તે લે અવતારમાં પણુ શ્િવતુ'જ પાણિગ્રડથુ કર્ઝું' હતું. 

બાળપણે રાજા પાસે તેમણે ધમશાઅનો અભ્યાસ કચે1ે 
હુતો, અને તે સાથ્રે ન્યાય; વિજ્ઞાન, ચગ જેવા કડિલુ શ્ર'લે! 
ઉપરાંત «ૃત્ય-સ'ગીતતુ' જ્ઞાન મેળવ્યુ હતું. તે «યારે ચોગ્ય 
વયનાં થયાં ત્યારે પાઠંમાળામાં કન્યાઓને લણુદવતાં ન્તે 

ભાષ! આપી સ્રીએમાં ઉ'ચા શુણે!ની જેથી છાપ યડે એવેડ 

પ્રચાસ કરતાં હતાં. લરતને પર જ્યારે તેસી ઉચ્સર થઇ 
“ત્યારે ખાર વર્ષ તપ કર્ઝુ છતાં તે તપનુ'ટળ ન ત્ળ્ઝ" 
ત્યારે ચિતાસાં પડી તેમાં પોતાની ટે/મળ કાયા હોમી 
દેવા તત્પર થયાં; તેટલામાં શિવ પ્રત્યક અવી સય 
અને વિધિવત્‌ લગ્ત કરી, કેકામતે કિષે સાસર ગયાં. 
પોતાના સદૂગુણુથી, સદ! ઝિિપ નને 
“અને પ્રૅમપૂર્કક દિવસ નિંગસત કરવ ર 
'ઈચ્છા એજ સતીતુ' આચ્રરણુ 'ડતું' અતે સતીની ક 
સ્એેજ પતિયુ' કર્તન્ય ડેનું. પરસ્પર કે 
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રોરીર જુજવાં છતાં “શિવ-પાર્વતી”-“ઉમા-મહેશ્વર” 
વગેરે તેમના નામો! જેમ શખ્દોથી જેડાચેલાં છે, તેમ તેમનાં 
-અ'તઃકરણુ પણુ એકરસ થઈ ગયાં હુતાં. તેમ છતાં સુસ્ન માણુસ 
“પણુ વખતે ઝુસ'ગ અથવા અજ્તાનને વશ થઇ ભૂલને ભોગ 
થઇ પડે છે, અને જે ભાવિ (ભનવાતુ') સોટા દેવતાએદ 
અને દેવાંગનાઓના ભાગ્યમાં સર્જિત હોય છે, તે પ્રમાણે 
સતી (પાર્વતી)ના સ'બ'ધમાં પણુ બન્યુ'! સીતા સરખાં 
સતીને જેમ માયાવી મ્ૃમચરમષ્ની સોનેરી કાંચળી પહેરવા. 
ઈચ્છા થતાં દીયરને તેની પાછળ દોડવા આગ્રહ કયી હેતો. 
તેમ આ સતીને પણુ વતવાસમાં સીતાથી વિખુટા પડેલા. 
રામતે છળવાની ઈચ્છા થતાં, જે માગે" થઇતે રામ આવતા. 
હુતા તે માગે પોતે સીતાતુ' રૂપ ધારણુ કરી ચાલ્યાં! રામ 
તે પ્રપ'ચ તુર્ત સમજી ગયા, તેથી હાથ જેડા પુછયુ કે, “ તમે. 
એકલાં વનમાં શામાટે ફ્રે છે ?” આ ગૂઢ વચન સાંભળી 
સતી સ'કોચાયાં અને પતિ પૂછશે તો શે! ઉત્તર આપીશ, 
એવી ચિ'તામાં પડયાં. પછી ત્યાંથી શિવપાસે જતાં તેમણે 
પૂછયુ'ઃ “ તમે કેવી રીતે રામની પરીક્ષા લીધી ?” ત્યારે 
બીકથી ખરેખરી હકીકત ડહી નહિ. શિવના હંટયમાં આથી. 
ઘણ્‌! ખેદ ઉપજ્યો, તથાપિ સોટુ' મત રાખી સતીને તેની 
ભૂલ ન જણાવતાં, એક પણુ કડવું વચન ડહ્યા વગર, જેથી 
તેને સુખ ઉપજે એવીજ વાતો કરવા માંડી; પર'તુ જેણે 
વાંક કર્યો હોય તેતુ' મન પોતાની મેળેજ માંહેને માંહે ધુધ- 
વાય છે, તેમ સતીના ચિત્તમાં ઘણાજ પરિતાપ થવા 
લાગ્યો, અને પોતે રામતુ' અપમાન કરી, સ્વામીના વચ- 
નને મિથ્યા ગણ્યુ' તેથી “તેએ મ્ડારાપર ગુસ્સે થયા છે,” 
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એવા વિચાર આવવા લાગ્યા. પછી પરસેશ્વરની પ્રાર્થના 
કરી માગવા લાગ્યાં કે “સે' જે મનથી, કિયાથી અથવા 
વચતથી શ્રીસદાશિવમાંજ પ્રેમ રાખ્યો હોય અને એજ 
સાચુ' તરત ષાળ્યુ' હોય તો હે અ'તર્યામી પ્રજ્નુ ! તસે એડું 
કર્‌ો કે જેથી વિનાકષ્ટે સાર્‌ સૃત્યુ થાય ! ” એ પ્રમાણે 
સતમાં બોલતાં બોલતાં પતિને પગે પડી પાસે બેઠાં* 

આ સમયમાં જ તેના પિતા દક્ષપ્રજાપતિએ એક સ્હોટા 
યસ્તતા આરભ કયે હતો અતે ત્યાં જવા માટે સોટા સોટા 
સિદ્ધ, ગાંધર્વ, તથા ખબ્રહ્માદિ દેવો વિમાનમાં સજ્જ થયા 
'હુતા. આ જેઈ તેના મનમાં એવો વિચાર આવ્યે! કે “પતિની 
"હાલ મારાપર નેઇચે તેવી પ્રીતિ નથી તે! થોડા દિવસ યગ્ઞ- 
પસ'ગને બહાને પિતાને ત્યાં જઈ આવું.” પછી રનત માગી, 
ત્યારે સદાશિવે કહ્યું કે, “તમે ઉત્સવમાં જાએ તેથી હુ' ખુશી 
'છુ% પણુ તમારા પિતાએ જે પ્રમાણે પયોતાની બીજી દીકરી- 
“એને તેડાવી છે તે પ્રમાણે તમને તેમજ મને દ્વેષ રાખી 
આમ'ત્રણુ કર્યું નથી; વાસ્તે મને લાગે છે કે તેણે આપણું 
“અપમાન કર્છું છે; માટે ન જવું. તેમ છતાં જે તમે ત્યાં 
જરે તે! સ્તેડશીલ જળવાશે નહિ. શાઅમાં કહ્યું છે કે મિત્ર, 
માલેક, પિતા અને ગુરુ એ ચારને ઘેર આમ'ત્રણુ વિના 
પણુ જવું નેઇએ, પર'તુ તેઓ ને વેર બુદ્ધિ રાખતા હોય 
તો તેને ત્યાં જવાથી અશુભજ થાય.?* એવું ઘાચું ઘાઝું 
સમજાવ્યુ' પણુ તેસતીના દૈયાનમાં ઉતર્યુ નહિ અતે પિતાને 


'ઘિર ગયાં. 
હેવે દક્ષપ્રજપતિને ઘેર જેઇયે. તો ત્યાં યસ્તની મોટી 


'ચામધુમ થઈ રહી હતી, પણુ તેના ત્રાસને લીધે સતીને 
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જોઇએ માન આપ્યુ' નહિ અને બોલાવ્યાં પણુ નહિ. માત્ર 
માતા શ્રીદેવીએ તેની ખબર અ'તર પૂછી. ખીજી' શું થયુ 
ફે યસ્રમાં ન મળે શિવતુ' સ્થાન કે ન મળે ભાગ | આથી 
સતીને ઘણુ' ખોટુ' લાગ્યુ માએ તેતુ' ઘણુ'એ સમાધાન. 
કરવા માંડચુ', પણુ તેતો પતિદ્રોડી પિતાને ઘેર જન્મ થવા 
સાટે પશ્ચાત્તાપ કરતાં ચોગાત્નિથી દેહુ તજી એટલુજ બોલ્યાં કે- 
“મને જન્મોજન્મ શ્રીસદાશિવના ચરણુમાંજ પ્રેમ હુજે. ” 


આપણામાં સાધારણુ રીતે આ વાત જાણીતી છે કઝે- 
ગ્ર'તકાળે જેવી જેની મતિ હોય છે, તેવીજ તેની ગતિ 
થાય છે. એ પ્રમાણે સતીના સ'બ'ધમાં ખન્યુ'. શ્રાગળ કહ્યા 
પ્રમાણે શિવજીના મનમાં લાગણી ઓછી નહોતી, તેથી તેઓ: 
પણુ દેવીએ દેહુ છોડયાતુ' સાંભળી શેકામુલ થયા અને 
એ શોકની શાંતિમાટે પોતે ખાર વર્ષઃ તપ કર્સું. ત્યારપછી. 
સતીનો જન્મ હિમાલયને ઘેર થયે! ને “પાર્જતી” નામ 
પડયુ' ને ત્યાં તેનાં પગલાંથી સુખ-સ'પત્તિ અને લીલા- 
લહેર થઈ રહી. નારદે તેનુ' ભવિષ્ય વતિ જણાવ્યુ* ફે “આ 
કન્યા સર્ઝઃ શુભગુગ્‌ાથ્રી સ'પન્ન થશે, પતિને પ્રિય રહેશે, 
સાત-પિતાની કીતિમાં વૃદ્ધિ કરશે અતે જગત્‌ને .પૂજનીયઃ 
થશે; પરતુ તેતુ' લસ્ન તો એક ચોગી તથા અમ'ગળ વેષ- 
વાળા નગ્નપતિ સાથેજ થશે ! ?? 

નારદનાં વચન સાંભળી પાર્ગતી મનમાં રાજી થયાં,. 
પણુ લજ્જાતે લીધે તે વાત માત-પિતાને જણાવી નહિ, 
પરતુ તેઓને તો શિવની વિચિત્રતા જાણી ઘણુ! ખેટ થચે।. 
નારદ તેના મનવુ' સાંત્વન કરતા કહેવા લાગ્યા કે “સદાશિવ. 


શતી અને પાર્વતી- ' ૮્હ 











જૂ ૧.૫ ૫-૧. 


ગમે તેવા પણુ લગ્નોની ભીડ ભાંગનારા, ભઃવિની ભૂલને 
ટાળનારા, કૃપાના સસુદ્ર અને ઇચ્છિત વરદા અપે તેવા 
છે, માટે પાર્વતી જે તેની ભક્તિ કરશે તો ભય યાં તેતુ* 
શ્રેયજ થરે એ નક્કી માનજે”. હિમાચળના -વતુ' તેથી 
સમાધાન થયુ; પણુ સેતાતુ' મન માન્યું' નહિ, ઊં વાર'વાર 
ચિ'તાતુર થઈ એક પછી એક તક વિતર્ક & તાં નારદના 
ગયા ષછી પતિને કહેવ! લાગ્યાં કે “સુનિતા વશમાં મતે 
કાંઈ સમજણુ પડતી નથી; ઘર, વર અતે છુ. કન્યાને 
સાટે જોઇયે તેવાં ન મળે તો કુ'વારી રહે ઝેડ” તાર્‌' 
પણુ ઉતાવળે નારદનુ' માનશું તો નાહક લોકે;લાં આપણી 
નિંદા થશે. 
હિમાલયે તેના મનતુ' સમાધાન કરતાં કહ્યું કે, “તમે 
સઘ્યળા શેક છોડી ઘો; ભાવિ મિથ્યા થવાનુ' નથી માથે 
ભગવાનતુ' સ્મરણુ કરે; જેણ્‌ પાર્વતીને ખનાત્રી છે તેજ 
તેતુ* કલ્યાણુ કરશે. તમને ચુત્રીપર મ્રેમ છે સાટે તેને સમ- 
જાવો કે શિવવર પ્રાસ થાય એવુંજ એ તપ *રે.” પછી 
વણીવારે જ્યારે મેનાના મનની ખાતરી થઈ કે :-દાશિવ 
સવ કલ'કથી રહિત, સટ્ગુણુતા ભ'ડાર અને ધા* તે કરવા 
' સમર્થ: છે, ત્યારે સર્વ શ'કાએ છેડી પાવતી પાસે ગયાં. 
મનમાં હર્ષ પામેલી મેનાના નેત્રમાં સાંસ ભરઇ આવ્યાં, 
મુત્રીને તેણુ સ્તેડ સહિત ખોળામાં બેસારી પણુ કઠ ગદગદ 
થઇ જીમી કહેવાતું કશું કહી શકી નહિ. વિદ્દાનો કહે છે 
કૈ વિધાતાએ માતાતુ' મન પાંચ અસૃતમાંથી ઉત્પન્ન કયુ 
છે ને આખા જગતમાં માના હેત કરતાં સર્વતુ' હેત ઉતરતું 
છે. તેનો પાર્વ લીને આ વખતે સાક્ષાત્કાર થચે।. પછી તેણે 
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' સેનાને તપના પ્રતાપે ઈચ્છિત સર્વ સિદ્ધ થશે, એવું સમ- 
જાવી નચિ'ત રહેવા બોધ કર્યે, 
મસા સમચેજ પાવ તીના પ્રેમની પરિક્ષા કરવા . તથા 
તેના પિતા હિમાલયના સ'શયો! ટાળવા સદાશિવે ત્રષિઓતને 
તેમની કને મોકલ્યા, ત્રષિચોએ તેમને નાશ્ટના કહ્યા પ્રમાણે 
વર્તનાર ચિત્રકેતુ, પ્રફૂલાદ તથા હિરણ્યકશિુને થયેલી હાની- 
ના અનેક દાખલા આપી, તેના વિશ્વાસે નહિ રહેવા સલાહ 
આપી; એટલુજ નહિ પણુ “શિવ વિચિત્ર વેશને ધરનારા, 
ગમે ત્યાં ભમનારા અને ઘરખાર વગરના તેમજ ભિક્ષુક હોવાથી 
તમને કાંઈપણુ ગૃડુસ્થાશ્રમતુ' સુખ નહિ મળે,” એવી ઘણી 
વાતે! સમજાવી. ઉપરાંત એટક્ઠુ' પણુ કહી દીધું કે “હજી 
અમાર્‌' કહ્યું માનો તો તમારે વાસ્તે વૈષુઠવાસી લક્ષ્મીના 
પતિ શ્રીવિષ્યુ અત્ય'ત રૂપાળા, પવિત્ર અને સુખદાયી એવા 
તૈયાર છે.” ' 
પાર્વતી તેના ઉત્તરમાં હસીને બોલ્યાં,--“ભલે મારૂ' 
ઘર વસે ફે ઉજડ વળે; પરતુ લીધેલુ' પણુ હું' કરી મક- 
નાર નથી, સદાશિવ ભલે અવગુણુના ભ'ડાર હાચ અને 
વિષ્ણુ ભવે સટ્શુગુના સાગર હોય, પર'તુ મને તો સદાશિવ 
ઉપરજ પ્રેમ છે; સદાશિવને વાસ્તે હુ' જન્મ હારી ચકી છુ, 
માટે હવે દોષનો વિચાર કે!ણણુ કરે ? જેતુ' મન જેનાપર 
રાચે તેને તેનાથીજ કામ હોય છે. ને તમસે સગપણુ કરી 
દૈવાનાજ આગ્રહ હોય તો! જગતૂમાં વર-કન્યાની ખોટ 
અથી, સાટે તેઓનાં લગ્નની વ્યવસ્થા કરો. મારો તે શંકરને 


 વરવાનોજ આગ્રડુ છે, વાસ્તે વરીશ તો રોકરનેજ' અથવા 
“કુવારી રહોશ.” ી હ 
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સાતે ત્ઝષિઓ પાર્જતીનાં વચન સાંભળી તેની ટૃઢતાનાં 
વખાણુ કરતા ત્યાંથી ચાલી નીકળ્યા; ખાદ વેદોષ્ત વિધિ 
મમાણે શિવ-પાર્વતીનો વિવાહુ થયે. તે દ'પતી પરણીને 
સંસારસુખમાં લેપાઇ ન જતાં જનકલ્યાણુનાં. કાસા કરવા 
લાગ્યાં. શિવ ભોળા સ્વભાવના હોવાથી પાર્જતી પતિને ઘણાં 
ઉપચેોઃગી થઇ પડયાં, સેવા, ભકિત, તથા ઉદાર સ્વભાવથી 
તે મહાશક્તિ તથા દેવીરપ મનાયાં અતે પજાયાં. કુમારિ- 
કાએ પણુ શ'કર જેવો સમર્થ વર મળવા હુંતાશની વીતતદં 
ગારપજા કરે છે, જે “ ગોર?” શખ્ટની ઉત્પત્તિ ગરી શથવા 
પાર્વલીમાંથીજ થઇ છે. સતી તથા પાવતીના આ ચરિદ ત્ર 
માંથી આપણુને વરરા! બોધ મળે છેઃ-- 


[૧] શિવ, વિષ્ણુ, રામ, સવ દેવને એકજ સમજી, કોઇનો 
' ચ્ણુ દ્વેષ કરવે। નહિ. 

[૨] હઠે, હાસ્ય અથવા છળ કરવાનો સ્વભાવ છેડી દેવો. 
[૩] પતિ અથત્રા વડીલથી ફે।!ઇપણુ વાત છ્ુપાવવી નહિ. 
“ ૪] માબાપને ઘેર પણુ ને તેમનો ભાવ ન હોય તે 
જવાની ઉતાવળ ન કરવી. 

[૫] કન્યાઓનાં લગ્ન, નામના કુલીન કરતાં ઘરના ગરીખ 

પણુ ગુશ્ી અને તરણું વર નઈ સોટી વચે કરવાં. 
[૯] મળેલ વર ઘરમાં સ'તોષ રાખવો અને વરે કન્યાને 
કેળવવી. રી 
[૪] દરેક કામ મનની દઢતાથી કરવાં, ખટપટી લોકે।ની 
વાતે! સાંભળવી નહિ અને એવો નિશ્ચય રાવે કે; 
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(રાહરા.) 
વરમાંથી વ્રર તીપજે, ધરથી વર ન પમાય; 
%વળ જે વરને જુએ, તે અ'તે પસ્તાય. વૃ 
તનની શોભા તરુગુપણુ, મતની શે!ભા મમ; 
કુળની શેભ! શાલતા, ધતતી શોભા ધર્મ ર્‌ 
ધરતો મૂઈી મોહન, વરપર આપે પ્યાર; 
કઠઠાન તે સુખ ભોગવે, ઉમા મહેશ સમાન. ઝુ 


વિધિએ રચેલા આ અસાર સ'સારમાં ચતન જીવ 
ઝને જડ પઢાર્થ એકઠા છતાં, રાજહુસ જેમ દૂધમાંથી 
પાણીને જીદુ' પાડી દૂધજ પીએ છે, તેમ વિવેકી સડુષ્યો 
ગુણુજ ગ્રહણુ કરી તેથી આન'દ જ છે. તેમ છતાં ઘણી 
વાર જેમ ગુણુ બાજુ મૂકી દોષજ જેવામાં આવે છે, તેવું 
સ્રીજાતિના સ'બ'ધમાં થયુ છે. સ્ત્રીજ જગતને જન્મ 
આપનારી અતે ગૃહસ્થાશ્રમતુ' પાલ્રન કરનારી છતાં સાની 
ચુરુષો જે દોષો આપે છે, તેનો હેતુ પોતાના મનને વિષ- 
યવશ ન થવા દ્વેવા સિવાય ખીન્ને નથી. વળી વાનપ્રિસ્થ% 
અતે સન્યાસ આશ્રમ પણુ ઝૃડુસ્થાશ્રમનેજ અવલ'ખી રહ્યા 
છે ને ગૃહસ્થાશ્રમ સ્રી વિના ખનતો.જ નથી; એ દેખીતુ' 
છે. માટે સ્રીનતિની નિ'દા કરવાનો હેતુ મહા પુરુષોની 
વાણીમાં સ'ભવતેો નથી. કહ્યું છે કે,-- 

(રાહુરેો.) 

સતી શૂર અરુ સ'તકા, તીતુંકા એક તાર; 

જરે મરે સુખ પરણુરે, તત રીઝ કિરતાર. 

મતલખ કે સતી સ્ત્રી મરતાં સુધી પણુ શીયળમાં 
ખામી આવવા દેતી નથી, શર સુરુષો રણુસ'ગ્રામમાં પ્રજાના 


સતી અને પાર્વતી. ૧ 
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કલ્યાણુ અર્થે પ્રાણુ અપઃણુ કરે છે અને સ'ત પુરુષો પણુ 
જગતના ડિતનેમાટે પોતાના સરવ'સ્વનો જ્યારે ભોગ આપે 
છે, ત્યારેજ એ ત્રથ્ સતી, ફર અને સ'તઉપર પ્રભુ મસન્ન 
થાય છે. આ ત્રણુમાં સતીને પ્રથમ પદે મૂકી તેતુ' કારણુ 
એજ કે જગતમાં જે ધમવીર, દાનવીર, દયાવીર, ધીરવીર,. 
એવા વીર ષુરુષો થયા તે સર્વનો જન્મ આના ઉદરથીજ 
થયો છે અને આને રત્નગર્ભા તથા રત્નની ખાણુ કહી તેનાં: 
ઘણાં ઘણાં વખાણુ કર્યા છે; માટે સર્વ સ્રીઆએ ભણી ગણી 
ઉ'ચી કે[ટિએ પહોંચવાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. અથવા. 
તેમ ને નહિ કરવામાં આવે તો હાલ જેમ ઔને શુદ્રની 
પ'ક્તિએ ઉતારી પાડવામાં આવી છે, તેમ દિવસે દિવસ. 
પડેતીજ થશે અને ઉત્તરોત્તર તેથી આપણા સ'સારની પણુ 
અવનતિજ થવાની. પરમાત્મા પરમેશ્વર આપણુ સર્વને સુખુદ્ધિ 
પ્રેરે અતે આપણી સર્વહા ચડતી થાય, એજ મારી આજને 
શુભ પ્રસગે અ'તઃકરણુપૂર્જક પ્રાર્થના છે.% 
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ત્ર રાજકોટ ખાવાજી કન્યાશાળાર્માં વિ- સ- ૧૯૧૮ મહા શિત 
રાત્રીને દિવસ મળેલી સ્્રીસભામાં આ વ્યાખ્યાન આપ્યું હતું. 
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ટાત-મહિમા., 





( રાહામ » 
રામચદ્ર-હરિચદ્ર-તલ, પર્શુરામ દુખદુણું; 
%ૃશવદાસ-દધિચિ-પૃચુ, બલિ ર ભીષમ કર્ણ. વૂ" 
ભોાજ-વિકમાદિત્ય «ૃપ, જગતદેવ-રણુધીર; 
દાનિતહુંકે દાનિ દિત, પદ્રછતચ-બલખીર્‌.* ર્‌ 


( સોરઠ. ) 
દાન ભોગ અરુ નાશ, તીત ભાંતે ધન ન્નત હૈ; 
કરત દોયકેો ત્રાસ, વાસ નાશકે। તીસરે।. 


ન ક ( સાહિવ્ય-સ્ટ્નાજર ) 


હ કે જે સ'કાંતિતુ' પર્જ અને વર્તમાન હ્ુષ્કાળનેો સમય 
જેઈ ખાસ “દાનમહિમા”નો વિષય પસ'ટ કરવા- 
ર માં આવ્યો છે. ઉઢાર અને ઉપકારક મતુષ્યોને 
મન તે! સદા પર્વ્ણીજ છે, ને તેએ તે! ચથાશક્તિ નિત્ય 
અને નેમિત્તિક દાનધમ હમેશ કર્યા કરે છે; પરતુ સઘળા 
લોકો પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પરોપકાર ફરવામાં ભાગ લે, 


--- 


કૃ રાકકાદ બાવાજર12* કન્યારાળાના મકાનમાં તા, ૨૪-૧-૨૨ ના 
રોજ આ વ્યાખ્યાન આપ્યુ”, ત્યારે શહેરના સ્રીવર્ગ સારી સ'ખ્યામાં હાજરી 
આપી 'ડતી. જશાષણુની અસરથી ગોાચારા માટે કેટલીક રકમો! ભરાઈ 
“હતી. આ હછીક્ત “કાડિયાવાડ યાઈમ્સ”' તથા “સુ'બઇ સમાચાર” પત્રસાં 
પ્રસિદ્ધ ચઈ છે. ૨ ઓડછા સહારાન્તન! કુવર. ક ખોરબલ. 
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એવા હેતુથી આપણુ શાઅકારાએ તહેવારો સુકરર કરેલા 
છે. અસ્તુ. આજે આપણે એકઠાં મળી આ ખાખત આપણા 
વિચાર કરશું તો આપણને તેથી થોડો લાભ પ્રાસ થશે નહિ. 
પ'ડિતો કહે છે કેઃ 

ચત્તેન પારિત: પુત્ર ખેઃળા પવિત્રા વિવર્ધિતઃ । 

ચથા લં રક્યેત્તદ્ર, ધર્ણો સ્ક્ષતિ રક્ષિતઃ ॥ 

એટલે--પિતાએ ખહુ સ'ભાળથ્રી પાળેલો અને લાડ- 
કોડથી મોટો કરેલ! પુત્ર, ભવિષ્યમાં તેતુ' (પિતાતુ)? જેમ. 
રક્ષણુ કરે છે, તેમ પાળેલે। ધર્મ, તેના પાળનારનો રક્ષણ- 
કતા થાય છે. વાસ્તે સહુએ પોતાથી ખને તેટલે! ધર્મના 
કામમાં ભાગ લેવોજ નેઇએ. 

ઘણા લેોકેતુ' માનવુ' એવું છે કે ધર્મઃ કર્મ ક”ઈયણ 
ધતવિના ન ખની શકે; આ કહેવું છેક ખો(ટું' નથી, પરતુ 
ધન અતે ધમ્'્તે ખનતી રાશ આવતી નથી; તેથી ધામિક- 
કામ ખુ ધીમાં થાય છે. તથાપિ ખરી લાગણીથી 
કામ કરીએ તે! સાધનો મળતાંજ આવે; કેમકે પરમેશ્વર- 
ને તે પ્રિય છે. તેમ છતાં ધત ન હોય તે! મનથી અને 
વચનથી પણુ દાન-ધમ થઈ શકે છે. કોઈ પૂછશે કે કેવી 
રીતે ? તો હુ' કહીશ કે ડુઃખીને દિલાસો દેવામાં, ભૂલાં 
પડેલાંને રસ્તે ચ્ડુડાવવામાં, માંદાનતે દવાખાને સોકલવામાં, 
ભૂખ્યાંને અન્તસત્ર બતાવવામાં, તરસ્યાંને પાણી પાવામાં,. 
નિર્‌ઘમીને ધ'ધે લગાડવામાં અતે અભશુને સમજ પાડવામાં, 
-એતવાં ફેટલાક કામોમાં પાઇ પણુ ખચ પડતો નથી અને 
લોકોતુ' સારૂ થાય છે. વળી એવા ડામમાં કોઈ ધનિકેને 
ઝડેવામાં આવે, તે તેના ધ્યાનમાં ઉતરે તો ગરીબોને 





હ૪ સુખરપ--સ્રી-સ સાર. 
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આશરે મળવામાં ઝાઝી અડચણુ પડતી નથી. 
શાસ્કત્તાં કહે છે કે, જે ધન સત્પાત્રોને આપવામાં 

તથા નિત્યપ્રતિ જે ધનનો સફુપયોગ કરેછે; તેજ લેનુ* પોતાનુ 
સમજવું; બાકી સ'ઘરી રાખેકુ' તે ખીજાને માટેજ છે એમ 
જાણુવું; છતાં--- 

ન્રાસાદીવે તરત સ, જ્સ્તાજ્ઞો જઞચસેડચિશુ |. | 

ઇૂરઝાઝરપો વિમવઃ, વાર જરવ સવિષ્વાતિ ॥ 

મતુષ્ય, એક ગ્રાસ એટલે એક કેળીઆમાંથી પણુ 
તેનો અધી શાગ યાચકેને શામાટે આપતો. નથી ? 
જે એમ ધારતો હોય કે હુ' સારી પેઠે ધન મળ્યા પછી 
“હાન કરીશ તે! તે ભૂ છે. કારણુ કે, પોતાની ઈચ્છા 
પ્રમાણે કોને વેશવ મળશે, એ ક'ઈ કહી શકાતું નથી; વળી 
પોતાને વેભવો સન્યા છતાં જે દાન કરતો નથી ને પોતાના 
ઉપચે।ગમાં પણુ લેતે! નથી, તે ધનનો તેને માલેક ન જાણુવે।; 
પણુ જેમ એક ખેતરસાં ઉભુ' કરેલુ' ઓડુ' નિજીવ રખેવાળ 
છે, તે પ્રમાણે તેને જણુવેો; અને મધમાખીએ આએકટુ' કરેયુ 
મધ જેમ લોકો લઇ જાય છે તેમ તેવા લોભી માણુસની 
લક્મી લે।કેો લૂટી હે છે. 

*મા સર્જ બીના આપણુને ઉદાર થવાને! બોધ આપે 
છે, વાસ્તે દેશ, કાળ તથા પાત્ર જઇને સહુએ પોતાથી ખને 
તેટક્ુ' દાન ડરવું”. અસુક જાતિમાં પ સાણુસ દાન- 
“પાત્ર છે તે તેનેજ દાન દેવાથી ધમ? થરો, એવો વહેમ 
રાખવેા નહે * જે કાઈ ગરીખ, ટુ $ખી, રાગી, અનાથ છાય 
તેને આપવું એજ ખરૂ સુષ્યતુ' કામ છે. બાકી ભર્યયોમાં ભર 
"વાથી ક'ઈજ કૂળ નથી, કઢ્યં છે કે-- 


દાન-મહિમા. ૯૫ -- 
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તથા વષિઃ લયુદ્દેજુ, યથા સૃત્તેણુ મોઝનન્‌ | 

એટલે કૈ જેમ સસદ્રમાં વરસાદ વરસવાથી ક'ઇ લાભ 
નથી, તેમ જસેલાને જમાડડું તે પણુ નકાસું છે; પર'તુ 
જેનાથી કરેલ! ઉપકાર પાછે! વાળી ન શકાય તેવા ગરીખને 
દેવું એજ સાત્વિક દાન છે અને તેજ નિષ્કામ બુદ્ધિનો 
મોઢે મહિમાં સમજવે।. 

લેકે લેોભવશ થઈ લાખોની રકમ એડટી કર્યા: કરે 
છે, તે અસુકના સુવા પછી આટલી રકમ નીકળી એવું 
આપણે સાંભળીએ છીએ. એવા ધનવાનો જીવિતપર્ય ત 
'ઘાણીના બળદની પેડે જન્મારો ખધેો અ'ધારામાં કાઢે છે ને 
પરોપકારતી વાત સાંભળતાજ નથી. પાછળથી આસપાસનાઓએ 
'તેતુ* સવછી' પચાવી પાડે છે અથવા ટ્રાવે તેમ ખર્ચી નાખે છે. 
બરી મહેનતે મેળવેલા ધનનો આ રીતે દુરુપયોગ ન થવો 
નેઇએ. કેટલાકે વળી ખાવા પીવામાં, વરઘોડા કાઢવામાં, 
“તથા નાતવરા આદિ કુલાશમાં હજારોની રકમ ઉડાવી દે છે 
“અને કેટલાક શેટીઅઓએ વળી એવા ચાલે! કાઢતા જાય છે 
“ઝે જેથી થોડી કમાણીવાળાઓને તથા ગરીખેાને રૃઢીના ભોગે 
“દુઃખી થડું પડે છે. શ્રીમ'ત અને ખુદ્ધિસાન જનતમ'ડળે આ 
'આખત દીઘ*દૃષ્ટિથી વિચાર કરી; ધૈસાનો ગેર ઉપયોગ અ- 
ટકાવવા તથા પરોપકારમાં તે ખચ્ચ્વાતો ખરેખરો સમય 
હાલ આવી લાગ્યે! છે. 

ટયા એ ઇશ્વરી અ'શ છે ને પરમેશ્વર દયાથીજ 
'પ્રસજ્ઞ થાય છે, માટે ખો રસ્તે જતું નાણું જેમ ખતે તેમ 
અચાવવું, તે તે કામમાં સ્રીવગે" પણુ ઉમ'ગથી મદદ કરવી 
જોઇએ. ગરીબોની હાલત ઉપર નજર કરી લૂગડાં ઘરેણાંના 


સ ક સ્ર-સ સાર. 
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--ધુ પડતા ખચ કમી કરી દાખલારૂપ થવું એ: અને 
શ્વોતાળ રૂઢીઓમાં સુધારો કરી, આખી નાતતુ' અથવા કોમતુ' 
- જેથી સારી રીતે હિત થાય તેવા ઉપાય લેવા. 
ફુભાગ્યે હાલ આપણા દેશપર ડુષ્કાળનો ડરામણેા 
"દૈત્ય ડોકિયાં કરતો! સાસે આવતે! જય છે. તેને મારી હુટા- 
ડવા શું વીર ભગિનીએઓ તસે કાંઇ ઉપાય નહિ કરે ? હજી 
દીવાળીને ગયે પૃરા ત્રણુ માસ થયા નથી તેટલામાં પાણી- 
ની ટીધણી શરૃ થઈ છે; 'ગાય, બળદ નખળાં તથા સાંદાં 
થવાથી, તથા ગિરતુ' પાણી માફૂક નહિ આવતાં કેટલાંક 
ઘણાંજ અશાયેત થઇ ગયાં છે. પાંજરાપાળમાં તથા સરકારી 
વાડામાં એકજ વખત નજર કરનારને આ વાતનો ખરો 
“ખ્યાલ આન્યા વિના નહિ રહે. તેમના સ'બ'ધમાં સ'પૂણુ 
ઘ્યાન આપવા ઉપરાંત ગરીબોની હ હાલત વિષે વિચાર કર- 
વાની આપણી કરજ જેવી તેવી નથી. બળદોને અભાવે ભાર 
ભરેલાં ગાડાં માણુસો તાણે છે; ને વેમને પણુ પેટ પૃરવી 
રોજી મળતી નથી. છપનીઆ કાળમાં પણુ ડહે છે કે અ 
પ્રમાણે માણુસોની ફ્ુઃખી હાલત થઈ હતી. ઇંશ્વરકૃપાથી 
દાચ સ્‍્માવતે વરસ સારો વરસાદ વરસશે, પણુ રારો નહિ 
હાય તો ખેતી શી રીતે થરે ? આ ખાખતને પુખ્ત વિચાર 
કરી રાજવ'શીએએ અતે સદ્ગૃહસ્થેોએ ઢોરોના રક્ષણ માટે 
ઉઘરાણાં કરવા માંડયાં છે; તેમાં દરેક માણુસે પોતાથી 
બનતી મદદ સોકેલવી નેઈએ. કેમકે હાલ સોટો ડુષ્કાળ 
ઘાસચારાના છે તને અવાચક ઢોરો તેનો ભોગ થઈ પડયાં છે. 
જે પશુઓ આપણુને ઘી દૂધ પૂરાં પાડે, ખેતી ખેડી 
અન્ત-વસ્ઠ લેચાર કરી આપે, અને ટુ ટુ'કામાં જએેઈએ તો જેની 


«ન ત્૦* 


દાન-મહિમ॥. . હછ 
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નવ આપણે સર્જ સુખ ભોગવીએ, તેની સ્થિતિ કેત્રી 
દયાજનક છે? અરે ! તે ખિચારાં ઉભા પણુ થઈ શકતાં નથી. 
રહ્યાં નથી, 

એ અવાચક રોરે। જેમ આશ્રયપાત્ર છે, તેમ અયાચક એટલે 
લાંબો હાથ કરી જે માગી શકે નહિ તેવાં માણુસોને અને 
અખળાઓને છુપી મદદ પહોાંચાડવ ની તજવીજ થવી જેઇએ. 
એક દયાછી ખ'ધુએ સદરમાં વસતાં આવાં નિરાધાર માણુ- 
સોની તપાસ કરાવી મદદ આપવા ખુશી ખતાવી છે, તેમજ 
અક પરધર્મ બાઇએ ૩૦૦ દેશી સ્રીઓના હાથતુ' ભરત- 
કાસ ખરીરી, તે છેક વિલાયત મોકલી મદદ આપવાતું ચાથુ 
કર્યું છે. પરોષકાર કરવાની આ રીતિ થોડી વખાણુવાલાયક 
ગણાય નહિ. પરદેશીઓ આપણી નિરાધાર ખાઈએને આમ 
સદદટ આપવા નીકળે અને આપણા શ્રીમ'ત શેઠો પોતાની 
મોજમજાહુમાં મસ્ત રહે એ કેટલી શરમની વાત ! કહ્યું છે કે, 


ુમુક્ષિતઃ વિન્ત છાસ વાવ। 
ક્ષીળા ક તિપ્જરળા મવાસ્તિ | 


ભૂખ્યો માણુસ ડયુ' કરતો! નથી ? ભૂખ્યા જનોમાં દયા 
રહેતી નથી. મતલખ જે શે પ્રસઃગે ક્રુધાથી હારણુ થઈ 
લોકે! ન કરવાનાં કામો કરે તો તેથી કેવી ને કેટલી ખરાબી 
થાય? હેરી શ્રીમ'તો અતે સટ્ગૃહડેસ્થો આ ખાખતથી 
વાકેક્‌ થઇ સ્વદેશી ભાઈબહેનોના લાભ માટે ૩'ઇપણુ પ્રયત્ન 
કરવા હજી જલદીથી ખડાર આવશે તો તેમણે અન્નદાન 


સાથે અભયદાન આપેછું' ગણાશે, એટછું જ નહે ભૂખ- 
મરાથી થતાં પાપો મટાડી સોટુ' ચુણ્યદાન કર્યું ગણાશે. 


દુકાળ-સ'કટ- -નિવારણ-કામો ઉઘાડી સરકારે જેમ 
ગચોતાનો હાથ લાંબે કર્યા છે, તે. પ્રમાણે થાડાક શ્રીમ'તોએ 
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ઘરે ખાંધવાતુ' શરું કરી ગરીબોની રોજી ચાહુ કરી છે. 
પણુ તેને હાલ જે રોજ મળે છે, તે સુકાળના વરસ કરતાં 
ુ'ઇક એણછુ' કહેવાય છે. શ્રીમ'તોએ ગરીબોની ત'ગ શ્થિતિનો 
આ પ્રમાણે લાભ ન લેવો જેઇએ; પણુ એક બે શ્રીમ'તોએ 
જેમ પોતાના નોકરોને દુકાળનિચિત્ત પગારમાં ખાસ વધારે 
કરી આપ્યો છે, તે પ્રમાણે મજુરોનાં રાજમાં વધારો કરી 
આપવાથી એ પણુ દાન કર્યું ગણાશે. 

સુખ વેભવ નાશવ'ત છે; અને માણુસ આ દુનિયામાં 
“ચાર દિવસને મેમાન છે માટે એક વિદ્વાન કહે છે કૈઃ-- 

વિચત ધતે મોસ્ળ જાત મોમ વિવાસતઃ । 

પશ્ચાસઞાસ્તિ ચો જ્રવાત્‌ સોડક્ષન તવ ત્રસ્ત ॥ 

ધન છતાં પણુ જે લેઇભથી દાન કરતો નથી, તેમ 
ભોગવતો નથી અતે નાશ થયાપછી “નથી? એમ કહે છે 
તે નરકે જાય છે. વાસ્તે અવુકૂળ હોય ત્યારે તેનો ઉપયોગ 
કેરી લેવો નેઇએ. જગત્‌કર્તા પરસેશ્વરે આપણુને એક ત્રસ્ટી 
તરીફે આ દુનિયામાં સોકલ્યા છે; છતાં જે મતુષ્ય -સર્જિ 
પોતાતુ'જ સમજે છે તે મોઢી ભૂલ કરે છે. માટે સવ 
સ'પત્તિ પરમાત્મા પ્રભુની જ સાની, તેને ગમતાં કાર્યમાં 
ખર્ચીએ તો જ તેની કૃપાને પાત્ર થવાય; ને તે માટે સ્વહસ્તે 


ખને તેટલે! પરોપકાર કરવો એજ ખરે ધર્મ, ખરૃ' પુણ્ય 
અને ખરેખર્‌' દાન સમજડું. 
ણ 
( શાદૃલ.* » 

દેજે દાન ગરીબ દીત જનને, લેજે દુવા તે તણી, 

કેજે અમૃત તુલ્ય મિટ વચને, સ'તાપ વાણી સુણી; 

પાર્મ્યાં માનવ જન્મ ધત્ય કરજે, પીડા પરાઈ હણી, 

છે એ માણુકબાઈના મતતણી, આશા ભરી માગણી. વ્‌ 





“ન્ઝ 





સતી દ્રોપદીએ -સત્યભામાને સૂચવેલુ' 


( રાહે ) 
વશીકર્‌ણુ યઠુ સત્ર હે, નારાયણુ સુણુ સાર; 
રપ-રાગ-આધીનતા, સેવા ભલી પ્રકાર. 

સક .  શાણિત્ય) 
ો જં (ઈ સારતુ' ખ'ધારણુ ગમે તેડું પ્રતિરૂલ છતાં 

મતુષ્યમાત્ર સુખના અતુટૂળ શોધમાં લાગેલાં 
“૭૨2 છે; પરતું સત્ય સુખ શું? તે ન્યાં સુધી 
તેઓના જાણુવામાં આવતુ નથી, ત્યાં સુધી ટુઃખની જ પ્રાતિ 
“થાય છે. શાસ્કારાએ તેથી સ'તોષ, સમતા અને સદાચાર- 
નેજ સુખનાં સાધન માની, તેમાંજ ચિત્ત લગાડવા બોધ 
કર્યો છે; કેસકે એથી નાના પ્રકારના ડ્થેશે! નિવૃત્ત થઇ, 
શાંતિ મળે છે. આમ છતાં સાધારણુ આએ જ નહિ પણુ 
“સહા સોટી દેવાંગના અથવા દેવપત્નીઓ સુધાં, સુખની 
તૃષ્ણામાં તણાઇ કેવા સ'કલ્પ વિકલ્પ કરે. છે તે સતી 
દ્રૌપદીને શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનાં પ્રિય પટરાણી સત્યભામા- 
એ પૃછેલા પતિ-વશીકરણુના ઉપચાર વગેરે પ્રશ્નોથી 
જાણી શકાય છે. એ પ્રસ'ગે સતી શિરોસણીએ તેમના 
નવુ કૅરૈજુ' સમાધાન આપણે , ખાસ લેયાનમાં રાખવા 
ચોગ્ય છે; કેમકે તેમાં આ્રી-ધર્મનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યેદ 
છે અને મ'ત્ર-ત'ત્ર વગેરે અચેગ્ય ઉપચારથી કેવી હાની 
“થાય છે લે પણુ ખતાવ્યુ' છે. 





૧૦૦ સુખર્‌પ-સ્રી-સ સાર. 


સલભામાએ ડ્રેપરીને- પૂછયુ' કે--“ તમારા - પતિ 
સોટા લોકપાળ જેવા શૂર અને શરીરે સુદઢ છે અને તે 
તમારા ઉપર કોઈ દિવસ ક્રોધ કરતા નથી તેતુ' કારણુ શું? 
તમે એવું કયું વત્ત કરીને, ક્યુ' તપં',કરીને અથવા ડયા 
સ'ત્ર-વ'ત્રના પ્રભાવે પતિને વશ કર્યા છે તે કહો; કેમકે 
મારા પતિ શ્રીકૃષ્ણુ સર્વથા-મારે વશ રહે એવું હુ' ઇચ્છુ'છુ'.” 
“દ્રોપદીએ ઉત્તર આપ્પ્યો ફે-“હે યશસ્વીની સજા ! 
સ'સારસુખનાં લોભી થઈ 'પતિતે વશ કરવાના ઉપાય પૂછવા, 
એ તમારા જેવાં ખુદ્ધિશાળી અને શ્રીશુષ્ણુનાં પટરાણીને 
બિલકુલ છાજતું નથી. એ માગે તો ફુરાચારી સ્રીએઓતે। છે; 
જેમકે “ પોતાની સ્ત્રી મ'ત્ર-તત્ર અથવા વશીકરણુના "ખોટા 
પ્રસંગો સાધે છે,? એવું જ્યારે પતિના જાણુવાસાં આવે; 
ત્યારે સર્પવાળા ઘરમાં વાસ કરનાર મતુષ્ય જેમ ઉદાસ: 
અને ચિ'તાગ્રસ્ત થાય છે, તેમ તેવી સ્ત્રીઓના પતિને પણુ 
સ'તાપ ઉપજે છે. એવા ઉપચારથી પતિ વશ થતે નથી; 
પણુ ઉલટુ' મહા અનિષ્ટ પરિણામ આવેછે. શત્રુઓ તેવી 
સ્રીઓને એષધ આપી, તેના પતિને ભય'કર ર્‌ાગ ઉત્પન્ન 
કરેછે; એટછું'જ નહિપણુ વશીકરણુનાં મૂળીઆંને નામે એવાં 
વિષ સુધાં આપે છે, કે જે વિષ અથવા ઝેરી ચૂરણ જીભ 
ઉપર સૂફતાં કિવા શરીરે ચાપડતાંજ મતુષ્ય મૃત્યું પામે ! 
કેટલીક સૂખ સ્રીઆએ આવા. ઉપચાર ડરી પોતાના પતિન્દે 
જલ'ટરના શેગી કરી મૂક્યા છે; કેટલાકને કોઢીઆ કર્યા 
છે; કોઇને પતિયલ ખનાવ્યા છે; ફોઈને જડ જેવા મૂઢ 
અતાવી. દીધા છે; એટલુ'જ નહિ પણુ કોઈની આંખા અને 
કોઇના કાન તેથી નાશ પામ્યા છે. વાસ્તે સ્રીઆએ ફેઇ 
“ દિવસે એવાં'વશીકરણુનો સ્વપ્નમાંપણુ' વિચાર કરવો નહિ. 
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પવિષ વર્તત એન ખર્‌' વશીડ્રણુ. 
અહુ'કાર, કામ, કોધ તથા ઇર્ષાનો ત્યાગ કરીને કેવળ 
સેવો કરવાની ઈચ્છાથીજ હુ' ભનને નિત્ય આત્મામાં અર્પણ 
ફેરી, પતિના ચિત્તને રજત કર્‌'છુ%$ અપશખ્દ ન બોલી 
જવાય તેને માટે સદા સાવધ રહુ'છુ; કોઇપણુ સ્થળે ઉભા 
રહેતાં, આસપાસ દેછિ કરતાં તથા બેસતાં ઉઠતાં ઘણી 
સભ્યતા રાખુ છુ ચાલતી વખતે પણુ આડુ' અવળી' જેત! 
નથી; કટાક્ષ ફ્રે'કવાની કુચેષ્ટા કરી સતોભિપ્રાય જણાવવાડુ' 
-સાહુસ કરતી નથી; ગમે તેવા દેવ, મતુષ્ય, ગાંધર્વ, તરુણ, 
રૂપવ'ત કે ધનિક સુરૂષપ્રત્યે સ્હારૂ' મન કદી ખે'ચાતું નથી 
“અને હુ' નિરંતર સ્ઠારા પતિતી જ સેવામાં નિમગ્ન રહુ"છ- 
પતિ પહેલાં હુ સૂતી નથી, પતિ પહેલાં જમતી નથી અને 
પતિની ઈચ્છા વિરુદ્ધ શણુગાર સજતી નથી. 
સગાએપ ગ્રત્યેત ધસ અને ઉચ્ચ રીતભપ્ત: 
વીરપુત્રની જનની, સત્યવાદિની, આર્યા સાસુ કુ'તાજીડુ' 
કોઇ દહાડો હુ વાંકુ બાલતી નથી; તેમને પીવા માટે 
“પાણી, જમવાને ભોજન, પહેરવાને વસ્રાદિ હુ જાતે 
તેમની સેવામાં હાજર કરૂ'છુ% કોઈ પણુ વસ્ત્રો; આભૂંષણે! 
અથવા ખાનપાનના વિષયમાં હુ' તેમનાથી વિરુદ્ધ વર્તતી 
નથી; પણુ વારવાર તેમની સલાહ પ્રમાણેજ ચાછુ'છુ'. કોઇની 
સાથે વાત કરતાં છણુકે। કરતી નર્થી; ફુષ્ટા સ્રીઓનેઃ સ'ગ 
“રાખતી નથી ચને હમેશાં આળસ તજી અતુક્લ રહુંછી- 
વળી વાતચિતમાં પણુ કોઈની ઠદા મશ્કરી કરતી નથી; 
નિત્ય ખારણાં ઉપર ઘણીવાર ઊભી રહેતી નથી; તેમજ 
ઉપવનેમાં ઘણે! વખત રોકાતી નથી. વધારે હસવાથી, વધારે 
ગીસાવાથી અને ભૂલો કે અપરાધો! કરવાથી હુ' બહુ સાવધ 
જ ચીસ 4 શળદાસ ત ચેાલ્ય છે 
હ ફીજા મિન્ટ પરિજદ 


વર્‌ સુખર્‌પ-સ્રી-સ સાર. 
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રહુ'છુ, તેમજ નિત્ય સત્ય વદવામાં અને પતિસેવામાં પરાયણુ. 
રહુછુ'' પતિ વિના મને એકછુ' રહેવું સોહાહુંજ નથી; પતિ 
જ્યારે ૬'ઈ કામસર પરગામ જય છે, ત્યારે હું મારે શરીરે 
પુષ્પના આભરણુી। પણુ પહેરતી નથી; શરીરે' ચ'ટનના લેપ. 
કરતી નથી અતે સૌભાગ્ય ચિહ ( ચુડી, ચાંદલા ) સિવાય. 


સર્વ વસ્તુઓનો ત્યાગ કરી ખ્રહ્મચારીની પેઠે વ્તુછુ'. 
અપ્વશ્યક તિચસ, પતિભડિત અને સપ્દપઇ, 

પતિ જે જે પદાથ? પીતા નથી કે જે જે પદાથ" ખાતા 
નથી તે સર્વતો હુ' પણુ ત્યાગ કર્‌'છુ, અને શાઅમાં કહેલા. 
ઉપદેશ પ્રમાણે નિયમપૂર્વક વતુછુ'. સારી રીતે શણુગારીને. 
હું હમેશ સાવધ રહુ'છુ; પતિનું પ્રિય તથા હિતકર 
કરવામાં તત્પર રહુ'છુ' તથા પૂર્વે મારી સાસુજીએ કુટુ ખીઓ 
પ્રત્યે વર્તવાના જે જે ધસ મને કહ્યા હતા તે સર્વ (ભિક્ષા. 
અલિદાન, શ્રાદ્ધ, તથા પવ ઉપર કરવામાં આવતા સ્ષાલિ- 
પાડે, માન્ય સુરુષોની પૂજા સત્કાર વગેરે) ધમા સહારા 
જાણુવામાં હોવાથી તે સર્વ રાત્રિ-દિવસ સાવધાન રહી 
ચથાર્થ રીતે પાછી'છુ% નિચમ તથા વિનયતુ એકાગ્ર ચિત્તે. 
સેવન કડંછું અને પતિને ઘેર આવતા જેઈ ઊભી થઇ, માન- 
પૂર્જકક આસન તથા જળ આપી સત્કાર કર્‌'છુ. 

ઘરનાં વાસસ્ા અતે તસામ પદાથો સ્વચ્છ રાખુ'છુ, 
ધાન્યને સોઈ ઝાટકી વીશી સાફ્‌ કરૂ'છુ' અને સમયસર 
રાંધી સર્વને જમાડુ' છુ. 
દ્રેપ્પદીની વ્યવહારકુશળતા. 

ઘરનાં દાસ દાસીઓની હુ પોતે વ્યવસ્થા રાખણુ'છુ'. પતિને 
કેટલી આવક છે, કેટલે! ખર્ચ્ચ છે તે શું ખાષ્ઠી રહે છે, તે. 
સર્વનો હિસાબ રાખુ'છુ'' એથી કરી ભારતવર્ષમાં ક્રેષ એવા 
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મારા પતિ, સઘળા ઝુટુ'બતેો ભાર મારા ઉપર મૂકી ઉપા- 
સનાદિક કાર્યોમાં નચિ'તાઈથી તત્પર રહેછે. વળી. બળવાન્‌ 
આઓથી પણુ ભાગ્યેજ ખને તેવાં દરેક કામ હુ' જાતે કરી, 
પૈસાસ'બ'ધી .બાખતમાં પણુ માહિતગાર તથા ચોક્કસ રહુ 
છી. હૈ સત્યભામા | એજ માર્‌ વશીકરણુ છે. ટુરાચારી 
સ્રીઓના ડ્ુષ્ટાચારો હુ" કદી કરતી નથી અને તે પ્રમાણે 
વતવાની મને ઇચ્છા પણુ થતી નથી.” 
સત્યભાસા આ સાંભળી દ્રોપદીને નમન કરી વિનય- 
પૂર્વ્ક કહેવા લાગ્યાં કે,--“હે યસ્સેનનાં પુત્રી પાંચાળી ! 
મે' તમને અયોગ્ય પ્રશ્ન પૂછયા તે માટે ક્ષમા કરો; કેમકે 
સખીઓનાં હાસ્યયુક્ત ભાષણ્‌।માં કેટલીકવાર ઇચ્છાપૂર્વ ક 
એવી વાતો નીકળે એ સ્વાભાવિક છે.” 
સુખ ભોગવવુ' સહેછુ' તથી; તત-સતને। ભે॥ગ. 
દ્રોપરીએ કહ્યું કે,-“હે સાધ્વી સત્યભામા ! સહેલાઈથી 
સુખ મળતું નથી, પરતું પતિત્રતા સ્રી દુઃખો ભોગવીને 
સુખ સેળવે છે, માટે તમે નિત્ય રનેહેથી, પ્રેમથી, કાય 
કલેશ ભોાગવવાથી તથા અનેક ઉપચારેોવડે શ્રીકૃષ્ણુની સેવા 
કરો, એટલે એ આપોઆપ તમનેજ વશ થશે. વળી 
પતિની સેવા પાવે જાતે ફરવી અને તે ફોઈ વાર્તા કહે તે 
ગુસ હોય કૈ ન હેય તો।પપણુ તમારે કોઇની આગળ કહેવી 
નહિં; પતિના સ્નેહી, મિત્રોને ભોજન કરાવવું અને એમના 
શત્રુઓનો ત્યાગ કરવો; અયોગ્ય મતુષ્યોનો કટી આદર ન 
કરવો, તેમજ કૂર સ્વભાવની, પરન પરાભવ કરવામાં કુશળ, 
પુષ્કળ ખાનારી, ચોરી કરનારી અને ચપળ મનની આએ 
સાથે પણુ સ્નેહું કદાપિ કરવે! નહિ. 


મ. * સુખરૂપ-સ્રીગસ શેરે.” 
 -જ્પદી સ'બ'ધી વિરેષ હકીકત . : 
' “સતી દ્રેપદીતુ' ચરિત્ર અનેક વાવે. સ્રીનતિએ . ખાસ 
મનન કરવા ચોગ્ય છે. તેના (પિતા દુપદ રાજાએ. રચેલા 
સ્વચ'વર પ્રમાણે કુણ" મચ્છવેધ કચે1 તેોપણુ તે સારથીપુત્ર 
હોવાથી તેની સાથે ખાળલગ્ન નહિ કરવાને! તેનો નિશ્ચય; 
ઉચ્ચ મુળાભિમાન અને બાળલગ્ન પ્રતિખ'ષક હોવાથી આર્યચ- 
સ'સારને અતુસરવા યોગ્ય છે. વળી અજીન, સ્ઝુભદ્રાને 
પરણી લાવ્યા ત્યારે તેતે હેતથી છાતી સાથે દાખી સોકને 
“ખેહેત” કહેવામાં પ્રાચીન સ્રીઓનાં મન-ખુદ્ધિ કેવાં 
વિશાળ હતાં તે દ્રેપદીનું ઉચ્ચ આચરણ્‌ દર્શ્યાવી આપે છે. 
આજે સાસુ, નણુ'દ કે હેશણી જેઠાણીને પણુ જ્યાં ત્યાં બનતું 
નથી એ શું થોડુ' દુઃખજનક છે? દ્રોપદી શ્રીજૃષ્ણુને પૂર્ણપ્રેમથી 
પૂજ્નારી હતી અને યસ્વેદીમાંથી ઉત્પન્ન થઈ; રાજકુંળમાં 
ઉછરી પટરાણી પદતે પામી હતી; એટલુ'જ નહિ પણુ 
પોતે એક રાજરાણી અને રાજકન્યા હોવાં છતાં; પોતાના 
ઉગ્ર ફોધને બહુ  ઝુક્તિથી દબાવી દેતી હતી અતે વળી 
રિસાળ તથા મમતી છતાં, પતિને સ'તોષ આપતી હુતી. 
ફોઈવાર ચુધિકિરની સરળતાથી તેને દોઢડાહ્યાં જેવુ' લાગતું 
તથાપિ તે કરી ઉદ્ધત કે અમર્યાદ થઈ, એફ પણું અચેોગ્ય 
વચન ઉચ્ચરી નથી. સીતાજતું* રાવણે હુરણુ કર્યું ત્યારે 
તેમણે પડેલુ દુઃખ રડયાંજ કર્યું, પણુ દ્વોપદીએ તો 
હિ'મતથી ડ્ુઃબની સામે ટષ્કર લઇ પોતાતુ' રક્ષણ કર્યું હતું. 
મહા સતિ દ્વોપદીના ચરિત્રમાં ઉપલા ઉપદેશ -ઉપરાંત 
અનેક બોાધ-સાર શ્રાગળ પડતો! છે. આપણી ખહેતો પોતાને” 
સસાર સુધારી તેનુ' ચોગ્ય આચરણુ કરે, “એજ હુ' ઈચ્છુ'છુ'. 


ક-ઝનજેક્સ્ઝ્ઝજેક્સ્ઝસહ-૬-ઝનડૂ 
સ્ક્ઝ્સ્ક 5235૪સ૦૨સકક 
'સતુષ્યજન્મ અતે સત્સ'ગ. 
ડે 
કુર વ્રવમે વેતટેવાુત્રદ સેતુ 1 
સનુપ્યત્વ ઝુગુયુન્વં સટાવુર્વ સંશ્રવઃ ॥ 
અય ભક જન્મ, મોહ્ઞતી ઇચ્છા અને મઠા પુરુષોને 
ક એ ત્રણે દુર્લભ છે. જે દૈવનો અનુમ્રડ હેય તોજ એ મળે છે. 
ક. ત્યૅેક માણુસના કર્ત્તવ્યના સુખ્ય ચાર ભાગ 
જ: પાડી શકાયઃ-ધર્મ, અર્થ, કામ અને સોક્ષ; 
થય પરતુ હાલ ઈયા તોડ ગરમા સાતા ભ 
એટલે ધત, અને કામ એટલે સ'સારવાસનામાં 
સવે*તુ' ચિત્ત ચૉંટેલુ' છે; મતલખ કે પુરુષો ધનને સાટે 
દોડટદામ કરી રહ્યા છે અતે સ્રીઓઆને સ'તતિનીજ પ્રખળ 
અપેક્ષા લાગેલી છે. પવિત્ર અથવા ન્યાયમાઝે* ઉત્પજ્ઞ થતું 
ધન અને નિદૌષ સ'સારસુખ અથવા સ'તાનની અપેક્ષા 
કોઈરીતે નિ'દિત નથી; અર્થાત્‌ એ બે પદાર્થ માટે જે ચોગ્ય 
“માર્ગ લેવામાં આવે તો પહેલે ધમ? અને છેલ્લે! મોક્ષ જે 
સર્વોત્તમ કહેવાય છે, તે મેળવવાને તેથી ઘણી સુગમતા થંઈ 
પડે. તેમ છતાં આપણુ' જીવિત, ખરાબર નિચાર કરી 
જોઇએ તો ધનની અથવા સ'તાનની પ્રાત્તિને માટેજ નથી; 
કેમકે એ બેઉ નાશવ'ત અને દુઃખકાઃરક છે. બચ્ચાંઓ 
સાટે. ખોરાક મેળવવા પશુ પક્ષી, આછી મહેનત કરતાં નથી, 
અને સ'સારિક સુખ દરેક. મવતારમાં સજિત છે, પણુ ધર્ચ : 
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અને મોક્ષ એ તો મતુષ્યજન્મ વગર મળતાં નથી, તેથીજ 
આ દેહને દુર્લભ એવા નરદેડ કહ્યો છે. અને લે વળી 
ચારાશી લાખતે સર્વાળે કેટલાં ખધાં વર્ષ પ્રાત કર્યા પછી 
મળે છે, એનો વિચાર કરી આ અવતાર આપણે ખોટાં 
સુખાના લોભમાં નહિ' ગુમાવતાં ખને તેટલા સત્સ'ગથી 
શ્માગળ વધવા પ્રયત્ન કરવો જેઇએ. 
પચેતુ' સ્વરૂપ અને સત્યરૂપી તપ. 

સત્સ'ગવિના કદી ધર્મલાભ થતો નથી. પર્મતુ' ડક 
સ્વરૂપ નેઈએ તો જગતૂકત્ો ઈશ્વરનો વિચાર કરવો, તેના 
ગુણુમાત્ર ગાવા, તેમાંજ ટઢ શ્રદ્ધા રાખવી અને પ્રાણીમાત્રને' 
“આસતવત્‌ સવે મૂતેણુ ” એટલે દરેકને પોતાના જેવાં ગણી 
તેમના પ્રત્યે દયાથી તથા માયાથી વત્તષ્વું નઈ એ. “ધર્મ” 
શખ્ટ “છુ” એટલે ધારણુ કરવું એમાંથી નીકન્યો છે. મત- 
લખ કે ધમને! અર્થ ધારણ કરનાર.અથવા આખા જગતૂતે 
ઉપાડનાર એવો થાય છે. “ધમ ધર્મ” આપણે સૌ વારવાર 
બોલીએ છીએ તે જે જેને ગમે તે તેમાં ધમ માને છે, 
પણુ ધર્મનો ખરે! અથે જાણુવામાં ન આવે ત્યાંસુધી તેનો. 
ઉપચોાગ ન થઈ શકે. જેવી રીતે કોધની, શાંતિની કે 
કરતાની માણુસના મન ઉપર શી અસર થઈ છે તે ઉંડા 
ઉતર્યા વગર સમજાતું નથી, તેવીજ રીતે ધમેનો ગહન 
અતે ગ'ભીર અથી વિચાર્યા વગર જાણી શકાતે! નથી. ધમને 
ખહાને એથી અનેક તરેઢુનાં ધતિ'ગ.ચાલે છે અને આપણા 
સ'સારને' તેથી' ઓછે ધક્કો લાગ્યો? નથી, ધરના સ'બઃધમા 
વિદ્દાનાો વળી કહે છે કે જેથી. કોઇનો પણુ ચિત્તને સુખ. 
શાન્તિ થાય' 'અને તેવા કામમાં લાગવું તેતુ નામ . ધર્મ. 
હેવે સુખ સ'બ'ધી વિચાર .કરીએ તો. રૂચિની વિચિત્રતા 
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શ્રમાણું કોઈને પરમેશ્વરના ધ્યાનમાં સુખ લાગે છે, કોઈને 
પ'ચ વિષયમાં સુખ લાગે છે, કૌઇ વિદ્યા ભણુવામાં સુખ. 
અતુભવે છે અને કેઇ પારકુ' અનિ'ટ ઈચ્છવામાં અથવા. 
અુરૂ' બાલવામાંજ સુખ માને છે ! ખારિકીથી નેઇએ તો 
આપણા પોતાના મતતે જેથી ખરી શાત્તિ વળે એજ સુખ. 
સમજવું. વિષચોમાં સુખ માનવાથી પરિણામ વિપરીત આવે. 
છે, કેમકે તે સુખ ક્ષણુભગુર અથવા કુમાડો જેમ હાથમાં 
ન આવે તેવું છે. અર્થાત્‌ તે સુખ નહિપણુ ઝુખતેો! મઆાભાસ 
હોવાથી ધડી ગણાય નહિ; પરતુ ધમથી જે સુખ મળે છે તે 
તો! નિત્ય, અવિનાશી એટલે કોઈ દિવસ નાશ ન પામે 
તેવું હોય છે, અને પાપથી જે સુખ મળે છે તે તો ક્ષણિક 
અતે પરિણાસે ફુઃખજ ઉત્પન્ન કરે છે, તેથી કહેવાય છે 
કે “ ધર્મે જય અતે પાવે ક્ષય. ” વાસ્તે ખરો ધમ મેળ- 
તવા *ચ્છા હોય તો આપણે દયા, ક્ષમા અને સત્ય વગેરે 
સદ્ગુણ! જ સેવવા ન્ેઈ એ. 
(દોહર્‌ા.) 

જાં સત્ય ત્યાં ધર્મ છે, જહાં સત્ય ત્યાં યોગ; 

જહાં સત્ય ત્યાં શ્રી રહે, જહાં સત્ય ત્યા ભોગ. ૧ 

સત્ય નાવ કરિ જે ચટ્ટે, આ ભવસિકુ અપાર; 

આપ તરૅ પરને વળી, દિયે ઉતારી પાર. ર્‌ 

સત્યના અભાવે આપણી મોટી ખરાખી થઇ છે અને 
સહુજ વાતમાં પણુ જ્યારે અસત્યતેો આશરે લેવામાં 
આવે છે, ત્યારે શરીરની નિર્ખળતા સાથે આપણા સનની . 
પણુ કેટલીમધી નિર્ખળતા છે તેની પરીક્ષા થાય છે. ખીજ. 
દેશોની પ્રજામાં વેપાર રોાજગારમાં, વિદ્યાકળામાં અને 
રાજકાજમાં જપારે આગળ વધતી જાય છે, ત્યારે આપણે 
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“કકક 
૧ ્ડઝ્્ડ્ટડડટનન્ડ 


દૈશ પરસ્પરના અવિશ્વાસ અમે અભાવને લીધે પાછળ 
પડતો! જાય છે. આથી ખીજુ' દુઃખ ડઝું' ? આપણા પ્રાચીન 
“ષિ-ગ્રુનિઓ, છત્રપતિ રાજકતતાએ અતે તેમની દૈવાંગના 
જેવી સુજાતી રાણીઓ સત્યના જ પ્રભાવે ઇતિહાસના 
સોનેરી પૃછ્ઠષર અજર અમર થઈ છે. એક્વચની ૨પમ 
અને દશરથ, સત્યટેકી મહારાજાઓ હૃરિથિ'દ્ર અને નળ, 
પપતૃભકત શ્રવણુ; તેમજ સીતા, સાવિત્રી, દુમય'તી જેવી 
સતીઓનાં ચરિત્રો જે આપણુને બોધ આપે છે તે ઉપર 
થ્યાન નહિ આપવાથીજ આપણુ સત્યરૂંપી તપ ઘટી ગયુ" 
છે, અને'તેથીજ આ વિષયમાં આ્રીઆએજ નહિપણુ સવએ 
પોતાનું કત્તઃ'્ય સમજી સત્યતુ' અવશ્ય પાલન કરવું નેઇએ. 
મૃત્યુના ભય રાખી કદી પણુ ખોટાં કામો ન કરવાં, પણુ 
સ્હેજ વાતમાં ઠંપકાને ભયે ખોહુ' બોલવું અને પોતાને વાંકે 
સ'તાડવો એથી ખીજુ' અચોગ્ય શું ? સત્ય બોલવાથીજ 
અયોગ્ય ફામો કરતાં અટકાય છે અને એથીજ અયોગ્ય 
અથવા પાપશૃત્યમાં ધટાડો થતાં માણુસ મોક્ષપદ સુધી 
પહોંચી શકેછે. આપણે મનપર લઇએ તો ઈશ્વરને ગમતાંજ 
કામો કરીએ ન્મતે સત્ય પાળતાં પાછાં હેઢીએ નહિ. 
આપણે ભૂલી ગયાં છીએ ફે ખધાં માણુસો એકખીજાના 
સ'બધી છે. કેમકે હાડચમર સોના જુદ્ટાં જુદા છે પરતુ 
મતુષ્યમાતની ખુદ્ધિ તો એકજ કુટુ'મની એટલે તે ક'ઈ નતૂટી 
નથી. વળી પ્રત્યેક મતુષ્યતો આત્મા, પરમાત્માનો. અ'શ છે 
અને તેની ઉત્પત્તિ. પરમાત્મામાંથીજ છે. માટે દરેકે ખોટે 


આડ'બર તજી આત્માના ઉમ'ગષડે સત્ય હાય લૈજ બોલવું 
કને તન-મનથી પ્રમાણિકંપણુ' પાળવું. * * ક 
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સ્્રીએતાં સાસાન્ય ડત્તવ્ય, 

આરએઓના સામાન્ય ધમ* અને કત્ત'બ્ય વિષે “સ્રીની યોગ્યતા 
અને સ'સારમાટે સુગમ માગ” વગેરે વિષચોમાં હુ' કહી 
ગૃછ છી; એટલે અત્રે ડુકૅમાં એટલુ'જ ડહેવાતુ' કે સ'સારન! 
બઅ'ધારણુ પ્રમાણુ બાળકોને અસ્રક વય સુધી ઉછેરી મોટાં 
કરવાં, તેને નિરોગી તેમજ ઉત્સાહી બનાવવાં, તેસની ખુદ્ધિને 
ખીલવી વેલાની પેઠે આગળ ચઢાવવી, તેમની મનકામના. 
સારે રસ્તે દોરવી-ઇત્યાદિ માતા તરિકેનાં ક-ત'્યો। ઘણાં છે. 
અતે તેમનાપર મોટી જવાખદારી છે. એક વિદ્રાન્‌ કહે છે 
તે સત્ય છે કે ન્રીએ જગતની માતા છે અને પરમાત્માએ 
સૃછિની પ્રથમ ઉત્પત્તિ સ્ત્રી પાસે જાળવવા તથા ઉછેરવા 
સૂકી છે. પ્રત્યેક નાની તેમજ મોટી ખહેનતાએ આ વાતપર 
પૂરતું થ્યાન આપવું નેઈએ, કેમકે આપણુ નાના બાળકને 
જેવાં કરશું લેવાં આખો સ'સાર થશે અતે તે ઉપરજ 
એટલે ભાવિ પ્રજા ઉપર દેશની ચઢતી તથા પડતીને 
આધાર હોવાથી સ્રીઓનતા હાથમાં ફેટલુ* બછુ' સામથ્ય છે. 

તે આપ સહેજ સમજી શકશે. 
ખાળકનાં જ નહિ પરતુ પોતાના તન સન સાટે 
આપણે ઘણાં બેદરકાર છીએ. રોગને તેથી ઉત્તેજન મળેછે 
અને અયોગ્ય ભોગ-લાલસાથી બાળકોનો તેમજ અખળા- 
એતે મરો થાય છે, જે ખર્ચચ ટાપટીપમાં અતે ઘરેણાં 
ખાતે કરવામાં આવે છે, તેનો અધે ભાગ ને વિદ્યા સેળ- 
વવામાં અને શરીરને ઓસડવેસડ વગેરેની માવજત સાટે 
અચવાસાં આવે તો આપણી માનસિક અને શારીરિક 
સ્થિતિમાં મોટો સુધારો થાય. પોતાનાં કત્તઃ'વ્ય દાખલ 
“તન્ના વિષચયપર ખહેનોાતુ' ખાસ દયાન ખે'ચતાં આશા રાખુ' 


5822228285 
સ્્રીઆઓની હાલની સ્થિતિ, 


( રેળાબૃત્ત, ) 

“ આજકાલની નાર, ભણ્યા વિનાની જે તે;. 
રાખી ગાંડો ભાવ, પુજે પાખહીઓને; 
ભ્રણ્યા વિનાની નાર, સહેજમાં ૭ક્કડ ખાએ, 
ખોળ બેસતી ધન, બધી રીતે દુખ થાએ; 
નહિ સ્ત્રિઓતું માત, હિ'દુના ધરમાં ઝાઝું; 
મિત્ર ગણે છે કોક, વ્રણા મારે છે પારૂ ” 








( નમદ, ) . 


મતુપ્યજન્મ અને સત્સગ. ૧૧૨ 


“ન્ન્ટન્ૂ્ન્ક્ન્ન્ન્ન્ન્ૂ્ૂૂૂ્ૂ્ૂ6€્6ૂ/,.”ન્‍્ન્‍્્્ન્ન્નટ્નટ્નટ્નટ્િૅન્િક્કૂકન્‍સન્‍5-ન્‍--ક-ક-----ૂૂ---------“-:-:- 


સસયેપસત બાપ. 
સ'સારના સામાન્ય ધર્મ વિષે છેવટ એટલુ'જ કહેવાનુ' કેઃ--- 
ગરબી. 
“ઝા સ'સારે સહુની સાથે, નત્ર વચન ઉચ્ચરીએજ; 
સાસુ તે સસરાની સેવા, માત પિતા ગણિ કરીએ, 
શાણા યઇએજ,. ૧ 
“કહેતાં પહેલાં કામ કરીને, સૌને વ્હાલાં થઇએજી; 
અણુ ખોલાવ્યાં કે વણુ કામે, પરધર કે' દિ ન જઇએ, 
રાણાં થઇએજી. ૨ 
“સાદાં તોપણુ ધોઇતે ધાઇનતે, ઉજ્તળ વસ્ત્રો ધરીએજી; 
કાયાને જન ઝાંખે એવાં, ઝીણાં પટ પરહરીએ, _ 
શાણાં યઇએજ. 
પમતી પાતીથી બહુ ઉચી, સાડી અ'ગ ન ધરીએજી; 
અન્ય જુએ નિજ અગ ઘરેણાં, એવો યત્ત ન કરીએ, 
શાણાં થઇએજી. ૪ 
“વય સપત્તિ પ્રસંગ પ્રમાણું,. સાદાં થઇને ફરીએજ; 
વિદ્યા-વય-વપુ-ધત કે ફળનો, મદ મત્સર પરહરીએ, 
શાણુાં થઇએજ, 
કુત્સિત વેણુ કદી નવ વદીએ, ખડ ખડ કો દિ ન હસીએજી, 
સ'દહાસ્ય મીડી વાણાથા, સાતા ચેતમાં વસીએ, 
શાણાં થઇએજ. ૬ 
મોટાં આગળ માઝા મેલી, બહુ બક ખક નવ કરીએજી; 
જેની સાથે નિશદિન રહેવું, તેછું રોષ ન ધરીએ, 
શાણા થઇએજ છ 


નિર્લ્‌જ તીચ તણી સૌબતમાં, એક ઘડી નવ રહીએજી; 
ધર્માચરણુ કરતાં કદીએ, કષ્ટ પડે તો સહીએ, 
શાણાં થઈએજી ૮ 1 


ક્ર 


મિ 


રદ 
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સ્રીઓની હાલની સ્થિતિ. 








( રે ળાવૃત્ત, » 

“ આજકાલની નાર, ભણ્યા વિનાની જે તે;, 
રાખી ગાંડો ભાવ, પુજે પાખહીઓને; 
ભ્રણ્યા વિનાની નાર, સહેજમાં છક્ડ ખાએ, 
ખો બેસતી ધન, બધી રીતે દુઃખ થાએ; 
નહિ સ્્રિઓઆનું માન, હિ'દુના ધરમાં ઝાઝું; 
મિત્ર ગણે છે કેક, રણા મારે છે પાટૂ ” 


( નચેદ. » 

જિદ સ્િટિ 

બે હેના ! હાલની સ્થિતિનો વિચાર કરી આપણે ઉ ચે 
જ “જું કેવી રીતે ચઢી શકીએ તેનીજ ઇચ્છા ન 
અજી [કછ કરવી નેઇએ. ચાર મજલા ઉપર ચઢયું જેટલુ' અઘરૂં 
છે, તે તેટછુ' ઉતરવું અઘડૂં નથી. તે પ્રમાણે ઉતરવાનો વિચાર ન 
કરતાં જ્ઞાન સ'પાદત કરી આપણે માદ સુધી પહાંચ- 
વાતો પ્રયત્ન કરવાને! છે, અને તેને માટે “ સારાં કામ આડાં. 
સો વિદ્ય 7” એ પ્રમાણે આપણુને ડગલે ને પગલે જે જે 
અડચણે્‌! આડી આવે છે, તે ટ્ર કરવાના ઉપાચો લેવા 
નેઈ એ. સ'સારની શરુઆત અથવા છેોકરા છોકરીનાં વેશ- 
વાછા કરતાં તેનાં વય, વિઘા, ગુણુ વગેરેનો વિચાર કરવાને. 
ખદલે “ ઘરેણાં લૂગડાં કેટલાં કરશે અને ઘરમાં કેવી સ'પત્તિ 
“છે, તેતોજ માત્ર વિચાર કરવામાં આવે છે. આતુ' કારણ ” 
કેળવણીની ખામી સિવાય ખીજ કાંઈજ નથી. 


સ્રીઆની હાલની સ્થિતિ. . ૧૧૩ 


મઝ ન ફક ““ૂ”્વ્્--્્ન્ન્ઈ્-ન્નૅૂૅ235"૩ઈફન્‍રૂરૂૂૂૂૂૂૂૂ-555-45--.---4--:.. 


નાની વયની ખાળકીઓતુ અપમાન આપણી જ્ઞાતિ 
સ'સ્થાએમાં ઘણું સાધારણુ છે, એટછુંજ નહિ પ ઉચ્ચ 
ત્તાતોમાં પણુ કુમારી કન્યાએને અપશખ્દદો અતે માર મારવા* 
ની આદત જેતાં દિલગીરી ઉપન્ટ્યા સિવાય રહેતી નથી. કથાં 
અને ઇતિહાસ ઉપરથી જેઈ શકાય છે કે પ્રાચીનકાળે સ્રીએનેો 
આટલે બધે! અનાદર નહોતો; જેકે કેટલાક શાસ્રકારોએ સ્તી- 
ઓને ક્ષુદ્ તથા મૂર્ખ ગણી જ્ઞાન આપવાને પણુ નાલાયક ગણી 
હુતી, તોપણુ તેજ વચન ગાર્ગઠ સુલભા, સેત્રેયી, ઝાત્યા- 
યિની, લીલાવતી અતે અરૃન્ધતી વગેરેએ કૈળવણી વિષયમાં 
લીધેલા ભાગત્રી અને લખેલાં પુસ્તકો ઉપરથી ખોટુ' પડે 
છે. ને આ કેળવાયલી હોય જા પોતાની પ્રજાને કેળવી, 
સ'સાર સુધારી આબાદ કરી શકે છે. સ્ીએને કેળવણી નહિ 
મળવાથી ખાવાર્તું, પહેરવા કવા અતે ક્રવ! હરવ'તુંજ 
માત્ર તેને ભાત હોયછે. તેમતે સુધારવા સાટે બતે તેટલા 
પ્રયત્ત કરવા જેઈએ, તેમજ ષુત્ર-પુત્રીના ભેદ છોડી દઈ 
બન્નેની સારી સ'ભાળ રાખી કેળવવામાં બેદરકાર થવું ન 
જેઇચે. શાસ્રકારાએ આજાતિને શક્તિ, દેવી, લક્ષ્મી 
વગેરે ઉત્તમ ઉપમાએ આપેલી, તેતે ઉંચે દરજ્જે લઈ 
જવાને બદલે વિના કારણુ કેટલેક સ્થળે ઘણે! જુલમ શુજરે ' 
છે. સહજ અણુખનાવ થાય કે તેના ઉપર શેક લાવવાડું 
ઉતાવળ ભરેલુ' પમછુ' લઈ, અત્યંત ત્રાસ અતે ઢમ્મેશનો 
ક્લેશ વહોરી લેવઃમાં આવે છે. એથી આપણા ભાઇઓ 
પોતાનું સત્ય શ્રેય શું, તે દીર્ઘ, દૃષ્ટિથી જેતા નથી, તેમજ 
ક્ષમા વાપરવામાં કેવા લાભ છે તેતો પણુ અતુભવ લેતાં 
નથી. પ્રત્યેક્માં અવચુણુ અપરાધ હોયજ, તથાપિ દયાભાવ 

૮ 


૧૧૪ સુખર્‌પ-સ્્રી-સ'સાર. ' 


«“૫/૫/૫.//-"પ *ન્્્્્ન્ન્ન્્ન્ન્્ન્નન્‍્્ક્્ 





૧૫૮૫૮૫૦#//૫૦૫૪૫#૫#૫૫- 


રાખી સુધારી લેવામાં ભાવે તો જ કઇક લાભ થાચ. પ્રજા 
થવી ન થવી એ ખાખત ઈશ્ચરાધીન છતાં, કેટલાકે બીજી 
સ્ત્રી કરાવવા તત્પર થઈ જાય છે; પરતુ તેમાં સ્રીનોજ દોષ 
છે તેની શી ખાતરી? વાસ્તે ક્ષણિક અને ખોટાં સુખને 
વિચાર કરવાને બટલે ગાંઠે ઘણું દ્રવ્ય હોય તો નજીકના 
સ'બ'ધીને વારસ લેવો, પર'તુ એક આ હયાત છતાં બીજી 
પરણુવી એતે! કોઈ રીતે ઉચિતજ નથી. આ વિષયમાં 
આપણા અનુભવી કવિ નર્મદાશકર કહી ગયા છે કે,-- 
ખાળ લગ્નવી આપણા સ'સામ્ની કેટલીક ફુર્દશા થઈ છે 
નેતે વિષયમાં ઘણી નાતોનતો એક મત જેતાં સ'તોષ ઊપજે 
છે, તથાપિ ગામડાઓમાં અને કોઈ કેઈ નાતોમાં એટલા 
ઢીંગલા ઢીંગલીમાં લગ્ત થાય છે કે લગ્ન શું તેજ તેઓ 
સમજતાં નથી, તો લગ્નનો હેતુ અને લગ્નની પ્રતિજ્ઞા 
વગેરે ક્યાંથી સમજાય ? તાસ્તવિક રીતે જેઈએ તો એવાં 
લગ્ન તે લગ્તજ ગણાય નહીં. 

આઠ વર્ષની ગારી, અને એવાં ખીજા* જે વચનો 
વડે આપણા ઉપાધ્યાચે। અને કેટલાક મતવાદિએ ખાળ- 
લસ્ની હિમાયત કરે છે, તેમને પૂછવુ' જેઇએ કે સીતા, 
રૂક્મિણી, દમય'તી વગેરે સ્રીઓનાં જે એટલી નાની વચે 
લગ્ત થયાં હોત તો તેએ સ્વચ'વર કેરીને તેમજ સમક્યા- 
એ પૂછી પરીક્ષાપૂર્જ્ક પાણિગ્રડૂણુ શી રીતે કરી શકત ? 
હાલ કન્યાકાળ તરીકે દશ ખાર વર્ષની વય ડન્યાઓને 
કેવી કાળરૃપ થઈ પડે છે, તે ઉપર ધ્યાન આપી લભવિષ્ય- 
પર નજર ફરવી જેઈએ એટછુજ તહિ પણુ ચિ'હુસ્થના 
વર્ષષતુ' જે એકજ વર્ષ તે વણ લગ્નતે માદે ખડ લાંબો કાળ થપ 
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પડતે! હોય તેવા ભયથી જે ઉતાવળ કરવામાં શમાવે છે તે કોઇ 
રીતે લાભકારક ગણાય નહીં. બાળલગ્નને માટે હુ' તો હસ્મેશ 
સિ'હુસ્થવર્ષજ ધાર્‌'છુ' અને તે ધારણા પ્રમાણે બાળક ખાળકી- 
એ. જેટલાં મોડાં પરણે તેટલું તેમને વધુ સુખ પ્રાસ થાય. 
વર સેળવવા માટે ખીજા' સ'બ'ધીઓની ઈચ્છા કરતાં માત્ર . 
વાતો કરનારા જ્ઞાતિજનોની ઈચ્છા કેવી હાસ્યજનક હોયછે 
તે વિષે કહ્યુંછે કક્કડ ર 
જાન્ય વચ્ચતે સ્‍પં સાતા વિત્ત (પિતા ક્ત | 
વાંધવા છુછતનિસ્ઝાસ્ત નિણાસામિતર ગના: ॥ 
* અર્થાતૂ કન્યાની ઈચ્છા એવી હોય છે કે વર રૂપાળો 
મળે તો સારૂ; કન્યાની મા એવી ઇચ્છા કરે છે કે જમાઇ 
ચૈસાપાત્ર મળે તો સાર્‌; તેના પિતાની ઈચ્છા એવી હોય 
છે કે જમાઇ ભણ્યો ગણ્યો હોય તો. સાર્‌; ભાઈઓ એવું 
૬ચ્છિછે કે બેહેન કુળવાનતે ઘેર હોય તો સારૂ અને બીન' 
સગાંઓની એવી ઈચ્છા હોયછે કે વેવાઈ ખહું દિવસ મિષ્ટ 
જમાડે એવો મળે તો સારૂ'. 
ી કેન્યા વરાવતી વખતે ૨]' જેવુ' ? 
વરવાળા કૈટકુ પલ્છુ' કરશે, કેવાં ને કેટલાં લૂગડાં 
કરશે તે ઉપરજ સખ્ય ધ્યાન આપવામાં આવેછે, પણુ 
“તેને ખદક્ષે છોકરીનાં ભાવિ સુખ ઉપર સુખ્ય દૃછિ રાખવી 
જોઇએ. આ અગત્યની ખાખત ઉપર થેયાત આપવામાં 
આવતું નથી એટક્ષે કજેડાં થાય છે; કોઇ બિચારી આપ- 
ઘાત કરે છે; કોઈ ઝુછ'હે લાગી જય છે અતે એમ અસૂડ્ય. 
આયુષ્ય અથવા ફૂરી ન મળે એવે ઉત્તમ સડૃષ્યદેડ વૃથા 
કરી નાંખે છે. તેમ ન થવા માટે શ્ાસ્રકારો કહે છે કે; કન્યાને 
વરાવતી વખતે, 
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વિશા તત વિત્ત ત્ર વળુવચશ્ર, છુ ત્ર સી ત્ત સનાથતા ત્ર! 
તતાન્‌ સુળાન્‌ સંપ્રાલટરય જથા; તતઃ પરચંમાગ્યવસદ છિ જન્યા ॥ 

મતલખ કે પ્રથમ વિઘા, પછી ધન, પછી શરીર 
એટલે ( અ'ધ, પ'ગુ વગેરે દોષરહિત ),પછી ઉસ્મર; કુળ, 
સારી ચાલ, અને માથે વડીલ એટલે સાખાપ કાકો વગેરે. 
હોય તેવો, આટલી ખાખત અવશ્ય જેવી અને એથી વધારે . 
સુખનો આધાર કન્યાના ભાગ્ય ઉપર રાખવે. 

સાખાપોએ આ વિષય ઉપર ખાસ લેયાન આપી વેશ- 
વાળ કરવામાં ઉતાવળ કરવી નહિ. સ્રીએની સ્થિતિ સુધા- 
રવાને લગ્ન વખતનાં ફૂટાણાં અને મરણુ સસયનાં કાણુ- 
જુટણામાં પણુ સુધારો થવો જેઇએ. કપોળ વાણીઆ અને 
હાલાઈ ભાટીઆ મહાજને જે સુધારો કયો છે તે પ્રમાણે. 
સર્વર જ્ઞાતા લગ્ન વખતે નીતિ સદાચારનાં મ'ગળ ગીતે. 
ગાવાતુ' અને મરણુ પ્રસ'ગે ગ'ભીર શે।ક પાળી મરનારના 
પુણ્ય નિમિત્તે ક'ઈપણુ પરોપકારી કામા કરે તો! તેથી ખહુ 
લાભ થાય. આ ખે ખાખતમાં ચાલતી રૂહિથી સ્તીજાતિની 
સ્થિતિ ઘણી બગડી ગઈ છે અને આડકતરીઃ રીતે તેથી 
ઝનીતિને ઘણું ઉત્તેજન મળેછે, માટે પુરુષોએ: તેમ જ 
અહેનોાએ આ ખાખત ધ્યાન આપી જલદી સુધારો કરવો 
જોઈએ. ફેળવણ્‌ીના સ'બ'ધમાં નેઈશું તો કાચી કેળવણીથી 
ભ્રણુતરના ભવાડા અને ફેશનેબલ રીતિથી વિદ્યાતુ* વગોણું 
ચગ" છે. આછકલેો પહેરવેશ છેડી દઇ શરીરને અતુકૂળ 
“ભાવે તેવાં શોભીતાં વસ્્રાભૂષણુ ધારણુ કરવાં જેઇએ, તેતે 
'બદલે પરદેશીની નકલ કરવાથી આપણી સ્ર્રીઓનો ઘાટ 
કાંઈક વાંદરવેશ જેવો થતો જાય છે; તેમજ નિત્ય ઘરેણાનાં 
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નવા ઘાટ બદલવાથી પૈસા ઘણા બરખાદ થાય છે. સ્ત્રીઓની 
નાજુકાઈ તરક જેઈએ તો કોમળતા, સુશીલતા, અને 
લજ્જની જગાએ ખડારની ટાપટીપ, અગ્રેજી કેળવણીની 
ખોટી નકલ અતે નાજીકાઈમાં હિસ્ટીરીઆને રોગ નેવામાં 
આવે છે. માર વિચાર પ્રમાણે હિસ્ટીરીઆ ખહુ ભાગે 
સનતુ' માની લીધેઠ્ઠું' દરદ છેઃ ઘણા લાડકોડમાં ઉછરેલી, કોધી 
સ્ત્રભાવની, સહેજ વાતમાં ઓછુ' લગાડતારી, ઘણુ તર્ક- 
વિતર્ક કરનારી, ઘણી ચાહ પીનારી અને વિધવાઓ ને વિશેષે 
લે લાગુ પડે છે. વાસ્તે મનોબળ વધારી કહેલાં કારણે ટ્ર 
કરી બતતે પ્રયત્ને નિર્સ્નળ કરવો જેધએ. અને પોતે નિરોગી 
છીએ એવું હિ'મતયી માની, ખને તેટલુ' ઘરકામ કરવું, 
અમથી, શરીર સુધરશે અને મનના સુધારાથી શરીર સુધરતાં 
“વાર લાગશે નહિ. અન્તાન માણુસને અધિકાર ત આપી 
શકાય એ ખર્‌' છે, પણુ ઘરર્‌પી રાજ્યના પ્રધાનને અજ્ઞાન 
રાખી ગૃહુરાજ્ય ચલાવવામાં આવે તો તેથી કેટલાંખધાં 
નુકસાન થાય, એ વારવાર આપણે જેઈ શકીએ છીએ. 
લાંબી સુસાફ્રીએ ચી અથવા પતિ ગત થયાથી સ્ત્રીની 
સ્થિતિ કેવી થાય છે તે વિષે આપણે વિચાર કરીએઃ એ 
“અવસ્થામાં સ્ત્રીને અજ્ઞાન જાણી સગા અથવા નોકર ચાંકર 

પૂતી ખાય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ કેટલીકવાર શં 
'ઘાટાળામાં નાંખી દેછે કે ઘરની ઘરવખરી અને સર્વસ્વ 
પચાવી, દીન અવસ્થામાં તે બિચારીને લાવી સૂફેછે. અભણુ 
:અખળાને લેવડદેવડની માહિતી હોતી નથી અને ઓંટ્િસ 
જુ દુકાનનાં તો દર્શન પણુ કર્યા ન હોય, ત્યાં ખીજી શી 
આશા | આ ઉપરથી એમ સમજવું નહિ કે સ્રીએને દરેક 
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કામમાં માથુ' મારવાની હું' હિમાયત કર્‌'છુ; પરતુ ને 
તેસે અધાંગિની અથવા પ્રધાનની પદવિ આપતા હો અને 
શિરછત્ર થઈ તેમનો ખધેઃ ભાર ઉપાડવા ઇચ્છતા હો તે 
તમારાં એવાં કેટલાંક કામથ્રી શામાટે વાકેકૂગાર ન કરે। કે જેથી 
ભવિષ્યમાં તેઓ તમાર્‌' નામ કે કામ જાળવી શકે ? 


સતુમહારાજ કહે છે કે સ્રીનતિને બાળક અવસ્થામાં 
માબાપ, તરુણુ અવસ્થામાં પતિ અતે વૃદ્ધ અવસ્થામાં દિકરા 
ઓના રક્ષણુ તળે રાખવી; પરતુ તેને ફૂટ ન આપવી. આ. 
કાણે સુરુષવગે તેના ઉપર હુમલો કરવાનો નથી; પરતુ તેને 
ખહારના કામમાં અથડામણુ ન પડે સાટે પિતાએ, પતિએ, 
તેમજ સેુત્રે પૂરતી મદદ કરવી, એવો અથ થવો જેઇએ; 
અને તે પ્રમાણે થશે તોજ આપણી આીએઓને તેથી રક્ષણ 
તથા મદદ મળશે. “ ભૂલ્યા ત્યાંથી ફ્રી ગણે। અને જાગ્યા 
ત્યાંથી સ્હ્વાર” સ કહેવતને અતુસરીને ગઈ ગુજરી વિસારી 
દઇ જે કરવાતુ' છે તેમાં હવે ખ'ધુઆએ અને ખહેનાોએ 
ક્યાન્‌ આપવું જેઈએ. સુસ્ર સડ્ગુરુઓ સ્ત્રોઆની સ્થિતિ 
સુધારવાને ઘણું મથે છે; વાર'વાર સ્રીઆની સભામાં હાજર 
થ૪ બેો।ાધ કરેછે; કે જે પ્રમાણ ખીજ ધર્સગુરુઓ પણુ મન 
ઉપર લેશે તો મોટો પરોપકાર કરી શકશે. સાધારણુ રીતે 
જેઈએ તો સર્વતો ધર્મ એકજ છે, માટે ઈષભાવ ટૂર કરી 
એકમેકને મદદ કરવી, અને જ્યાંથી પણુ સાર્‌' મળી આવે 
ત્યાંથી તે ગ્રહુણુ કરવું. * 








* સુબઇ સધ્યે “ માંગરોળ શ્રીમાળીસમાજ”ના સ્રીમડળમાં 
“આ ભાષણુ આપ્યુ' હતું, તા. ૧૮-૪-૧૯૦૪ રવિવાર. 
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જ સાનવ જવનના સર્વ પ્રદેશોમાં (ગ્રડ-ધર્મ-રાજ્ય અને સાહિત્ય 
એ સર્વમાં) પુસ્ષ જેવુંજ બળ-ધમ અને દક્ષતા દર્શાવનારાં અનેક 
સ્રીકૃત્યો સાક્ષી પૂરેછે. ” 
ન “સાતિના અગેસરાએ ખરેખર આ એક અગભતો . 
જ છી નિબ'ધ પસ'દ કર્ય છે; કારણુ બીજમાં જેમ વૃક્ષનો 
અજ સમાવેશ થયેલો છે, તેમજ ખાળકિચે। એજ ભવિષ્ય- 
ની માતાઓ હોવાથી તેસનામાં જનસમાજનતુ* અથવા ખીન્ત 
શખ્દોમાં નેઈએ તો આખા જગતૂતું સાર્જજનિક હિત સમાઝુ' 
છે. માતા અથવા જનેતારૃપ પવિત્ર વૃક્ષતે સરસ અને પ્રકુછ્ટ 
બતાવવાની અવ્યાવસ્યક્તા હોવાથી, આ વિષય નેકે આપણી 
(કુહાણા) જ્તાતિને માટે હાથ ધરવામાં આવ્યો છે, પરતુ તે 
એટલો અગત્યનો છે કે આખા ભારતવર્ષની સઘળી કોમને 
ઉપચેગી હોવાથી તે ચોજના માટે આપણા અગૈસરોને જેટલે! 
ધન્યવાદ આપવામાં આવે તેટલે ચોગ્ય જ ગણાશે. 
કન્યાઓને ડઈ કેળવણી સુખર્‌પ થઈ શકે ? 
શાસ્ત્રકારો કહે છે કે વિચારને સરા બત એટલે વિદ્યા- 
રૂપી સત્ત એજ મોટામાં મોટુ' દ્રવ્ય છે. વિઘા વિના ફેઈ- 
પણુ દેશ અથવા લોક સારી સ્થિતિ ઉપર આ્રાવી શફે નૂ. 
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નહિ. વિદ્યાના પ્રતાપે આપણી રાજ્યકર્ત્રી કોસ કળા-કોશ- 
લ્યમા અતે સુખ-સ'પત્તિમાં કેટલી આગળ વધી ગઇ છે, 
તેનો આપણે વારવાર અતુભવ કરીએ છીએ; અને સહુની 
વૃદ્ધિ થાય એ હેતુથી નામદાર સરકારે તેમજ શ્રીમ'તોએ 
ઠામ ઠામ વિદ્યાશાળા, પાઠશાળા અને કન્યાશાળાએ સ્થાપન 
કરી છે, એટલુ જ નહિ પણુ કન્યાઓને તો વળી તેમાં સ્ત 
શિક્ષણુ આપવામાં આવેછે. 
પ્રાચીન કાળે ત્રષિખાળાએ અને રાજકન્યાએ જ નહિ 
પણુ ક્રષિપત્નીએ અતે રાજ્માતાએ સુદ્ધાં. સવ" ઉપચે।ગી 
વિદાએ ભણી બીજા'ને ભણાવતી; રાજાઓની અને પ'ડિતે- 
ની સભાઓમાં તેએ જઇ શાસ્રાથ કરતી; ગણિત જેવા 
ગહુન વિષચે। રચવાતુ' જ્ઞાન ધરાવતી અને પોતાની કવિત્વ 
શક્તિ વડે પ્રજ્ુના શુણુ ગાઈ જગતનાં નર-નારીએઓ ને ભક્તિ 
અને નીતિનો બોધ આપી ઉદ્ધાર કરતી. આ વિષયના ટૃષાંતમાં 
પ'ડિત મ'ડનમિશ્રની સ્રી સરસ્વતીએ ભગત્રવાન્‌ શ'કરાચાર્ય 
સાથે તેમજ કુમારી ગાર્ગી દેવીએ મહે'ત્મા યાસ્રવલ્ડ્ય સાથે 
શાસ્ત્રચર્ચા કર્યાની, સતી મદાલસાએ પુત્રોને સ્વધર્મ બોધ 
આપ્યાની, અને ભગવતી મીરાંબાઈએ કીર્તનો ૨ચી પ્રભુમાં 
મગ્ત થયાબી કયા આપણે અતિ આદરસહિત ગાઇચયે છીએ. 
તે' ઉપરથી સ્પછ થાય છે કે પ્રાચીન કાળે આએ વિઘા 
ભણુતી અને પુરુષને પણુ સમચે મદદરૂપ થઈ પડતી. તેમ છતાં 
હાલ પ્રાચીન અથવા સનાતન ધર્મી તુ' અભિમાન ધરાવનારાએ।.- 
માંના કેટલાક હજુ સ્ત્રીફેળવણીથી વિરુદ્ધ જાય છે અને કહે 
છે કે“દીકરીએ ભણીને શુ' ડુકાને જશે? શુ' તેમને વેપાર કરવો 
છે? એકં ઘરમાં બે લભૃલાં એતે કલમપર-કલમ ચડી કહે- 


“ ફન્યાઓતું જવન શી રીતે સુધરે ? ૧૨૧ 
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વાય ને તે તો બહુ ખોટુ'! ભણેલી સ્રી સુખીજ ન થાય !” 
ઈત્યાદિ ઉટ્ગારો કહાડી સ્રીકેળવણીના સ'બ'ધમાં જે વેહેમ 
અને વિપરીત સમજ ધરાવે છે, તેનો શ્ચટકાવ કરવા, કન્યા- 
એને પર્પિકવ જ્ઞાન આપી કેળવણીનું ખરૂ સ્વરૂપ ખતાવી 
આપવુ જેધએ; કેમકે ડુર્ભાગ્યે કોઇ અકુરી કેળવણી લઈ 
ઝુસ'ગે ચઢી આડે માગે* દોરવાય તો! તેમાં કેળવણીનો નહિ 
પણુ તેની કુસ'ગતિનોાજ દોષ છે. પરિપકવ અથવા જેને 
પુરી કેળવણી કહે છે તેનો અર્થ: નીતિતુ' અને ઘરસ'સાર 
ચલાવવાતુ' ઉચુ જ્ઞાન આપવુ' તે, અને તેજ કૈળવણીની 
સ્રાપણી ખાળકીઓને આવશ્યક્તા છે. છોકરીઓને માસ્તર, 
ડાક્ટર, કે વકીલ બારિસ્ટર બનાવવાને હુ કહેતી નથી, 
“અગર જે કે કોઈ એટલે દરજ્જે પહોંચે તો તેમાં કશે 
ગેરલાભ નથી; પણુ ઉ'ચે દરજ્જે ચઢવું એ જેમ દોહેલુ' છે, 
તેમ ઉચી પરીક્ષાઆ પસાર કરવી એ કાંઈ સાધારણુ ખાખત 
નથી, તેને 'માટે તે તપસ્વીની પેઠે અહોરાત્ર તન-મનને 
કૅસવાં પડે છે અને ત્યારેજ ક્લિભૂત થવાય છે. આવી કઇ- 
સાથ્ય વિદ્યાને અથવા વિદ્યાર્થીને વગોવનાર કરી વિચારવ'ત 
ગણાય નહિ. માટે આપણી મુત્રીએ જેટલું વધારે ભણે 
તેટછુ' વધારે સારૂ' સમજી, કેળવણી આપવી એ તેમને કટી 
ન' ખૂડ્ે એવી અક્ષય દોલત આપવા ખરાખર છે. વાસ્તે સ્તાતિ- 
'હિતેષીઓ જેઓ પોતાની પુત્રીઓતુ' શ્રેય ઈચ્છતા હોય 
“તેએઆએ આ ખાબતમાં પોતાથી ખતે તેટલે! પ્રયત્ન કરવામાં 
“પાછળ પડવુ 'જેઇતું' નથી. 
' ડુન્યાઓને ખરતા હુન્નર. ર 
. આપણી. બાળકીએ ..અથવા ભવિષ્યની માતાઓ કેઈ 
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વાર ગરીખીમાં કે પેસાની સ્ુઝ્વણુમાં જઈ ન પડે અને 
પોતાને! નિર્વાહ નીતિયુક્ત-સ્વત'ત્રતાથી ચલાવી શકે તેવા 
તેમને કેટલાક હુન્નર શીખવવા જેઈએ. શ્રાજકાલ સ્ત્રીઓને 
ચાછુ રસોઈ અને સાધારણુ સીવણુકામ ઉપરાંત વધુ આવ- 
ડતુ' નથી, એમ કહીએ તે ચાલે. તેમને હિસાખી જ્તાન 
ઝ્ુદલજ હોતુ' નથી તેથી ચાર વધુ માણુસની રસોઇ કરવી 
પડે તો રસોયાની અને સીવભુકામમાં તો વાર'વાર ૬૨- 
જીતી મદદ લેવી પડે છે. આ વિષયમાં “પારસી વર્કકલાસે” 
સારો દાખલો આપ્યો છે, માટે તેમની પેઠે આપણી ખાળા- 
એતે તેવુ* શિક્ષણુ મળે એવી તજવીજ થવી જેઈએ. 
અથવા “ સેવાસદને ” સ્ત્રીજતિના પોષણુ અને રક્ષણુ માટે 
જે જે હુન્નરા તેમને શીખવવા માંડયા છે, તેના અડુભવ. 
આપણી ખાળકીઓને આપવો જેઈએ. રસોઇનોા ઉઘોગ 
જીવન સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારો અને ઘણે! અગત્યનો છતાં જે 
શ્રીમ'તો તેને ભઠિયારખાનાની ઉપમા આપે છે તે ઘણી ભૂલ 
કરે છે, કેમકે રસોઈ તો ભીમ જેવા સમર્થ પુરુષે પણુ 
કરી હતી અને ઘણા સદ્ગૃહેસ્થેો તો પોતાનાં ઘરમાંના 
'ડાથ સિવાયની રસોઈ પસદ કરતા નથી, હમણાજ એક 
નાગર ખાઈએ રચેલુ' “ પાકશાસ્ત્ર 'ક પુસ્તક પ્રગટ થયુ 
છે, તેમાં તેનો ચરિત્રલેખક જણાવે છે કે એ ખાઇ પા 
પ બની છતાં, અનેક તરેહુનાં પકવાજ્ઞ તેને આવડતાં હુ 
અને તેના સ'બ'ધીએ રસોયાના હાથનું ભોજન પસદ. 
તા જ નહિ; આ ઝેસાણે $ આપણી ખાળકિચો। જ્યારે રસે।- 
કેળાવાશે ત્યારે ઘરમાં પૈસાસ'બ'ધી ફાયદા થવા 
તનડુરસ્તીની પણુ જાળવણી થશે. આગલા વખતમાં 


ઈમાં ઝે 


કન્યાઓનું છવન . શી રીતે . સુધરે ? ૧૨૬” 
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એટલે ચાજ સદીમાંજ સ્ત્રીઓ ઘરની અ'દર સાખુ અને 
સુગ'ધી તેલ ખંનાવતી ને ૨'ગવા વણુવાતુ' કામ. પણુ ઘરમાં 
થતું, જેમાં સુખ્ય મદદ સ્ત્રીઓની હુતી. ગરીબવર્ગની. 
સ્ત્રીએ અને વૃદ્ધ ડોશીઓ સુદ્ધાં રેટિયો કાંતી તથા દળણાં 
હળી ખાળકેતુ' પાલનપાષણુ કરતી, તે ર'ટિયા વિષે તો * 
*માજે પણુ એવી કહેવત ચાલેછે ફે “ સાના રૅ'ટિયામાં 
સમાય પણુ ખાપના વેપારમાં ન સમાય. 7” સાંચાકામ 
નીકળવાથી જેમ રૈ'ટિયાત્]ું' નામ નિશાન નીકળતું જાય છે 
તેમ વખત જતાં ઘ'ટીનેમાટે થાય તો. તેમાં આશ્ચર્ય 
નથી. કેમકે મોટા શહેરોમાં તો ગરીખ બાઇએ પણુ પૈસો 
લઇ સ'ચામાં દળણું દળાવી લાવેછે અને તે લેટ બેસ્વાદ 
તથા નિઃસત્વ છતાં લોકો ખુશી થઈ ખાવા લાગ્યાં છે. 
કેટલીક કન્યાશાળાઓમાં ઝીંક,ઝરી,લેઇસ ભરતાં શીખ- 
વવામાં આવે છે અને ઊનનાં સોજા',; ટોપી, ગળપષટ્ટા, કેર 
એતો સાધારણુ થઈ પડવાં છે. શાળાની મદદ વગર પણુ: 
ઘેર બેઠાં ઘણી ખહેનોએ આ ડુજ્નર હાથ કર્યો છે; પણુ 
હિસાખી જ્ઞાનના અભાવે તેમજ આસપાસની કૈટલીક સુશ્કે- 
લીઓને લીધે તેમાં તેમને કશે! પણુ લાભ હાંસલ થતો 
હોય એમ લાગતું નથી. તેઓને ભરવા ગુ'થવા માટે. જે 
ચીને જઈશ તે મ'ગાવતાં તથા વેચતાં છેતરાવાને। સ'ભવ 
વધારે છે એથી ઘણીવાર તો એ હુન્નર પાછળ રેકેલો વખતઃ 
ગ્યર્થ જાય છે અને સાસ્ું તુકસાન લાગે છે. આ ખાખત. 
વેપારીવર્ગે ધ્યાન આપી સ્ત્રીઓને તેમની મહેનતતો પુરતેા 
દલો તાખડેતોખ મળે અને કોઈની એશિયાળી વેઠવી ન 
પડે તેવી ખાસ વ્યવસ્થા કરવી જેઈએ. જે એપ થરે તો. 
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ગરીબ અખળાઓતે આશ્રય આપવા સાથે સ્વદેશી ઉદ્યોગને 
પણુ ઉત્તેજન આપવા જેવું તથા દેશસેવાતુ' મહાન કાય 
કર્યું ગણાશે. સુંબઈવાસી સ્ાતિખ'ધુઓને મોટો ભાગ કાપ- 
ડનો જ વેપાર કરેછે તો શું તેઓ આ ખાખતમાં કાંઈ ન 
કરી શકે ? 

એક માણુસને તેને લાયકતુ' કામ ન આપીએ તે તેની 
અડચણે ટ્ર કર્યા વિનતા તેના વાંકજ કાઢીએ તો તેથી 
કાંઇ હૈતુ પાર ન પડે, તે પ્રમાણે આપણી સ્્રીન્તિ માટે 
થઝુ' છે. તેઓના શિક્ષણુની બ્યવસ્થા નથી, ઉઘમને! આશ્રય 
નથી અને તે સ્થિતિમાં “નવરૂ' નખે!દ વાળે” એ કહેવત 
સમાણે અસ્નાનતાથી અથવા આપત્તિને લીધે આડે માર્ગે 
ઉતરી પડે તો તેમાં તેનાજ માત્ર દોષ છે, એમ કહેવું એ 
“ન્યાયયુક્ત તો નહિં જ ગણાય. 

લાજ, ફટાણા તથા રડજુ ઝુટ્જુ' ઇત્યાદિ. 

આપણી જ્ઞાતિની દરેક નાની મોટી ખાઈઓતને ખાટ- 
"શાહી વખતથી ચાલતા આવેલા રિવાજ પ્રમાણે લાજ અથ- 
વા ઘુઘટાના પડદામાં ભરાઈ રહેવુ' પડે છે. એથી કેઇ 
અકસ્માત વેળાએ પણુ વૈદ્ય ડાક્ટર પાસે કે બજારે જઈ 
શકાય નહિ, કેમકે તેમાં મોટી આખર માની છે. પરતુ 
દૈવદશ'નમાં જ્યાં પુરુષોના શરીરનો રપશ થાય ત્યાં જવામાં, 
'રામજણીએના નાચ તથા નિર્ઈજ નાટક તમાશા જેવા જવા 
છુટ લેવાય છે ! ગમે તેવી જરૂરની વેળાએ પણુ પિતાતુલ્ય 
“સસરા, જેઠ કે આશ્રચદાતા શેઠને મોાહુ' બતાવાય નહિ 
અને તેએ સવ નેય તથા સાંભળે તે મ્રમાણે વિવાહમાં 
તથા ગોર (મોળાકોત)માં ત્રીઓ તથા છોકરીઓ ઉઘાડે મોરે 
પ1બભત્સ ફટાણાં બોલે તેની હુરકત નહિ ! 


કન્યાઓતું જવન શી રીતે સુધરે ? ૧૨૫ 


નન્્ક્ઇ૫/૫-૫/૫/૫##.,".“““.“"“.*ન્્નન્કનક્્્-ન્---5-5-6-5--"-5-5##5#-”૫/"“".."”ઃ૦"ન્ન 


વળી મરણુ પાછળ રસ્તા વચ્ચે છાતી કાઢી રેવા કુટવાની 
અને જુવાન માણુસનાં મરણુ પાછળ પણુ મિષ્ાન્નો ઉડાવ- 
વાની રૃહિ ચાલે છે તે શું શાસ્ર સ'મત છે કે ચાછુ સમ- 
યને અતુસરતી છે ? તેનો વિવેકી ગૃહસ્થોએ હવે વિચાર 
કરવો જોઈએ; કેમકે ખાળપણે સુત્રીઓઆના કોમળ હદયપર 
તેથી જે છાપ પડે છે તે જી'8ગી સુધી ટકી રહે છે અને 
તે અસર તેના વ'શમાં પણુ ઉતરે છે. “ વિચાર પ્રમાણે 
ઉચ્ચાર અને ઉચ્ચાર પ્રમાતું આચાર. ” માટે દરેક મતુષ્યે 
પોતાનાં મત, વચન અને કમ? સુધારવાં હોય તો આર'ભ- 
થીજ નઠારી સ'ગતિતો અને નઠારી રૂઢિતો ત્યાગ કરવો 
જેઈએ. ફૂર્ઝુણુ શીખવવાની એકે શળા નથી, છતાં ઘણા 
લોકે ડુર્ઝુણી બનતા જાયછે, કેસકે તેમને નઢારાં માણુ- 
સતો સહવાસ વિશેષ હોવાથી તથા કુદરતી સવની નીચી 
ગતિ હોવાથી નીચ ર'સ્કારો દાખલ થતાં વાર લાગતી 
નથી. નજરખ'ધીના, જેશીઓના, વશીકરણુતા, ભૂતપ્રેતના 
તથા માનતા વગેરેના વહેમો પણુ એ પ્રમાણેજ દાખલ 
'થયા છે, અને તેથી સ્્રોએની ખુદ્ધિ માટે એટલે સુધી કહે- 
વાચુ' કે છ્વીતુષ્િ પ્ર વરી અર્થાત્‌ સ્રીની ખુદ્ધિ નાશ 
કરનારી છે ! પણુ એમાં સ્રી બિચારી શુ' કરે ! ને સ્્રીની 
અદ્ધિ નઠારીજ હોય તો માતા પણુ શું એક સ્રી નથી ? અને 
તેને માટે નીચે પ્રમાણે સ્તુતિ કેમ થાય ? 

સાતાનેદ સહિસપ॥ -અને કન્યાઓની રર્દશા. 

તારસ્તિ માળ સમાસ્છાયા નારિતલ સાઈ સતા મતિ । 

તાર્તિ તાળ સભ વ્રાળન તારિત સાજ સત ષ્રિયમ્‌ ॥ 

નાસ્તિ માજ સત હેવન સાસ્તસ સાજ સસો સુરઃ । 

તયો પત્યોપવાોતિ નાણિ વાશ્વન વિઘતે | 
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ભાવાર્થ--માતાના જેવી એકે છાયા નથી, માતાના 
જેવી એકે પ્રાત્તિ નથી, માતાના જેવું એકે રક્ષણુ નથી, 
માતાના જેવુ' એકે પ્રિય નથી, માતાના જેવે! એકે દૈવ 
નથી, માતાના જેવો કોઈ ગુરુ નથી અને માતાના જેડું 
કોઇ ઉપકારક નથી. ્‌ 

માતાનો આ મહિમા જાળવવો હોય અને આપણી 
પુત્રીઓ જે ભવિષ્યની મહિલાએ અથવા માતાએ જ છે, 
તેમને સુખી સ્થિતિમાં જેવા ઈચ્છતા હો તો ઉપર કહ્યા 
પ્રમાણું ઉંચી નીતિની કેળવણી સાથે હુન્નરકળાની કેળવણી 
આપો અને તેમને સ્રાતિના ખોટા શિવાજથી ડ્ર રાખી, 
સ'સારનેો! ભાર ઉપાડવાની શક્તિ ધરાવે ત્યારેજ તેમતુ' લગ્ન 
કરે. ગમે તેવી સદગુણી અને કેળનાચેલી કન્યા હોય, પર'તુ 
જે તેને તેવો લાયક પતિ ન મળે તો જીવિત સઘળુ' વૃથા 
સમજડું. હાલાઇ, કચ્છી, ઘોઘ્ઘારી તથા સુરતી એ ખધી 
આપણી કોમ એકત્ર જેડાયેલી અને પરસ્પરને કન્યા આપવા 
લેવાની છૂટ હોવા છતાં, હાલાઇએ હાલાઈનેજ અતે કચ્છીએ 
ફૅચ્છીનેજ કન્યા આપવાની જે રૃહિ ચાલે છે તેમાં સુધારે 
કરી અમેપ્યારષિ વૌ્રને રાણ “અપવિત્ર જગ્યામાં પણુ સોનુ” 
પડયુ હોય તો ઉપાડી લેવું” એ શાસ્ત્ર વચન પ્રમાણે લાયક 
વર કન્યા જેઈ, કોઇપણુ તડામાંથી પસ'દ કરી સ'સાર માંડવે 
જેઈએ, અતે વિધવાએઓનાં પુનલગ્તની છૂટ છે તે! ખાળ 
વિધવાએ ને તેનો લાભ આપપી નીતિતુ* રક્ષણે કરવું નેઈએ. 

સારે દિલગીરી સાથે જણાવવું પડશે ફે, ફેટલાંક માબાપો 
પોતાની સુત્રોએને સુત્રાની પેઠે પાળતાં પોષતા નથી તે 
તેમને કેળવવાની તો વાત જ શી કરવી ? પોતાને જ્યાંથી 


કન્યાઆનું જવન શી રીતે સુધરે ? ૧ર્‌૭ 
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કાંઇપણુ પેનાસ'બ'ધી અથવા ખીન્ને આડકતરો લાભ થતો 
હોય ત્યાં પત'ગિયાંની પેઠે ઝટ ઝિપલાવે છે. તે વખતે 
નથી નેતા વરની ઉમર કૈ નથી નેતા વરની વિદ્યા | નથી 
નેતા રૂપ કે નથી નેતા ગુણુ ! બેશક આપણી સ્ાતિમાં 
કુન્યાવિક્ય બહુ કમતી થાય છે, એ ઘણું સ્તુતિપાત્ર છે 
પરતુ કેટલાકે પોતાનો અ'ગત સ્વાર્થ? સાધવાની ઝુસતિથી 
કજેડાં કરતાં તથા સોક ઉપર આપતાં પાછુ' વાળી નેતાં 
નથી, તે માખાપો; અરે માબાપો નહિ' પણુ કસાઇએઓ। ! 
ખરેખર પોતાની સુત્રીઓનો ઘાતકર્તા શત્રુઆ છે. કેસકે 
તેમની રુહિતાઓ પોતાતુ' જીવન ઘણી આપત્તિ વચ્ચે અને 
માખાષોાને નિમાસા આપી સુર્‌' કરે છે. જ્ઞાતિના આગેવા- 
સોએ તેટલા સાટે ખાસ ધારા ખાંધી, સહુ સમાનતાથી 
વર્તે એવો પડકો બ'દોબસ્ત બાંધવો જેઈખએે. કેમકે કેટલાક 
શ્રીમ'તના દીકરા અથ્રવા ઉદ્ધત વરે, સહેજ વાતમાં ત 
“બિચારીને માવતરે કાઢી સુકે છે, કેટલાક તુરત બીજી લાવે 
છે અને કેટલ્રાક તેમનાં પ્રાણુથ્રી વડડાલાં ધાતણાં ખાળકેને 
પણુ ખુ'ચવી-વિખુટાં પાડી-એત્રી ઢાલ બેહાલ કરે છે કે 
જે નતેતાં ત્રાહિતતે ષમુ દયા આવે. આવું ઘોર કૃય કરનાર 
શ્રીસ'ત હોય તો! તેને કોઇ, કહેવાની (હે'મત કરતું નથી, 
તે ધનના લેજમાં અ'જઈ શ્રીમ'ત સાથે કાસ પાડનાર ગ્હ- 
સ્થાનો ને સુખ્યત્વે નિદેદેષ બાળકીઓને! તેથી સરે! થાયછે. 

જેટલાકેો વળી એવી હુઠે પકડી બેઠા છે કે અણુખનાવ 
થતાં સ'સાર ન માંડવા કન્યાને તેનાં પીયર્િયાં સાસરે ન 
વળાવે તો ચાલે, પણુ સગાઈ કરેલી કન્યાનો વર ગમે 
તેવો કુપાત્ર હોય તોપણુ ત્તેને પરણાવીજ - નેઈએ, 


ત્ર . ગ્સુખરૂપ-સ્ર'-સ સાર. 
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એવો નઠારો- ચાલ આપણી જ કેમમાં છે. આ રિવાજથી 
વિશેષે આપણી બાળકીએ જ ડુઃખી થાય છે. વળી સાટાં 
ત્રેખડાની રીત પણુ આપણી યુત્રીઓના સ'સારસ્ુખને માટે _ 
શ્રણીજ હાનિકર્તા છે. સાખાપ અથવા નજીકનાં સગાંએ 
પોતાના પુત્રને પરણાવવા માટે એક ખીજાની કન્યાને ભોગ 
આપે છે; નિદીષ બાળકી, જેને ખાનપાન અને વસ્્ર આભ* 
રણુ સિવાય કોઈ જાતની સમજ હોતી નથી ભને પારે કે 
કદી કોઈ ૧૨-૧૫ વર્ષની મોટામાં મોઢી હેય ને તે 
સમજે કે આ મારા ઉપર સોટો જુલમ થાય છે તો! પણુ 
નો ભાર છે કે “હુ' અગ્નુકને નડિ' પરણું ” એવું હિ'સતથી 
કહી શકેં ? બરાબર જેઈએ તો તે બિચારી અજ્ઞાન બાળા 
સગપણુ વિવાહમાં કશું સમજતી નથી, તેથી કડેવાય છે કે 
“દીકરી ને ગાય દોરે ત્યાં જાય” તે તો પરણાવે ત્યાંજ પે!તાનો 
ભવ ડુઃખે પાપે સુરે! . કરેછે: આપણી સુત્રીઆની જીવનરૃપી 
ઇમારતના સોટામાં સોટો પાચો લગ્ત જ છે. આ પાયામાં 
લોભ, લાલચ કે સ્વાર્થના જરાપણ અ'શ હોય તો તેને ધસી 
પડતાં અથવા ખરાખ થતાં વાર લાગતી નથી. તેથી નાતના 
આગેવાનોએ વિચાર ફરી ગરીખને અતે શ્રીમ'તને સમાન સુખ 
અતે ન્યાય મળે તેવું ખ'ધારણુ યોજવું જેઈ એ, અને વડીલેએતે 
ર્ર વતો ઘર પટ્યે ત્તતો તિત્ત તત: જુ | 
ચાર્ટ વાત્તિટ્ ટવ: પે પસેત જીસ જિ ॥ 
ભાવાર્થ--પુત્રિનો વિવાહ કરતાં પહેલાં પિતાએ પ્રથમ 
વરડું શરીર જેવું, પછી તેની પૈસાસ'બ'ધી સ્થિતિ જેવી 


અતે પછી તેતું કુળ નેવું. કેમકે વરમાં થોડો પણુ દોષ 
હે!ય તો ધન અથવા કુળથ્રી શું લાભ ? 


કન્યાઓતું જવન શી રીતે સુધરે ? ૧ર૯- 
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કૅન્યાતુ' શ્રેય ઈશ્છનારા સવે" બ'ધુઓ પ્રત્યે છેવટ મારી. 

એજ પ્રાર્થના છે કે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તેમને ધાર્મિક એટલે 
પવિત્ર નીતિતુ' તથા આ્રીતે ખરના હુજ્ઞરતુ' શિક્ષણુ આપવુ: 
કુસ'ગતિનો અને ખરાખ રૂઢીઓને। ત્યાગ કરાવવો; ચેગ્ય 
# પતિ જેઈ લગ્ન કરવુ' અને ખળવાન તરફથી કોઈપણુ તરૅહને3. 
ગરીબો ઉપર અન્યાય અથવા જુલમ ન ગુજરે તે માટે ધારટ. 
ધોરરણુ સુકરર કરવાં. સર્વ શક્તિમાન ઇશ્વર ! આ સર્વ 
વ્યવસ્થા કરવા જ્ઞાતિજનોને સુસુદ્ધિ અને સહાયતા આપો. 











* રાજકોટ લુહાણ કૉનકફરન્સની ખીજ મહા સભા પ્રસ'ગે, અગેસરોનદ . 
આગ્રહથી આ લેખ લખ્યા હતે! અને તે વિષય પરિક્ષક સમ'ડળીએ સ્વીકારતઝે 
“ સાંજવર્ત માત ” વગેરે પત્રોમાં પ્રગટ થયો છે, ઈ સ. ૧૯૬૨, 
હ 





જે 
ન 


લાજનો રિવાજ. 
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( રાહ્‌રા* ) 
મુખ ઢાંકીને માતુતી, ફાગ ફટાણાં ગાય; 
ભર વસ્તીમાં ફૂટતાં, લેશ નહિ શરમાય. નૃ 
ખુલ્કષે દિલ ખુલ્લે મુખે, વિગતે વદતાં વાત; 
શું લજન લેપાય છે, જુઓ વિચારી ભ્રાત. ર્‌ 
બટ (ક* ધે.) 
લા જ જ” એટલે ઘુ'ઘટેો અથવા માથે એઢેલાં લુગડાંનેો 
હ . જ.છેડો માં આડો ધરી, વર તરફનાં વડીલ સગાં 
“શુટ સ'બ'ધીઓને મોહું ન ખતાવતાં તેમાં માનેલી 
ચોગ્યતા. કેટલીક કોમમાં તો વર તરફની વચે.- 
"વૃદ્ધ અને હલકા દરજજાના નોકેર-ચાકરની વહવારૂએ પાસે 
લાજ કઢાવવાને ચાલ છે ને મારવાડમાં તો વહુએ પોતાની 
સાસુ, નણુદ તથા જેઠાણી વગેરે વડીલ આ્રીઓને પણુ મોહું' ન 
અતાવતાં તેની લાજ કાઢી, જી'&ગી સુધી સાસુ-નણુ'ટ સાથે તથા 
'જેઠાણી નડે બોલતી નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ તે તરફ એ!- 
ઝલ પડદે એટલે બધો છે કે ગરીખવર્ગ'ની રીઓ પણુ ઘરમાં- 
“-જ ગોંધાઈ રહે છે અને ઘરમાં પીવાતું પાણી પણુ ચુરુષોજ ભરે 
છે! આશ્ચર્યની વાત છે કે તે. તરક્ના અગૈસરેો અને વિદ્રાનો 


, લાંજને। રિવાજ... * ૧૨૧ 
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આ રિવાજમાં અદ્યાષિ સુધી કશે। સુધારે.કરાવી શકયા નથી. 
“લાજ” શખ્ટના ઘણા અથ થાય. છે, પણુ [હુ' તો અત્રે તેના 
ચાલુ પ્રચાર વિષેજ સારા વિચારો જણાવીશ. કેઈ પણુ - રૂઢી 
કે રિવાજ દાખલથવાને આર'ભમાં ક'ઈપણુ ખાસ ડારણુ હોય 
છે, ત્યારેજ લે।કે। તેને વળગી રહે છે; તેજ પ્રમાણે શરુઆતમાં 
લાજને રિવાજ પણુ લાભકારક સમજી ચાલુ કરવામાં આવ્યો 
હોય તો તે સ્વાભાવિક છે, પરતુ દેશ-કાળ નેતાં હાલ તેની 
જેટલી અગત્ય છે, તેના પણુ આપણે વિચાર કરવો નેઇએ, 
અને જે તેથી લાભને ખદલે તુકશાનજ હોય તો તેને 
ત્યાગ કરવે। સવર્ષ્થા ઉચિત છે 
આપણી દરેક રહિણી કી આચાર વિચાર અથવા 
રીત રિવાજ ધમ સાથે વિશેષ સ'બ'ધ પરાવે છે, તે પ્રમાણે 
સળ પમસ્‍શાસ્રને લગતાં પુસ્તકો મહાભારત અને રામાયણ 
તવગેરે જેઈચે તો. તેમાં આએ લાજ કાઢવાને! પ્રચાર કોઈ 
પણુ સ્થળે જેવામાં આવતો નથી, પણુ ઉલટ્ુ' સુલભ, 
ગાગી" અને રાજખાળા જેવી ઝુવતીઓએ રાજાજનક જેવા 
મહા યુરુષાની સભામાં જાતે જઇ, કરેલા શાસ્રાથ નજરે 
તર્‌ છે; એટછુ'જ નહિ પણુ દ્રોપદી, દમય'તી, સીતા વગે- 
રના થયેલા સ્વય'વર ઉપરથી તથા ડ:અર્જીને' પોતાના પુત્ર 
અભિમન્યુની સ્રી ઉત્તરાને ભણાવી હતી તે ઉપરથી, ઘણા 
જીના, જમાનામાં પણુ આએ ઘુ'ઘટાઘેર કરી પે પાતાનુ' સો 
સ'તાડતી નહોતી, એવી ખાતરી થાય .છે. તે પછીના ઇતિ” 
. હાસિક સમયમાં પણુ, રાજકન્યાઓનાં ' સ્વચ'વરથી.' થચેલાં 
લગ્નો અને તેમણે રાજકાજમાં લીધેલો ભાગ, લાજના રિવા- 
જની હયાલી. ખતાવતે।' નથી. શા સ્થેળેઃ કોઈ કહેશે “કે ધર્મ 
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ચુસ્તકોમાં અને ઇતિહાસોમાં આ પ્રમાણે લાજની રૂઢિ લખી 
નથી ત્યારે તે આવી ક્યાંથી? તે વિષયમાં વિદ્વાનો જણોવે 
છે ઝે ઈ સ. ૬૪૦ એટલે આજથી આશરે પાણીવેરસે। વર્ષ 
ઉપર જ્યારે હિ'ટદુસ્તાન ઉપર શત્રુઆના હુમલા થવા 
લાગ્યા, ત્યારે સ્્રીજાતિને પોતાતુ' શીયળ જાળવવાની સોટી 
આપદા હવી. કેટલીકેો! તેવા સાંકડા સ'નેગમાં આત્મભોગ 
આપીને પણુ પવિત્ર રહેતી; કેમકે મુ'વારી તેમજ . રૂપવ'તી 
સ્રીઓનુ' હરણુ ' થતું તેથી કેટલીક 'વાર વેમને સ'તાડી 
મૂકવામાં આવતી, અથવા જેમ ખને તેમ જલરીથીઃ તેમનાં 
લગ્ન કરવામાં આવતાં. એ સસયથી જ ખાળલગ્નને,. 
એઝલ-પડદાનો, ખુરખાનો કિવા લાજ ઘુ'ઘટાને! રિવાજ 
ચાહુ થયો અને તે અદ્યાપિ “ સાપ ગયા પણ્‌ સિસોટા 
રહ્યા ” એ કહેવત પ્રમાણું હાલના રામરાજ્ય જેવા શાંત 
સમયમાં પણુ ચાછુ રહ્યો છે. હમણાં એક'દર ન્‍ેઈએ તે 
સ્રીઓને પોતાતુ' પાંતિત્રત પાળવાને કેઈ તરેહની હુર- 
કુત નથી. આગગાડી અતે સ્ટીમરમાં છીટથી એકલી પણુ 
સ્રીઓ સુસાફ્રી કેરી શકે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ હાલ 
કેટલીક ફેળવાયલી બાઈએ ભણી ગણી પુરુષો જેવાં કામ 
કરવાને તેમજ જાહેર જનસેવા કરવાને બહાર ઓવી છે, 
અને તેથી સ્રીજાતિંની કીતિમાં મોઢે વધારો થયે! છે. 
ઘણી સચુરાપિયન અને પારસી સ્રીઆ લાજ ન કા- 
હેતાં છતાં નીતિવાન્‌ રહી શકે છે, લો આપણી બહેને તે 
પ્રમાણે પવિત્ર કેમ રહી નં શકે? આ સરખામણી ઘડીભર' 
બાજી મૂકો, સપણી હિ'ડું “ટક્ષિણી ફોમનોજ દાખલો લઈએઃ 
તેએ લાજ બિલકુલ તેહિ કાઢતાં છતાં ફેટલી બધી નીતિવાન: 
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અને લ#જાશીલ જણાય છે ?. વળી ગુજરાતી. હિ'દુઓમાં 
પણુ સુરત, વડોદરા, અને અમદાવાદ સથ્યે .ઘણી ત્તાતોની 
અ'દર લાજનો રિવાજ નથી તે! શું તે ખાઇએ નીતિવાન નથી 
રહેતી એમ કોઇ કહી શકશે ? કદી નહિ; ત્યારે ખાકી કચ્છ, 
કાઠિયાવાડ કૈ મારવાડ પ્રાંતમાં એ ચાલથી, તેમની નીતિ- 
રીતિમાં કેટલો વધારો થયે! છે અને તેમની સ્થિતિ કેટલી 
સુધરી છે, તેની જું કોઈ ગણત્રી કરી ખતાવશે ? સતલખ કે લા- 
જના રિવાજથી ફાયદો તથી પણુ ઉલટુ' માં આડો છેડો ધરીને 
તેમાંજ ઝુલીનતા સાનવી, એ વિચાર ભૂક્ર ભરેલો! છે. કુલીન- 
તાને! આધાર પોતાની વત્ભ્યુક ઉપર છે, અતે સારી વર્ત્- 
ણુક સત્સ'ગ તથા. કેળવણીથીજ પ્રાતત થાય છે. વડીલ તુલ્ય 
જેઠં, સસરા અથવા બીન સગા સ'બ'ધીશમા। ગમે તેવા જરૃરી 
આમ પ્રસ'ગે પણુ ઘેર આવી, ષુરુષવગ્ટ ઘરમાં ન હોવાથી 
પાછા ચાલ્યા જય, તેમને કોઈ “આવે, શાવને?” પણુ ન કહે 
જે ન તેની કશી ખખમર અ'તર પૃછે; તેને શું આપણુ “લાજ” 
કહીશું ? મારા વિચાર ઝમાણે તો એ પણુ એક નિર્લથજતા 
અથવા અસભ્યતાજ છે. ફકેળવાયલી ખહેનો કે જેમનામાં 
લાજનો ચાલ નથી, તેએ એવે પ્રસ'ગે ઘેર આવનાર સુરુષ- 
વ્ગ'નુ' માન જાળવી બેસવાની જગ્યા આપે છે; “ડ્યાંથી આવડું 
થયુ? જું કામ છે કહેવા જેવું હોય તો કહો” વગેરે કહી 
કાગળ પેન આપી લખવા કહેવુ, અથવા પોતે લખી લેવું, 
અને જે: પુરુષમ'ડળી તુરત ઘેર આવનાર હોય તો બેસાડી 
વર્તમાનપત્ર અથવા સુસ્તક વાંચવા આપવું, અને જૈ તેને 
અત્રકાશ નં હોય તો. “ઘેર આવેથી શું કહેડું છે ? તમોને 
તસ્દી થઇ” વગેરે વિવેકયુકત ' વત્તવામાં આવે છે; તે લાજ 
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કે ઘેર આવનાર માણુસને નેતાંજ ઘુ'ઘટો તાણી ખૂણે ભરાઈ 
જવુ' તે લાજ ! વળી સુસાફ્રીમાં તો આ રિવાજથી 'વહુવારૂ- 
એપને તેમજ વર તરકૂનાં સ'બ'ધીઓએને પ્રસ'ગાોપાત્ત કેવી ને 
ફેટલી હરકત પહોંચે છે, તે સહજ સમજી શકાશે,' વાસ્તે 
તેનો પણુ વિચાર કરવો જેઈએ. 

જુટલીક કે।મમાં લાજ કાઢી વાતે કરવાની ટ છે, 
ને કેટલીક કે।મમાં અરધુ' સોં દેખાડીને વેમજ એક આંખ: 
બહાર કાઢી, બાકીનો ભાગ લાજથી ઢાંકવામાં આવે છે. 
ફેટલીક ખાઇએ લગ્ન પ્રસંગે લાજ તાણી, ષુરુષમંડળનીઃ 
સમિપ બિભત્સ ફૂટાણાં ગાતાં સ'કોચાતી નથી, તેમજ 
સરણુવેળા જાહેર રસ્તા ઉપર રડતાં કૃટતાં મોઢું: ઢાંકી જે 
ભાવ ભજવે છે, તે કેટલો અધો અમર્યાદ અને અઘટિત 
છે? આ ઉપર્રાત સ્રીઆ લાજ તાણી, પુરુષવર્ગની ગરદી 
વચ્ચે દેવમ'દિરમાં અને તેમાં વળી હોળી જેવે પ્રસગે 
ઉડતા ર'ગ ગુલાલે રાળાતાં જે ભાગ લે છે તે વેળા લાજ 
કાઢવાની કઈ મતલખ પાર પડતી હશે, તેનો પણુ આપણે 
વિચાર કરવો જેઇએ અને તેમાં ને ઘુ'ઘટારૂપી 'લાજથી 
કંઇપણુ લાભ ન હોયતો તેનો ત્યાગ શામાટે નહિ કરવે ? 

લાજના ખીજા અથમાં નેઇએ તો આપણા લોકોમાં 
કેટલાકો' છોકરીએ ભણે લખે તેમાં' લાજ સમજી શાળામાં 
મોકલતા નથી, વહેલાં પરણાવવામાંજ લાજ સમજી વય, 
વિદ્યા તથા રૂપ-ગુણુનો વિચાર કર્યા વગર જ્યાં ત્યાં “લાકડે 
માંકડુ'” વળગાડી દેછે, અને કેટલાકે વળી, , કરજ કરી 
મોટા વરઘોડા કાઢવપ્માં અસે. વરા કરવામાં લાજ સમજે; છે. 
ઉનાળાના દિવસોમાં ગમે લેવા તાપ પડે છતાં' બૈરાંશથી 
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પગમાં નેડા કે સપાટ પહેરાય નહિ, વરસાદમાં આાખુ' શા- 
રીર ભીંજાઇ જાય પણુ છત્રી એઢાય નહિ, વળી આીઓના 
અને તેમાં પણુ ખાળકેનાં શરીર ઉપર છુગડાં થોડાં ભને 
ઘરેણાં થોકબ'ધ પહેરાવવામાં લાજ મનાય છે. આ સર્વે. 
લાજના રિવાજો કેટલા અને કૈવા હાનિકારક છે; તે વિષે. 
ટુ'કામાં એટલુ'જ જણાવવાતુ' કે જેથી પોતાની પાયમાલી' 
થતી હોય, અર્થાત્‌ શ શારીરિક, માનસિક, તથા આથિ*ક સ્થિતિ- 
ને ધક્કો પહોંચે, તેવા લાજના રિવાજે કાઢી નાખી ર 
લજજા જે સ્ીજાતિતું ખરેખર્‌' ગોરવ અતે ભૂષણુ છે 
તે જાળવવા તથા તેમાં વધારો કરવા સવે'એ અ'તઃકરણુ- 
પૂર્જક કાળજી રાખવી જેઈએ; કેમકે રાજાતુ' ભૂષણ નીતિ, 
પ્રજાતુ' ભૃષણુ ભક્તિ, ગુણીનુ' ભૂષણુ નશ્મતા, પંડિતુ” 
ભૂષણુ વિઘા, શૂરતુ' ભૂષણુ ક્ષમા, શરીરનુ' ભૂષણુ લાવણ્ય). 
તેમજ ઘરતુ' ભૃષણુ સ્રી અને આતુ' ભૂષણુ લનજા છે. સ્ત્રી 
જાતિમાં સ્વસાવથીજ લજજા, મર્યાદા, વિનય અને શર- 
માળપણાના અ'કુરા હોય છે, પરતુ આધુનિક સમયડું 
ઉપર બતાવ્યુ તેવું ચિત્ર જતાં તો આ કરાળ કળિકાળની. 
પ્રખળ જવાળમાં એ અ'કુરો પણુ બીજ સટ્શુણોના અ'કુ- 
રીની સાથેજ ખળી કરમાઈ સૂકાઇ જતા હોય એમ જણાય 
છે; વાસ્તે આમાત્રે સત્ય લજ્જાશીળ થઈ; કૃત્રિમ લન્જાનેદ 
ત્યાગ કરવો, એ તેમને માટે ઘણું શ્રેયરકર છે. પરમાત્મા: 
ઈશ્વર, આપણા સુરુષવર્ગના અને ખહેતેોનાં ધ્યાનમાં અદ 
વાત જલદી ઉતારે અને તેમની સ્થિતિ સુધારે, ક 

* ફાજકોઢ ક્મિલ ટેનિગ કૉલેન્માં મેળાવડો થતાં આ વ્યાખ્યાન * 
આપ્યુ' હતુ', તા. 2-૫-૬૨ ખુધૅ. 








65૦ 
( રેળાજૃત ) 
“ સુખફર્‌ એ દિન થશે, ઉદય ડયારે ભારતમાં; 
ન કયારે પુરષ સમાન, થશે સન્માન સ્ત્રિયોનાં. ” 
જક્ન અવકાશને। ગેર્‌ ઉપચોાગ. 
હ ખે ભેદની વાત છે કે આપણા પૂર્વજેએ જે હેતુથી 
ક વતસવને દિવસે એકઠાં થવાની રૂહિ પાડી તે 


“તુ આપણે છેક વિસરી ગયા છીએ. આમ પ્રસ'ગે પ્રસ'ગે 
એકઠાં મળવા હેળવાનો રિવાજ ન્યારથી શરું કરવામાં આવ્યો, 
“ત્યારથી તેતુ' કારણુ એવું અટ્મનાય છે કે રીઓ આવી 
તકે એકત્ર થઈ, સ'સાર બ્યવહાર અને સુધારાના જરૂરી વિષ- 
ચોની ચર્ચાદ્રારા પરસ્પર વિચારોની આપ લે કરીને મળેલી 
'તકનો લાભ લે; પણુ આવે લાભ લેવાને! હેતુ તે! કયાંય 
જતો રહ્યે અને તેને ખટલે હાલમાં ન્યાં જોઈશે] ત્યાં એ 
અસૂલ્ય વખતમાં નકામી જુથલી અથવા કજીઆ-ક'કાસજ 
કરવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે “ કેડે બાંધવાની સોનાની કટારી 
કેડમાં ખોસવાનો ” ઉલટોજ પ્રકાર ચાલી રહ્યો છે. એથી ” 
પરિણામે કક્ષેશ, વિખવાદ, પરસ્પરમાં વેરઝેર અથવા તે 
. મારી તારી કરવાની ટેવ પડી જાય છે. અને “ ખાઈ આતુ' 
આમ થ્રચ્ુ? ને ભાઇ તેતુ' તેમ થયુ. ?--“ ફેલાણુ! તે 


સ્ત્ર-ઉતતિની સાધના. ૧૩૪ 


””ૂ6ૂ””ૂૂ”નૂનિ્િન્”ઃ-5-૭-૩૫૮-૦૫૪૫-૫-- 


આવો ને ક્ક્ઞાણી તો તેવી?” એ સિવાય. છેરાંએાની 
વાતમાં કરો સાર હોતો નથી. મોઢે જભ્ઞાગે વ્આ .પ્રકારજ 
ચાલતો! હોવાથી પુરુષોની એ ટીકા તેઃ. સાધારણુન , થઈ 
પડી છે કે “ જીઓની વાતમાં તે. શુ' માલ ? ચાર. સળે 
ચોટલા તો ખાર ભાંગે આટલા, આ જે કાળી ટીલી આખી 
સ્રીજાતિ ઉપર લગાડવામાં આવે છે, તેને આવી તકને 
સડુપચોગ કરી, ટૂર કરવાની અને સુરુષીનો આપણે 'માટે 
પડેલો ખોટો મત ટાળવાની દરેક સમજી સ્ત્રીની ફરજ છે. 

આજકાલ વિઘયાતો ફેલાવો થવા લાગ્યો છે; બાળકીઓ 
પણુ ખિન હુરકલે ભણુવા લાગી છે, પુસ્તકે ઘણાં છીપાય 
છે, વાંચવા-લખવા-શીખવા-શીખવવાનો ચાલ વધતો! જાય 
છે, અને ભણી શીખી પુરુષોની સાથે ઓએ પણુ સમજી 
અને સુધરતી જાય છે, માટે “ જાગ્યાં ત્યાંથી સ્હુવાર ” ગરણી 
કપણે ભેગાં થવાના સ'નેગને લાણ લઈએ, ત્યારેજ આપણી 
સમજણુ અતે સદ્વિદ્યાની સફળતા ગણાય; અતે પરિણાસે 
તેમાં પણુ લાભ આપણુનેજ છે. કેમકે ભેગાં મળી કજીઆ 
 ક'કાસકે કુથલી કરવામાં આપણી ફરજ શી છે? તવરાશને 
વખત કેમ કાઢવો ? આપણે ધર્મ શે! ? સુખ અતે સદાચાર 
વધારવાના ઉપાય શા ? સીવવું, ભરવું, ભણુયું, ભણાવવું એવા 
ઉપચેોઃગી વિષચોઃનો ઘેર ઘેર પ્રસાર ફૈમ થાય ? એવી એવી 
ચર્ચા કરવાથી તેમ એવાજ શિક્ષણુના ઉપાય લઈ કામ કર- 
લામાંજ લાભ સમાયેલો છે. આથી આજના સાંગલિ# પ્રસ'ગે 
પણુ હુ' ધારૃ'છુ' કે આપણે કાંઇક લાભકારક વાતચિત ફરશું 
તો તેથી કોઈ ને સ ન કારણુ નહિ મળે. ત્યારે 
પહેલવહેલો આપણે એ .વિચાર કરશુ કૅ સુખ સન્માન 
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વધારવા આપણે શુ કરવું નેઇએ ? કેઈ કહેશે કે “બિચારી 
પરાધીન સરીજાતથી તે શું થઈ શૈ ? શાંધવું--સીંધયું, ઝાડુ- 
ઝપટુ ને ઠામ-વાસણ્‌ કરવાં, તેમજ છોકરાં સાચવવાં અને 
ઉછેરવાં, ધણીની સરજી પ્રમાણે ઘરકામમાં ઊભે પગે કૉમ- 
કાજ કરવા સિવાય ખીજુ' કાંઈપણુ સ્ત્રીજાતિથી થઈ ન શકે ” 
પણુ આ મત ઘણે! ભૂલભરેલે! છે; અને આ ભૂલ સુધરેલા 
રેશની સ્રીઓએ પોતાનાં અદ્ભૂત પરાકેમોથી સુધારી રીધી છે. 

“અધૅપગ તરિકે સ્રી-પુરુષતા ભેગા ચત્તની જ/રર્‌. 

ચૂરોપના ઘણાખરા દૈશની સ્રીએ સોટે ભાગે ખધાં 
કામોમાં પુરુષની બરાખરી કરે છે; સુસ્તકો લખવાં; હુન્નર 
શેધવા, માંદાની માવજત તથા ભરવા સીવવા વગેરે ધ'ધે.- 
ધાપો 'કરવો, એવાં સઘળાં કામમાં પુરુષની સાથે ઊભી રડી 
સરખુ'જ કામ ફરી અધીાંગનાતુ' નામ સફેળ કરે છે. સ્રી 
પણુ જે અધું અ'ગ હોય તે] તેનાથી ખીજીુ' અધું અ'ગ 
સુરુષ તે વધી શામાટે જાય ? પુરુષ જે વિરેષ અને સ્ત્રી 
એ સ'સારના બ'ધારણમાં ન્યૂન હોત તો પુરુષને પોાણુ' અ'ગ 
અને સ્્રીને પા અગ શામાટે ન કહેત ? અર્શાત્‌ સ્રી-પુરુષ 
એક બીજાની અપેક્ષાએ અન્યોએન્ય અધોગ હોવાથી ઝુટરતે 
સમાનજ રચેલા છે, અતે જ્યાં સ્રીએના યત્નતે અટકાવ- 
વામાં 'નથી આવ્યા) ત્યાં સ્રબળા કહેવાતી સન્‍્નારીઓએ 
સર્વ વાતે સમાનતા સિદ્ધ કરી આપી. છે. હાલ વિદ્યા અને 
જ્ઞાનના પ્રસારથી ' હિ'દુસ્તાનમાં પણુ સ્રીઆની શક્તિ ધીએે 
ધીમે પ્રકાશમાં આવતી જાય છે' અને તેં શક્તિ. આજકાલ 
મહાન ચત્નમાં કામે લાગી જે આપોઆપ ખીલવા સાંડીછે, 
તેના હાલ હુ' તમને એક બે દાખલા આંપીશઃ-ખ'ગાળી 


સ્રી-ઉભતિની સાધના. ૧૩૯ 





સ્રીઆનાજ ગ્યત્નથી કલકત્તા ખાતેજ “ 'ખબ'ગલક્ષ્મી ?” 
મિલ સ્થપાઇ છે; વળી દક્ષિણુ અને પ'જાખમાં પણુ સ્રીઓએ 
આગ,ફુષ્કાળ, તથા એવાજ આપત્તિસમચે ગરીબોને મદદ કર- 
વામાં ઓછી ઉદારતા નથી બતાવી. એ સ્રીરત્નોની સાથે સર- 
'ખાવતાં આપણી કીંમત કૈટલીખધી ઓછી થાય છે ? જ્યારે 
આપણીજ એ ખીજી ખહેનો સ્વદેશસેવામાં આટલા ઉમ'ગથી 
ભાગ લે છે, ત્યારે ખર્‌' પૂછે તો અત્રેની આપણી ખહેનોતુ” 
સાન ઘરનાં બારણાં સુધીમાં સમાઇ જાય છે; અર્થાત્‌ દુનિયા ' 
કેમ ચાલે છે તથા દેશ દેશાંતરમાં ચ્ડુડતી પડતીતુ' ચક 
કેવી રીતે તથા કેવાં કામોને પરિણામે ફૂરતુ' રહે છે; તે 
જોણુવા માટે દેશ વિદેશના રીત રિવાજનતુ' સ!ન, વ્યવહારિક 
ડહાપણુ, દુનિયાદારી અને ઘરસ'સારી હિસાબ કિતાખ પણુ 
પૂરા પાધરા તે બિચારીઓને નથી આવડતા. 

જી'દગીના આવા જરૂરી વિષયમાં પણુ આપણે ઘણી 
વાતે પાછળ છીએ, માટે હવે કૈળવાઇ આગળ વધવાની. 
તજવીજ કરવી જેઈએ. એમ થશે તોજ આપણે ખીજા 
દેશની ઉન્નત નારીઓની પ'ક્તિમાં આવી, આપણે સ'સાર 
સુખરૂપ કરી શકીશું. કેઈ કહેશે કે એવું જેવા જાણુવા 
તથા સેમજવાને પુષ્કળ વખત જેઇએ અતે આપણે તે. 
ઘરનાં' કામડાજમાંથી પરવારી શકીએ પણુ નહિ; માટે 
એવું કોઈ બતાવનાર કે શીખવનાર જેઈ એ. પર*તુ વિચારી . 
જોતાં જણાશે કે ભણવા, શીખવા કેઃ વાંચવા લખવા માઝે 
ચુરુષો કરતાં પણુ આપણને વધારે અતુકળતો છે. એક- 
સાધારણુ- સ્થિતિનાં ' દ'પતીને! દાખલો! લેવાથી અ વાત સ૫૪- 
ચરે; . પચ્ચીશ કે .ત્રીસ રૃપિયાના એક કમાનાર મહેતાને' 


૪૦ સુખર્‌પ-સ્ત્રી-સસાર. 


સ્ડુવારના સ્નાન; સ'્યા તથા ભોજન કરી ઉતાવળેથી શેઠની 
ચેઢી પર જવુ' પડે છે અને ત્યાં નિર્વાહે નિમિત્ત. આખો દિવસ 
પારકી તે વળી આકરી ચાકરી કરી, ઠેઠ પાછે રાત્રે થાકી- 
પાછી ઘેર આવવા પાસેછે. તેની સ્ત્રીને એકવાર એસ સાનો 
ઝે ઘરતુ' ખધુ' કામકાજ કરવું પડે છે, તોપણુ ખપોારના 
જમી પરવાર્યા પછી ઓછામાં ઓછા ત્રણુ ચાર કલાકનો 
અવકાશ મળી શ્રકેછે. નવરાશના એ અસૂહ્ય વખત ઉ'ઘવા, 
ટાયલાં કરવા કે આ ઘેરથી પેલે ઘેર પારકા ઉ'બરા ભાંગવાસાં 
જાય છે, તેને બદલે ભરવા, સીવવા; શીખવાનો કે વાંચવામાં 
તેતો ઉપયોગ થાય તે કેટલો લાભ મળે ? 
ખરાખર જેઈએ તો દરેક સતુષ્યનો સાચો ગુરુ લેતુ 
પોતાતુ' મન છે. વિલાયતના એક પાકી ઉસ્મરના સુથારે 
મન ઉપર લઇ અભ્યાસને! આર'ભ કર્યા તે! તેને સોટા 
માજીસ્ટ્રેટની જગ્યા મળી હતી, અતે ચીનનો એક ગોવાળ 
પુખ્ત વચે પણુ મનના દૃઢ સ'કલ્પથી સોટા પ્રધાનની પદ્દી 
પામ્યો હતો. એ પ્રમાણે આપાણુ' મનજ ને ભણુવા ઉપર 
હોચ તો કોઇની સત્તા નથી કે આપણુને વિદ્યારૂપી અસૃ- 
તતુ* પાન કરતાં શેકી શકે. પોતાતુ' ખરાખ કરનારને પણુ 
દુનિયામાં કોઈ અટદાવતું નથી તો પોતાતુ' ને પારકું” સાર્‌ 
%ર તેને કોઈ શામાટે અટકાવે ? વળી દરેક વિષયમાં 
પુસ્તકો એટલાંખધાં ખુલાસાવાર છપાયાં છે કે જેને જે 
શીખવાની ઈચ્છા હેય તે તેને ઓછે ખર્ચે અને સ્હેજ મળી 
શકે છે; માટે આપણે! ઘણાખરા નવરાશનો વખત જે ફેવળ 
“તકામો! ત્તય છે; તેનો મોટી વચે પણુ સહ્ુપચોાગ કરી, 
વાંચવા લખવા, અને સાંભળવા શીખવાના સાધનથી આપણી 
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કૂરજ સમંજતાં. શીખીએ અથવા ખીના જે જે વિષયોમાં 
આપણે પછાત 'હાઇએ તે ન્યૂનતા પૂરી કરવા માંડીએ તો 
ખીજા દેશની સ્રીઓની હારમાં આવવાને આપણુને બિલકુલ 
હરકત આવે નહિ. વળી આપણે સુધરી, સુશિક્ષિત અને 
નીતિમાન્‌ થઇશું તો નક્કી માનજે કે આપણી પ્રજા અને 
આપણી ભારતભૂમિ પણુ ચ્હડતીના દિવસે! દેખરો; કેસકે' 
દરેકદેશની ચ્હુડતીનો ખરો આધાર તે દેશની માતાઓની 
અથવા સ્્રીઓનીજ સારી માઠી દશાને આધીન છે. વાસ્તે એક 
વખત ટ્ઢ સ'કલ્પઃ કરી આપણે પોતેજ પોતાને સુધારવા 
માગશું તો આખા દેશને સુધારી શકશું, કહેવત છે. કે 
“ સે સોની સ'ભાળજે 7 તેમ આજનો જમાને તો પોતાનુ 
પોતે કરી લેવાનો છે; માટે આત્વ સુધારવા જે આપણે યત્ન 
નહિ કરીએ તો સદાને માટે પાછળજ પડી રહીશુ' અને 
તેમાં બીજા કરતાં આપણે! પોતાનોજ વાંક વધારે ગણાશે. 
તેટલા માટે સમજુ ખહેનોએ પોતાની અડુફળતા પ્રમાણે 
શીખવા સુધરવાને। નિશ્ચય કરવો, અને જેનાથી વધારે ખને 
તેણે પોતાના ધર્મસ'બ'ધી થ્રોડું ઘણુ' પણુ વાંચવુ'. પતિ- 
ભક્તિ વિના કોઈ જાતની શક્તિ આવતી નથી, માટે પતિની 
ભક્તિ કૈવી રીતે કરવી, પતિ શી રીતે રાજી રહે, શીયળ- 
ત્રત પાળવા સાટે કેવી રીતે વત્ત્વુ% વગેરે વિગત ન્વણુવાને 
સીતા, સાવિત્રી, નમદા, લલિતા, અનસૂયા વગેરેનાં' 
ચરસ્ત્રિ વાંચવાં. આપણે! ધર્મ શુ' છે, તેમજ આપણાં 
આળકેો અથવા આપણી પ્રજા પ્રતાપી શી રીતે નીવડે, તે 
વિષયસાં પણુ બતે તે વાંચવું, સાંભળવું, અને વાંચી સાંભ 
ળી તેનો પાછે! પોતાના ભ્તુભવમાં ઉપચોગ કરવો; કેમકે 
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પાથીતુ' જ્ઞાન પોથીમાંજ રહે, અથવા વિચારમાંજ રહે તો તેથી 
કરો! લાભ નથી; વાસ્તે આપણા .જ્ઞાનનો ઉપચેોગ કાર્યમાં 
લેવા નેધએ. ! 
કાસ ડરી લેવા તત્પર થવુ' જેોઇએ- 

વિખ્યાત વિદ્દાન્‌ ખાખુ સુરેન્દ્રનાથે થોડા દિવસો અગાક 
આપેલા એક ભાષણુમાં જણાવ્યુ હતું કૈ ઉત્કર્ષ માટે હુવે 
આપણી કરજ કામ કરી ખતાવવાની છે. બોલવા વાંચવા 
કે શીખવાનો વખત હેવે રહ્યો નથી; હેવે તો કામ કરવાનોજ 
વખત આવી લાગ્યો છે. આ ઉપરથી તાપણે શઆળસની 
ઉ'ઘમાંથી જાગી, પુરુષોના કામને ટેકો આપવા અને તેમની 
મહેતતમાં ભાગ લેવા તેયાર થવું નજેઇએ. વાતોમાં વખત 
ગુમાવવો, એ હુવે વાજખી નથી. પહેલી હામ પછી કામ 
અને છેવટ આરામ. હામ-હિ'મત કરીને ને આપણુ આગળ 
વધશુ' તો ખધુ' સહેલુ' થઈ પડરે. ન્યાં સુશ્કેલી નડે ત્યાં 
આપણું રક્ષણ કરવાને બ'ધાયલા સુરુષો આપણુને મદદ 
કરવા તેચારજ છે. કોઈ કહેશે કે ઓએ માટે તે પુરુષે 
ખેપરવાહુ છે અને કેટલેક ઠેકાણુ તો સુરુષવગને આશિક્ષ- 
ણુનો સ'પૂર્ણ અણુગસેો। છે. પણુ આપણે 'ન્યારે પુરુષોની 
સમાન થવાને! દાવો કરીએ, ત્યારે તેમની મદદની આશા 
ગાખવી એ હાસ્યાસ્પદ ગણાય; પરતું આવી શ'કા પણ્‌ 
ભૂલ ભરેલી છે. ખર્‌' જેતાં તો આપણુને શીખવા, સમજ- 
જવાની ફે સુધરવાની ખુદ્ધિ સુરુષાએજ પ્રેરી છે, અને તેઓ 
પોતાની કરજ સટા બજાવતા ૨હ્યા છે. આપણા રક્ષક અને 
સહાચક તરિકેની તેમની ફરજ તેમણે કદી પણુ નાકખૂલ 
કરી નથી; તેમ પરાપૂર્વથી એ કરજ ખબજાવવાના અને, કેખૂલ 
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મતુસ્મૃતિ આદિ ન્યાય ગ્રથોામાં અને શાસ્ત્રોમાં પણુ 
છ્રીઓને સુખી અને સન્‍્માનિન રાખવાની સખ્ત આસ્તાઓ 
આપેલી છે; તેમજ સ્પછણતાથી જણાવ્યુ' છે કે જે દેશમાં 
અથવા ઘરમાં સ્ત્રીઓના આદરભાવ હોય છે અને- તેમને 
સુખ આપવામાં આવે છે, ત્યાં દેવતાઓ પણુ દાસ થઈ રહે 
રહે છે; અને જ્યાં સ્રીઓનોા અનાદર થાય છે ત્યાં બધાં 
કામો નિષ્ફળ જાય છે. વળી કથાભાગ તપાસિચે તે સોનાનુ' 
હેરણુ અસ'ભવિત છતાં સીતાજીતું' મન મનાવવા રામ તેને 
શિકાર કરવા ગયા હુતા; રાધા રીસાતી ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ 
તેને ભાવથી મનાવતા અને સતી પાર્વતીની ઇચ્છા પૂરવાને 
શ્રીશ'કરે એખા તથા ગણુપતિને ઉત્પન્ન કર્યો. આમ જે જે 
"દૈવી અવતાર ગણાય છે, તેમણે પણુ સ્રીઓતુ' ન સાચવવા 
ચત્ન કરવામાં ઓછપ રાખી નથી. આજે પણુ સ્રી અને 
સ'સાર સુધારા માટે ભગિરથ પ્રયત્ન કરી મોટે ભાગ લેનાર 
સુરુષાજ છે. વળી સ્રીઓની સુધારણા તે! પરિણામે ચુરુષોનેજ 
લાભરૃષ છે; માટે આપણાં સુધારાનાં કાસોસાં પુરુષો અસ'મત્ત 
હોય એ સ'ભવતુંજ નથી. ખરી વાત છે કે તકલાદી અને 
રોાળઘાછુ સુધારાને ટેકો ન મળે, પણુ સાત્વિક, સ'ગીન અને 
સુખરૂપ સુધારા ખાખત કોઈના પણુ બે મત છેજ નહિ, માટ 
ચુરુષોની મદદ નથી, એમ કહેવું, તે કામ ન કરવાનુ માત્ર 
ખહાતુ છે; ખાકી સાચા સુધારા માટે .ચત્ન કરી જીઓ ને 
પછી મદદ ન મળે તો સુરુષનો દોષ કાઢવો. 
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ભાડ્તિંભાવ, શ્રહ્દ અને સહનશીલતા એજ ખરે સુધારો. 


સાચા સુધારાતુ' પ્રથમ લંક્ષણુ ભક્તિભાવ અને શ્રદ્ધા છે. 
શ્રદ્ધાખળથી માન્યતા ફેળે છે, શ્રદ્ધાના બળથી રોગ ટળેછે, અને 
શ્રદ્ધા ખળથી 'અંથવા વિશ્વાસ હોય તો દુઃખના ડુ'ગર ગળે 
છે. માટે એવો નિશ્ચય રાખવો કે શ્રદ્ધાની સાધનાથી સર્વે 
મનોરથ કફળિભૂત થશે. વળી ભગવાન પણુ ભક્તિને વશ છે, 
વાસ્તે આંપણી ખરા અ'તઃકરણુની ભક્તિ હોય તો પતિદેવ 
પણુ પણુ રાજી થાય તેમાં કશે! શક નથી. વળી સાચો 
સુધારો કરવામાં સમતા અને સહનશીલતાની પણુ જરૂર છે. 
સુખ દુઃખમાં મહેનત, અને આરામમાં તેમજ તડકા છાયામાં 
જેએ પોતાના મનની સ્થિતિને ત્રાજવાંની દાંડીની પેઠે સમ- 
તોલ રાખે છે, તેઓ સમતાવાળા કહેવાય છે. આવી પડેલાં 
દુઃખને રડયા ખળ્યા વગર જેઓ વેટી લે છે, સરને આવી 
પડેલા દુઃખનો ઉપાય કરે છે, તેજ સમશીલ મતુષ્ય જાણુવે. 
કહેવત છે કે “ સારા કામમાં સો વિથ્ન નડે ” તે પ્રમાણે 
સુધારાના કામમાં પણુ ઘણાતે સ'કટ સે।સવાં પડે છે. 
મહાન્‌ તત્વર્રાની સકેટીસને ટ્રાંસીની સના મળી અને તે 
ઝેરના જામ પી સરણુ શરણુ થચો, પરતુ પોતાનો સિદ્ધાંત 
અને પોતાનો મત તેણે છોડયો. નહિ. મરવા ટાણે પાંચ 
મિનિટ પહેલાં પણુ તે આન'દિત જણાતો હતો. છેવટ 
પૂછતાં તેણે કલ્યુ' કે મરવું તો છેજ ત્યારે ખાકી રહેલી પાંચ 
મિનિટ પણુ ડુઃ ખમાં શા સાટે કાઢવી ? વળી મહાન્‌ સુધા- 
રક લ્યૂથરતે પણુ દેશ વિદેશ ભાગીને છૂપાડું. પડયુ” હતું અને 
અનેક સ'કટો સોસવાં પડયાં હતાં. એજે પ્રમાણે બીજા પણુ 
સુધારકો શરુઆતમાં દુનિઆની નિ'દા, હાંસી અતે જેહમત 
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વેઠી, પ્રાણુના પણુ ભોગ આપી, પોતાનાં કત્તન્યથી ષાછા. 
હેઠેયા નેથી, અને જેઓ એવા “નિશ્ચયથી આગળ પડવા તેજ 
કાવ્યા છે. આપણા લેકેો પણુ જ્યાંસુધી “રેર વાસયામે' 
વા અર્થ સાષ્રયાસમિ ” આવે નિશ્ચય કરી ખહાર નહિ પડે,. 
ત્યાં સુધી કે!ણઇ વાતમાં ફાવવાના નથી. સહનશીલતા એ 
સ્રીઓનો મોટો સદ્ગુણુ છે. સહેનશીલતાથી ટુઃખ ઓછુ” 
જણાય છે, સહેનશીળ થવાથી આપત્તિમાં ઉપાય સૂઝે છે,. 
અને સહનશીલતા તથા નિકશ્ષયના બળથી અ'તે સફળત॥. 
મળે. છે. માટે શાંતિ, સમતા, અને સહુનશીળતા રાખી, 
આપણી જન્મભમિ, આપણી પ્રજા, અને આપણા સ્વધર્મનટટ 
ઉદય માટે ઉમ'ગ રાખી આગળ વધવું અને એ પ્રમાણે 
આગળ વધવાથીજ આપણી ઉત્તતિ થશે. 


ક્ટ 
ન 


ક ડાકક 
** સુંખઇ વડગાદી ઉપર સ્ત્રીમ'ડળમાં આ ભાષણુ આપ્યુ' હનુ*, અન" 
તુર્દશી વિ. સ'. ૨૯૬૩, 
૧૦ 
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( દોહરો? ) 
મ'ડળમાં મળવા થછી, સુજન સમાગમ થાય; 
દક નેવેક વાણી આવડે, સાર્‌ વાત સમન્નય. 
મજ ડેળ અથવા સભા એટલે શું ? બેથી વધુ સતુષ્યો 
“દું છ. ભેગાં મળી, ક'ઈ પણુ ઉપચે।ગી વિષચે।પર ચચો 
ઘઈ ફરે તેતુ' નામ મ'ડળી અને તેથી વધુ માણુસો 
ભેગાં મળે તે સભા. પ'ડિતો સ્તર એટલે સહિત અને સા 
“એટક્ષે કાન્તિ; અર્થાત્‌ જે કાન્તિયુક્ત તેજસ્વી તે “ સભા ” 
“એવો અર્થ કરે છે. અ'હો કાન્તિ શખ્દનો અર્થ પરાર્થે 
“માત્રના ચોગે ઉત્પજ્ઞ થનારા એક પ્રકારનો પ્રકાશ, કે જે 
પરદાથષને તેતુ' તેજ કહેવામાં આવે છે તે નહિ; ષણુ કાન્તિ 
“એટલે ચોગ્યતા અથવા પાત્રતા, અને એ પાત્રતાવાળા જે 
“જનસમૂહ તેતુ' નામ સભા. આવી સભા અથવા સ'ડળીઓ 
સ્થાપવી એ ખરેખર રીર્ઘષ્દૃણ્િતુ કર્ત્ત્ય છે. 
ફ્વારિડ અને સીરાંખાઈઈ. 
ઈશ્વરાવતાર મનાયલા સાક્ષાત્‌ શ્રીકુષ્ણુચ'દ્રની રાજ્ય- 
ધાની આ કઠ્વારિકાંપુરી, દ્રારામતિ અથવા બેટ દ્રારકાંને નાસે 
પ્રસિદ્ધ છે, એટલયુ'જ નહિ પણુ-- 


સ્્રી-મ'ડળતી આવસ્યડતોા. વજુષ9 


“----#-#--. “.ન્્ન્ન્ન્ન્્્ન્્ન્ન્ન્ન્્ન્ક્ન્ન્ન્ક્- 





અયોધ્યા સથુલ માચા, જારી વાગ્ય અવાસ્તિશા ॥ 
છુરી છાસવલી સ્થા લતેતા તોક્ષાચિજા ॥ ? | 
સ્મર્થાત્‌ અચોધ્યા, મજુરા; માયા (હરદ્વાર), કાશી, કાંચિ, 
ઉજ્જન અતે ટ્રોરિકાં એ સાત સોક્ષ આપનારી નગરીઓ સાં 
દ્રારિકાં પણુ એક હોવાથી પુરાણમાં તેનુ' ઘણું' માહાત્મ્ય છે. 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને અત્રે નાના પ્રકારનાં ચરિત્રો કર્યા હતાં 
અને ભક્તિની પ્રતિમારૂપ સુપ્રસિદ્ધ મીરાંબાઇએ રીદઘ્કાળ 
અહીં નિવાસ કરી, શ્રીરણુછોડરાય મપલુની સ્તુતિ-ભક્તિનાં 
અતુપમ પદ ગાઈ; જે અમર નામના માત્ત કરી છે, તેયુ” 
સ્થૂલ ટદૃછિને પણુ સ્મરણુ આપવા ( બેટ-શ'ખોદ્રારમાં ) આ 
ભક્તિમાત સ્તરીકવિની પ્રતિમાતાં દશનથી શ્રદ્ધાછુજતોને પરસ 
આન'દ ઉપજે છે. એ પ્રમાણે આ સ્થળનો ઝુરાણ ગ્રો 
સાથે પુરાણા! સ'બ'ધ છે, એટછુ'જ નહિં પણુ ઓખામ'ડળ 
નામે ઓળખાતા આ પ્રાંતનો સોરાદ્‌ દેશના ઈતિહાસ 
સાથેનો સ'બ'ધ ઘણે! પ્રાચીન છે. અગાઉ અહીંજ વાવેરોને 
ઘયણા ત્રાસ હેતો, અને તે વખતે ઓખામાં દાખલ થઝું 
એટલુ' વિષમ હેતું કે “ એખો, જીવનો જેખો ” એવી 
કહેવત પડી છે; પરતુ પ્રણ્યશાલી રાન્ત્યછત્રની છાયાથીં 
એ સવ સ'તાપ સમી ગયો છે, અને લેોકે। છુટથી યાત્રાનો 
તથા પ્રવાસનો! લાભ લેવા લાગ્યાં છે. ગોમતીસ્તાનઃ અતે 
રણુછોડરાયનાં દશ્ષ્નમાટે શ્રી દ્વારકાક્ષેત્ર તથા શ“ખોના 
ઉદ્ધારમાટે બેટની. પ્રસિદ્ધિ એટલી બધી છે કે અહીંના 
રટીસો સમીપ એવિષે વછુ વિવેચનની આવશ્યકતા નથી, . 
તથાપિ સસુદ્રની સપાટી પરથી નજરે તરતું જજવલ્યમાન _ 
જગત દહેર્‌%, અતે સછિ સૌંદય, સહારા જેવાં નવીન 
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જેનારને ચિત્તાકર્ષક થતાં આ પવિત્ર સ્થળની અત્રે આટલી 
સ્તુતિ કરેલી અચોગ્ય ગણાશે નહિ. 
સ્રીસ'ડળની સ્થાપતપ અને અગત્ય. 

આપણા પર્મશાસ્ત્રા રાજાને ઘંશ્વરના અશ કહે છે, 
અને આપણને તેને! પ્રત્યક્ષ અતુભવ થાય છે, કેમકે રાજા 
ધારે તો પળમાં ન્યાલ કરી મકે, અને ધારે તો પાયમાલ 
કરી શકે; એવી રાજ્યસત્તાની મહત્તા છે. અત્રેની પ્રજાને 
ન્યાયી, દયાળું અને વિદ્યાવિનોદી રાજા પ્રાસ થવાથી હુ 
તેમનાં અહોભાગ્ય સમજુ'છુ', કેમકે તેમણે પોતાની પ્રજાની 
દાઝ દિલમાં ધરી, ફરજિયાત જ્ઞાનદાન આપવાતુ' મજખુત 
પગલું ભર્ચું છે, લેમજ ખાળલગ્નથી આચ સ'સારની અધે- 
ગતિને! પૂર્ણ વિચાર કરી, તે સ'બ'ધમાં ષણુ કાયદો બાંધી 
પ્રજાની મોટી સેવા ખનવી છે. શાસ્ત્રે કહેછે કે વિયા અને 
વિવાહેમાટે પોતાની પ્રજાની (સ'તતિની) રાજ્યકર્સાએ તેસજ 
માતપિતાએ સ'પૂણ્હ કાળજી રાખવી જેઇએ; તે પ્રાણે 
રાજ્યતરફથી ઉપર પ્રમાણે ખ'દોખસ્ત રહે છે, યારે આપણે- 
પ્રજાએ અતે તેમાં પણુ સ્ત્રીજાતિચે જાગૃત થઈ જુટુ'બ રક્ષણ 
માટે પાછળ રહેવું ન નેઈ એ. કછુ છે ફેઃ-- 

વિસત રક્યતે ધત, વિસા ચોસેન રક્યતે । 
જુના રક્યતે સૂપ: સત્સ્તિયા રક્યત શ્‌ ॥ 

સ્રીભ્તતિ '્રત્યેતત અપ્કેપેપ અને તેતુ' સમાધાન. 

આવાં મ'ડળની આપણુને કેવી અને કેટલી અગત્ય 
છે, તે વિષે હુ' ટુ'ક્સો એટલુ'જ જણાવીશ કે મહિનામાં 
એક એ વાર પણુ ખાઇએ અત્રે ભેગી મળી પોતાની ઉન્નતિ 
સ'બ'ધી કાંઈ પણુ ચર્ચા કે વિચાર કરે તો તેથી આગળ 
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જતાં થોડો લાભ થાચ નહિ. સુંબઈ; સુરવ, ભરચ, અમદા- 
વાંદ, વડે!દરા, વગેરે સ્થળે સ્રીમ'ડળોા સ્થાપન થયાં છે 
અને તેઓ જે કામ કરે છે, તે લાંબી નજરે નેઇએ તો 
સ્રીએને તેશ્રી ભવિષ્યમાં લાભજ થશે. કોઈ કદી એમ કહેશે 
કે “ખેરાંએ તે ભેગાં મળી શું કરવાનાં હતાં ? થવાનુ' 
તે તે! થયા કરે છે; સ્રીઆના ભણુતરથી સાર્‌ નથી; કેમકે 
વિલાયતમાં સ્ત્રીકેળવણી વધવાથી સ્રીએ હુલ્લડ જગાવી 
હેક માગવા ખહાર પડી છે.” ઇયાદિ કડેનારાઓની વાત 
છેક ખોટી નથી, તેમ તે દરેકને લાગુ પડતી નથી. સ્ત્રીઓના 
ભણુવાથી શા લાભ થાય છે તે કહેવા પહેલાં સ્ત્રીઓને 
ભણાવવાથી શા ગેરલાભ થાય છે, તે વિષે એટછુ'જ 
કહેવું ખસ થશે કે જેટલી સુરુષોને તેટલીજ સ્રીઓને 
પણુ કેળવણીની અગત્ય છે, અને ભણેલા પુરૂષાસાંથી પણુ 
જેસ કેટલાક નઠારા નીકળે છે, તેમ સ્રીઓતુ' પણુ સમજવું; 
સાટે છોકરા છોકરીઓને સ'ગીન કેળવણી મળે તે ઉપર 
વિશેષ ધ્યાન આપવું નેઇએ. ઘરકામથી પરવારી સ્ત્રીએ 
નિદ્ય દેવદ્શ્ન્‍ન કરવા, મરણાદિ પ્રસગે રડવા ફૂટવા તથા 
એકમેકને યાં હળવા મળવા ભેગી થાયછે. એ પ્રસગે વખ- 
તની કિમત હોતી નથી, તેથી ઘણો વખત વૃથા વાત- 
ચિતમાં અને નિ'ટઢા ઝુથલીમાંજ ચાલ્યો જય છે. પરિણામે : 
તેથી ક્લેશ અને કેટલીક વાર દેખાદેખીએ “શ્રીમ'તના સેડી 
ખ'ગલા નેઈ પોતાની ઝુંપડી પાડી નાખવા જેવો ” ઘાટ 
નજરોનજર નેવામાં આવેછે; અર્થાતૂઃ એક બીજીની સ્થિતિ 
'જાણ્યા વિના ઘરેણાં લુગડાંની ઇચ્છા કરેછે અને વિનાકારણુ 
ઘરમાં તેથી ડક્ષેશ ઉત્પન્ન થાય છે. એથીજ આપણામાં 
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- સામાન્ય રીતે કહેવાય છે કે “ સ્રીની મતિજ પાનીએ. ” 
પણુ તે સઘળુ' અજ્ઞાન સ્થિતિને લાશુ પડેછે, સાટે અજ્ઞાનતા 
ટૂર કરવા જ્રીમ'ડળ સ્થાપન કરવાં જેઈ એ. 


માચીનકાળે ઓએ પધમ'સભામાં' જતી અને ત્યાં જઈ 
શાઆથ કરતી, તે વાત રાજા મ'ડનમિશ્રની પત્ની સરસ્વતિઓએ 
શ્રીમાન શ'કરાચાય? સાથે કરેલા સ'વાદ વગેરેથી સિદ્ધ થાયછે. 
વાસ્તે સભા અથવા મ'ડળરૂપે ક'ઈ પણુ સાશા હેતુથી ભેગાં 
થવું, એ લાભકર્તૌજ છે. ખીજુ' ઉપર જે “ થવાતુ' તે થયા 
કરે છે અને બેરાંઓ તે ભેગાં થઇ શું કરવાનાં હતાં ? ” 
તે વાત સમજણુ વગર ભેગાં થનાર માટેજ છે. અર્થાત્‌ 
સ'ડળરૃપે જેમ પુરુષવર્ગ એકત્ર થઈનઠારા શિવાજ ટાળવા 
તથા જ્ઞાનમાં વધારો કરવા તત્પર થાય છે, અને (નિરાશ્રિત 
તથા ગરીબને મદદ આપવા ખહાર આવે છે, તે પ્રમાણે 
આચ્ષ્માતાઓ અને ભગિનીઓ ખહાર આવી જનસમ'ડળની 
ઉપયોગી સેવા કરવાતુ' મન પર લે તો આપણી પ્રજાપર 
થોડો ઉપકાર થશે નહિ. હાલ તુરત તો ભેગાં મળી વાંચે. 
ભણે, સીવે, ભરે, અને બોધદાયક અભ્યાસ તથા અતુકરણુ કરવા 
માંડે તો ઘરસ'સારને તેથી કેટલોક લાભ થાય. નવરાશના. 
વખતમાં કોઈ સાશાં પુસ્તક વાંચી સ'ભળાવે તો તેથી ઘણી 
સમજણુ આવે, વળી કેઈ ને સીવવા-ભરવાતું આવડે તે તેથી. 
પૈસાસ'બ'ધી ફાયદો થાય; કોઈ ગીત ભજન ગાય લતે] તેથી 
મનને આન'દ ઉપજે; કોઈ અક્કલની વાતે। કરે તો! તેથી અતુ- 
ભતવ્ર આવે. એમ ભેગા મળવાથી ક'ઇને ફ'ઈ સારૃ' થઇ શકે;. 
સાટે સારા હેતુથીજ ભેગા થવું જઇએ. 
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સ'ડળીથી. થતા લાભ. પા 

આપણા આર્ચ્સ'સારમાં ફેટલીક રૂઢિઓ એટલી ખધી. 
જ્ડ ઘાલી બેઠી છે કે તેમાં સુધારા કરવાની જરૂર છે. સહુ: 
કોઈ સમજતાં છતાં રૂઢિ વિરૂદ્ધ કશું કરી શકતાં નથી, તેતુ” 
કારણુ બીજુ ક'ઈ નહિ પણુ કેળવણી નહે, તેથી પરસ્પરન!ઃ 
વિચાર જુદા પડે છે. ક'કાસના ભયથી સુરુષો વખતે અધમ). 
અન્યાય સુદ્ધાં લઈ ચલાવે છે; પણુ પરિણામે ઉભયને તેથી। 
સરખીજ હાનિ છે. એ હાનિ તથા અજ્ઞાનતા ટાળવાતુ” 
સાધન ફેળવણીની તથા સ્રીમ'ડળોની અગત્ય સિવાય ખીન્નુ” 
કશું નથી; વાસ્તે સહુએ ભેગાં મળી, જે રૂઢિ તુકશાનકર્ત્તાા ' 
હોય તેનો ત્યાગ કરવા હિ'મત ખતાવવી અને પોતા્તું તથા. 
પોતાના કુટુ'બતું જેથી હિત થાય તેવે નિર'તર પ્રયત્ન કરવે।. 

કુટુ'બમાં અને પ્રજામાં હાલ જ્યાં નેઈએ ત્યાં કુસ'પજ 
જોવામાં આવેછે. વળી ખીજ અવગુણ્‌।! પણુ એટલા વધતા: 
જાય છે કે જેતું વિવેચન કરતાં પણુ ગ્લાનિ નભ્ાવે. તે સર્વે 
ભાષણ્‌।ા કરવાથી, નિબ'ધો વાંચવાથી અને પ્રસ'ગાપાત ચર્ચા 
કરવાથી નિર્મૂળ થશે; સ્રીઓની ગ્રામ્ય ભાષામાં તેથી સુધારે 
થશે, મિથ્યા લવારાની ટેવ ઘટવા માંડશે અને તેના સામે 
મૂકાતા અપવાદો પણુ ધીમે ધીમે ટ્ર થશે. 

કપાળ નાતે તથા કેટલીક જેન ખાઇએ નએ ભને હાલાઈ 
ભાટીઆ બાઇએએ લેગાં મળી રડવા ઝુટવા વિરુદ્ધ ઠરાવઃ 
કરવાથી તેમની જ્તાતોમાંથી એ તુકશાનકારક રૂઢિ આછી થઇ 
છે અને સીમ'ત; સગાઇ, લગ્ન વગેરે પ્રસ'ગોમાં “રીત” સૈ. 
નામે થતા ખચી અને પલ્લાં સ'બ'ધી રૂઢીએમાં પણુ કેટલે।ક- 
સુધારા થયે! છે. આ સરવ મ'ડળ તથા સભા મળવાનુ'જ ફળ. 
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સમજવું.વળી મ'ડળ મળવાથી દેશ વિદેશમાં દાખલે। લેવા 

હ્કાયક બનતા બનાવે! જાણવામાં આવેછે, સમજશક્તિની ખીલ- 

વણી થતાં સ'સ.ર સુગમતાપૂવક ચલાવતાં આવડે છે, સારી 

નાતેદ સાંભળી દુરાચાર તજવાતુ' અને સદાચરણુ ગ્રહણુ કર- 

નાતુ' ભન થાય છે; અને ટુ'કામાં કહું તો મ'ડળની અસરથીજ 

સવુષ્ય ઉધમી થઇ પ્રતિષ્ઠા કેમ પ્રાસ કરવી, તે શીખી શફે છે. 
બે અપૃતફજ્‌ળ અને આત્મસપ્ધત. 

આ સ'સાર ડુઃખરૂપ છતાં તેમાં બે અમૃત ફળ કહ્યાં 
છે; એક રસયુક્ત મધુર વચન અને ખીજુ' સજ્જનોની 
સ'ગતિ. આ બે લાભ મ'ડળમાં જવા ન્રાવવાથી, મળે છે. 
આપણામાં મ'ડળી એવું નામ ધારણુ કરી ભેગાં મળી વિચાર 
કરવાને આ નવીન પ્રવૃત્તિ લાગે છે, પણુ ઘણા જુના કાળથી 
ગ્ચાર માણુસો। સાશા હેતુથી ભેગાં થઈ પોતાના અભિપ્રાય 
જણાવવા તથા ઘટતા ઠૅરાવ કરવા પ'ચાતોક્‌ારા ભેગાં મળ- 
“વાતો સ'પ્રદાય પ્રાચીનજ છે, અઘાપિ ઘણી મ'ડળીઓ દેરે।- 
'દૈશા ઉભી થઇ છે, અને તેમાં જુદી જુદી લાભકારક ચર્ચાઓ 
ચાલી રહી છે. જુદી જુરી કોમની “ કોન્ફ્રન્સે! ” મળી 
સ્ાતિનુ' શ્રેય શી રીતે સાધી શકાય, તે વિષે શોધ ચલાવે 
છેઃ-વેપારી કૉન્ફ્રન્સો વેપાર વૃદ્ધિના શોધે! કરવા લાગી છે; 
રાજકીય ફોનગ્રેસા રાજવ્યવસ્થાની ચોજના કરે છે; પ્રજાની 
સમાજે પાતાના લાભ તરક્‌ દૃણિ દોડાવે છે અને ટુ'કામાં નેઈએ 
લો સર્વ પોતાના હિત માટે તત્પર છે. અ સર્વ કાર્યતું મૂળ 
સ'ડળીમાંજ રહ્યું છે. 

જણાવતાં આન'ઢ ઉપજે છે કે અજ્ઞાન ગણાતી તથા 
જક પાછળ પડેલી કેટલીક કોમોપસુ પોતાના સુધાોરીવધાશા 
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માટે દેખાદેખીએ રડું અતુકરણુ કરવા લૉગી છે, : તેમજ 
સ્રીજાતિને અપમાન આપનારા અને તેતુ' વગે।ણું કરનારાઓ 
'પણુ ઓછા થતા જાય છે. વિવેક ખુદ્ધિથી તેઓ સમજવા 
લાગ્યા છે કે આપણી માતા અને ભગિની પણુ સ્્રીનતિજ 
છે, સાટે સ્્રીઓ પ્રત્યે આદર ખઅતાવવામાં આપણી ખંરી 
શોભા, -આપણે પવિત્ર ધમ, અને આપણી પોતાની ઉન્નતિ 
છે. પરદેશની અથવા પરકેની ઉછૂખલ સ્રીઓ ડૂરાચરણે 
ચાલે, તે સાથે આપણે કાંઇ સ'બ'ધ નથી. પુરુષોએ જેમ 
તમામ ચુરુષવગ*ની સારી રહેણી માટે જામીનગીરી લીધી 
નથી, તેમ સર્વ જ્તીનાતિ માટે આપણે પણુ જવાખદારી 
નથી લીધી; માટેજ “ જે જેવું કરશે તે તેવું ભરશે, ? એ 
કહેવત ધેયાનમાં રાખી, આપણા મ'ડળે હમેશાં સાર્‌' કરતાંજ 
શીખવું જેઇએ. સારા કાર્યતુ' કદી નઠારૂં પરિણામ આવવાનુ” 
નથી; માટે ઉપર કહ્યુ' તેમ સત્સ'ગતુ' સેવન કરી,. સારા 
કુળમાં ઉત્પન્ન ન થયા છતાં પણુ જે પાપથી રહિત, પતિ- 
વ્રતા સ્રીઓની મિત્રતા રાખનારી અને જેનો સારો સ્વભાવ 
હોય તેની સાથેજ પ્રસંગ રાખવો; પરતુ જે. ટૂર સ્વભાવ- 
વાળી, ઝ્લેશ કરનારી, અકાંતિણી, થોર અને ચપળા હોય 
તેને તો એળે પણુ જવું નહિ. 

કોઇવાર મ'ડળમાં કદી થોડી ખાઈઓ હાજર થાય 
તો પણુ નિયમપૂર્જક કામ ચલાવવું, અને કદાચ કોઈ નિ'દ્ા 
કે હાસ્ય કરે તો પણ તેની સ્પૃઢા કર્યા વગર 'સદૂવિચાર 
અને ઉદ્દેશપ્રતિ લક્ષ આપવામાં આવશે, તો આગળ જતાં 
તેની ઘણી સારી સુવાસ ફેલાશે, અને નિ'દકેોજ નીચા પડી 
વ'દન કરવા લાગશે. “પાકે ઘડે કાંઠા ન ચડે” સ કહેવત 
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૧૫૪ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 
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આળસુ માણુસે માટેજ છે; કેમકે શીખવા સાંભળવા માટે 
માણુસ સદા આળક છે. નિ્ટ્ટાષ બાળકે! જેસ અભ્યાસમાં 
ઝટ્ટ આગળ વધે છે, તે પ્રમાણે વચે પહોંચ્યા પછી જેઈએ 
તેટલુ' આગળ વધી શકાતું નથી, તો પણુ સામાન્ય જ્ઞાન 
તો સહજ પ્રાતત થઈ શકે છે અને તેની અસર એટલી 
ઉ'ડી ઉતરેછે કે ખીજાઓને લાભ આપવા શક્તિવાન થવાય 
છે. વળી આએઓમપમાં કૃપાળુ ધશ્વરે એક એવી મહાન્‌ શક્તિ 
ઝુકી છે કે ને તે મત ઉપર લે તો! પુરુષ કરતાં વહેલુ 
આવડે. વાસ્તે વૃથા વખત નહિ ખોતાં અભ્યાસમાં નિયમ- 
સર આગળ વધવું જેધએ. સુંબઈ મધેયે સ્થયાયલા “સેવા- 
સટ્ટન”માં પ્રોઢ ઉમરની માતાઓ, વિધવાઓ અતે કુમારિ- 
કોએ ઘણી તરેહતો અભ્યાસ કરવા લાગીછે. કોઈ સીવણુ. 
' ભરત શીખેછે, કોઈ સ'સ્કૃત, કોઇ અગ્રેજી, કોઈ ગુજરાતી, 
કોઇ વૈદ્યક, ફોઈ ચિત્રકલા,-એમ જેને જે રચે તે શીખવામાં 
આગળ પડી, જી'ટઢગી કૈટલી જર્રીઆતની અને કિમતી છે, 
તેનો આપણુને ખ્યાલ આપે છે. વાસ્તે શ્રીમતત કે ગરીબ, 
ઉચ્ચ કે નીચ, નાના કે સોટા, સર્વેએ ખોટી સોટાઇને સાગ 
કરી પરસ્પરને જેથી લાભ કરી શકાય તેવી ખ'ત અને 
લાગણીથી મ'ડળે સ્થાપી, જનકલ્યાણુ કરવા મ'ડવું જોઇએ. 
, _( પદ-રાગ કેદારો, ) 
મહિલા કરૂ સંડળ એ તે; સુખતુ' સાધેત સાચું ર; (0ક.) 
સ્રો સુધરે સસારજ સુધરે, તે વણુ. સધળુ' કાચુ રે. 
મહિલા કર્‌. ૧ 





પશુપ્રમાણે પડજ પે્‌ષે, સ્વધર્મ ના સમન્નયે ર્‌; 
સતુષ્ય જેગા જતમ મળ્યો તે, એમજ એળે જયરે; 
મહિલા કેરૂ. ર્‌ 


સ્રી-મડળની આવશ્યકતા. ૃપૃપ 
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. ઝૃહુકાયોથો પરવારીને, હળિયે મળિયે હેતે રે; 

ભણિયે ભ્રણાવિયે ભાવેથી, ભ્રજ્વિ ગ્રભુને પ્રીતે રે 

મહિલા જરૂ'. ૩ 
સાર અસાર વિચાર કરીને, અસાર અળગો કીજે રે 
કુળનો શોભા શીળજ સમજી, દયા ક્ષમા ઝુણુ લીજે રે રેન 

મહિલા કેર્‌. ૪ 
ખાન પાનની લાલચ સસ. ગુણુ આભૂષણુ સજિયે રે; 

' અ'તર બાહર એકજ રગે, એકજ પ્રજ્ુને ભજિયેરે, 
સહિલા કેર્‌. પઃ 

સોનાથી પણુ સમયજ મૉંવેો, સમય કફૂરી નવ આવે રે; 
આળસ-ન્હેમ-રથા અભિમાને, કાયર્‌ કાળ ગુમાવે રે. 

મહિલા કેર, ૬ 
મહિલાઓતી મદદજ મળશે, રીત રૂઢી ખદ્લાશે ર; 
નાત ન્નત ને દેશ સકળતું, શ્રેય તે થકી થાશે રે. 

મહિલા કર્‌. ૭ 
ચરિત્ર સીતા સાવિત્રીતાં, શ્રદ્ધાથી સાંભળિયે રે 
નિજને ને પરતે હિતકારક, તે મંડળમાં મળિયે રે, 

સાહુલા કેર્‌. ૮ 
ગ્ડષિ-મુનિ-પડિતરાજ મળ્યા તે, જનક સભામાં જને રે; 
કરય. બોધ દેવી ગાર્ગિયે, કાન ધરે તે હેયે રે. 


મહિલા કેર્‌. હક 
ક 


મુ 


અ 
ી 


નઃ 


* ટ્રારિકા ખાતે સરકારી કન્યાશાળામાં સ્ત્રીમ'ડળ મળતાં આ ભાષણુ 
આપ્યુ' હતુ, તા. ૨૩-૬-૬3 સોમ. 
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સૌરાષ્ટ્રની પ્રાચીન જ્વીકવિએ, 








(દહે) 
દૂડો ગૂડ્ડો સોરઠી, સોરઠેનો શણુગાર; 
જેડે તે ન્નણી શકે, ફાં ધાયલ નરનાર. 

૯૦ (કમ ધ* ) 
ડંઝુર્ડજરાતી ભાષાની પ્રાચીન સ્ત્રીકવિઓના વગમાં, મીરાં- 
“ખઈ સુરીબાઈ) ગવરીખાઈ; રાધાખાઈ વગેરેની ફ્રીતિ 

સુપ્રસિદ્ધ છે. તેઆએ ગુજરાતનાં સખ્ય શહેરોમાં રહી 
ગુજરાતી ભાષાનો ઘણુ! સારો અભ્યાસ કર્યો હુતો અતે 
તેમની કવિતા પણુ સારી સ'સ્કારી હોવાથી ઘેર ધેર ગવાઈ) 
છીટક તેમજ સોટા કાવ્યસ'ગ્રહુમાં છપાઈ ચૂકી છે. પ્રત્યેક 
કૅવિતાની ખરાખર સરખામણી તો નજ થઈ શકે; કેમકે 
કોઈની કવિતામાં શખ્ટના ચમત્કાર તેઃ કોઈની કવિતામાં 
અના વિશ્વાર 'વિશેષ હોય છે, પર'તુ કવિતાની સ્થિતિ 
પરત્વે તો દેખીતુંજ છે ફે ગુજરાતી આકવિઓતા સ'બ'ધમાં 
આપણા સાક્ષરાએ અને સાહિવ્યસેવકોએ જેવું ને જેટલુ' 
ધ્યાન આપ્ઝુ' છે, તેવું ને તેટલુ' તો શું, પણુ તેને સોસ 
હિરસે પણુ કાઠિયાવાડી કવિસ્રીઆના સ'બ'ષમાં લક્ષ આપ્ઝુ' 
હોય એમ લાગતું નથી. આપણે કબૂલ કરશું કે કાઠિયાવાડી . 
પ્રાચીન કવિબહેનોને સખ્ય ભાગ છેકજ ગ્રાસ્ય (ગામડીઓઆ) 
અભણુ અને આહિર, મેર, ચારણુ, સિ'ધી, રજપૂત વગેરે 


સારાદ્તી પ્રાચીન સ્રીકવિએ।. ૧૫૭ 
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સ્ાતિને હોવાથી, તેઓની વાણી ગુજરાતીઓના જેવી સ'સ્કારી 
શ્રથવા વિદ્વત્તાભરેલી નથી, અને તેમની કવિતા પિ'ગળ 
તથા વ્યાકરણુના દોષથી સુક્ત નજ હોઈ શકે; પર'તુ કવિ- 
તાતુ' સ્વરૂપ જે અર્થજ ગણીએ અથવા હંદયતા ઉમળકાનેજ 
જો કવિતાતુ' સુખ્ય તત્વ માનીએ તો અભણુ છતાં પણુ. 
સ'સાર વ્યવહારની અતુભવી અને કુદરતથી જેમને રસિકતા 
પ્રાપ્ત થચેલી, એવી અખળા જતિએ એ વિષયમાં ક'ઈ 
ઓએણુ' કામ કસ નથી. શખ્ટ-પ્રચોગમાં દોષો! વિશેષ જણાય. 
છે, પરતુ દ્રવ્યના પ્રદર્શનમાં જુદાં જુદાં રાજ્યોના તને 
ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ ધાતુઓના નાનાવિધ સિક્કાએ જેમ દર્શનિય. 
અને આન'દદાયક થઈ પડે છે, તે પ્રમાણે ભાષાના પ્રદેશમાં 
કાઠિયાવાડી છેડ એવી ભાષા નથી કે તેને કાઢી નાખવામાં 
આવે.. દરેક ભાષામાં જેમ અસુક શખ્ટ અશ્લિલ અને 
કર્ણુક્ટુ હોય છે, તે પ્રમાણે આ ભાષામાં જણાય તો તે 
આદ કરતાં, ભાષાનો સારો ઉદ્ધાર થઈ શકે. “ખાર ગાઉએ. 
બાલી બદલે? સ કહેવત પ્રમાણે કાઠિયાવાડી ભાષામાં 
આસપાસથી ઘણા શખ્દ્દો મળી ગયા છે ને તેતો જેમ 
ગુરુષલેખકોએ તેમજ સ્રીઓઆએ પણુ છુટથી લાભ લીધે છે. 
એ કવિતામાં સ્રીજાતિચે પોતાના મતેોભાવ ખતાવતાં કેવી કુનેહ 
અતે ઝુશલતા વાપરી છે, તે સુર્ર વાચકો નઈ શકશેજ, 
એટલે શ વિષે અત્રે વિવેચનની આવશ્યક્તા નથી. 
કોઈપણુ ભાષાની કાવ્યદેવીની સમથ? વિદ્દાનાએ પણુ 

ઘણી સ્તુતિ અને વખાણુ કર્યા છે; કેમકે ગમે તેવી ઉત્તમ * 
ઢબ છખવાછુ' પણુ ગદ્ય લખાણુ, એક સામાન્ય કવિતાની 
અરોખરી કરી શકતું નથી. કેટલાકે તેને વાંસ નત્ાસદૃ 


૧૫૮ સુખરૂપ--સ્રી-સસાર. 


જુજ સતાન કહેછે, કેમકે વાંસની ભુ'ગળીમાં કુક મારવાથી 
કૂર૨૨ કરતો પવન જેમ ખહાર નીકળી જાય છે, તેમ ગધ્ય 
અથવા વાર્ત્તાનાં કથનો સાંભળતાની સાથેજ ભૂલી જવાય 
છે, અને કાવ્યકથન તો. સ્મરણુશક્તિમાં એટછુ' ઠેસી બેસે 
છે કે કલ્પપર્યેત તે ખસતું નથી. એજ હેતુથી સોટા મોટા 
ઝપિગોએ સ્ૃછિના આર'ભકાળે ચારે વેદના સહાન્‌ અને 
સવીપરિ ગ્ર“થો કવિતારૂપ રચ્યા ને તે કાવ્ય વિદ્યાર્થીઓ 
ઝટ્ટ સુખ પાઠ કરી ગયા. જેએ ચારે વેદ ક'ઠેસ્થ કરી શક્યા તે 
“ચાતુર્વેદી” (ચાચરવેદી) કહેવાયા; ત્રણુ વેદ સોહે રાખનારા 
“ત્રિવેદી”(ત્રવાડી) કહેવાયા, અને બે વેદવાળા તે “દ્રિવેદી (હવે) 
કહેવાયા. આજેપણુ એ અવટ'કવાળા ખ્રાહ્માણે। આપણા દેશમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. વેદ ઉપરાંત ન્યાય, વ્યાકરણુ, જ્યોતિષ, વેડ, 
વેદાંત આદિ સર્વ વિદ્યાના ગ્રથથા કવિતામાંજ રચાયા, કેમકે 
કવિતા એજ સર્વને! સામાન્ય-પ્રધાન વિષય હતો, એમ 
કહોએ તો. ચાલે. એ કાળમાં વળી પુરુષોની પેઠે સ્રીએઓ 
પણુ ઉંચી કેટિતુ' જ્ઞાન ધરાવતી, અને તેમણે પણુ કાવ્ય- 
સાહિત્યમાં ભાગ લીધો છે. આમ કહી ગઘ ગ્ર“'થાની અવ- 
ગણુના કરવાનો લેશપણુ હેતુ નથી, પરતુ કાવ્યકળાનો 
અગાઉ કેટલો અદર અને પ્રચાર હેતે? હઢુમણાં તેની કેવી 
સ્થિતિ છે? અતે કવિત્વરહિત લોકેનાં હૃઢય પણુ કેવાં 
શૂન્ય તથા નિસ્તેજ થતાં જાય છે, તેજ સાત્ર બતાવવાનુ' છે. 

વચલા વખતની એટલે સ'સ્કુત અને અ'શેજી સમય 
પહેલાં પણુ ગાસડાનાં અજ્ઞાન લોકે સુદ્ધામાં કવિતાનુ* 
ફેટ્લુ ખધું માન હતું, તેવિષે એક સ્ત્રીએ પોતાના કાવ્ય- 


વિસ્ુખ (અરસિક ) પતિની .સ્થિતિ વિષે પશ્ચાત્તાપ કરતાં 
પોતાની સખીપ્રત્યે કહેલ છે ફે-- 
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( દહેો* €) 
દૂડા ગૂઢો ચોરે ડાંઇ ન શીખ્યો કથ; 
જન્મ ગયે હળ હાંકતાં, ધોરી રાતે દ'ત. 

આ દુહાનેો ભાવાથ એવે છે કે કોઇ સારા માણુસે 
એક ખેડુતને નાગરવેલનાં પાન અપાવ્યાં, પણુ તે એટલે 
સૂખ કે કેરાં કપડામાં તેને ખાંધી રાખ્યાથી કરમાઇ સૂકાઇ 
ગયાં, છતાં પણુ તેમાં કાથો, ચૂનો, લવિ'ગ, સોપારી, ભેળી 
ચ્ોતે ખાધાં નહિ, તેમ કોઇને ખવરાવ્યાં નહિ. પરતુ ખળ- 
દને ચવરાવવાથી તેના દાંત, હોઠ લાલ થયા ! આ વાતમાં 
જેમ પાનતો ટુસુપચોગ થચેો, તેમ કાવ્યરસિક કામનીએ 
પાતાના અજ્ઞાન પતિના સ'બ'ધમાં કહે છે કે ગૂઢ અ્થ'વાળા, 
દોહા, ચોપાઇ વગેરે સહારો ૩'થ કશું શીખ્યો નહિ ને જેમ 
પેલા બળદને પાન ચવરાવી તેનો નાશ કર્યો, તેમ તેણે 
માણુસનો જન્મ લઈ; હળ હાંકી પશુની પેઠે જીવિત પૂરૂ' કર્યું. 

હુવે કાઠિયાવાડી અપ્રસિદ્ધ સ્રીઓની કવિતામાં અર્થની 
ગ'ભીરતા અને શખ્દની ચોટ કેટલી ચમત્કારિક છે, તે નીચેની 
ચોડી કડીઓથી નેવામાં આવશેઃ- 

ટેણી અર્દાહિરાણી, 

જાતતી આહિર, બરડા પ્રાંતમાં થઇ ગઈ. એના પતિતુ* 
નામ વેનાણુ' હતુ. વેજાણુ'દતા વિચોગે તે ઓઝત નદીપ્રત્યે 
કહે છે ફે,-- 
(દહા*) 
 ચડું તે ટીબા ટીબલી, ચડું ગુદાળી ધાર; 
ઓઝત કરને ઉલાળો, વેશ્નણુદ પાછે! વાળ. કૃ 
મારગ કાંઠે મઢી કરૂં, લડ ભેગણુને વેશ; ક 
ગોતું દેશ વિદેશ, વાવડ કાટુ' વેજાણુ દના. ર્‌ 








૧૬૦ સુખર્‌પ-- સ્રી-સ સાર. 


ન્નન્નન્ન્ન્ન 


જ'તર્‌ ભાંગ્યું ઝડ પડી, તૂરો મોભી તાર; 
વેદાંતી શેણો હલ ગઇ; જત્રિ ન કાઢે રાગ. જ 
એની એકદર પચીસેક કવીતા મળી છે. 
અસિચલ અથવા ચૂડ- 
જાતે સ્રુસલમાન સિ'ધી. એના પિતાતુ' નામ અસી 
હતું ને એ કુ'વારીજ રહી હતી. એની કવિતામાં પ્રેમલક્ષણા - 
ભક્તિ, તથા સ્ત્રી-પુરુષવાચક વચનોમાં દેહ-આત્માના વિચે.- 
ગતો ભાવ જેવામાં આવે છે. એણે કુંડળિયા ઢબે દોહઢિયા 
દુહાજ વિશેષે રચેલા છેઃ-- 


“““6”---------------કન------કક5કૂકૂકૂૂકૂકૂકૂકૂૂનન 





ી ( દુહા, ) 
ડુંગર ઊપર્‌ દવ બળે, ઝર ઝર કરે અગાર; 
જેતી હેડી હુ ગઇ, તેના કાણુ હવાલ. ક 
આભે ઝાળ! લાગિયુ, સળગ્યાં સાગ વન; 
હાલોને સાજણુ ઠારિયે, ઠેરે ચ્યમારાં તન. ર્‌ 


( દહા--દોહિયા. ) 

સાજણુ પોટે! ઢોલિયે, કાળજ પશ્રારી ફરૂ'; 
ધાયલ કીધાં સાજણે, કેટલી ધરતી ક્ર્‌' ? 

"ટલી ધરતી કૂર્‌', તે ફરી ફરી યાફી;, 

હદયની વાત, ઈ સાજણે ન આપી, 

કે ચૂડ વિજનેગશુ, એ વર કેમ વરૂ, 

સાજણુ પોઢો ઢોલિયે, કાળજ પથ!રી કરૂ, જ્‌ 
સજણુ સુથાનાં વાદળાં, માગ્યા ધરની છાશ; 
માગિયે તઇએ ન આપે, પાર%ી મ કરે! આશ. 
પારી મ કરે આશ તે કરે, મૂરખ નરને વાંસે ફ્રે; 
અઆંમિયલ કે' ખાઇ પોતાનાં હોય તો રાિયે પોતા પાસ; 
સજણુ સુથાનાં વાદળાં, માગ્યા ધરતી છાશ. ર્‌ 


સોરાદ્ટતી પ્રાચીન સ્રીકવિઓ,. ૧૫૧ 


“ઉમપ્દે અને તેની કુ'વર્દી. 
કચ્છના રાહુ લાખા ખ્ઠુલાણીની રાણી, હાલારમાં આટકેટ 
ગામને સીમાડે હાલ તેની “ ખાંભી ” ( પ્રતિસાઃ) છે ને 
મહિઆરીઓ તેને- દ્ધ ચઢાવી નમન કરે છે. એની કવિતામાં 
દેડના ક્ષણુભ'ગુરપણુ।ાવિશે દર્શાવેલા વિચારો આ પ્રમાણે છેઃ-- 
( ઉમાટ--દુહે!. ») 
દયાડા આઠ દશમાં, ૪ુલાંણી ખે ફ્રેર; 
ઊગતો તો નિરાખયે, આથમતો તે કેણુ ? 
( પુગડી--દહેઃ* » 
લાખે! ભૂક્ષ્રો લખપતી, ઊસા ભૂક્લી એણુ; 
ઊસાસૈ વટાવડે, કો ન્નણે જે કેણુ ? 
( રાજકુવરી--દુહે* ) 
લાખો ઊમા પૂગડી, ત્રણે ભૂક્યાં તેણુ; 
આંખહુ'દે ફર્કલે, કે! નનણે જે કેણુ ? 
ભાવાર્થ$--રાણીએ કહ્યું કે માત્ર આઠે દશ દિવસના 
અરસામાંજ ઘણે! ફેરફાર નેચે, ને ઊગતા એટલે ચઢતા 
સારા દિવસ તો! જોયા, પણુ આથમતાની કેને ખખર છે? 
દાસી ( પુગડી) કહે છે કે રાન અને રાણી બેઉ ભૂહ્યાં. 
છે,. કેમકે શ્વાસોશ્વાસ ' ચાલે છે, એટલી વારમાં પણુ જે. 
ટ્રેરફ્ાર થાય છે, તેની કોઈને ' ખબર. નથી..પછી છેવટ: 
રજકન્યા કહે છે કે તમે સર્વે. ભૂલજ કરાછે।, કેમકે આંખના 
એક પલકારામાં જે ફેરફાર થાય છે, . તે પણુ . કોઈતુ' 
જાણ્યું'જતું નથી; “અર્થાત્‌ ઈશ્ચિરની. કળા - અકળ - છે. 
, જેન રપડિચાણી-. ક 
જ્ઞાતે સિયા જડેલા. રજપુત; માલના) કોકો, રજસિ' હ 
૧૧ 
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પરમારની પુત્રી. એણે રચેલા સે'કડે દોહરા સાંભળવામાં 
આવે છે. નીચેનો સમશ્યારૂપ સોરઠા રચી, ભાટ-ચારણુ 
સાથે તેશે રાજતવ'શીએને મોકલ્યો હતો ને તેનો ઉત્તર વાળે 
તેનીજ સાથૅ પરણુવાતુ' “ પણુ ” લીધું હતું. 
( સોરડે. ) 

ઘણુ વણુ ધષ્યાં, એરણૂને આપડયાં નહિ; 

ગોહ્યાં નવ જડ્યાં, પળે તો મોકલશે. ૧ 

ભાવાર્થ--દરેક ઘરેણાંના ઘાટ, એરણુ હથોડડાથો ઘડાય 
છે, પણુ મોતી ઘડાતાં નથી, જે મોતીની માગણી કરી હતી. 


ષતિ વિચેગે તેણે દર્શાવેલા ઉટ્ગારેઃ-- 


( સોરઠા. ) 
ઊતારા અગાર, જર્તાં લાગે જેડેવા; 
હઇયે હુલ્લું માર, હાલ્યો તે હુલામણે।, વૃ 
હલામણુ હિક્ષેળેલ, દુખતા દરિયા ઊઠ્યા. 
અમણી પાંજરપોળ, વોસ વસા વેણુ ધણી. ર્‌ 


ઊજઈછી અપરાણુચપણ્ી, 
મૂળ પાંચાળમાં ઠાંગાની રહેવાસી, સ્તાતે ચારણુ . એને 
સબંધ ખરડામાં થયે! હેતો. ભાણુ જેઠવાને તથા મે જેઠવાને 
સંબોધી એણે ઘણુ દોહરા રચ્યા છે; જેમાંના ફેટલાક 
દ્વિઅથિ તેમજ અસરકારક છેઃ-- 
( સે!રડાક ) 
વુંસું તાળી દ, ખે ધડિયે ખોલ્યાં નહિ; 
તે અવઢવ રહિ ગઇ, જમો કમી જેડવ્‌ા. ૧ 
મે મે કરતાં અમે, બષૈયા ઘોડે ખોલિયે; 
સમમ પાંતીનો' મે, ઝકળ ઝરેરે જેવા# ર્‌ 
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કારે! ઘડો કુભાર, અન્નણે મેં ઉપાડિયે।; 
ભવને! ભાંગણુહાર, જ્ાજરે। ન જણુલ જેઠવા, 
પરદેશીની પીડ, જેઠેવે નજ્નણી નહીં; 


હળ 


કાંક મારથી તીર, ભાથે' રિયાં ભાણુના. જ 

વાડી માથે વાદળાં, માલુ માથે સેહ; 

દખનતી દાઝલ દેહ, મુખ દેખાડને ભાણુના. પ 

ખેમરા ખારે! દેશ, મીઠાબેલાં માનવી; 

નગમણા સાથે તેહ, બોલે નહિ બરડે ધણી. દ 
સે ડ'સારી. 


બેટ શ'ખોદ્ધારના વાઘેર રાજાની કુ'વરી. જન્મતાંજ 
ખે દાંત હોવાથી રાજાએ એને અમ'ગળ ગણી 
પેટીમાં પૂરી, દરિયામાં ફ્રે”કી દૈવરાવી હતી. તરતી તરવી 
તે પેટી મિયાણીબ'હરે એક ક'સારાને હાથ લાગતાં તેણે 
તેને ઉછેરી તેથી “ક'સારી?' કહેવાઇ. એ રખાયત ખાખરશિયા 
“નામના ૨જસુતને પરણુવા તેયાર થઈ હતી, પણુ ગાચેાની 
રક્ષા અથે? તેણુ પ્રાણાર્ષ'ણુ કર્યા, તેથી તે મનથી સાનેલા 
પૃતિ પાછળ ખળી સતી થઈ હતી. તેણે તે સ'બ'ધમાં તેસજ 
તેને વરવા તેયાર થયેલા ભાણુ જેઠવાને સ'બોધી વણા 
અસરકારક સોરઠા ૨ચ્યા છેઃ-- 
( સેદરઠા. ) 
ચારી ચિંત્રાવેલ, રફી તે રખાયતની; 
અમે કેમ જોમિયે કંસાર, ખાળકુ'વારા ખાખરિયા. 
ધૃશકે તે વાગે ઢોલ, માર્‌ પડ પોખાણ્‌' નેહીં; 
તેની હ્ામું હેયામાંહ્ય, રહો તે રખૉયતની. ર્‌ 
વળી આવે' તે વાર,' ભુડેઃ મોઢે જ્ઞાણુની;* ી 
નોંધારીનો આધાર, રખાયત' રણુમાં રજો. ટ 


# 


૧૬૪ 'સુખરૂપ--સ્્રી-સ'સાર. 
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ગરમાં ઊડે ગરજ, બાબરિયા ખેઠો રહે; 


હાલે ખાંધાો છુથિયાર, રેશુ જેવા ર્ખાયતતું, “ જ 

રખાયત તારી રાખ, અમે દાગવતાં દેપ્પી નહીં, 

જે અડત અમારા હાથ, તો ભ્રણેણી ભૈગાં થાત. પ 

દૃદલસરતી દીકરી, અમે દુદલસર દીડે નહિ; ' 

ભેળો થા માં ભાણુ, અમે ફર્મે કંસારી થિયાં. ટ 
તાગખાઇ. 


જુનાગઢની ગાદીએ રાહુ મં'ડળિક આવ્યા પછી, તેની 
સાથે નાગબાઈ નામે શરી, અને પતિવ્રતા ચારણિયાણીને 
વિશેધ પડયે! હતો. આ પ્રસ'ગે તેણે રાહ મ'ડળિકએે શ્રાપ 
આપતાં કહ્યું' છે કે,-- 
( સૈદરહ? ) 
ગઢ જૂનાતી પોળ, દામોકુડ દેશ નહ્‌; 
રતન ન્નશે રેળ, મું સભારિશ મ'ડલિક, ૧ 
ગઢ ગરવાનાં રાજ, સ્તાપી ચારણુ પાગમિશ નહિ; 
કાયા થાશે કેઢણી, મું સભારિશ મડલિક. ૨ 
વાતું ન ઘટે વીર, ગ'ગાજળ ગરવા ધણીઃ 
હીણી નજરું હમીર, માવિતરતી નેય મડેલિક, ૩ 
વહ્‌ વધાવા જ્નય, થાલ ભરી સગ મોતિયે; 
અવળે મોઢે થાય, તેમ તેસ રાઠ મ'ડલિફક જ 
મીઠી નજરની મીટ, કુડી નાય મોદળધણી; 
મોહેલું યાં મસીદ, મું સભાસ્શિ મડલિકક ૫ 
ગંગા્જળિયા ગઢેચા, પડ તારૂં હતું પવિત્ર; 
વિઝાને રગત ગયાં, મને તો વાળા મડલિક, દૃ 
ઉપલા છ સેોારઠામાં છેલ્લાનાો ભાવાથર એવો છે જે 
રાહૈ મડળિકનો વિ'ઝા નામતો મિત્ર પોતાને રકત-કે।હ 


સૌરાષ્્રતી પ્રાચીન સ્ત્રીકવિએ।. ૧૬૫ 


નીકળવાથી સ'તાતો કરતો હતે, કેમકે જુની રૂઢી પ્રમાણે 
તે વેળા છાતીમાં વળગી ભેટવાનો ચાલ હૅતેો, તેથી ને 
તેતો! મિત્ર રાહુ મ'ડળિક ભેટે ને તેને કોહ નીકળે તે સાર્‌' 
નહિ, એડું વિઝાના સનમાં હતું. છતાં રાહુ મ'ડળિક “તેને 
શોધી ભેટી પડચેઃ, ને મિત્રને થયેલો મડારોગ પોતાને થાય 
તો ભલે યાય, એડું તેના માયાછીં ને ઉદાર અ'તઃકરણુમાં 
આવ્યુ; પરતુ દેવચાગે બન્યુ' શું કે રાહુના સ્પશથી વિ"- 
ઝાનો રોગ નાશ પાસ્યે! ને રાહુ મ'ડલિકને કાંઈ ન થયુ, 
તે પ્રસ'ગમાં નાગખાઇ કહે છે કે એવા હૈ પવિત્ર શરીરવાળા 
રાહુ મ'ડળિક ! તુ' આવે ઉત્તમ છતાં મને તો તારી બદલેલ 
નીતિથી રૂવે રૂવે વાળા નીકળ્યા હોય, એવી મહા વેટના થાયછે. 

સૈરાષ્ દેશમાં આ ઉપરાંત રાણકદેવી તથા જાસલની 
જ્રેટલીક કવિતા આપણા લેકેમાં પ્રસ'ગોપાત્ત ગવાય છે. 
એમાંની કેટલીક કૃતિયોમાં હિ'દી, કચ્છી, (જાડેજી), માર- 
વાડી વગેરે નજીકની પ્રાંતભાષાના શખ્દો ભેળાયલા છે ને 
કેટલીક કવિતાનુ' ઉ૫૨ કહ્યું તેસ મ ષ પણુ જળત્રાયુ' નથી, 
એટછુ'જ નહિપણુ કેોઇએક ચરણુ ડુહાતુ' તો બીજુ' સે।૨- 
હોતું, કોઈ ઝુ'ડલિયાની ચાલમાં તો કોઈ છપ્પયની પેઠે 
ગવાય, તેવાં અનિયમિત છે, છતાં તે પ્રસિદ્ધિમાં* આવશે તે 
ઇાડઠિયાવાડી સ્્રીકવિચોની ફીતિ, આપણા 'સાહિત્ય ક્ષેત્રમાં 


તેથી જળવાઈ, જગતને એક આન'દદદાયક બોધસાધન થઈ 
પડશે, એમાં શક નથી. * 





ર ગલા સસરામાળામયાસામતા-ખક્્ગગઝમય ટા મસઃકારસપર-જચદાનાકસતર ગાહાર -------- 
% “કાઠિચકવાડી સાહિચ ” ગ્ર"ચ અમારા તરફથી પ્રસિદ્ધ થચે! છે. 
મહય ફ્‌- ભા 
_* આ લેખ “સુ'બઈ સમાચાર” ના નવા વર્ષના અ'કાં પ્રસિદ્ધ થષે 
છે, વિ. સ'. ૧૯૧૬૯. ર 
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ન્‍ઝકઝપ્હઝતહ* 
(ગીતિ,) 
અબલા-બાલા-તસ્ણી, ?મણી-સુંદરિ-સિમ'તિતી નારી; 
તિય સમ આ ત્રણ લેકે, રચી વિર્રાચ ન કોઇ ઉપકારી. વૃ 
પ્રમદા-કાન્તા-લલના, ગહિણી ગુષુનાં ગવાય તો ગાન; 
ઉભય સકૃળ અજવાળી, શાખે નિજ ધર્મ માં અચળ ધ્યાન. ર 


પ કેક” ટલાકેતુ' માનવું એવું છે કે, શાઅકરત્તા પોતે 
જ છ પુરુષ હોવાથી સ્રીજાતિને નાહક નિ'દી ઉતારી, 
થડ પાડી છે; કેટલીક વિદુષી બાઈએ!ને મત પણુ 

તેવાજ છે. પરતુ ખરાખર તપાસી નેઇચે તે 
પર્મશાજ્ના અને સાહિત્યના ગ્ર“થામાં જેટલાં તરક્રેણૂનાં 
તેટલાંજ વિરૂદ્ધનાં, જેટલાં સ્તુતિનાં તેટલાંજ નિ'દાનાં 
અને જેટલાં અઝુકૂળ તેટલાંજ પ્રતિકૂળ વચનો, ન્યાયના 
ગ્ર'થાની પેઠે સળી આવે છે; અગર જેકે ન્યાય ખાતાત્તું 
વૃત્તાંત નેતાં એવું સાફ સમજાય છે કૈ પુરુષાનુ' શીયલ- 
ભ'ગ કરવાનો સપરશધ કેઈપણુ સ્રીએ કર્યો નથી ને 
એકદર અપરાધાની સ'ખ્યાપણુ સુરુષો કરતાં સ્રીઓની 
એટલી એછી છે કે “ ઘઉ'માં કાંકરા 7 એટલે-સે'કડે ત્રણુ 


સુઘડ આની પ્રશ સા. ૧૬૯૭ 
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ટકા જેટલીજ માલમ પડે છે. અર્થાત્‌ નિ'દા-સ્તુતિનાં કથનો 
પ્રત્યેક વ્યક્તિને લાઝુ ન જ પાડી શકાય; કેમકે અસુજ 
વના થોડા ઘણા લેકે! સારા નરસા નીકળવાથી જેમ 
તેમને માટે કહેવતો, જેડકણાં અથવા ઉખાણાં બોલાણાં, 
તેવોજ પ્રકાર જરીજતિની નિ'દાના સ'બ'ધમાં બન્યો છે. 
ઉચ્ચ કે।મનાં સવર માણુસો જેમ ઉચ્ચ નશ્માચાર વિચાર 
ધરાવતાં નથી છતાં ઉચ્ચજ કહેવાય છે, પણુ તે કહેયું 
વિવેઠ્ઠી અથવા સારાસારતુ' તોલ ડરનારને માટે ઘટિત નથી, 
તેમ સર્વ આજાતિને માટે એઇ'દર ઉતરતાજ વિચારે ખાંષી 
તેની નિ"ઠા કર્યા કરવી, એને અયોગ્ય સાહેસ અથવા 
સૂ્ખતાન સિવાય શું સમજવું ? તેમ છતાં સુરાએ પણુ 
જે જગ્યાએ ભાર મૂકી વધુ પડતા વિચારે દર્શાવ્યા છે, 
તેને! હેતુ એટલોજ છે કે દુરાચારી આીઓઆથી અજ્તાન 
પુરુષો હૂર રહે તોજ તેમતુ* ખ્રહ્માચર્ય જળવાય અને 
અનીતિ ખ'ધ પડે; ખાક્ટી આ દુનિયા એવી વિચિત્ર ચીનથી 


ભરી છે કે તેમાં કૈઇને માટે સદાચ આવુંજ છે ને આડું 
રહેશે, એસ કહી શકાય નહિ, આ માયાવી જગતમાં ઘણા 


ગ્તાની પુરુષો, દરિયો! તરી ખાડીમાં જેમ વહાણુ ડુબી જાય, 
તે પ્રમાણે છેલ્લી અવસ્થામાં પણુ છછ ખાઇ નીચે પડયા 
છે, ને ગણિકા જેવી અધમ સ્ત્રીના પણુ સત્સ'ગઠ્દારા અ- 
થવા પૂર્વના સ'સ્કારો €દય પામતાં ઉદ્ધાર થયે। છે; અથીત્‌ 
આપણે હમેશ સત્સ'ગ સેવી ઉ'ચે ચઢવા યત્ન કરીએ તો 
ઉચે દરજ્જે પહાંચીએ ને નીચી ગતિ એ તે! સડજ છૈ; 
કેમકે સદ્શુણુ શીખવાને તો મન ટઢ: કરવું પડે છે ને હુ 
ઝુણુ તે! પોતાની મેળેજ પ્રાતત થાય છે, એ ડુ્જુ લુ! વધતાં 
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વધતાં એટલે સુધી પહોંચ્યા કે શાસ્રકારાએ આપણુ સવ 
સાટે કેટલાક અવગુણુ તો સુકેરર કરી કછ્યુ' છે ડે,-- 
સરીતા સ્વાભદવડ સાત દોષ. 
( દેપ્હેપ. »ે 

સહસા-માયા-નિર્દયા, અશુચ-અવૃત--જડ-લેોભ; 

સ્વાભાવિક યહુ દોષ તિય, કરતા સંગત ક્ષોભ. 

ભપ્વાપ્થ--એક ભરણ એટલે પૂરતો વિચાર કર્ય વિના 
કોઈ પણુ કામ ઝટ્ટ કરી દેવું; કે જે પ્રમાણે ઢીંગલા ઢીંગલીનાં 
લગ્ન કરવાને આપણે ઉતાવળ કરીએ છીએ. કેઈ સાથે સૈત્રિ 
( બેહેનપણાં ) કરી આપવા-લેવા ઉતાવળાં થઈ એ છીએ 
અને ગમતી વાત પાર પાડવાની અથવા પાત્ર ઝુપાત્ર પર્્ચા 
વગર તજરે ચડે તેમાંજ અ'જાઈ પડવાની, લેવડદેવડ કર- 
વાની તથા સબ'ધ ખાંધવાની ઘણીજ આતુરતા થઈ આવે 
છે, ઈત્યાદિ. ખીન્નુ' સાયા એટલે છળવા-છેતરવાની ટેવ. સહેજ 
ઓણછુ' પડતાં વાત વડતમાં રિસાવું તે રડવું; ઘરેણાં લ્ુગડાંને 
સાટે ગજુ' વિચાચી વગર ઘરનાં માણુસોને ઘણુંજ ત્રાસ 
આપવે, વગેરે. ત્રીજુ' સિર્કેચા એટલે રીકરા-દીકરીમાં ભેટ 
ખુદ્ધિ. દીકરા ને “જાઈ ભાઇ” કહી લાડ લડાવવાં અને દી- 
કરીને “ રાંડ પહાણ્‌।” વગેરે કુવચન કહો હડધૂત કરવી. 
છોકરાને ભણાવવાની કાળજી અને છેડરીને માટે એક પસે 
ખર્ચતાં પણુ જીવપર આવે ! ચોથુ' અશીસ્રિ એટલે ખરેખરી 
જે ચોા'્ખાઈ નેઇચે તેવી ચીવટ નહિ ને બહારથી ન્હાવા- 
ધોવાનો ડોળ. પેટ બગડે તેટલુ અકરાંતિયાં થઈ ખાવું અસે 
ઘર તથા છોકરાંને કૈમ નિ્સળ રાખવાં તેને વિચારજ નહિ. 
પાંચસુ' યસુસ એટલે જુઠાણુ' અથવા અસત્ય. જેમાં ફ'ઈ 
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ફાયદો નહિ, એવી ખાખતમાં ન ઘણા લેકે અસત્ય બેલે 
છે. એથી તેમને વિશ્વાસ જાય છે અને કેટલીકવાર અન્યાય 
પણુ મળે છે; વાસ્તે 'સત્ય કરી છોડવું નહિન સત્યને સાટે 
રાળ હસ્થ્ચિદ્ર નીચને ઘેર વેચાયા હતા; સત્યને માટે શ્રી 
શમે રાજપાટ છોડી વનવાસ લીધે હેલો, તેમજ સ્રીજતિમાં 
શિરોમણી સતી સીતા, તારા, દમચ'તી તથા દ્રોપદી આરિ- 
એ કેવાં કેવાં સ'કટો સહન કયાં હતાં, તે આપણે ન્ણુતાં - 
છતાં સત્ય પાળવામાં પાછળ રહીએ છીએ એ કેટછુ' ખોટુ? 
છઠું સરલા એટલે લીધેલી વાત અથવા હુઠ છોડવી નહિ એવી 
રેવ.“આતે। અમારા બાપદાદાતો ચાલ છે?” એવું કહી, કેટલીક 
સાંસારિક તથા નામની ધાર્મિક રૂહિને વળગી રહેવાથી આ- 
પણુને અત્યંત તુકશાન થયુ' છે અને તેથી સંસારમાં સત્યે 
સુખ અથવા સાર શું છે, તેની આપણુને બિલકુલ સૂજ પ- 
ડતી નથી. માટે પ્રથમ અસુક રૂઢિ શા હેતુથી ચાલી તેની 
તપાસ કરવી જેઇચે. દાખલા તરીકે આપણે સર્વ સ્ત્રીજાતિ 
શરમાળ અને લજજાશીળ કહેવાઇચે છીએ; વડીલે! સાંભળે 
તેંમ ઉ'ચે સાદે બોલતાં સાવચેત રહેનારાં, લાજ કાઢી સોડુ' 
નહિ બતાવવામાં વિવેક સમજનારાં અને સુરુષવર્ગતે ઇઃ- 
જંતાં કોઇપણુ કામ કરવામાં હલકુ' માનનારા; મા ખાષ; 
ભાઈ અને ભર્તીર વગેરે 'સાંભળે તેમ ઘરમાં ને ખહાર, હે!- 
ળીના ઘેરૈયાની પેઠે જે આકરા અપશખ્ટ બોલીએ છીસ્મે તેને 
અજ્ઞાન અથવા- જડતા નહિ તો છું કહેવું વળી ન્હાય 
આંળકીઓ મોળાંકોતમાં અને સ્હોટી આએ લગ્નાદિ ઝ- 
સ'ગે જે ગીતે! ક છે તે પ્રમાણે ગાવાને કયા શાસ કફ 
છે, તેની આપણે પરપૃછ કરતાં નથી અને “જીને મેાહે.સડ- 
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મણુતુ' તાળુ' ” કહેવાય છે તે તાછી' ઉપર કહ્યા પ્રમાણે 
ક'કાસ કરતાં તથા બિભત્સ બેાલતાં ભડુ' આવતું નથી એ 
કેડું નવાઈ જેવું ? સાતગું છો. વિઠ્દાનોએ સ્નેહુને જેમ 
સ્તેદ સૂછાનિ છુ:સાનિ કહી લૈકિક સ્તેહુ નહિ ખાંધવા બોધ 
કયી છે, તેમ છોમ સૂજાવે પાઘાસિ કદી સવે પાપતુ' મૂળ 
લોભનેજ ગણ્યો છે. આ જગતૂમાં લોભ અનેક તરૅેહુના છે; 
પણુ તેમાં ધેસાનો લોભ એટલે! પ્રભળ છે કે “જરને વશ છે 
જગત્‌ ” એવી કહેવત પડી ગઈ છે; છતાં સતી સ્રીએ સ્નને 
સુસ્ત ચુરુષા સદા નિલેભ રહે છે. ઘટતી કરકસરને આપણે 
લોભ કહીશું નહિ; કેમકે યોગ્ય કરકસર એ એક સદ્શુણુ છે ને 
એ સદ્ચુણુથીજ સુખી તથા સ્વત'ત્ર થવાય છે; અથીત્‌ દ્રવ્ય, 
વિદ્યા, સત્તા કે સમચ સાચવી તેને જે સારો ઉપચોગ કરી 
શકે છે તે સટ્વ્યય કરે છે એસ જણુવુ'; મળેલી સ'પત્તિને 
દુરુપચોગ કરે તે શઞસડ્વ્યય કરે છે એમ નાણુવું અને જે 
ન ખાય ફે ન ખચે, તે અવ્યય કરનારને લોભી જાણુવો. વાસ્તે 
સહુએ યથાશક્તિ ઉદાર થઈ લોભવૃત્તિ છોડી દેવી જેઇચે 
ને સ્રી જાતિચે તે] પોતાતુ' શીયળ જાળવવાને લે।ભ રાખી 


બીજા લોભનો ત્યાગ કરવો જેઈ થે. ઘરની સ્થિતિ અથવા 
સ્પણ્તાથી કહુ' તો વરની આવક ઉપજ વિચાર્ચી વગર સો- 


ટાઈ ખતાવવાનો અતે ઘરેણાં વસાવવાનો લેભ કેવો હાનિઃ 
કત્તો છે, તે આપણે અવશ્ય સમજવું જેઈ ચે. પુ'જીનો અસુક 
ભાગ ઘરેણાં ખાતે રોકવો અચેોગ્ય નથી, પરતુ કરજ કરીને 
અથવા “અઝ્ુકને છે, માટે મને પણુ જેધચે?” એવે જે લોભ 
તે તે। પ્રયક્ષ નિ'દનીય છે. ઘરેણાનો ધસારો મળ સુડીનો પણુ 
ઘટાડો કરે છે. માટે એ ખાખતમાં ખહેતોામ પાતાના વિ- 
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ચાર સુધારવા જેઇયે. શરીરની ખરી રૈણભા સદ્શુણુ અને 
નિરોગીપણુામાં છે; માટે ખાલવયથીજ બાળકોને જેથી સારા 
સ'સ્કાર પડે, એવી સોખત ૨ખાવવી; સારી પેઠે વિદ્યાભ્યાસ 
કરાવવે; સ્વચ્છ અતે ગુણુકારી કપડાં પ પચે તેવે 
ખોરાક આપવો, અને માંદગી આવતાં તાખડતેોઃખ ચાંપતા 
ઉપાચ લેવા. આ ખાખતમાં લોભ બિલકુલ રાખવો ન જેઈયે, 
પરતુ ઉપર ડુ” તેવી ખોઢી ટાપટીપના બને રૃહિના ખચી 
કમી કરી, દ્રવ્યનો દુરુપયોગ થતો અટકાવવા સામે થવું; 
એ ક'ઈ લોભ ગણાય નહિ. 

સ્રીજતિમાં વણુવેલા આ અવગુણે! કેટલેક અરે સુ- 
રુષોને પણુ લાશ્ુ પડે છે. પણ્‌ પ્રથમ પોતે પોતાતુ' તપાસવું; 
એ દૃષ્ટિયે પ્રથમ આપણે આપણુ! દોષ ઉપર લક્ષ આપી 
સુધરવાની આવક્યક્તા હોવાથી તે સબધી વિચારો ટશાવ્યા 
છે, કેમકે અાપણામાંથી જ્યારે એ અવગુણુ। એછા થવા 
માંડશે ત્યારેજ આપણી પ્રજા સુધરી, છેક વેદના વારામાં જે 
આપણુ' માન, ગારવ તને પ્રતિષ્ઠા હેલાં, તે વધવા 
માંડશે અને ત્યારેજ “ સ્રી શૂદ્ર ”--“ સ્ત્રોનો મતિ પા- 
નિચે ?”--“ નારી નરકતુ' દ્રાર 7 ઈત્યાદિ કર્લકિત કથનો 
ટૂર થઈ; શાસ્ત્રકારોએ જે માનલરી ઉપમાઓ આપી છે, 
તે આપણુને પણુ ઘટે છે, એ સિદ્ધ થશે, 

શપસ્સા સોની ગાતા. 

આપણાં ધમ સુસ્તકોમાં સ્રીને લક્ષ્મી, દેવી, દયિતા, 
પત્ની, ુરદરી, માનની, રમણી, ગૃહિણી, વધૂ (વહ) એવાં 
અનેક વિશેષણે। આપ્યાં છે. તે શખ્દો કેવળ વખાભનાજ 
નથી, પણુ સ્વધર્મસૂચક અને સુખોધક હોવાથી માત્ર તેતું 
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શ્રવણુ કરીને નહિ પણુ સનન કરી તે પ્રમાણે વર્તવું જોઇએ. 
આ શખ્હોના અથ ફેવા ગ'ભીર અને જાણુવાજેગ છે? 
જુએઃ-આીને સર્વ તરેહુની રીભારૂપ એટલે ઘરને, પોતાના 
શરીરને તથા ખાળકે।ને સ્રઘડતાથી શૈ।ભાવનારી તેથીજ 
છકી અથવા ફેવી કહી, ને મીતિ કરવાને ચોગ્ય અ- 
ચવા પ્રેમપાત્ર તેથી ફૂથેલાની ઉપમા આપી. હુવે આપણે 
વિચાર કરીએ કે પ્રીતિપાત્ર કેમ થવાય ? તન-મનને! 
ભોગ આપ્યા સિવાય અથવા એકચિત્તે અખ'ડ સેવા કર્યા 
સિવાય પ્રેમની પ્રાપ્તિ થતી નથી. માટે પતિપ્રત્યે નિર'તર 
અચળ ભક્તિ રાખવી નેઇચે, પત્તી શખ્ટનતો અથ? એવે છે 
કે પતિને પવિત્ર તથા ઉત્તમ ધમમાર્ગે દોરવે. આજ તે 
ધમ શું તેનીજ જે સ્ત્રીને પોતાને ખખર નહિ તો ખીજી 
પ્રેરણા શી કરે ? વાસ્તે ધામિક પુસ્તકો વાંચી, સ્વધમ'તુ 
સાન સેળવવું નેઇયે, અજાણ્યો સુકાની જેસ પોતાનાં વહાણને 
ખરાખામાં અથડાવી બોળી દૈ છે, તેમ અજ્ઞાન સ્રી, સ'સાર 
સાગરના તોફાની તર'ગોમાં પોતાનુ' સ'સારરૂપી નાવ અની- 
તિના ખડકો નડે અથડાવી તેના ચૂરેચૂર કરી નાખે છે. 
માટે નીતિયુક્ત તથા વ્યવહારિક જ્ઞાન મેળવી, સ'સારત'ત 
કેવી રીતે સટ્ટા સુખરૂપ ચાલી શકે તે જ્તણુવું નેઇચે. 
વુચ્દ્એ અથવા વષ શખ્દનો ભાવાર્થ એવો છે કે સ્રીએ 
ઘરનો ભાર ઉપાડી સર્વ પ્રકારે તેની બ્યવસ્થા તથા કાળજી 
રાખવી. સ્તનની કહેવાની .તલખ એ છે કે પોતાના સનતુ'; 
લાજ-આખરૂતું અને માન પાનાદિક્તુ' રક્ષણુ કરવું; રતષળી 
કેડેવાના હેતું એ કે પતિને દુઃ'મી તથા શૈકામુલ જેઈ, 
તે જે રીતે શાંત તથા આન'દિતિ રહે તેવા ઉપાય .કંરે. 
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શ, પ્રસાણુજ આાક્િક, ઝલ સિજ, બષેપત્ીડ ઘાસ, ત્રઝાની 
સાતા, વગેરે શખ્દોમાં અપૂર્ચ ગોરવ એતે માનનો સમાવેશ. 
થયેલો! છે. આપણે જેમ તે શીખી સમજી વર્તવાની અગ- 
સ છે, તેમ સુરુષવર્ગે પણુ પોતાની ફરજ તથા પોતાનુ 
તેથી શ્રેય સમજી, સ્રીજાતેને કેળવવા પૂરતો ઉત્સાહુ તથા 
આદર ખતાવી, તે સાટે આગળ વધવું જેઈચે. કેમકે સારી 
સ્રીથીજ ઝુટુ'બતુ' રક્ષણુ છે; જુળ, વ'શ, તથા ગામ-સર્જને 
સ્રીનોજ આધાર છે; સ્રીતુ' નામજ “ઘર” છે ને સ્તીને 
માટેજ ઘર થયુ' છે એવું સમજી, સ્ત્રીને જે સુખી રાખે છે 
તે પોતે સદા સુખી થાય છે, એ નઠ્કો સમજવું, મહર્ષી 
મતુ મહારાજતુ' આ વચન તો પ્રસિદ્ધજ છે કે જે ઘરમાં 
સ્રીતુ' માન છે, તે ઘરમાં દેવતાઓ ઝસન્નતાથી વસે છે 
અને જે ઘરમાં સ્રીઆનાં આંસુ પડે છે તે ઘરનો જલ્દી 
લય થાય છે. વળી જે પતિ-પત્ની આન'દયુક્ત વર્તે છે, 
તેતે આ મૃત્ઝુ લોકમાંજ સ્વગનાં સુખોનો અતુભવ થાય 
છે. સીતુ' હસતું વદન એજ ઘરની શેભા છે અને તેથી 
ઘરનો બધો અ'ષકાર ટ્ર થાય છે. ૬'પતી માત્રમાંજ નહિ. 
યણુ આખા આ વિશ્વના સવ વ્યવહારમાં ઠાસ ઠોસ વિશ્વાસ 
અતે શ્રદ્ધાની બહુ જરૂર છે, અને એ બે સટ્શુણુજ પવિત્ર- 
વાતુ મૂળ હોવાથી જપ તે ગળીપેયોં' હુવે જાગૃત થવું જેઇએ. 
ત્રણ પ્રકારના પુરુષ. 
: : સ્રીનુ' સરળ હદય ને પ્રેસ, એ- ગૃહસ્થાશ્રમનો પાચેા 
છે. સ્રીની [સરળતા “અલે પ્રીતિ, સ'સારના સર્વ તાષાને' 
સમાવી શીતળતા આપે છે; વાસ્તે સય સ'સાર સુંખમીઃ 
સચ્છા' હોય તો. પરસ્પર સ્વધમ પ્રત્યે ધ્યાન આપી, ક્ષમા- 
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શીલ પણુ થવું નેઈચે. જે ઘરમાં સ'દેહુ અને ઈ છે, તે 
ઘર કાંટાની પથારી જેવું જ્ણુવું. પોતાની સ્ત્રીને જે ગુલામ 
અથવા દાસી સમાન માને છે, તેને પશુ સમજવે।; પોતાને 
સુખે સુખી અને પોતાને ડુઃખે દુઃખી કરવા આને પરણી 
લાન્યાતુ' જે જાણે છે, તેને સસુષ્ય માનવો, અને કેઈ પણુ 
જાતના સ્વાર્થ વગર શુદ્ધ પ્રીતિપૂર્વક “ સ્રીને સુખી સુખી 
કરીશ તોજ હુ' સુખી થઇશ તે તેવી રીતે વર્તવાથી મને 
સ્વર્ગ પ્રાપ્ત થશે ” એયું જે માને છે, તેને જેવ સમજવે।. 

સ્્રીએ પણુ એજ પ્રમાણે પતિને દેવ માની, પ્રેમપૂર્વક 
સેવા કરવો; કેમકે પ્રેમ કરવો, એ જ્રીનો! કુદરતી સ્વભાવ 
છે અને વિશ્વાસ એ તેની પ્રકૃતિ છે, કેટલાક સ્વાસી તેમજ 
ખજુ અને ધર્મબ'ધુ, નિદ્વીષ અખળાની પ્રેસ-પ્રકુતિનો ઘાત 
કરી જનમ્‌ પર્ચત દુઃખી કરે છે, સાટે તેવા નર-પિશાચથી 
ટ્ર રહેવું અને પ્રેમ-પ્રદુતિનો વ્યય કરતાં ખુ વિચાર 
રાખવો જેેઇચે.પોતાના જાતિ-સ્વભાવને વશ થઈ જે મદોન્મત્ત 
ખને છે, તેની કિ'મત ફૂટી બદામ જેટલી પણુ નથી; કેમકે 
તેનુ મન અ'કુશમાં નહિ હોવાથી લાલચમાં લેવાઈ છેવટ 
દુઃખમાંજ દખાઈ મરે છે. 

છ શત્રએપ અને ગ્રીસ્વરૂપ, 

આ આપણું જીવન એક રણુસ'ગ્રામ જેવું છે. તેમાં 
કામ, કોધ, લોભ, મોહે, મઢ તથા મત્સર એ છ શત્રુઓ 
અનેક વેશ ખદલી એવી તરેહુથી સામે ઊભા છે ઝે આપણે 
તુરત તેને આળખી શકતાં નથી. તે એળખ અથવા' પરી- 
ક્ષક રાક્તિ પ્રાસ કરી- આપણે. આપણી સ્થિતિ સુધારી' સામે 
ચવું' નેઈચે; મારી કર્તવ્યનિષ્ઠ ખહેતે ! ઊઠો, હિ'મત 
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અતે ધૈર્ય ધારણુ કરી તમારી ફરજ ખજાવો અને આપણા 
, પર સૂકાતાં કલ'કો ધોઈ નાખી સ્તરીજાતિતુ' પ્રાચીન ગોરવ 
કેવું હતું તે બતાવી આપે. કેળવણીથી પથ્થર અને લોહા 

જેવા કાળા ને કઠૅણુ પદાર્થો હીરા જેવા ચળડી ઊડે છે 
તો શું માણુમ જેવું પ્રાણી, અને તેમાં પણુ કે।મળ સ્ત્રીજાતિ 
તે શું નહિ સુધરી શકે? સ્્રીજાતિ કેવી નિદેષ અને પ્રેમ- 
તે વિષે એક વિદ્દાન્‌ બરાબર નિરિક્ષણ કરી કહે 
છે કે, જડ જગત્‌ૂને ચાહના નથી, તેથીજ સૂય, ચ%, 
વૃક્ષ અને પશ] પક્ષી જૂનાં થયાં છે, પરતુ શું કોઇએ એડું 
સાંભળ્યુ છે કે સાતાનુ' હેત કટી જાતુ' થયુ'? સારાંશ, 
સાતાના હદયમાં જે પ્રેમ છે, તે કદી પણુ ઝાંખો કે કે જાનો 
થતો નથી, અને ખરા રસે ૨'ગ પણુ સદા એકજ રહે 
છે. તે સ્ત્ર શુદ્ધ પ્રેમ-રગ--ધર્મતું' સળ સાતા પણુ સ્કી: 
જાતિ હોવાથી મૂળથી તેના ઉત્તમ ગુણોને કેળવવા તથા 
મ જેઇએ. એથીજ શ્રાપણી ખહેનેો અને માતાએ। 
જેવી ઉપચોગી થઈ પડશે, તે વિષે સાહિસ્યકાર કહે છે કે,-- 

( રોાહેદ » 


ધર્મતત્ત જ્ઞાતા વિદુષ્ધ, મી પતિ હે; 
અદ્પહુતે' સ'તોષ ઉર, શ્રી સમ વનિતા સે!ઇ. 


ભાવાર્થઃ--મનને પ્રિય લાગનારી અને ધર્મનાં તત્વોને 
જાણુનારી અથવા વિદુષી એવી ઝ્રી, પતિત્ુ' નિર'તર હિત 
કર્‌ છે ને થોડાં સુખમાં પણુ રાચી તૃસ રહે છે. આવી 
દ સાક્ષાત લક્ષ્મી જેવી જાણુવી. વળી-- 
( રાહો ) 
નિત મ'ગલ સ'જુત લસે, પર્મ' ધર્મસુંઃ, પ્રીત; 
દ્યા સહિત પ્રિયઃ ભાષિણી, વનિતા સુગમદ. વિનીત, 


૧૭૬ સુખરપ--સ્રી-સ'સાર. 
ભાવાર્થ્ટ-સર્વેદા સૈભાગ્યનાં સ'ગળ આમૃષણુવડે શેશિતી, 
પવિત્ર ધર્સમાં પ્રીતિવાળી, દયાર્વત અને વિનય યુક્ત ' 'સીઠોં 
વચન બોલનારી એવી જે વાનતા ત સદા સુખની દેનારી છે.' 
( રાણે ) 
ભકિત કરત ભરતારકી, ભોજન પ*વ પ્રથ!ન; 
ચાતુર ક્રિયા અનેક તે, રમા રત્નકી ખાન. 
ભાવાર્થ:--પતિની સદા સેવા કરનારી તથા ભે।જન- 
સામગ્રી એવા પ્રકારની બનાવી જાણુ કે નથી કોઇને વિકાર 


જે અરુચિ ન થાય; એવી ચતુર સ્ત્રી આ જગતમાં રત્નરૂપ 
ઉત્તમ પ્રજા ઉત્પન્ન ડરે છે. 
દ્ર 
સ્ીજાતિના ગુણુ દોષતુ' આ વિવેચન વિચારી, સવે 
ન જહ ૪ શે કેર કે ] ૧ 
ખહેનોા ગુણના જૃર'દ્ધે કરવા લક્ષ આપશે તોજ તેસની અને 
પરિણામે સર્વ પ્રજાની ઉન્નતિ થશે.ર 
(શર્દ્લવિઠ્ોડિ ડત.) 
નારી નિત્ય રહે પ્રસન્ન ન સુક, સૌભાગ્ય ચિહ્નો કદ્દા; 
સ'ભાળે ઘર ક વસ્તુ સધળી, પાત્રાદિ રાખે સદ; 
જે સપાત્તિ વિપત્તિ હેય ઘરમાં, તે ના જણાવે કદી; 
રાખે લાજ સસાજસાં, જઇ જને પાસે ન નાખે વદી* જ્‌ 
ઝાઝું ખાહુર ના ફરે, પરનરે। સાથે ન વાતો કરે; 
લજ્ળ ચિત્ત સદા ધરે ન જગમાં, ઉંચે સ્વરે ઉચ્ચરે; 
સૈવા પ્રેમભરે કરે પ્રિયતણી, તેના શ્રમોને હરે; 
કાંઇ ગુમ ન આચરે ગુરુજનોની. શીખ તે આદરે. ર્‌ 
નારી નિત્ય સહાય થાય પાત જે, ધમા કરે તેહુમાં; 
કા કાળે પ્રિયથી વિષોગજ નહિ, ઈચ્છે રહી સ્તેહમાં; 
પાળે પોષશ્‌થી પ્રજા અશુભ જે, ધારે ન તે દેહમાં; , 
સભાળી સહુ વાપરે સ્વર્પાતિ જે, લાવી સુક ગેઢુમાં- ફુ 
( ગદુલાલક. ઝે 
જ આ .નયાખ્યાન ખ'ભોળિચા સરકારી કન્યારાળા મપ્યે મળેલી % 
સ્રોસભ્ામાં આમ્રું હતુ'; ફાલ્ગુન “વિ. સ'..૨૯૬૮, .-. :*2. 


ઝર ક ક્ર 








સ્કાયનોા સાર અને સ સાર-બોધ, 
૨૦ 

ક્ષેત્રમૃતા સમતા તાર; વાસસૂતઃ સકત: પુત્ર | 

ક્ષેત્ર વીઝસસાયોમાત્‌-સતંમવઃ સર્વજેછિતાત્‌ ॥ 

ગઅર્થ--સ્ી ક્ષેત્રરપ અને પુસ્ષ ખીજરૂપ છે. ક્ષેત્ર અને ખીજવ 
સ'યોગે સર્જ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
ષ્હ્ન્ઝ્ત્ન્ક 
( યુષ્યનુ' શરીર, વાણી અતે ચિત્ત શુદ્ધ થવા માટે 
વ શાસ્રકારોએ સોળ સ'સ્કાર નક્કી કર્યા છે; કેમકે 
મેલા કાચમાં જેમ શરીર સ્વચ્છ દેખાતું નથી, તેમ સંસ્કાર- 
રહિત અ'તઃકરણુમાં આત્મજ્તાનતુ' દર્શન તથા અતુભવ 
થઇ શકતાં નથી. સંસ્કારના અભાવે વતમાન સમયમાં 
વિદ્યા, વીર્ય તથા દ્રવ્યના સ'બ'ધમાં આપણી સ્થિતિ કેવી 
નિર્મમલ્ય અને નિસ્તેજ થતી જાય છે, તે કહેવાની જરૂર 
નથી; વાસ્તે ખ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર, એ ચારે 
વર્ણમાં પહેલા ત્રણુ જે “દ્વિજ” ગણાય છે, તેસણે ગર્ભા- 
ધાનથી લઈ અ'તેષિ સુધીના સોળે સ'સ્કાર કરવા, એવી 
શાસ્રમાં આજ્ઞા છે; તથાપિ દેશ-કાળને અતુસરી સખ્ય 

સ'સ્કાર કરવામાં મે તોપણુ આપણુને અથવા આપણા 
સ'સારને તેથી થોડો લાભ થાય નહિ. એજ હેતુ ધ્યાનમાં 
રાખી સ'સ્કારનો સાર અને સંસાર બોધ અથવા દસ્પતીને ધડો 
લેવા ચોગ્ય સ'સ્કાર સ'મ'ધી ફ'ઈકે વિવેચન ભત્રે કહ્ીશ?-- 
૧, 


૧૭૮ સુખર્‌પ--સ્રો-સસાર. 


ક્યા સ'સ્કાર ડચારે ડરવા ? 

(૧) કતુકાળમાં ગર્ભાધાન સ'સ્કાર કરવા. (૨) ગર્ભ 
ફરક્યા પહેલાં પુ'સવન સ'સ્કાર કરવા. (૩) છઠ્ઠે અથવા 
આઠસે માસે સીમ'ત સ'સ્કાર કરવા. (૪) બાળકના જન્મ 
ષછી જાતકસ સંસ્કાર કરવા. (પ) અગ્યારસે વાસે નામકરણુ 
સંસ્કાર કરવા. (૬) ચોથે માસે નિષ્કમણુ સ'સ્કાર કરવા. 
(૭) છઠ્ઠે માસે અન્ન પ્રાશન સ'સ્કાર કરવા; અને (૮) કુળા- 
ચાર પ્રમાણે ચોલ સ'સ્કાર૨ કરવા. 

મનાોખળ ઉપરજ સ'સ્કરનો આધાર હોવાથી દરેક 
કામના આ૨'ભમાં સારા સ'કલ્પ કરવાની દેવ રાખવી. આપ- 
શણુાણમાં એ ઉપર એક કહેવત પણુ છે કે “ જેવી ભાવના 
તેવી સિદ્ધી”. માટે ઉચ્ચ ભાવના ને વિચાર પણુ ઉચ્ચ 
પ્રકારનાજ કરવા. 

“સુખ્ય સખ્ય સ'સ્ડારેપ અતે તેતુ' રહસ્ય. 

સોલલ સ'સ્કાર વખતે વર તર્કથી બોલાતા મ'ત્રનો 
એવે. અર્થ છે કે,-“ હે સીમ'તીની ! હું તને ત્રણે લોકનું 
સુખ પ્રાતત કશાવુંછું; બળવાન્‌ વૃક્ષની ફકૂળવાળી શાખાની 
પેઠે તું પુત્રવતી થા. ” આ પ્રસંગે આતી કને જે એષપી- 
એ તથા પાંચ વસ્તુએ મૂકવામાં આવે છે તેમાંની ૧ જુષિ 
(ખેતી); ૨ કર્મકાંડ, ૩ લેખનવિદ્યા, ૪ ક્ષત્રિ ધર્મ અને 
પ હુજ્ઞર-ઉઘ્યાગ સૂચવે છે. અ સમચે ગાનતાનથી ગભભિષલરીતુ' 
સન પ્રકુલ્લિત કરવા કહ્યુ' છે; કેમકે પાંચ માસ પછી જેવા 
સ'સ્કાર ગર્ભિણણી ઉપર પાડવામાં આવે, તેવાજ સંસ્કાર ગલ 
ઉપર ( ભાવિ પ્રજા ઉપર) પડે છે, સાટે સારી સ'તતી- 


તી ઇચ્છાવાળાં સ્રી-પુરુષે આ વિપ્રો પ્રથમથીજ દેયાન 
સ્રાપવું નેઇએ. 


સસ્કારનેો સાર અને સસાર-બેોધ. ૧૦૯ 
સાવજસ-આ સ'સ્કાર પસ'શે કરવાસાં આવતી પ્રાથ- 
નાનો અર્થ એવે છે કે,-“ જેવી રીતે વાયુ અને સસટર 
ચ્રલાયમાન્‌ થાય છે); તેવી રીતે આ દશ માસનો ગલે, 
પ્રસવ થવા પડદા સાથે ચલાયમાન્‌ થાએ. જેવી રીતે વાસુ 
સર્વ દિશામાં ગતિ કરે છે, તે પ્રમાણે આ ગલે પડદાસ- 
હિત ગતિ કરો. હે જીવ ! જરાચુ કહેતાં પડદો જે જીવા- 
ત્સાતુ' તિવાસસ્થાન છે, તેને ત્યાગ કરી ગલ તથા એરની 
સાથે બહાર આવ. 7 
વિવાદ-આ સ'સ્કારસાં “લાજ” આટલે શેકેલી ડાંગર 
( સાળ ) પરણુનાર સીના હાથમાં વર પોતાને હાથે નાખે 
છે. આ લાજાહોમની ત્રણુ આહતીએ આપતી વખતે 
ગ્્રી કહે છે ફકે,-“ હે સૂય દેવતા ! સે સારા વરની પ્રાહ 
માટે તાર્‌' યજન કર્સું હતું; સને સહારા પતિના ઝૃહસાથ્રે 
એવી રીતે જેડ કે કરી છૂઢી પડવાનો વખત ન આવે. 
સહારો પતિ દીર્ઘાયુ થાઓ અને કુટુ'મ વૃદ્ધિને પામે. હે 
અગ્નિદેવ! અસો દસ્પતિની પ્રોતિને સદા અતુસમોદન આપો.” 
તે પછી પતિ ડહે છે,-“ હૈ કન્યા ! સ'તાન અને 
સૌભાગ્યની સિદ્ધિનેસારૂ હું' તારો હસ્ત ગ્રહેણુ કર'છું, તું 
સ્ટહારી સાથે આનત'ઢ ભોગવી વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાતત કર. ભગવાન્‌ 
સૂરથે તથા અયગ્મા તાસના દેવતાઓ તને રૂપ-ગુણુ સંપજ્ઞ 
ગૃહિણી થવા સહારે સ્વાધીન કરી છે. હું સુસ્ષ ને તું 
પ્રકૃતિ છું; હું સામવેદ તે તું તેની કાચા પ્રેસાણે છ; હુ 
ચરૂપ તે ઠું પૃથ્વીરૂપ છું. તારી યન રીર્ઘાયુપી થાએ. 
આપણે પરસ્પર ગ્રેમથી નેડાઇ તેજરવી થઈએ તે ઉચ્ચ 
સનોવૃત્તિ ધારણુ કરીએ. હે કન્યા ! આ પશથ્થરપર પગ 


૧૭૮ સુખરૂપ--સ્રો-સસાર. 
ક્યા સ'સ્કાર ડચારે ડરવા ? 

(૧) કતુકાળમાં ગર્ભાધાન સ'સ્કાર ફેરવા, (૨) ગભ 
કરડયા પહેલાં સુ'સવન સ'સકાર કરવા, (૩) છઠ્ઠે અથવા 
આઠંસે માસે સીમ'ત સ'સ્કાર કરવા. (૪) બાળકના જન્મ 
છી જાતકર્મ સંસ્કાર કરવા. (૫) અગ્યારસે વાસે નામકરણુ 
સંસ્કાર કરવા. (૬) ચોથે માસે નિષ્કુમણુ સ'સ્કાર કરવા. 
(૭) છડ્ઠે માસે અજ્ઞ પ્રાશન સ'સ્કાર કરવા; અને (૮) કુળા- 
ચાર પ્રમાણે ચૌલ સ'સ્કાર કરવા. 

મનોબળ ઉપરજ સ'સ્કારનો આધાર હોવાથી દરેક 
કામના આર'ભમાં સારા સ'કલ્પ કરવાની ટેવ રાખવી. આપ- 
ણુ।ઃમાં એ ઉપર એક કહેવત પણુ છે ફે “ જેવી ભાવના 
તેવી સિદ્ધી”, માટે ઉચ્ચ ભાવના ને વિચાર પણુ ઉચ્ચ 
પ્રકારનાજ કરવા. 

'સુપખ્ય સુખ્ય સ્ત'સ્‍્ડારો અને તેતુ' રહસ્ય. 

સોલ સ'સ્કાર વખતે વર તરકથી બોલાતા મ'ત્રનો 
એવે. અર્થ છે ફે,-“ હે સીમ'તીની ! હું તને ત્રણું લોકનું 
સુખ પ્રાતત કરાવુંછું; ખળવાન્‌ વૃક્ષની ક્ળવાળી શાખાની 
ચેઠે તું પુત્રવતી થા. ? આ પ્રસંગે સ્રીની કને જે એષયી- 
એ। તથા પાંચ વસ્તુએ મૂકવામાં આવે છે તેમાંની ૧ કૃષિ 
(ખેતી), ૨ કર્મકાંડ, ૩ લેખનવિઘા, ૪ ક્ષત્રિ ધર્મ અને 
ય હુન્ઞર-ઉદ્યોગ સૂચવે છે. અ સમયે ગાનતાનથી ગભિણીતુ' 
સન પ્રકુલ્ક્િત કરવા કહ્યુ' છે; કેમકે પાંચ સાસ પછી જેવા 
સ'સ્કાર ગણ્િિણી ઉપર પાડવામાં આવે, તેવ!જ સંસ્કોર ગલે 
ઉપર (ભાવિ પ્રજા ઉપર ) પડે છૈ, સાથે સારી સ'તતી- 


વી ઇચ્છાવાળાં આ-સુરુષે આ વિષયમાં ધથમથીજ થ્યાન 
ત્ાપવું જઇએ, 


“5#"--ક--2":----૦--:-૭5ૂૂૂૂૂૂૂુૂૂૂૂૂૂૂૂ”ૂૂૂૂૂઈ₹-ૂૂન્‍૮#5# 


સંસ્કારનો સાર અને સસાર-ખોધ. ૧૭૯ 
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ઝ્ઞાતવજ-આ સ'સ્કાર પ્રસગે કરવાસાં આવવી પ્રાથ- 
નાનો અર્થ એવે છે ફે,-“ જેવી રીતે વાચુ અને સઝ્નુદ્ર 
ચલાયસાન્‌ થાય છે, તેવી રીતે આ દશ માસનો ગભ, 
' પ્રસવ થવા પડદા સાથે ચલાયસાન્‌ થાએ. જેવી રીતે વાસુ 
સર્જ દિશામાં ગતિ કરે છે, તે પ્રમાણે આ ગલે પડદાસ- 
હિત ગતિ કરે. હે જીવ ! જરાયુ કહેતાં પડદો જે જીવા- 
ત્સાતુ' તિવાસસ્થાન છે, તેનો ત્યાગ કરી ગલે તથા એ રની 
સ્રાથે બહાર આવ.” 
ચિવાઇ-આ સ'સ્કારમાં “લાજ” એટલે શેકેલી ડાંગર 
( સાળ ) પરણુનાર સીના હાથમાં વર પોતાને હાથે નાખે 
છે. આ લાન્વહોસની ત્રણુ આહતીઓ। આપતી વખતે 
ગ્્રી કહે છે કે,-“ હે સૂર્ય દેવતા ! મે સારા વરની પ્રાહ 
માટે તારૂ' યજન કર્યું હતું; સને સહારા પતિના ગૃહસાથે 
એવી રીતે જેડ કે કરી છટી પડવાનો વખત ન આવે. 
સહારો પતિ દીર્ઘાયુ થાએ અને કુટુ'ખ વૃદ્ધિને પાસે. છે 
અગ્નિદેવ! અસો દસ્પતિની પ્રીતિને સદા અતુસોદનત અપે.” 
તે પછી પતિ કહે છે,-“ હે કન્યા ! સ'તાન અને 
સૌભાગ્યની સિદ્ધિનેસારૂ હુ' તારો હસ્ત ગ્રહણ કરછી, છું 
સ્ડારી સાથે આન'ઢ ભોગવી વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાહ કર. લગવાન્‌ 
-સૂરથે તથા અર્ય્મા તાસના દેવતાઓ તને રૂપ-ચુણુ સંપન્ન 
ગ્રહિલ્ી થવા સ્ટારે સ્વાધીન કરી છે. હું ચુસેય ને છું 
પ્રકૃતિ છું; હું સામવેદ ને.તું તેની કચા પ્રસાણે ટ 
ચરૂપ તે તું પૃથ્વીરૃપ છું. તારી પ્રજા રીર્ધાડુઈ 93. 
આપણે પરસ્પર પ્રેમથી જેડાઈ તેજરવી થઇએ ને 6 


૧૮૦ સુખર્‌પ--સ્રી-સ'સાર. 
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મૂકી તેના જેવી દૃઢ થા; તારી જેડે કંકાસ કરનારને સામી 
ઉભી શાંત પાડ અને તને સારવા આવનારનો પરાજય કર, ”' 

પછી વર, દેવી સરસ્વતી પ્રત્યે કહે છે કે-“ હે કલ્યા- 
ણેશ્વરી ! તસે સર્વની રક્ષા કરો, વેદાદિ સવ શાસ્ત્રો આપને 
વિશ્વની માતારૂપે વણુવે છે. તમેજ પ્રકૃતિ છો ને તસાર- 
સાંથીજ આ વિકશ્ચ ઉત્પજ્ઞ થઈ; તમારામાં પાછુ' સમાય છે. 
ગીતોઃમાં ગવાતા તમારા યશ, ગુણુ તથા પ્રભાવ સાંભળી, 
સ્રીઆ સુયશ-ક્રીતિષે સ“પાદન કરે છે. ” 

લાજા હોસ પૂરો થતાં વરકન્યાને ઉત્તર તરફ સાત. 
પગલાં ભરાવતાં દરેક પગલે જે મ'ત્ર ભણે છે, તે કેવા 
પવિત્ર અને સ્વધર્મસૂચક છે, તે જીએઃ-- 

૧ ઝં તતાત્તિબે [વિશળુસ્ત્વાનચઇુ । અર્થઃ$---ભગવાન્‌ 
વિષ્ણુ તને પહેલુ' પગલુ' અન્નની પ્રાસિ સાર્‌ ચલાવો. 

ર અજ્ે સ વિવ્ળુરત્વાનયત્તુ 1 અર્થ$--ભગવાન્‌ 
વિષ્ણુ તને ખીજ પગલુ' અળની પ્રાપ્તિ સારૂ ચલાવો. 

૩ 4 ક્રાળસચસ્યોવાચ વિષ્ળુસ્ત્વાનયત્ુ 1 અથ"--- 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુ તને ત્રીજુ' યગછુ' ધનની પ્રાત્તિ સાર્‌ ચલાવો. 

૪ ૬૪ ત્રત્વાર્તાચોસવાય વિવ્ળુસ્સ્વાનયત્તુ 1અથ:--ભગ- 
વાન્‌ વિષ્ણુ તને ચોથુ પગલુ સુખની પ્રાસ્તિસારૂ ચલાવો. 

પ ૨ વંત્રવજુસ્યો વિપ્ળુરત્વાનથત્તુ 1 અર્થઃ$--ભગવાન્‌ 
વિષ્ણુ તને પાંચસ્ુ' પગલુ' ગાય રોર વગેરે પશુની સમૃદ્ધિ 
સાર્‌ ચલાવે. 

રૃ 4 પરત્રદતુમ્યો વિષ્નુસ્યાસચસુ 1 અથ:--ભગવાન 
વિષ્ણુ તને છડ્ઠં' પગલુ સર્વ જતુના માર્નદસાર્‌ ચલાવે. 


“... --- 


સ'સ્કારતે સાર્‌ અને સસાર-ખોધ, ૧૮૧ 


ન્્્ન્ક્ક્ક્ૂક્ૂૂ-ૂૂન૯ક્ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ”ન્્---”્ન્ઈન્“નનન-- 


છ ૩4 સે સજ્તવરા સવ સા સાસસુતતા મવ વિષ્ળુસ્વાનયતુ। 
અથ*-તું સાતસું પગહું ચાલીને સત લેકમાં પ્રસિદ્ધ 
તથા સ્હારી આજસ્તા પ્રમાણે વવનારી થા. સહારા વત્તને 
અતુકળ ડું તાર્‌' હદય કર્‌'છુ'. તાર્‌' ચિત્ત સ્હારા ચિત્તને 
અતુકૂળ થાએ, તું એકંચિત્તે સ્હારી ગારાું પાલન કર 
પ્રજાપતિ ભગવાન્‌ સ્હારૂ' કલ્યાણુ કરવા તને પ્રેરણા કરે. 


કન્યાને આશીવોદયુક્ત વચનોથી વર ક છે 
વસ્ત આપુ' છુ' તે પહેરી મસવુષ્યોતુ' શ્રેય કર. મ્હારી સાથે 
સુખ ભોગવી વૃદ્ધ થા અને પાતિત્રતના વેડ સો! વર્ષ 
જવ. પ્રજાને ઉત્પજ્ઞ કરનારી તથા દ્રવ્યતું' રક્ષણુ કરનારી 
હે કન્યા ! શક દિશામાંથી ખીજી દિશામાં જતા વાયુની 
ચેઠે પ્રસન્નતાપૂર્જ્ક તારા પિતાના ઘરમાંથી તું સ્હારી' જેડે 
આવે છે, તેથી વાયુ દેવતા તારા કર્ણના આશ્રય લઈ તને 
તેજસ્વી વચનો સ'ભળાવી સ્વધર્સનિષ્ઠે કરો, હે કન્યા ! 
તું સોમ્ય ( શીતળ ) દૃષિવાળી થા; પતિનો વિરોધ કરીશ 
નાહ; પશુઓતુ' પાલન કરજે; યાડ દેવતાએ[તુ' સેવન 
કરજે; તાર્‌' મન પ્રસન્ન રાખજે; સુખી થજે અને સહુને 
સુખ આપજે.” 
પછી કન્યાને ધવના તારાતુ' દર્શન કરાવતાં વર કહે છે 
કે,-“હે વધૂ ! તું આ .છૂવની પેઠે “સ્થિર થા. ” 
ત્યારપછી કન્યાને જમાડેતી વખતે વર જે વેટમંત્રે 
હૈ છે, તેનો ભાવાર્થર-“ સહારા પ્રાણુની નડે હુ તારા 
ન નેડુ'છુ'; સ્હારાં અસ્થિ (હાડકાં) નેડે હું તારાં 
અસ્થિને જેડુંછુ; સહારા માંસની નેડે હું તારા માંસને. 


૧૮૨ મ સુખર્પ--રુ-સસાર્‌. 


અને મ્હારી ત્વચા (ચામડી)ની જેડે તારી ત્વચાને જેડુ'છુ”” 

પૂર્વે આ પ્રમાણે વિવાહ સ'સ્કાર થતો, એટલુજ નહિ. 
પણુ મ'ત્રોચ્ચાર પૂર્વક વર-કન્યા જાતે કિયા કરી પછી ગૃહ- 
સ્થાશ્રમ માંડતાં. વિવાહના (લગ્નના) દિવસથી આરંભી ત્રણ 
ઉવસ વર-કન્યા મોળુ' ભાજન જમતો; જમીન ઉપર પથારી. 
કરી સુઈ રહેતાં અતે એક વર્ષ પર્ચેત અથવા તે ન ખને 
તે ખાર રાત્રી, છ રાત્રી અથવા છેવટ ત્રણુ રાત્રી ષ્રહ્ધાચર્ય 
પાળી, મનને વશ રાખતાં હતાં, તે ઉપરાંત લસથી આરંભી. 
નિષ અસ્તિની ઉપાસના પણુ કૅરતાં.* ી 

લગ્નનો હેતુ કેવળ વિષયલાલસા નહિ પણુ પ્રજેત્પત્તિ. 
પ્રધાન હુતે!, તેથી ચોગ્ય વચે કિયા કરવા જેટલી વિદ્યા 
ભણી, લગ્ત કરવામાં આવતાં તેથી સૈસાર ખહઠુધા 
ઝુખરૂપ નીવડતે. આધુનિક “ ભષેલાંના ભેવાડા ને મોટી 
ઉમ્મરની મોહકાણુ 7 જેવું કવચિત થતું હશે. માટે આપણી 
ચાહુ વિવાહ પદ્ધતિમાં કેવા પ્રકારનો સુધારો કરવાની 
આવશલ્યક્તા છે, તે આ સંસ્કારથી જાણુવામાં આવશે. 

જેટલાકેો કહે છે કે સોમ, ગ'ધર્વ અને અગ્નિના 
સેવનથી સ્ત્રીને બાળપણે્‌જ ત્રણુ પતિ;થઈ ચૂડ્યા અને 
યુરુષ એ ચોથો પતિ છે ! આ કથન ખિલષુલ સત્ય નથી; 


૨.૦૪5 


૦ 


મફે એ ક'ઇ મત્ુષ્ય નથી. ચાજ્વલ્ડ્ય કેહે છે કે એષધી- 
નાય સોસ અથવા ચ'દ્રે ખાળપણે અનેક રે્‌્‌ગથી ઉગારી 








& આ ક્યા કરતી વેળા જમણે! હાથ ઉપયોગમાં લેવાનું કારણ 
એવુ જણાવ્યું છે ફે ડાખા* કરતાં જમણે હાથ વધારે કટચાણુકારડ છે; 


ગ્સટૅ તેસા 2 ના ન્ન કડ. જ 
કેસે તેમાં આખા વિશ્વનું ઔષધ સસાથેલું હોવાથી તેને સ્પર્શી થતાં 
સવે પ્રકારે શ્રેચ થાચ છે. 


સસ્કારનાો સાર અને સસાર-ખોધ. ૧૮૭ 
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આરેાગ્ય | આપ્યુજુ : ગ'ધવૅ વે હાલશ્ડાંદિ સંગીતથી મંગળ ળ વાણી 
અને શાંતિ આપી, અને અગ્તિદેવના ચોગે ભોજનાદિ સામ- 
ગ્રીથી પોષણુ અને પવિત્રતા પ્રાતત થયાં. આ ત્રણે પદાર્યે 
સાથે પોતાનો સ'પૃણ સંખંધ સમજી, સ્ત્રી માત્રે સાધારણુ 
વૈદક, ગીત તથા રસેોઇતુ' સાન અવશ્ય મેળવવું એવી 
સૂચના થાય છે. 


યુત્ર જન્મ્યા પછી તેને ખોળામાં લઈ પિતાએ જે 
મ'ગળ વચનો બોલવા સંસ્કાર પ્રકરણુમાં કહ્યુ' છે, તે પણુ 
આશિવીદાત્મક ને જાણુવા જેવાં છેઃ-“ આ પુત્ર સહારા 
ઘરમાં સ્હોટે થઇ, હજારો મતુષ્યોતુ' પોષણુ કરો અને તેની. 
સ'તતિ તથા પશુ આદિક સર્જ સુખી રહો. ચ્હારામાં જે 
પ્રાણુશક્તિ છે, તે હું સ્ટારા મનોબળથી તને અર્ષણુ કરૂં 
છું. હૈ રિ! કર્મ કરતાં ચ્હારાથી જે કાંઇ ન્યુનાધિક 
થચુ' હોય તેને તમે સુધારી શાસ્રાનુસાર કરે. હે સરસ્વતી ! 
જેવું તારૂ સ્તનપાન સુખદ અને ધન-ધાન્યાદિ ઉત્તમ વસ્તુ 
આપેછે અને જેવડે વિશ્વના ઉત્તમ આત્માઓતુ તું પોષણુ 
કરેછે, તેવું સહારા પુત્રને સ્તનપાનથી સવ સુખ અતુકૂછા 
થાએ,” આવી રીતે સ'સ્કારી થયેલો સુત્ર [પપેતા અને 
માતામડ કરતાં અધિક લક્ષ્મી, કરીતિ તથા ખ્રહ્દાવર્ચસ 
પ્રાસ કર છે. 

તામજ્સળ-આ સ'સ્કાર સ્રીને અગિયારમે વાસે પ્રસુતિ- 
સ્થાનમાંથી બહાર લાવી, સૂતક ઉતારી, ત્રણુ ખ્રાહ્દાણાને 
'જમાડી કરવો. પુત્રતું' નામ ખ્રાહ્દાણુ જ્ઞ સ્તાતિ હોય તો સુખ- 
વાચક, ક્ષત્રિય હોય તો રૈર્યવાચક અને વેશ્ય હોય તે। 


૧૮૪ સુખરૂપ--ક્રી-સ સાર. 
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શ્રીવાચક પાડયું.“ 

તેષ્ત્તળ--ચોથે માસે આ સ'સ્કાર ફરવે.. પુત્રને 
ઘરથી ખહાર લઈ જઇ સૂર્યનાં દર્શન કરાવવાં અને એવી 
ભાવના કરવી કે “ તેનાં દર્શનથી અમે ૧૦૦ શરદ%તુ 
જેઇએ; ૧૦૦ શરદકતુ શ્રતિતું' અધ્યયન ફરીએ; ૧૦૦ 
શરદત્રતુ વેદ ચર્ચા કરીએ; ૧૦૦ શરદકાતુ શ્રી, પ્રજા 
અને ખ્રહ્માચર્યયુક્ત રહીએ અને ૧૦૦ થી પણુ વધારે વર્ષ 
આયુષ્ય ભોગવોએ. 7 આ સ્થળે શરદકતુ કહૈવાતું' કારણ 
એ કે એ કતુમાં તાવનો ઉપદ્રવ વધારે હેય છે, માટે એ 
કાળમાં શરીરની વિશેષ સ'ભાળ રાખવી. 

યજ્ષત્રાશન-આ સ'સ્કાર ખાળકંને આગળ કહ્યા પ્રમાણે 
સકલ્યાદિ કરી છઠ્ઠે માસે કરાવવા, ખાળક તેજસ્વી થાય તેમાટે 
થી તથા ભાત, અથવા દહી, મધ અને ઘી ભાતમાં મેળવી 
સાકૅરવાળુ' ફરી બાળકને ખવરાવવું. તે વખતે વળી એવી 
માર્થના કરવી ફે,-“ હે અન્નદાતા ઈશ્વર! અમને અન્ન 
આર્‌ાગ્ય અને ખળ આપ; અમારી પ્રજાને તથા અમારાં પશુને 
મળ આપ; જે ખળવડે અસે તારી આજ્ઞા મ્માણે ચાલીએ.” 

સોજવર્મ-પુત્ર એક વર્ષનો થાય ત્યારે અથવા ત્રણ 
વર્ષ પૂરાં થતાં પહેલાં ઝુળાચાર પ્રમાણે ચોગ્ય વચે આ 
સસ્કાર કરવો. આ પ્રકરણુમાં પણુ આશીર્વાદ અને પ્રાર્યના- 
યુક્ત કહેવાનુ' છે કે,-“ સૂર્ચે ઉત્પન્ન કરેલુ' દિ્ય જળ તને 
દીર્ઘાયુ તથા એશ્ચર્ય પ્રાસ કરાવવા તારા કેશને પલાળે।.”ઈત્ચાટિ. 


ન 





જન્નત 
ઘાટકોપર ખાતે ઠકર નથુભાઈ નેણુસીએ પે।તાની પુત્રીઓને આ 
સંસ્કાર કરાવતાં * તામફર્‌ણ ” વિષે વ્યાખ્યાન આપયું હતુ. જુએ: -- 
સચું.સ તા ૬૨-૧-૬૯૦૪. 


સસ્કારને! સાર અને સ સાર-ખોધ. ૧૮૫ 
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૩પનતચન-વરની બહાર મ'ડપ ખાખ, ષુત્રને આઠ 
વર્ષ પૂરાં થયા પછી અથવા ગર્ભથી આઠમે વર્ષે ખ્રાહ્મણુને, 
અગિયારમે વર્ષે ક્ષત્રિયને અને બારમે વર્ષે વૈશ્યને ઉપનયન 
સ'સ્કાર કરવા; અર્થાત્‌ જનોઇ આપવાનો વિધિ કરવો. એ 
પ્રસ'ગમાં આચાય* કહે છે કે,-“ જે વિધિથી દદ્રને ખૃહું- 
સ્પતિચે વસ્ર પહેરાવ્યાં, તેજ વિધિથી તને લાંખુ' આયુપ્ય, 
ખળ અને એમશ્ચર્ય પ્રાસ કરાવવાને હું આ વસ્ત્ર પહેરાવું છું.” 
એમ કહી આચાર્યે વસ્ર પહેરાવવાં, 
જુમાર આ વખવે કહે છે,--“ સે' આ ધારણુ કરેલી 
સેખળા, સ્હારાં અવિહિત કસૌથી થચેલી અપવિત્રતાને 
ત્યાગ કરી, ચ્હારી વર્ણને શુદ્ધ કરો. પ્રાણુ અને અપાનને 
નિયસસાં રાખી, મને બળવાન ખનાવનાર ભગિનીના જેવી તે 
હિતકર થાએ નને ફાન્તિ તથા સૌભાગ્ય આપો. પરમાત્માતું 
।પક ગટલે પરમાત્મ સ્વરૂપ ઓળખાવી મને પાવન કર- 
નાર, પ્રજાપતિની સાથે ઉત્પન્ન થચેલુ' હોવાથી સ્વાભાવિક 
શુદ્ધ, આઝ્ુષ્ય તથા ઉત્તમ પદ પ્રાત કરાવનાર એડું ચસા- 
પવિત, હે આચાય ! હુ ધારણુ કરૂં છું. આ યજ્ઞોપવિત 
સ્ડારામાં તેજ-ખળની વૃદ્ધિ કરો. ” 
જનોઈની ત્રણુ સર અથવાં ત્રણુ તાર સત્વ, રજ અને 
“તમ એ ત્રિયુણ મકૃતિ સૂચવે છે અને તે પ્રકૃતિની ઉત્પત્તિ તથા 
લયતું સ્વરૂપ ખ્રહ્માગાંડથી સૂચિત થાય છે. કુમાર દડ ધારણુ 
કરતાં ભણે છે કે, “ આ ૬ ડ રીર્ઘાયુષ, વેદાધ્યયન અને 
'ખ્રહ્માવર્ચ્સની ગ્રાસતિ સારૂ હું ગ્રહણુ કરૂ' છું. ? આચાર્ય 
કહે છે કે,-હુ' તને “ તિ દેવતા, સવિતા દેવતા, જળ 
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૧૮૬ સુખરપ--સ્રી-સસાર. 
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દેવતા, એષધી પૃથ્વી તથા વિશ્વદેવા-સર્વ ભૂતોને સોંપુ'છુ', 
જે સર્વે તારૂ રક્ષણુ કરો. તું સ્ટારી આર્‌ પ્રમાણે વર્ત; દિવસે 
ઉ'ઘીશ નહિ; વાણીને નિયમમાં રાખજે અતે સમિધ લાવી 
સાય' તથા પ્રાતઃકાળે તેનો અગ્નિમાં હોમ કરજે, 7” ત્યારખાદ 
ગાયત્રી મ'ત્રનો બોધ આપી છેવટ કહે છે કે,-“ છ્&હ્યાચા- 
રીએ પથારી ઉપરજ સૂવું; અતિક્ષાર તથા લવણુવાળુ' ભોજન 
કરવું નહિ; દ'ડધારણુ કરવે!; મદ્ય માંસ, અસચ ભાષણુ અતે 
સ્રીએમાં બેસવાને સર્વથા ત્યાગ કરવો; કોઇની વચ્તુ આપ્યા 
વિનતા લેવી નહિ; કામ-કોધાદિ ડુર્ગુણાનો યાગ કરવો; 
ગુરુ સૂતા હોય તો પોતે બેસીને, શુરુ બેઠા હોય તે 
પોતે ઊભા થઈને, ગુરુ ઊભા હોય તો પાસે જઇને .અને 
ગુરુ ચાલતા હોય તો! દોડીને ઉત્તર આપવે. 
સતાવર્તન-આા સ'સ્કારના સ'બ'ધમાં સખ્ય એટલુ' યાટ 
રાખવા જેવુ' છે કે સોળ વર્ષ સુધી ખ્રાહ્મણુને, ખાવીસ 
વષ સુધી ક્ષત્રિયને અને ચોવીશ વર્ષ સુધી વૈક્યને તે થઈ 
શકે છે. આ સમય પછી ગાયત્રીથી વિસુખ રહેનારને 
પતિત ગણુવાો અને તેની સાથે કરશે। પણુ વ્યવહાર રાખવો 
નહિ. સ્‍્નાતકે રાત્રીને સમચે નદીમાં ન્હાવું નહિ; નગ્ન 
ન્હાવું નહિ; નગ્ન સૂવું નડિ; વર્ષાટ વરસતે। હોય જારે 
દોડવું નહિ; ઝાડ ઉપર ચ્હુડવું નહિ ને જીવને નેખમમાં 
નાખવે। નહિ. 
પ્રાચીન કાળે આ પ્રમાણે સ્ત્રી-પુરુષ સંસ્કારી હોવા- 
થી એને ખરેખરો સતસુળ કડીએ તો. ચાલે; કેમકે પતિ 
પ્રત્યેના ધર્મ જેમ સ્રીઆ સમજતી, તેમ સુરુષા પણુ પત્નિ 
પ્રત્યેના પોતાના ધર્મ સમજી તે પ્રમાણે વર્તતા હતા. સ્રી 


સસ્કારતો સાર્‌ અને સ'સાર-ખે।ાધ. ૧૮૭ 


યાસો તે પુરુષ સ્ત્રીનો આખી છગીનો કથ. અથવા. 
સેો।ખતી છે. મિત્રો જેમ એકમેકતું કહેવા સાંભળવામાં જુલમ 
કે અત્યાચાર માનતા નથી, તેમ તેઓએ પણુ એકમેકની. 
ભૂલો સુધારી સન્માગ? પકડવો જેઈએ. એ જામયમાં 
દમ્પતિને પ્રેમ ઉપરનોજ નહિ પણુ અ'તરનેો હતે, અથવા 
ખીજા શખ્દ્ોમાં કહું તો પજીવતૂ કામવાસનાને નહિ, ખોટી 
પતરાજીનોજ નહિ પણુ ખરા અતશકરણુનો અને દેવી (પ્રેમ) 
હેતો; તે શુદ્ધ ધેમ પાછે પ્રાસ કરવા, હેવે આપણે સ'સ્કાર- 
તું રહસ્ય સમજવું નેઇયે. 


સ'સ્કપરના “ઝતપપ. 


સસ્કાર અને સત્શાસ્રના પ્રતતપે, આપણી આય મા- 
તાઓ કેવી પ્રતાપી અને પતિત્રતા થઈ ગઈ; તે જુએ।ઃ- 
કળીની પ્રેરણાથી નળરાજા જયારે જુગાર રમવા તૈયાર થયા 
યારે દમય'તીએ તેને જુગટાંથી થતાં તુકશાન વિષે બાધ 
અયી, એ ખાખત તે વખતની સ્રીએ કેટલી નીતિવાળી 
અને વ્યવહારમાં કુશળ હતી તે ખતાવી શ્માપે છે. પુરુષહઠેથી 
જુગારમાં છેવટ જ્યારે નળની હાર થઈ ત્યારે દમય'તીને 
તેણે પીચર જવા ઘણુ! આગ્રહ કર્યો. તે વેળા દમચ'તી 
નિર્ધન ધણીથી જુદી પડવાની ઈચ્છા ન દર્શાવતાં વનવા- 
સનાં ઘોર-સ'કટ વેઠેવા સાથે ગઈ. નળે ન્યારે રસ્તામાં 
તજી દીધી યારે અનેક ફુઃખ-ત્રાસ છતાં દઢ પ્રેમી રહીને 
પિતાને ત્યાં જઇને પણુ નળની તપાસ કરાવી, તેને કુશ 
તથા કુખડો જેઈને પણુ આન'દથી ભેટી, એ તેતુ* કેવું 
પતિત્રત ને કૈવી પતિપ્રેમભક્તિ ?. 


૧૮૮ સુખરૂપ--સ્્રી-સ સાર. 


-- -“6-ૂ-7-5“------ૂ-૩5ૂ---5-4સ"-55:555 





૫“#.%૮૫/૮૫#5૪-૦5ૂ”ૂૂ.-નૂન્્ૂૂ.ૂ-ડઝ--- 


વિરાટ રાજાની પુત્રી અને અજુનના પુત્ર અભિસ- 
ન્યુની પત્તી ઉત્તરાની હિ'મત, વીરતા અને પાંતેભક્તિ 
કેવી વખણાય છે ? એણ રણુભૂમિમાં જઈ, મરણુ શારણુ 
સ્થિતિમાં પોતાના પતિની સેવા કરી આશ્ચાસન આપ્યુ 
અને પાછી-પાનીથી ક્ષત્રીવટને લાંછન લાગવાતુ' જણાવી, 
મિત્રતુલ્ય બોધ કર્યે, એ તેતુ' કૈટલુ' સનોખળ ? 


પાંડેવની આઓતે તેમની સાસુ જુ'તાજી સાથે ડ્લેશ 
થયો હોય, એવું વાંચવામાં આવતું નથી, રાજા દશરથનાં 
પત્ની કેકેએ રામ-સીતાની ઈર્ષા કરી, પણુ સીતાએ તેની 
સાથે ક'કાસ કર્યા એવું ક્યાંય પણુ સાંભળવામાં આવ્યુ 
નથી; તેમજ ધૃતરાછૂની પત્ની ગાંધારીને સો વહ્એ। છતાં 
કોઇએ તેની આજ્ઞા આળ'ગી સામા ઉત્તર વાળ્યો, એવું 
ક્યાંય જેવામાં આવતું નથી. આતુ* કારણુ એજ કે સ્રીએ 
પાતાના ધમ? બરાબર જાણી તે પ્રમાણે ચાલતી ઢુતી, 
સાટે આપણે આપણે ધર્મ અને કત'વ્ય સમજવા તૈયાર 


થવું નેઇંચે, 


કકે 
ષ્ટ્્ન 
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પવિત્ર ધર્મ અને સેવા-પન્ન. 


( રાહરે.. ) 
“તૃણુ પ્રીછે તમે કાં કરે, ભાઈ કલ્પિત ધર્સ; 
ભરમે ધર્મ ન નીપજે, મળે નહિ પરિધહ્મ ” 
( ગોપાળ ) 
હઝ 


ટમ અથવા સેવા-પૂજાનો ખરે પ્રકાર જાણ્યા વિના, 
[ઉ ઝેલ્ફઆપણી સ્થિતિ ઇશ્વરસ'બ'ધી તેમજ પવિત્ર ધર્મનુ 
સાન મેળવવાના મહાન જરૃરી વિષયમાં કેટલી પાછળ 
પડી ગઈ છે, તેનો વિચાર કરવો જેઈએ. ધર્મ તુ' રહસ્ય 
સમન્યા વિના કેટલીક બાઈઓ દેવનાં દશન માટે મ'દિ- 
રાની ભચડાકચડીમાં દોડમદોડ કરી સૂકે છે; કેટલીકેો 
ભજન મ'*ડળીમાં ભળી તાલકા પાડે છે; ફૈટલીકે યાત્રાયે 
જાય છે; કેટલીફે કથા-શ્રવણ કરે છે અને કેટલીકો વ્રત 
_-ઉપવાસ કરી શ્રાવણુમાસ, અધિકમાસ અતે પર્વ ણી 
આદિ દિવસોમાં નદિયે ન્હાય છે. આ સર્વમાં કાંઇ ને કાંઈ 
રહુસ્ય તે છેજ; પણુ તે જે ખરાખર સમજીને કરવામાં 
આવે તોજ તેથી લાભ થાય. ચિત્તવૃત્તિ જ્યાં ત્યાં ભટકયા 
કરે અતે નાના પ્રકારના ડ્લેશો મનમાં થવા માંડે તો 
આપણે તેને ધર્મ કહીશું નહિ; કેમકે એથી સુણ્યને બદલે 
પાપ ખ'ધાય છે ને પાપથી પ્રભુ સદા ટ્રજ છે. વાસ્તે 
સ'દિરોમાં જઈ શુદ્ધ ચિત પ્રાર્થના કરવી અતે પ્રભુના 
પવિત્ર ગુણે! ગાઇ આન'દ સેળવવો, એજ દર્શનને હેતુ 
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છે. કથીર સાંભળવા જતાં પણુ ન પ્રમાણે લો» 
આચાર વિચારની વાતોને વેગળી કરી, જે સાંભળવું લેને 
સાર સમજવો, અને તેટલા માટે જે પવિત્ર આચરણુવાળા 
કથાકાર હાય તેનેજ ઘેર તેડાવવા અથવા તેવાનેોજ બોધ 
સાંભળવો; પરતુ ધર્મને બહાને જ્યાં ત્યાં ભટકતાં ક્રુ 
નહિ. પતિત્રતા સ્ત્રીઓને સાટે તો ઘર એજ તપોવન અને 
પતિ એજ ઇશ્વર કહી શાસ્રકારો લખી ગયા છે કે,;-- 

તાતિવ્રતાવ્રતારથ સ્ત, પતિસ્પો ારિઃસ્તચમ્‌ । 

સજેરાન સર્વ ચક, સવૉતેથીસેવેવળમ્‌ ॥ 

પતિત્રતાને,પતિ એજ પરમેશ્વરરૂપ છે. સ'પૂર્ણુ દાનર્‌પ, 

ચન્તરૂપ તથા તીથષ્રૂપ પણુ તેને પોતાનો પતિજ છે. 

સવત્રતતપ: સ્વ- -મુપવાસાર્ચારિષ ત્ર ચત્‌। 

સવેષરમશ્રસવ્ય જર, સવફ્વદ્રપઝઞનમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

તત્લવેશ્કામિલેવાયા: યોનાર્સતિ વોરન । 

હષય ત્ત માસ્તેવવેં, પતિલવાંજસલિયા ॥ ૨ 

સઘળાં તરત, સઘળાં તપ તથા ઉપવાસાદિક સર્વ 
ત્રત, તથા સર્જ ધર્સ, સર્જ દેવતાએ તુ' પૂજન તથા સત્ય 
જ્ઞાષણુ, આ સર્વ પતિસેવાને સોળસે હિસ્સે પણુ પહોંચી 


શકતાં નથી, આ 'વિત્ર શોમાં જરે સ્રી પતિસેવા 


કર્‌ છે, તેને ઉપર કહ્યાં સર્જ ફળા પ્રાપ્ત થાય. છે 

વસિકેજે છિ નારિળાં, પલિવેરણુ પાલિયુર । 

વત્યુમાતેસમાના સ્ત, જેવસ વા ચથાગાલે: ॥ 

પવિત્ર સ્સીઓને પતિ એજ દેવ, પતિ એજ ભછુ 
અતે પતિ એજ ગુરુ છે. પતિ સિહાય તેને કોઈ ૨ સટ્ગતિ 
દેનાર અન્ય દૈવ તથી, સાટે પતિમાંજ દૃઢ પ્રેમ રાખવે. 


પવિત્ર ધર્મ અને સેવા-પૂક્ન. વદ 


ચિકાગો ખાતે મળેલી “જગદ ધમ પરિષદ ”માં 
“ અજીત?” પદ મેળવ્યા ખાટ, સ્વામિશ્રી વિવેકાન'દ વેદ 
ધર્મનો પ્રચાર કરવા ચુરપ અને અમેરિકા ગયા હુતા. ઈ. 
સ. ૧૮૯૪ ના જાતેવારીની પ'ટરમી તારીખે માતૃભૂમિમાં 
પગ મૂકતાં પ્રથમ કોલ'બે ઉતર્યા ને ત્યાંથી મદ્દાસ ગયા. 
“આ પ્રવાસ દરસ્યાન શ્રી શ્તેતખિ'દુ રામેશ્વરનાં દશને જતાં 
ત્યાં એકત્ર થયેલાં લોકોની ઈચ્છાથી દેવપૂજન વિષે વ્યા- 
-ખ્યાન કરતાં જણાન્યુ' હતું કે,-- 


ધમ કયાં છે? અ'તઃકરણુપૂર્વક કરેલી શુદ્ધ ભક્તિમાં; 
નામના વિધિ તથા બાજ્યાપચારમાં નથી. તન-મન શુદ્ધ 
કર્યી વગર દેવળમાં જઈ પૂજા કરવી વૃથા છે. જે તન-મનથી 
પવિત્ર છે, તેનીજ પ્રાર્થના-પૃજા ઇશ્વર માન્ય કરે છે; 
પરતુ જે પોતે અપવિત્ર છતાં ખીજાને બોધ કરે છે, તેની 
તો! મશ્કરીજ થાય છે. બહારની પૂજા, અ'તર પૂજાનું અ- 
થવા માનસ પૂજાતુ' કેવળ ખાહ્ય લક્ષણુ છે અને અ'તર 
પૂજા તથા તેની પવિત્રતા તો જુરીજ છે. અ'તરની પૂજા 
વિના ખાહ્ય પૂજાનો ઠાઠમાઠ ક'ઇજ ઉપયોગનો નથી, આ 
વાત ખાસ લક્ષમાં રાખવી. 

હાલ કળિકાળને લીધે અધમ લેકે સ્‍ેવું માને છે 
જ “ગસે તેસ આડાઅવળા વતિ તીર્થે ગયા એટલે શુદ્ધિ! 
આપણાં સર્વ પાપ તેથી નાશ પામશે ! ” આ ધારણા કે- 
વળ ભૂલભરેલી છે. જે કોઈ એ પ્રમાણે સેઠ મન રાખી 
સદિર્‌ે જાય છે તે તો ખસણે। અપરાધી થાય છે. તીચમાં 


જ 


કિ 
પવિત્ર મડુષ્યોતો અને પવિત્ર વસ્છુએનો! વાસ હોય છે, 


૧૯૦ કક) 
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છે. કડ યોત સાંભળવા જતાં પણુ તેજ પ્રમાણે લાક્ક 
આચાર વિચારની વાતોને વેગળી કરી, જે સાંભળવું તેને 
સાર સમજવો, અતે તેટલા માટે જે પવિત્ર આચરણુવાળા 
કથાકાર હોય તેનેજ ઘેર તેડાવવા અથવા તેવાનોજ બોધ 
સાંભળવો; પરતુ ધર્મને બહાને જ્યાં ત્યાં ભટકતાં કરવું 
નહિ. પતિત્રતા સ્રીઓને સાટે તો ઘર એજ તપોવન અને 
પતિ એજ ઇશ્વર કહી શાસ્તરકારો લખી ગયા છે કે,-- 
તાતિત્રતાવ્રતાર્બ સ્ત, પતિસ્પો છારિઃસ્વચમ્‌ । 
સાન સર્વ ચક, સવૉતેથીતિવેવળમ્‌ ॥ 
પતિત્રતાને,પતિ એજ પરમેશ્વરરૂપ છે. સ'પૂર્ણુ દાનરૃપ, 
ચસ્તરૂપ તથા તીથરૂપ પણુ તેને પોતાનો પતિજ છે, 
સેત્રતતપ: સર્વ-શુષવાસાચર્િ ત્ર ચતા 
સષેષેશ્રસત્યં ત્ર, સવરેવપ્રવતનતં॥ ૨ ॥ 
તસ્લવેશ્યામિલેલાયા: જનાર્સતિ વોર । 
ષ્ય ત્ત માસ્તેવવેં, પતિતિયાંજરોસિયા 1૨) 
સઘળાં ત્રત, સઘળાં તપ તથા ઉષવાસાદિક સંવષ 
-ત્રત, તથા સર્વ ધર્સ, સર્જ દેવતાઓવતુ' પૂજન તથા સત્ય 
ભાષણુ, આ સર્વ પતિસકોને સોળમે હિસ્સે પણુ પહોંચી 
શકતાં નથી. આ પવિત્ર ભારતભૂમિમાં જે રી પતિસેવા 
કરે છે, તેને ઉપર કહ્યાં સર્જે ફેળ પ્રાપ્ત થાય. છે 
પાતિટેશો રિ સારાં, પસિવેસુ ણતલિગુર । 
વત્યુસપ્તેરસાના સ્ત, હેવ ધા ચશાગાસે: ॥ 
પવિત્ર સ્રીઆને પતિ એજ દેવ, પતિ એજ ખ“છુ 
અતે પતિ એજ ગુરુ છે, પતિ સિવાય તેને કોઈ ૨ સટ્ગતિ 
દેનાર અન્ય દવ તથી, સાટે પતિમાંજ દઢ પ્રેમ રાખવે. 


પવિત્ર ધર્મ અને સેવા-પૂશ્ન. ૧ 


ચિકાગો ખાતે મળેલી “ જગદ ધમ? પરિષદ “માં 
“ અજીત?” પદ મેળવ્યા ખાદ, સ્વામિશ્રી વિવેકાન'દ વેદ 
ધર્મનો! પ્રચાર કરવા યુરપ અને અમેરિકા ગયા હુતા. ઈ. 
સ. ૧૮૯૪ ના જાતેવારીની પ'ટરસમી તારીખે માતુભૂમિસાં 
પગ મૂકતાં પ્રથમ કોલ'બે ઉતર્યા ને ત્યાંથી મદ્રાસ ગયા. 
આ પ્રવાસ દરસ્યાન શ્રી શ્વેતખિ'દુ રામેશ્વરનાં દશને જતાં 
“ત્યાં એકત્ર થયેલાં લોકોની ઈચ્છાથી દેવપૂજન વિષે વ્યા- 
-ખ્યાન કરતાં જણાન્યુ' હતું કે,-- 


ધમ કયાં છે? અ'તઃકરણુપૂર્વક કરેલી શુદ્ધ ભક્તિમાં; 
નામના વિધિ તથા બાણજ્યાપચારમાં નથી. તન-સન શુદ્ધ 
કર્યી વગર દેવળમાં જઈ પૂજા કરવી વૃથા છે. જે તન-મનથી 
પવિત્ર છે; તેનીજ પ્રાર્થીના-પૂજા ઇશ્વર માન્ય કરે છે; 
પરતુ જે પોતે અપવિત્ર છતાં બીજાને બોધ કરે છે, તેની 
“તો મશ્કરીજ થાય છે. ખહારની પૂજા, અ'તર પૂજાતું' અ- 
થવા માનસ પૃજાતુ' કેવળ ખાદ્ય લક્ષણુ છે અને અ'તર 
પૂજા તથા તેની પૃવિત્રતા તો જુદીજ છે. અ'તરની પૂજા 
વિના ખાહ્ય પૂજાનો ઠાઠમાઠ ક'ઇજ ઉપયોગનો નથી, આ 
વાત ખાસ લક્ષમાં રાખવી. 

હાલ કળિકાળનેઃ લીધે અધર લોકે ' એવું માને છે 
જે “ગસે લેમ આડાઅવળા વતિ તીર્થે ગયા એટલે ગુદ્ધિ ! 
આપણાં સર્જ પાપ તેથી નાશ પામરે !” આ ધારણુ કે- 
વળ ભૂલ્શરેલી છે. જે કોઈ એ પ્રમાણે સેડું મન રાખી 
સદિરે જાય છે તે તો બમણો અપરાધી થાય છે. તીચમાં 


રૂ. 


ક 
પવિત્ર મવુષ્યોનો અને પવિત્ર વસ્છુએને! વાસ હોય છે, 


૧૬૨ સુખર્ષપ--સ્્રી-સ સાર. 


“સદર 


પરતુ કરી કોઈ હેકાણે તીર્થ કે દેવમ'દિર ન હોય અને 
એકાદ પણુ પવિત્ર મનુષ્ય હોય તો તે ઠેકાણે તીથેજ છે, 
એમ જાણવું; અને કૈઇ ઠેકાણે સેકડો મ'દિરો હોય ને 
તેમાં અપવિત્ર માણુસો વસતાં હોય તો તે ઠેકાણે તીથને 
અ'શપણુ નથી એમ સમજવું. તીર્થેને સ્થળે રહેયું ઘણું 
કઠિન છે; કેમકે ઈતર ઠેકાણે કરેલાં પાપો ક્ષાલન થઇ ધોવાઇ 
જાયછે, પણુ તીર્થે કરેલાં પાપ તો ઉલટાં વૃદ્ધિ પાસેછે. 


દેવપૂજાનો સુખ્ય પ્રકાર એજ છે કે, એક પવિત્રતા 
અને ખીજે પરોપકાર. દરિદ્ર, રુર્મળ, રોગી તથા અનાથ 
મતુષ્યમાં પણુ જેને ઈશ્વર સ્વફૂપ દેખાય ને તેને જે સ- 
હ્ાયક થાય તેજ ખરી દેવપૂજા કરે છે એમ જાણુડું. પર'તુ 
જે માત્ર સૃતિમાંજ ઈશ્વરને જેયછે, તેણે પૂજાપ્રકાર ક્યાંથી 
પ્રપ્ત કર્યે ? જાતિ, વર્ણ, ધર્મ, પથ, ઇત્યાદિ ફોઈ પણ્‌ 
ખાખતપર નજર ન કરતાં, દરેક દીન પ્રાણીને દેવરૂષપ જેઈ 
મદદ કરેછે, તે દહેરામાં જાઈ દેવને જેનારા માણુસ કરતાં 
હુજારગણુ। ઉત્તમ છે; દેવ તેના ઉપરજ પ્રસન્ન થાયછે. 


એક શ્રીમ'ત માણુસનો ખાગ હતે ને વેમાં તેના 
બે નોકર હુતા. એક એટલે આળસી કૈ ક'ઝ કામ ડરે 
નહિ ને શૈઠને આવવાનો વખત થાય એટલે ઝટ્ટ ઉભો 
થઇ હાથ જેડી કહેવા માંડે કે, “ સાહેખ ! આપતુ' સુખ 
કેડું કમળ જેવું પ્રટુલ્લિત અને સુંટર છે? આપનાં વસ્ા- 
ભૂષણુની તે વાતજ શી કરવી?” પહેલે! નોકર જાવી સ્ઝુતિ 
ભ્તોત્ર) ગાતો! ગાતો! નાચવા માંડેછે ને ભારે દેખાવ કરી 
સુકેછે. અને ખીન્ને નોકર કશી ગડખડ સડખડ વગર દિવસ- 


કો ધર્મ અને _સૈવા-પૂડન, ૧૯૩ 


ન 
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ભર ફાડ કરી, : કુલક્લ તૈયાર કરી, તેનો ગાંસડો ખાંધી 
દરરોજ સાંઝે શેઠને ઘેર પહોંચતો કરેછે. કહો, હવે આ બે 
સાકરમાં ક્યો સારો ને શેઠ કોના ઉપર ગ્રસજ્ઞ રહેશે ? ઇશ્વર 


એજ શેઠ અને સ્ટૃષ્ટિ એમ તેતો બાગ છે. તેના બે નોકર એક 
દ'ભી-આળસુ અને ખીજે સાત્વિક-ઉદ્યમી છે. દભી ક'૪ પણુ 
હ નહિ કરતાં ફક્ત ઈશ્વરનાં શારીરિક વખાણુ કર્યા 

કરેછે અને સાત્વિક-ઉવોાગી અહોરાત્ર સર્જ અનાથ, ફુખેળ, 
અને ડુઃખી સાણુસોની સ'ભાળ લે છે. 

આ બે પ્રકારના ભકતો માંથી પરમેશ્વર કેોનાપર પ્રસજ્ન 
હેરશે, તે ઉપરના દૃષ્ટાંતથી સહુજ સમળ્તય તેવું છે. વાસ્વે 
જેણે પરમેશ્વરની જુપા મેળવવી હેય તેણે શુદ્ધ ચિત્ત લોક- 
સેવાજ નિત્ય કરવી જેઇચે, શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે જે પરમે- 
શ્વરના ભક્તોની સેવા કરે છે તે તેના લાડકા ભક્ત ન્ાણુવા. 
જે તમારી કને મદદ લેવા આવે, તેને કાંઈપણુ આપવામાં 
પાછા પડશે! નહિ; કેસકે ગરીબને આપવું એજ ખરેખરો 
ધરમ છે. તેથી ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે, ને તેથીજ પરમેશ્વર 
પ્રાતત થાય છે. સેલા આરસા ઉપર ધળ કસ્તર પડયાં હોય તો 
સ્વચ્છ પ્રતિળિ'બ ઢેખાતું નથી, તેસ અ'તઃકરણુરૂપી દર્ષણુ 
ઉપર અજ્ઞાન અને અધર્મ-કર્સનાં સલિન સ્‍્તાવરણુ પડયાં હોચં 
તે ઇશ્વરસ્વરૂપનાં દર્શન થતાં નથી. માટે અધર્સ-કસેને ઝટ્ટ 
ત્યાગ કરવો, પોતાનાંજ સુખનો વિચાર કર્યાં કરવો એ 
એકલપેટાઈ છે. “ સને સહુથી પહેલાં અને ગરુ જેઈ ચે; 
સર્વ સુખો મને ઝટ્ટ મળે અને સુક્તિ પણુ હુ' સહુંથી 
પહેલાં સેળવી લઉં' તો ઠીક” સત્યાદિ વિચાર જેના મનસાં 
ઘાળાયા કરે વે એકલપેટા તથા આપસ્વાથિ જાણુવા, પરતુ 

“ ૧ૃડુ 


ત્દ! 


વહ૪ સુખર્ૂપ--સ્રી-સ સાર્‌. 


બરેખરા ભક્તો તો હસેશ એડુંજ ઇચ્છેછે કે સવ મતુપ્ય 
સહારા બ'ધુઓ છે; પ્રથમ તેતુ' સાર્‌ થાએ ને તેને સર્વ 
તરેહુનાં સત્યરુખ મળે.” એજ મડુષ્યો ઇશ્વરના ભક્ત, 
ઈશ્વરને ઓળખનારા, ઇશ્ચરને પૂજનારા અને ઇશ્વરને પ્રિય 
જાણૂવા. ઇશ્વર તેની પાસેજ છે; બાકી તરત કરનાર, તીય કર- 
નાર કે વિવિધ વેશ ધારણુ કરનારથી ઇશ્વર ખહુ ટૂર છે, એસ 
જાણુવું ને તેથી દ્ર રહેવું. , 
સતાતત ધસતુ' સ્વરૂષ. 
રાજા નહુષના સુછવાથી સહાત્મા ચુધિકિર કહે છે કે 
સમ, દમ, તપ, પવિત્રતા, સ'તોષ, લજ્જા, ક્ષમા, કોસળતા, 
દયા, સાન અતે ધ્યાન, એ સનાતન ધર્મનાં સુખ્ય લક્ષણ છેઃ-- 
પ્રાણીસાત્ર ઉપર દયા રાખવી તે સત્ય; ચિત્તની પ્રસ-* 
ન્નતા તે શસ; મનને તાખે રાખવું તે દમ; સ્વધમતુ' 
પાલન વે તપ; વિષચેોને વશ ન થવું તે પવિત્રતા$ વિષયને 
ત્યાગ તે સ'તોષ; નઠારૂ' કામ ન કરડું તે લજ્જા; સુખ-ડુઃખ 
સહેન કરવાં તે ક્ષમા; સઘળે સમાન ભાવ તે કૈમળતા; 
સર્વ્સાં સુખરૂપ દૃછિ તે દયા;' આત્મતત્વને જાણુવું એજ જ્ઞાન 
અતે વિષયમાત્રથી મનને સોકછી' કરવું વે ધ્યાન. 
જીતી શકાય નહિ એવો શત્રુ તે કોધ; સહાન રોગ 
તે લોભ; ધર્મમાં મૂઢતા તે મોહ્‌; ધર્મનો ઢોંગ તે દ'ભ. 
મતમાં સુ'ઝાવું નહિ તે સ્થિરતા; ઇદ્રિયનો નિગ્રહ તે ધીરતા, 
સતના મળને ત્યાગ તે સ્નાન, અને અભય દક્ષિણા તે દાન. 
હિતચિ'તક તે સાધુ;:નિર્દય તે અસાધુ; ધર્માત્મા તે પડિત; 


નાસ્તિક તે સુખ; અને પારકું સાર્‌' દેખી ન શકવું તે તાપ. 
સાતસ તીશે. 
રાજ જનક પ્રત્યેક લેોકમશ કષિ કરે છે કે,-આ જગતૂ- 
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માં જ્ઞાનતીથ, જ'ગમતીથ5, ઈદ્રિયનિગ્રહુ તીર્થ, સર્જ પ્રાણી 
ઉપર ૬ૃયારૃપ તીર્થ, સત્યતીર્થ, કોમળતાવીથ્, ઢાનવી્થ*, 
ટમતીથ*, સ'તોષતીથ, ખ્રહ્માચય'તીથ, અહિ'સાતીથ, ચોરી 
ન કરવી અ તીર્થ, અદ્રોહુભાવ તીર્થ, શ્રદ્ધાતીથ, ધતિતી્થ 
“અતે તપ એ સવે તીર્થી છે: કેમકે એથી મન શુદ્ધ થાય છે. 
જળમાં સ્નાન કરડું એ તીર્થ નથી. હિ'સક, ફૂર અને 
નાસ્તિક સતુષ્યો ગમે તેટલાં ખીજા' તીથેપેમાં નહાવાથી 
“એટલે શરીરના મળ થોવાથી શુદ્ધ થતાં નથી, તે તો સદા 
સેલાંજ છે. જળજ'તુ જેસ જળમાં જન્મી જળમાંજ મરે 
છે, તેમ તે મતુષ્યો જન્મમરણુ ભાગવે છે. વિષયોમાં પ્રીતિ 
તે મનને. સળ નાણવે।; વેરાગ્યથીજ એ મળ ધોવાય છે 
વેદમાં દાન, યજન, તપ, પવિત્રતા, તીથ'સેવા અને 
શ્રવણુ એટલાં તીર્થી કહ્યાં છે, પરતુ જેતુ મન નિર્મળ છે 
તેને સર્વ તીથરૂપ છે. જે મતુષ્ય રાગ-કેષરૂ્પ સળને હર- 
નાર ધ્યાનરૂષ જળમાં ( સાનસ સરોવર તીથસાં ) સતાન 
કરે છે તે પરમ ગતિને પામે છે. સુગ'ધી ચ'ટન, નાના 
પ્રકારનાં સુષ્પ, ધૂપ; દીપ, નેવે અને નૃત્ય-ગાયનાદિથી 
વિષ્ણુ હષ પામતા નથી પણુ પાપ રહિત નિર્મળ ચ્ચિત્ત- 
“વાળા ભક્તોથીજ પ્રસન્ન રહેછે. 
પૃતિભક્તિના સ'બ'ધમાં પણુ જે સ્રી બહારના દિ 
-ત્રત્તના એટલે જુઠણુ જમવાના, તેના યગ ધોઈ પીવાના, કુલ- 
ચોખા ચઢાવવાના,. તથા ત્રત-ઉપવાસાદિ જે વિવિધ ઉપ- 
ચાર કરેછે, તે કરતાં પતિતુ' દિલ ન દુખાય તેવી રીતે વર્ત- 
નારી અને સત્યને અતુસરનારી સ્ત્રીને ખરેખરી પતિવ્રતા, 
ઘામિક તથા પતિદેવત્તુ' પૂજન કરનારી જાણુવી. 
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( દોહરે!. » 
જ્યાં માતા ભુવનેશ્વરી, સત્ય શાસ્્રનો છદ; 
ન'દ વિવેકાનંદ સમ, ત્યાં કેવા આતદ? 


છી તિપ્રસિદ્ધ સ્વામી વિવેકાન'દની સાતુશ્રીનુ” નામ દેવી 
“જ ભુવનેશ્વરી હ હેતું. ગયાં બૈ વર્ષ ઉપર ( તા. ર૨૫પ- 
૭-૧૯૧૧ ના દિવસે). કલકત્તા ખાતે તેનો દેહાંત થયે 
હેતો, એના પિતાતુ' નામ ન'ટલાલ અને પતિતુ' નામ વિશ્વ- 
નાથ હતું. દેની ભુવનેશ્વરીને ચા૨ સુત્રીએ અવતર્યા પછી 
જમત્‌ પ્રસિદ્ધ વિવેકાન'ટ નામે દેવી સુત્રને! પ્રસવ થયો. આ 
સાતા ધામિક, ભક્તિશીલ અતે અત્ય'ત ઠયાછુ હતી. જે 
કોઈ મળે તેના મન ઉપર પવિત્રતાની છાપ પડે એવી તે 


મતાપી હતી. ક'ઠ અજ'ત સધુર અને તેની સ્મરણુશક્તિ એ- 
ટલી તીવ્ર હતી કે એકવાર સાંભળેલુ' ગીત ઘણા વષે પછી 


પણ્‌ તે ખરાખર સ'ભળાવી શકતી હતી. સ'સ્કૃત તથા વેદાં- 
તતો એટલે! અભ્યાસ કચેર હતો કે ગીતા તથા ઉપનિષદ 


તેને ક'ઠસ્થ થઇ ગયાં હતાં અને અ'તકાળે પણુ ડ્ઠોપનિષદ્નુ' 
વાંચન તથા સનન કરી દેહ છોડી હતી. 


આવી માતાને પેટે વિવેકાન'& જેવાં રત્ત જન્મ ધારણુ 
કરે, એમાં શું આશ્ચર્ય ? વિવેકાન'ઢ વાદ વિવાદ ઉપર ચ્હેડે 
ત્યારે વડીલોથી પણુ પાછા હઠે તેવા નહોતા; પરતુ માની 
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પાસે તે! ઘણાજ નચ્ર અતે આનજ્તાંકિત થઈ રહેતા. અસેરિકાસાં 
સતાતન ધમનો ઝુડો ટ્રેરવી સ્વદેશ આવ્યા ત્યારે પ્રથમ 
સાતાને મળતાંજ તેની આંખમાં પ્રેસનાં અશ્ન ભરાઈ આવ્યાં 
તે ન્હાના ખાળકની પેઠે ખોળાને વળગી “સા, સા, સને 
તારે હાથે જસવાતું હે ?” એડું કહેવા લાગ્યા. 

દૈવી લુવનેશ્વરીએ તેને એવે! બોધ આપ્યો હતે કે- 
૧ મરણુ આવે વોપણુ સત્યને છોડીશ નહિ; ૨ રહેણી કરણી 
અત્ય'ત પવિત્ર રાખજે; 2 ગ'ભીરતા તજીશ નહિ ને કેઇડું 
ઠિલિ દુખવીશ નહિ. ૪ કોઇની સ્વત'ત્રતાની આડે જઈશ નહિ. 
પ સદાકાળ શાંતિ સેવજે અતે માથે વેળા આવે તોપણ તાર્‌' 
ષ્રિદ તથા ટેક છોડીશ નહિ. 

સ્વાસિ વિવેકાન'દ જ્યારે સિલોનના એક સઠૅમાં ઉતયા 
ત્યારે કોઈ મોટો ગૃહસ્થ તેને પાતાના ન્હાના સુત્રસહિત 
મળવા ગયે. સ્વાસીએ લેને પૂછયુ*-“ તું દરશિજ નિયમસર 
ઇશ્વરની પ્રાર્થના કરે છે?” છેકરે ઉત્તર વાન્ચેઃ-“ક'હાસ્વા- 
સીના દેવળમાં રોજ દર્શતમાટે જાઉંછુ'.'' સ્વામીઃ-“ તે કરતાં 
અેક તારી નજીડમાં દેવ છે, તેની તું ભકિત કરે છે? ”- 
છોડરોઃ-“ ઢા, એક ગણુપતિડુ' મ'દિર અમારા ઘરની ખહુજ 
પાસેછે ને ત્યાંપણુ હુ' દર્શન કરવા જાઉ'છુ'. ” સ્વામી- 
“ રે ! તેથી પણુ નજીક એક દેવળ તે તાર્‌ૃ' ઘરને તેમાં 
રવ તે તારી માતા છે. કાળી, દુર્ગા, ભવાની, જગદ્ધાકો રાજ- 
રાજેશ્વરી અને તારી માતા એ સર્જ દેવજ છે. ?” 

આ પ્રમાણે આપણી માતાઓ અને સ'તાનો જ્યારે 
સય શોધક થશે, ત્યારેજ દેશની ખરેખરી સાંસારિક અતે 
ધ્રામિક ઉજ્ઞતિ થવા માંડશે. 
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( રે!હરે।. ) ક 
અંતથિ સેવા જમણુ ને, વિવિધ રૂઢિ વિસ્તાર; 


ગૃડુસ્થાશ્રમ આંચારનો, ગ્રહિણી કરે! વિચાર. 
કઝ અતેશિ સત્કાર, ( પરોણાગત ). 
મેક? માન પરોણાને આપણા શાઅકારા “ અતિથિ ” 
“જું જૈ કહેછે, કેમકે ઘણા જુના કાળમાં અગાઉથી ખખર 
બઈ? આપી, અસુક તિથિએ અથવા અસુક દિવસે આવવું 
એવે] નિયમ નહોતો અને તાર, ટપાલ વગેરે સાધને। પણુ 
નહોતાં. એ અતિથિને આપષ્‌ા શાસ્રકારોએ દેવની ઉપમા 
આપી છે ને તેનો સત્કાર એ ગૃહસ્થાશ્રમતુ' એક સખ્ય 
કેતમ્ય ગણચ્રુ' છે; માટે પાત્રતાની પરીક્ષા કરી તેતુ' માન 
જાળવવું અને પોતાની મર્યાદામાં ખાસી આવવા દેવી નહિ. 
સુર વાણી, પાણી અને યથાશક્તિ સાર્‌' અજ્ઞાદિક આપી 
સેમાનનો સત્કાર કરવો, તે કેવળ પોતાની કરજ સમજીને 
પણુ મો.થાઈ ખતાવવાને નહિ, એજ સર્ઝહેસ્થતુ લક્ષણ છે. 
પતિનો ભાવ સ'પૃણ છતાં સ્ત્રી જ્યારે કઠોર બોલ બોલે 
છે, ત્યારે સેમાનને તેના ઘરવુ* મિષ્રાન્ન ઝેર જેવું લાગે 
છે તે ડુઃખે પાપે તે જલદીથી વિદાય થઈ જાય છે. 
સ્ત્રીના વિવેક વગર પુરુષનો વિવેક ઝાંખા જ છે, માટે 
સમજુ સઆ્રીએએ રીતસર વિવેક ખતાવવે1. સેસાનના સર- 
સામાનની સ'ભાળ રાખવી અને કઈ વાત સુછાય ને કઈ ન 
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“નન 





પુછાય, તેનો વિચાર કરી વાતચિતના નિયમમાં સુકવું નહિ. 
અગત તથા અઘટિત પ્રશ્નો પૂછવાથી અતિથિને અસત્ય 
બોલવાની અથવા ઉડાઉ જવામ આપવાની કરજ પડે છે, 
વખતે માડું' લાગે છે ને કલેશ પણુ થઈ પડે છે; વાસ્તે 
વિના કારણુ દખાણુ થઈ પડે તેવું બોલવાથી પરહેજ ૨હેડયું, 
ઘેર આવનાર પોતાનેજ ઘેર હોય તેસ છુટથી તેને બેસવા 
ઉઠવાની સ્વત'ત્ર સગવડ કરી આપવી. ઘડી ઘડી તેની કને 
જવું નહિ, તેમજ વે એકલે! ઉદાસ થઇ બેસી ન રહે, 
તેની પણુ કાળજી રાખવી. અને જે વખવે જે 'પદાર્થગની 
ટેવ હોચ તેની ખતતાં સુધી બ્યવસ્થ્રા કરી દેવી. શાસ્રકારેો 
કહે છે કે, જેના ઘરમાં પવિત્ર મતુષ્યો વિશ્રામ લે છે તેનાં 
ઘર તથા સ્ત્રી-સુત્રાટિકને ધન્ય છે. 

તૃળાતિ મૂર વાજ, ત્તડુર્થી ત્ર છુગૃતા । 

પતાતિ તુલતાં સરે, તોરિજલતે જવય્‌ત્તન | 

ભાવાર્ય--ગરીખ ગૃહુસ્થે પણુ મેમાનને આસન; સ્થલ, 
જળ, જસીન અતે મકુર વચનને વિવેક કરવામાં કટી પણુ 
પાછાં પડયું નહિ. 

ખાનપાનને લેશભભે નિત્ય ઘેર પડયા પાથર્યા રહે, તેને 
ખરા અતિથિ ન સમજવા. એવા શકતો તો સ્પષ્ટતાથી 
તુતત્જ ત્યાગ કરવેદ. તે ક“ઈ નવાઈ જેવી અથવા કિમતી 
ચીજ ખક્ષીશ દાખલ આપે તે! પણુ સ્વીકારવી નહિ; કેમકે 
એ ખહાને તેની હુરામ દાનત છુટતી નથી શ્રને કૅ'ઇ પણુ 
ખક્ષીશ લીધી હોય તો આપણે તેથી દખાડવું પડે છે; સાટે 
પવિત્ર અતિથિને। સત્કાર કેવળ ઈચ્છારહિત કરવે।. 

આપણા શાસ્રકારાએ અતિથિતે। અર્થ: ભૂખ્યા, તરસ્યા 





ય 
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થાકેલા અતે ડુઃખી મવુષ્ય એવો કર્યોછે; માટે તેમની નિર'તર 
સેવા કરવી, એવા અતિથિનો અનાદર કરનાર વિષે ભીષ્મ 
કહેછે કે તેનાં સત્ય, શૈર્ય, તપ, અધ્યયન, દાન અને યજ 
વૃથા ન્તણુવાં, અતિથિઓની પ્રસજ્ઞતાથીજ સવ દેવતા પ્રસન્ન 
થાયછે. મતુષ્યોની ખરી ઝીર્તિર તેની શ્રીમ'તાઈ કે રૃપને 
લીધે થતી નથી, પણુ ગુણુનીજ પ્રશ'સા થાય છે; માટે ગસે 
તેવી ગરીખી હોય તોપણુ ઘેર આવેલા અતિથિને સત્કાર 


કેરી સ'તોષ આપવે।, એ ગૃહસ્થાશ્રસીનુ' એક ક્ત'ભ્યજ છે. 
જસષ્સમુવાર અને લહપ્ણાા, 


જસણુવાર અથવા વરા કરવાના કોડ ષુરુષો ડરતાં 
સ્રીઓમાં વિશેષ હોય છે. સારાં સારાં લુગડાં ઘરેણાં પહે 
રી પ'ગતમાં ફૂરવું અને સિણજ્ઞ જમાડી, મૂર્ખ બેહેનપણી- 
એની વાહેવા સાંભળી ખુશી થવુ', એવો તેમનો સ્વભાવ 
હોય છે. પરતુ એક ટ'કના અથવા બે ત્રણુ દિવસના -એ 
આન'ઢ પાછળ સહા મહેનતે મેળવેલાં નાણાને કેવો ટુરુ- 
પંચોગ થાય છે, તેનો તેમને વિચારજ હોતે! નથી. મરણુના 
અને લગ્તપ્રસ'ગના આ વરા અતિશય તુકશાનકરત્ા છે. 
શ્રોમ'તો અને સાધારણુ સ્થિતિના લોકે જમણુવાર પાછળ 
જે નાણું ઉડાવે છે, તેનો ક*ઈકે હિસ્સો પણુ ગરીબોને 
આશ્રય આપવામાં ખર્ચે તો ઘણુ' કલ્યાણુ થાય અને 
હજારો ગરીબ ગુરખાં તેમને આશિષ આપે. કેટલાક સનદી 
સુરુષોનું પણુ આ વિષયમાં ક'ઇ ચાલતું નથી, કેસફે સ્ત્રી- 
એનો આગ્રહ વિશેષ હોયછે, એટલે જાણુતાં છતાં ક'ડા- 
સથી કાયર થઇ તે બિચાર મો।ટા તુકશાનમાં ઊતરે છે, 
આપણે કખણુલ ફરીશું કે 'ાનખાનનો આન'દ તે એક અટ્ભુત 
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આન'દ છે ને તેમાં આપણે કદી કૃપણુતા નાંહેજ કરવી 
જોઇએ; પણુ જૃથા ણાછે સસુદ્દિયુ શા તલે સોગ્ઞતળ્‌ એ 
પ્રમાણુ હાલ થતાં જસણ્‌વારોથી જે સુખ કે આન'દ પ્રાત 
જ 
થાય છે, તે ખહુ નિર્જીવ છે ને જમણુવાર કરનારને તેથી 
દ્રવ્યના તુકશાન ઉપરાંત શરીરની હાડમારી વિશેષ થાય છે. 
સારી સ્થિતિ હોય તે! શુભ પ્રસ'ગે સગા-સ'બ'ધીઓને થેડી 
સ'ખ્યાસાં જસાડી આન'દ સેળવવે, પણુ એ તકનો લાભ 
લઈ, ગરીખ ગુરખાંને મદદ કરવા પાછાં હટડું ન જઇએ. 
હાલ કૈટલીક નાતોસાં મોટી જમણુવાર કરનાર અસુક રકમ 
ધમઃખાતામાં આપે એવો ઠરાવ થયો છે, પણુ જસણુવાર- 
ના ખચ કરતાં તે રકમ ઘણી તાની હોય છે, માટે ધર્મના 
કામમાં ઉદાર બની, જસમણુવારોના વખાણુતેો! લોભ ઓછે 
કરવો જેોઈચે. સરણુ પાછળ થતાં જમણે કેવાં નિ'ય અને નિષે- 
ચ્રક છે, તેવિષે એક વિદ્વાન કળીકાળતુ' વણુન કરતાં કહે છે કે,- 
(રોાળપ્લૃનતની ચાલ, » 
“ એકાદશાતું અન્ન, આાહ્મણોાને પણુ ભાવે; 
ધણીને ન્હાએ ધત, ધર ઘરેણું વેચાવે; 
મસ લધુશ'કા લિટ, ચુંક નજર જ્યાં દીસે, 
એ ઠેકાણે 52, માંડિ પત્રાવલિ પિરસે. 
રામા કરતી રૂદન, હાથ વાળીને હૈયે; 
આરેગે ત્યાં અન, કેણુ કે!ણુને કહિયે. 
ખાય રેર ખે એક, તોય કહે છે નવ ભાવે; 
લડે તજીને ટેક, પ્‌ાળ ને શેરિ ગન્નવે. 
ગ્રીવા લગણુ ભરાઇ, પારજું આવે પ્રાશી,૧ 
રાત બધી રગડાઇ, વહાણે નાખે* વાસી, 
જબા જાય ત્યાં '1ન* પારકું થતું ન જાણે; 
કરે એકડુ' ધાન, છાંડતાં શરમ ન આણે ” 
૧ ખાઇ. ૨ ઉલટી કરૅ. ૩ તુકશ્ાન. 
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”ન્સ્ડ્ન્ન્્ન 
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તાત્પર્યઃ--મરનારના અગિયારમાતુ' અજ્ઞ ખ્રાહ્માણાએ 
પણુ જમવુ* ઉચિત નથી, માટે અન્ય ગંહસ્થોએ તેની 
ઇચ્છા ન કરવી-જમણુવાર માટે ધણી પાસે ધન ન હોય 
તો ક'કાસ કરી મૂરખ સ્રીઆ ઘર તથા ઘરેણાં વેચવા હેઠ 
કરે છે, ને જે જગ્યાએ લે।કોનાં મળ મૂત્રાદિક પડયાં હોય 
તે ઠેકાણે ઉચ્ચ ખ્રાહ્ાણોા અને ખીજાએ થાળી-પત્રાવળિ 
સુકી જમવા બેસે છે. સ્રીઓ વિલાપ કૅરી રેતી હોય, ત્યાં 
પણુ મિષ્ાન્ન ઉડાવવા બેસે તેવા માણુસોને માટે વધારે શું 
કહેવું આ જમનારાંઓમાં વળી કેટલાંક એવાં હેય છે કે 
અક્રાંતિયાં થઇ ખાય છે, છતાં “ ભાવે એવું સારૂ નથી? 
કહી ભૂલે કાહે છે. પીરશતાં જરા વાર લાગે કૈ ઓછુ' 
પડે તો એટલુ તોફ્રાન મચાવી સુકે છે કે પાળ અને શેરી- 
એપમાં તેન્ન ઘાંઘાટ સ'ભળાય. અન્ન તે! પારકુ' પણુ પેટ 
અતે શરીર પણુ પષારકુ' હોય, તેમ દાખી દાખી ગળાં લગણુ 
ખાધાથી આખી રાત ડ્ુખાવો થાય છે ને રહવારે વાસી 
ઉલટી થવાથી જીવને ઘણી આકળ વિકળ તથા બેચેની 
ઉપજે છે. જમતાં જમતાં વળી અન્નનો એટલે! બધે! ખિગાડ. 
કરે છે કે, એક પત્રાવલિમાંથી બે માણુસ ધરાય; પણુ તેની 
કશી કાળજી ન હોવાથી કિ*મતી મિષ્ટાજ્ઞનો ખગાડ કરતાં 
તથા કેટલાકોને ચેરી કરતાં પણુ શરમ આવતી નથી. ઘણું 
ખાવાથી પોતાનો પતિ, ખાળકે। તથા પોતે માંદા પડયાતુ' જા- 
ણતાં છતાં, ઘણું ખાવાને। લોભ ઘટતે। નથી એ કેટલી દિલગીરી? 

કેટલીકો તો જમણુવારતુ' નામ સાંભળી આગલે દિવસે 
એ છુ' ખાય છે; જેટલીકે ખિલઝુલ આગલે દિવસ ખાતી 
નથી; ફેટલીક જમણુવાર પછીનુ' એક ટ'ક તો જરૃર ઘરમાં 
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રાંધતી નથી ને ન્હાનાં બાળકોને પણુ નાતમાં ખૂખ દાખી 
જમવાની ભળામણુ કરે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ ઘેર આવી 
ન ભાવ્યાની અથવા ભૂખ લાગ્યાની વાત કહે તો ગુસ્સે 
થઈ ગાળો ભાંડે છે ! આ સવ અત્તાનતા હુવે છેડી દઇ 
દ૪ તન સનત્તુ' રહ્ષણુ ડરવા સિતાહારી થવાની તથા નાતમાં 
જમવા જવાનો વ્યવહાર અબ'ધ કરવાની જરૂર છે; ડેસકે ઉપર 
જણાવેલાં તુકશાન ઉપરાંત જમનાર તો વળી કહે છે કે “નાતનુ' 
નોતર્‌' ને પરખતુ' પાણી” એટલે એમાં કોઇનો ઉપકાર નહિ. 
ઘણીવાર તો જમનારા શા પ્રસ'ગતુ' જમણુ છે ? કોણે કર્યું 
છે? તે વગેરે કશું જાણુતા કે પુછતા જ નથી, પણુ ખાધા- 
નીજ મતલખ રાખે છે, ત્યાં ટુલણુસી ખની નાતે કરવાથી 
શે। ફાયદો ? વાસ્તે સર્જ ગરીબવગ'તે નાતજાતના ભેદવગર 
નિશિશ્છાએ અન્ન-વસ્ત્રાદિની મદદ અવક્ય કરવી,  પર'તુ પોતે 
જમવા જવું નહિ કે ખીજાઓને ટહેવાનો વારો આવે. 
નાતવરા સાથે લહાણાં કરવાનો રિવાજ પણુ આવેજ 
ફૂરજિયાત ચાલેછે માટે તે સ'ખ'ધી પણુ વિચાર કરવો 
જેઈએ. જે શ્રીમ'તે! કે ગૃહશ્થો કોઈ પણુ પ્રકારતુ' દાનઃ 
લેવાને ના પાડે, તે સરનારના પુણ્યનિમિત્ત વાચણુનાં 
લહ્ાણાં લે છે ને તે મેળવવામાં પોતાનો જ્ઞાતિ તરિકે 
હેક સસજઝે છે. આ લહાણાંની મોટી રકમ અનામત કહ્‌ાા- 
ડી, તેમાંથી ગરીખ ર્તાતિભાઇએઓને વાસણુકુસણુની તથા 
અન્ન-વસ્ની મદદ આપવામાં આવે તો થોડે લાભ થાય 
નહિ. ગરીખ લોકને અથવા જેમતે વાસણુ કરતાં બીજી 
વસ્તુની જરૃર હાય છે, તેએ લહાણામાં આવેલાં વાસણે।. 
સસ્તે ભાવે વેચી કાઢે છે, તેથી લહાણાં કરનારનાં નાણાને 


-. 
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જેમ પૂરતો ઉપચોગગ થતો નથી તેમ ગરીખોને પણુ તેથી 


પારેલે લાભ મળતો! નથી. વાસ્તે ચોગ્ય લાગે તો. રકડ 
રકમ ગરીબોને આપી, પોતાની અતે બીજાની જેથી પૂરે- 
પૂરી સગવડ સચ્વવાય તે લોકોનુ શ્રેય થાય એવી ચોજના 
કરવી જેઈચે. બેરાંઓ તવરાત્રી વખતે ગરખા ગાઈ થાળી 
વાટકા વગેરેનાં લહાણ કરે છે, તેના કરતાં નીતિબોધક 
ગરખા ગીતની ચૌપડીઓનાં લહાણાં કરે તો કેટલે લાભ થાય? 
ઘર 'ખચેતુ' તારુ. 

આપણી નામા સાંડવાની ટેવ એટલી અગત્યની છે 
જે “તાસુ તે દીવો” એવી ઉપમા આપી છે. દીવા વિના 
અ'ધારામાં જેમ અથડામણુ થાય છે, તેમ નાસ્ુ' નહિ રાખ- 
“નાર વખતે કરજ અતે ખર્ચના એવા ખાડામાં જઇ પડે 
છે કે તેનો ષતા પણુ લાગતે। નથી; છતાં કેટલાકે આળ- 
સથી અથવા અવકાશને અભાવે કહે છે ફે “ નાસું લખી 
કોને હિસાખ દેવો છે ? અમે જે ખચે કરીએ છીએ તે 
વાજખીજ કરીએ છીએ. ખેનાં દાતણુ ને ધૈસાતુ' શાક; એવું 
“એવું તે નાસું શું રાખવું ?”' આવી ન્હાની ન્હાની રકમતુ' 
વિગતવાર નાસ્રુ' રાખવાને અમે કહેતાં નથી, પણુ મહિને 
કે વરસે કેટલી આવક છે ને કેટલે! ખચ છે ? ગયા વરસ 
કરતાં આ વરસમાં ખર્ચઃ વધુ થચો કે ઓછે ? એ સર્વ 
નાજ્રુ' રાખવાથી અને સમજાય છે. તેથી વસ્તુ સ્થિતિતુ' તથા 
દેશકાળતુ' ભાન થાય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ પોતાની ખરી 
સ્થિતિ આરસાની સાકક જાણુવામાં આવવાથી ચ્રાલતા વ્યવ- 
હારમાં તેથી સુધારે કરવાતુ' બની આવે છે તે કરજ અથવા 
ખર્ચનો ભોગ થતાં ખચી જવાય છે. વાસ્તે ભણી ગણી મેજ 
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મજાહેની નવલ કથાઓ વાંચવામાં ખાલી વખત ખોવા કરતાં 
સર્વે બહેનો જે આ ઉપર ખાસ ધયાન આપશે તો તેમને 
તેથી થોડો ફાયદો થશે નહિ. 
શ્રીમ'તને અને કેટલાક મથ્યસ વર્ગેના ગૃહસ્થને ઘેર ખાન- 
પાનાદિક સર્વ ચીને નોકરજ ખરીદી લાવે છે. પ્રામાણિક ને।કરને 
માટે અમને ઘણુ માન છે અને પ્રામાણિક નોકર ચાકરની કદર 
ખુજવા દરેક ઝૃહેસ્થોને આપણી ખાસ લલામણુ છે; છતાં 
આ વિષયને અ'ગે એટલછુ' જણાવવાવુ' કે તેવા નોકરો થોડા- 
જ હોવાથી, તેમજ ઘણાક આપણી આળસી પ્રકૃતિ કળી. 
જાય છે તો! અપ્રમાણિક ખને છે. માટે ઘરમાં દરરોજ જે 
ચીજ આવે તે સારી છે કે નરસી? તેની તપાસ કરવાની 
તથા ભાવતાલ જાણુવાની ટેવ રાખવી. ખરાખ વસ્તુ વષરા- 
શમાં લેવાથી પૈચાનાં તુકશાન ઉપરાંત શરીર ખગડે એ 
વળી જેવું તેવું વુકશાન નથી. એથી વેઘ, ડાક્તરનાં ખીલ. 
ભરવાં પડે છે તે જે ઘરધણી વિશ્વાસેજ રહેતો કણીઆ, ગાંધી. 
તથા કાપડાઆ વગેરે માલમાં અને તોલ માપમાં છેતરી. 
યે છે. ખોટાં નામાં માંડી ગોટાળા કરે છે ને ઉધારની ટેવ 
જોય તો. વળી એથી પણુ વધારે તુકૅશાન છે. માટે સમજુ 
આઈઓગએ નાસુ' લખવા લખાવવાની ટેવ રાખી, ઉછી ઉ- 
ધારતો ્યવહાર ખને તેમ ઓછે કરવો, એ તેમની આ- 
ખાદીનો એક સારામાં સારે ઉપાય છે. 
જ તપ્ડર ચપ્કર પ્રત્યે કેચ વતેવુ' ? 
' 'શ્રીમ'ત અથવા મધ્યમ સ્થિતિના લોકો! જેને નોકર 
ટલે ભટ્ટ ભૈયા, ઘાટી, ઘોટણુ ઈત્યાદિ વગર ચાલતું . નથી; 
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જેમ પૂરતો! ઉપચોગ થતો! નથી તેસ ગરીબોને પણુ તેથી 
પાર્લે લાભ મળતે! નથી. વાસ્તે ચોગ્ય લાગે તો. રોકડ 
રકમ ગરીબોને આપી, પોતાની અતે ખીજાની જેથી પૂરે- 
પૂરી સગવડ સચવાય તે લોકોનું કોય થાય એવી ચોજના 
કરવી જેઈચે. બેરાંએ નવરાત્રી વખતે ગરખા ગાઈ થાળી 
વાટકા વગેરેનાં લહાણાં કરે છે, તેના કરતાં નીતિબોાધક 
ગરખા ગીતની ચોપડીઓ નાં લહાણાં કરે તો કેટલે લાભ થાય? 
ઘર્‌ ખચેતુ' તારુ. 

આપણી નામા માંડવાની ટેવ એટલી અગત્યની છે 

જે “તાસુ તે દીવો” એવી ઉપમા આપી છે. દીવા વિના 
અ'ધારામાં જેસ અથડામણુ થાય છે, તેમ નાસ્ુ' નહિ રાખ- 
નાર વખતે કરજ અતે ખર્ચના એવા ખાડામાં જઇ પડે 
છે કે તેનો પતા પણુ લાગતે। નથી; છતાં કેટલાકો આળ- 
સથી અથવા અવકાશને અભાવે કહે છે કે “ નારું લખી 
કોતે હિસાખ દેવો છે ? અમે જે ખચ? કરીએ છીએ તે 
વાજખીજ કરીએ છીએ. જેનાં દાતણુ ને ધૈસાતુ' શાક, એવું 
“એવું તે નાસું શું રાખયું?” આવી ન્હાની ન્ડાની રકમડુ' 
વિગતવાર નાસુ' રાખવાને અમે કહેતાં નથી; પણુ મહિને 
કે વરસે કેટલી આવક છે ને કેટલે! ખચ? છે ? ગયા વરસ 
કરતાં આ વરસમાં ખર્ચ તધુ થચો કે ઓછો ? એ સવ 
નાસ્રુ' રાખવાથી અતે સમનય છે. તેથી વસ્તુ સ્થિતિતુ' તથા 
દૈશકાળતુ' ભાન થાય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ પોતાની ખરી 
સ્થિતિ આરસાની સાક્ક જાણુવામાં આવવાથી ચાલતા વ્યવ- 
હારમાં તેથી સુધારા ફરવાતુ' ખની આવે છે ને કરજ અથવા 
ખરચ્ચતો ભોગ થતાં ખચી જવાય છે. વાસ્તે ભણી ગણી સાજ 


સામાન્ય ધમ અને આચાર-વિચાર. ૨૦૭ 


“્્્્્્નડ્્ઝ્ટ્ક્5ૂૂૂૂડ્્ૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-ૂૂ”ૂ “_“45ૂ.ૂ૪ૂૂૂૂન્્્્ક-#-5-” ૦“... “૫-૫૦ 


તાઈ અને તોછછડાઇથી થતું નથી, માટે માટાઈના ડોળમાં 
અથવા ખીજાને સ'ભળાવત્રા તેને કદી ધમકાવવા નહિ વતે" 
મજ હુલકા બોલ બોલવા નહિ. નોકરે પ્રત્યે માયા રાખી- 
એ તો તેનો બદલે! માયાથી વળેછે; તે આપણું ઘર પોાતા- 
તુ'જ સમજી કાળજીથી કામ કરે છે ને નોકર જેમ જીના 
થાય છે, તેમ આપણુને તે વધારે ઉપચેો!ગી થઈ પડેછે. 
તોપણ નોકરને ભરૉસે હમેશાં ન રહેવું, એ એક ચતુરાઇ 
છે. નોકર કે।!ઇને છેતરી આવી ફાયદો ખતાવે તો તેથી ખુશી 
ન થડું, કેમકે આજે ખીજાને જે ઠગે છે તે કાલે આપણને 
નહિ ઠગે તેની શી ખાતરી ? માટે એવા લોભમાં પડવું નહે. 

સ્રીએ પોતાના ભોળા ૨વભાવને લીધે પોતાની દાસી 
અથવા નેકરાણી ન્ેડે બહુ હળી ન્યછે, ત્યારે સુખ્- 
તાને લીધે તે દાસી વખવે કૂસાવી દે છે ને ઘરની ખાનગી 
હેડીકત, શત્રઓને કહેતાં તથા તેની નેડે મળી કુભાંડ 
કરતાં પાછી હુઠેતી નથી. માટે “હાસી સાથે સખ્યતા શી?” 
એ કહેવત સુજખ તેની જેડે ડામ પૃરતુંજ કામ રાખયું. 
તઠારા શેઠને ત્યાં સારા નોકરો જેમ બગડી જાય છે, તેમ 
નઠારા નેોકરાને લીધે સારા શેઠંવું' ધર નાશ પાચે છે; માટે 
નોકરો પરીક્ષા કરીને રાખવા ને તેના ઉપર દેખરેખ પણ 
રાખવી. સીઠા બોલા, સર્વે કામ કરવાને ષુશી ખતાવનારા તથા 
ટુ'કા પગારે રહેવાને પણુ કણુલ કરનારા નોકરે કવચિતજ 
સારા નીકળેછે, માટે સદાચારી, નિરોગી, તથા કસાયલા નોકરે 
ન મળે ત્યાંસુધી જાતે કામ કરડું, પણુ ઉતાવળાં થઈ 


ઘરખટલાતે! ભાર નાલાયક નોકરેોના હાથમાં સાંપવેજ નહિ. 
_દટરતા૦::૫૦૦૭૦૦-૭૦ ફુ નનનાઝઝામાણાઝાનાા ળના, 





ર્ન્દ સુખરપ-સ્રી-સ સાર. 
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તેના સ'ભ'ધમાં અતે ખાસ કરી સ્ત્રીવર્ગે તેમની નડે કેવી 
રીતે વતેવું, તેને માટે આ એક અગત્યની બાખત છે. ફેટ- 
લીક જગ્યાએ શૈઠે રેોઠાણી જ્યારે તેમના પ્રત્યે અત્ય'ત 
સખ્તાઈ તથા તોછડાઇથી વર્તે છે, યારે નોકર બેદિલ અને 
ફેટ ખની જાય છે; તેમજ કેટલેક સ્થળે જ્યારે વધુ 
“પડેતી છુટથી શેઠે શેઠાણી ભેળાઇ જાય છે, ત્યારે નોકરેોપર 
તેમનો ભારબોાજ પડતે! નથી ને ગણુકારતા નથી. આથી 
પેસા ખર્ચતાં છતાં તેઆને અપમાન ખમવું પડે છે તે 
કાસ પણુ ખગડે છે. વાસ્તે નોકરે સાથે ઘટિત માયા, સીઠા 
સથી વર્વયું, પણુ દરેક ખાખતમાં તેસતે આધીન થઇ ન 
જવાય, તેની તો કાળજીજ રાખવી. નેખમનાં અતે સાધા- 


રણુ કામ તો! જાતેજ કરવાં, કે જેથી નચિ'તાઈ અતે તન 
મનને કસરત મળે. 


શેઠ શેઠાણી જ્યારે નોકરને લીધે આળસુ થતાં જાય 
છે, ત્યારે નોકરોને ચોરી કરવાની ટેવ પડેછે. પ્રથમ તે 
નાની વસ્તુ ઉઠાવી લેછે ને આગળ જતાં સોઢી ચોરી 
કરવાની તેને હિ'સત આવે છે. સાટે આળસ્ન સાથે અતિ 
વિશ્વાસની ટેવને પણુ ત્યાગ કરવે।. છુચ્ચા નોકરે શેઠને 
નાસે માલ લાવી પરખારેો પચાવી પડે છે, ત્યારે આખ- 
ટરને ખાતર અથવા રફ્યાદ્ને પરિણાસે શેઠને તે પૈસા ભર્યા 
સિવાય ચાલતું નથી; સાટે અપ્રમાણિક નેોકરોનો તથા 
મર્તિયા સગાસ'બ'ધી જે ખાવાને લોભેજ ઘરમાં ભરાતા 
જાય, તેથી ટૂર રહેવું. ને!કરો સુઘડ, કેળવાયલા તથા ઈમા- 
નદાર રાખવા ને તેને સારો પગાર તથા ખક્ષીશ સરાપી ખુશી 
કરવા. નરમાશથી ને ગ'ભીરતાશ્રી જે કામ થાય છે, તે ઉદ્ધ- 


સામાન્ય ધર્મ અને આચાર-વિચાર. ૨૦૭ 
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તાઈ અને તોછડાઈથી થતું નથી, માટે મોટાઈના ડોળમાં 
અથવા ખીજાને સ'ભળાવત્રા તેને કરી ધમકાવવા નહિ તે- 
મજ હુલકા બોલ બોલવા નહિ. નોકરે પ્રત્યે માયા રાખી- 
એ તો તેનો બદલે! માયાથી વળેછે; તે આપણું ઘર પોતા- 
તુ'જ સમજી કાળજીથી કાસ કરે છે ને નોકર જેમ જુનો 
થાય છે, તેમ આપણને તે વધારે ઉપયોગી થઈ પડેછે. 
તો'પણુ નોકરને ભરૉસે હસેશાં ન રહેવું, એ એક ચતુરાઇ 
છે. નોકર કે।!ઈને છેતરી આવી ફાયદો ખતાવે તો તેથી ખુશી 
ન થવું, કેમકે આજે ખીજાને જે ઠગે છે તે કાલે આપણને 
નહિ ઠગે તેની શી ખાતરી ? માટે એવા લોભમાં પડયું નહિ. 

સ્ત્રીએ પોતાના ભોળા સ્વભાવને લીધે પોતાની દાસી 
અથવા નેોકરાણી નેડે ખહુ હેળી નયછે, ત્યારે સુખ- 
તાને લીધે તે દાસી વખવે કફેસાવી દે છે ને ઘરની ખાનગી 
હકીકત, શત્રુઆને કહેતાં તથા તેની નેડે મળી કુભાંડ 
કરતાં પાછી ઢુઠતી નથી. સાટે “દાસી સાથે સખ્યતા શી?” 
એ કહેવત સુજખ તેની જેડે ૩ામ પૂરતુંજ કામ શાખવું. 
તઠારા શેઠને ત્યાં સારા તોકરો જેમ બગડી જાય છે, તેમ 
નઠારા નોકરોને લીધે સારા શૈઠૅવુ' ધર નાશ પાચે છે; માટે 
નોકરે! પરીક્ષા કરીને રાખવા ને તેના ઉપર દેખરેખ પણ 
રાખવી. સીઠા બોલા, સર્વે કાસ કરવાને ખુશી બતાવનારા તથા 
ટુ'કા પગારે રહેવાને પણુ કણુલ કરનારા નોકરો 'ક્વચિતજ 
સારા નીકળેછે, માટે સદાચારી, નિરોગી, તથા કસાયલા નોકરે 
ન મળે ત્યાંસુધી જતે કામ કરડું, પણુ ઉતાવળાં થઈ 
ઘરખટલાતો ભાર નાલાયક તોકરોાના હાથમાં સાંપવોજ નહિ. 


લહાણ 2 4 ત. તાદાદદ તાહ 
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વાણી-વિવેક. 





લપવાહો ન વત્તવ્ય:, વહે છુર્સસસ્યઝેત । 
સુરા સ્વા ે; સાશેણવાસવારલલ ॥ 
ભાવાર્થ:--દ્રાઇના ઉપર ખોડું આળ ચઢાવવું નહિ; કંકાસ 
કદી કરવો નહિ અતે વડીલોની સમિપ, લેશમાત્ર ઉંચે સ્વરે હસવું 
ખોલવું નહિ, 


વા ણી એ પાણી સમાન છે. એકજ જાતતુ' પાણી ગાય 
ર અતે સપ પીએછે; પર'તુ ગાયના શરીરમાં પ્રવેશ કરી 
દૂધનું રૂપ લે છે અને સર્ષના શરીરમાં જઈ ઝેર ખની જાય 
છે. ગુલાખનાં વૃક્ષને જે જળથી કાંટા ઉત્પન્ન થાય છે, લેજ 
જળથી આંખાને મીઠાં કૂળ આવે છે. મતલખ કે વાણી 
ગમે તેવી શુદ્ધ છતાં, શ્રોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે તેને સારી 
માઠી અસર થાય છે; તે દોષ વાણીનો નહિ પણુ પાત્ર* 
નોજ છે. પરતુ જ્યાં વાણીમાંજ હાનીકારક ભાવ ઉભરાતા 
હોય, ત્યાં સારી અસરની શી આશા ? સાટે પ્રથમ વાણી 
વિવેકને! વિચાર કરીએ. સરાઠટીમાં કહેવત છે ફે,-- 

ઝે નોં ગાળે; ત્યા પાકે જાય ૩ળ ? 

સતલખ કે જેને સારી રીતે બોલતાં આવડે છે, તેની 
લાજ આખરૂમાં કદી ખામી આવતી નથી. વાણી અથવા 
વાત વાતસાં બહુ ફેર છે. સારી વાતચિત એ સોટી કેળવણી 
જાણુવી. સારા સાણુસોસાં વસવાથી અથવા તેની વાતો સાંભ- 
ળવાથી માણસ સદ્દશુણી અને બહુશ્રુત થાય છે. ને વિચ્ચારોસાં 


વાણા-વિવેક. ૨૦૯ 
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અને તેમની ખુદ્ધિ ખીલે તેવીજ વાતો કરવી; એટછુ'જ 
નહિ પણુ બાળકોની તેમજ અભણુ માણસોની વાતોમાંથી 
પણુ કેટલીક વાર ખહુ શીખી શકાય છે, માટે તેમની નડે 
અથવા ખેડુત, વેપારી કે કારીગર પાસે તેના ધ'ધાની વાત- 
ચિત કરીએ તે! નવું જ્ઞાન પ્રાસ થાય; કેસકે એડ કારીગર 
પણુ પોતાના ધ'ધામાં ઘણ્‌! કુશળ હાય છે. વળી ગરીખ 
માણુસની સોખત કરતાં તેમાં પોતાનો ભારબે!ઈજ ઘટે છે 
એસ સમજવું નહિ; તેઓએ આપણા ક'ઈ પણુ શીખે છે, 
સુધરે છે, ઉપચેોગગી થાય છે અને વખવે નામાંકિત નીવડે છે 

જ્યાં જવું ત્યાંથી ક'ઈ ક'ઈ નવું શીખવા પ્રયત્ન 
કરવે।, સાંભળવાને શાંત રહેયું; કેમકે ઉતાવળે બોલવાથી 
અજ્ઞાનતા જાહેર થાય છે અને વચ્ચે બોલી ઉઠેવાથી ખબેો।લ- 
નારની વાત ચુથાઈ જાય છે, તેથી સાંભળવાની મજા 
જતી રહૈ છે. આપણાથી ને લોકોના આચાર વિચાર જુટા 
હોય તેમની સાથે વાતચિત કરતાં ખહુ સ'ભાળ રાખવી; 
કેમકે:“જે વિરુદ્ધ વિચારો એકદમ કહેવામાં આવે તો અકારણુ 
કલેશ થઇ પડે છે; વાસ્તે આપણે જે વાત ડરીએ તે કરી 
સામા માણુસને ગુસ્સો ઉપજાવે તેવી ન જેઈએ. 

આપણે જે ધમ કે આચાર પાળતાં હોઇએ તે સવે'ને 
પસ'ઠ. પડે એવું સને નહિ; માટે પોતાનાં વખાણું ફે પારકી 
નિ'હા શ્રાપણી જીભે કરીપણુ ન નીકળે તેથી સાવચેત રછેયું. 
અનતાં લગી વિવાદ કરવે। નહિ; કેમકે અસુક પદાર્થને સામા 
માણુસને ફેવો ને કેટલો સ'બ'ધ છે, તે ઉપર આપણે ખારિ- 
ક્ીથી જેઈ શકતાં નથીં. કોઇપણુ ખાખત ઉપર સત ખાંધતાં 
પહેલાં તે ઉપર બીજાનાં અને વિદ્દાનોનાં મત જાણીએ તે 
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અન્યાય ન થાય. પુસ્તકો કરતાં પણુ મ'ડળની વાતચિત 
વખતે વધી જાયછે, કેમકે પુસ્તકમાં એકજ માણુસના વિચાર 
હોયછે ને સ'ડળમાં જુદા જુદા માણુસો પોતાના મત જણાવે 
છે, તેથી વધારે ચોકસાઇથી સિદ્ધ થાયછે. 
જોઈ વિદ્દાન્‌ સાણુસ આપણુને મળવા આવે તે! યોગ્ય 
આદરસત્કાર કરી, સાધારણુ વાતચિત પૂરી થયા ખાદ તે- 
સની કને કોઈ સાર્‌' સુસ્તક ફે વર્તમાનપાત્ર સૂકું, ને 
અવકાશ હોય તો તેમાંથી એક ખાખત કાઢી તે ઉપર 
ચર્ચા કરવી, એથી નકામાં ટાહેલાં ઓછાં થશે ને સહેજ 
વાતચિતમાં પણુ નવું શીખાશે. કોઇ વિષય ન સમજાય 
તો પોતાથી વધારે જાણુનારને પૂછવું અને::કહે તે માનસ 
હિત સાંભળવું. આપણા વિચાર તેનાથી જુદ્દા પડે ને કહે- 
નાર સારા સ્વભાવનો હોય તે! તે ધીરેથી પૂછવું પણુ સભ્ય- 
તાની ઘણીજ સ'ભાળ રાખવી. શાંતિથી સઘળુ' સાંભળી 
લઈએ તો આપણા ખોટા વિચાર સુધરી શકે, ને કહેના- 
રતુ' કહેવું ખોટુ' હોય તેોપણુ તેતુ' તોલ કરવાની તક મળે. 
ઉત્તર વાળવામાં ઉતાવળાં થનારને સાટે સુલેહુમાન નામનો 
મહાન્‌ મોહમેદન કહે છે કે:“ ખીજાની:વાત પૂરી થયા પહેલાં 
જે વચ્ચેથી જવાબ આપે છે::તે બેવઝુષ્ર અને બેશરમતનુ' 
લક્ષણુ છે. 7 આ મૂખતા તથા નિર્લજ્તા આપણે કૈટલી 
ખધી કરીએ છીએ તેતે સુરા બેહેનાએ વિચાર કરી, પોતાની 
વાતચિત સુધારવી જેઈ ચે. સજ્જન માણુસ પોતાને! વાંક 
શરમાઇને પણુ કણુલ ફરે છે ને દિનપ્રતિ દિન સુધરતે 
જાય છે, તે આપણે ભૂલવું ન નેઇચે. 
અજાણ્યા સાણુસના પ્રસ'ગસાં સ્ુ'ગાં બેસી રહેવા કરતાં 
સાર્વજનિક દેશાચારની વાતચિત કરવી તે ક'૪ ખોટુ' નથી, 
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અસ્તાન માણુસો। વિદ્યાના મદમાં ઉચ્છુખલ રહી ઘટતી વાતચિત 
નથી કરતા; તેથીજ વ્યવહારમાં પાછળ પડી રહે છે અને 
ખોટી ક્સિયારીથી છઠ્કડ ખાઈ જાય છે. સ્હોટી વયનાં 
યાણુસો! સાથે વાતચિત કરતાં અથવા વિચારો જણાવતાં 
વિવેક રાખવે1; વડીલોની વાતો ધ્યાન દઈ સાંભળવી અતે 
આપણે બોલવાને વારે અવે ત્યારે આપણે જાણે જાણુવા 
માગતાં હોઇએ તે ઢખે વિચારો જણાવવા, આથી આપણું 
વળણુ કોઈ એક પક્ષમાં ઢળી જવાને બદલે સમતોલ રહેશે, 
અ'શચે। નીકળો જશે ને નવું સાન મળશે. 
અમભિસાત અતે તકરાર કરવાની જેને ટેવ હોય 
તેને કોઈ તરેહુનો લાભ મળતો! નથી; કેસકે સામા માણસો 
એની ટેવ જાણી ન્તય છે, એટલે પાતાના વિચારો છૂટથી 
જણાવતા નથી. કેટલાકે! હાંજ હાં કરી ઉ'ધે માગે રોર્વે 
છે તે કેટલાક સ્ુ'ગાજ રહે છે. 
હા પુરૂષ સુલેહુમાન કહી સ છે કે, “ બેવષુફ્રોને 
તેના જા વિચારો શ્રાપવામાં આવતા, એવો પણ એક 
સમય હતે; કેમકે તેએ પોતે ખીજાના કરતાં પોતાને 
વધારે ડાહ્યા સમજતા હેતા. એટલુ'જ નહિ પણ પોતાની' 
નઠારી વાતોમાં પણુ રસ ભરી, ખીજા અનેક સૂર્ખોને રજન 
કરતા હુતા, ” આવી વર્તણુક અને હઠ સમજુ સાણુસોએ 
હુવે રાખવી ચોગ્ય નથી; સહુથી સરસ તો એ ફે સત્ય વાતની 
સાસે થવુ' નહિ અને રાઇ ભલા માણુસની એકાદ ભૂલ 
રાય તે! તે ગ'ભીરતાથી ભૂલી જઈ તેના ગુણ્‌ાજ સ'ભારવા. 
જે મ'ડળમાં આપણે વાતચિત કરતાં હોઇએ તેમાં 
3ઇથી ન સમજાય એની ભારે ભાષા વાપરવાથી કે તેના 
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_ઝ્યાલમાં ક ઉતરે એવાં ઉદાહરણ! દેવાથી હૂર રહેવુ; 
જેમકે એધી આપણે એક જાતના ડોળઘાછુ અને મિશ્યા- 
ભિમાની ઠરીએ છીએ અતે સાંભળનારને આપણી વાતચિ- 
તથી ક'ટાળેો આવે છે. કઠોર ભાષા, શેર ભરેલા અવાજ 
અને મેણાં આપણા સોઢામાંથી ન નીકળે તેની ખૂબ સ" 
ભાળ રાખવી. કેઇથી હેરટ્રેર બોલાઈ જાય કે ઉચ્ચારમાં 
ભૂલ પડી હોય તો! તેને વળગી અનથ કરવાને બદલે અ- 
થવા તેનો લાભ લેવાને ખદલે મૂળ હૅતુજ ધ્યાનમાં રાખવે।; 
એ ઉદાર સતુષ્યતુ' લક્ષણુ છે. પ્રતિપક્ષી પણ્‌ ને સાથું' ન- 
સાવે તો અવશ્ય નમવુ' અને પોતાની જીતથી હરખાવુ' નહિ. 
એથી વિરુદ્ધ ચાલનાર માટે, લોકોના મનમાં જે ખરાબ મત 
ખ'ધાય છે તે કદી ખસતે! નથી, કોઈને ક'ઈશીખવવુ' હોય 
ત્યારે તે સાદાઇથી ધ્યાનમાં ઊતરે તે પ્રમાણિજ શીખવડું 
અતે ગાનતાનાદિ મગજનો ખોરાક મેળવવા જતાં અનીતિ- 
વાન્‌ વિદ્દાનની ન્તળમાં કટ્રસી ન પડાય તેની સ'ભાળ રાખવી. 

વિદ્યાભિમાની, દરેક સારા-ખુરાનો સ'ગી; અને પોતાના 
સત્ય વિચાર દ૬ર્શવવાને અશક્ત, એવા માણુસની સિત્રતા 
કરવી નહિ. પોતાના વિચારનેજ વળગી રહેનાર, વિવાદના 
નિયમ વિસરી વિષયાંતર કરનાર, વગર વિચારે ઉત્તર વાળી 
ઉડાવનાર, છુટાપણાનો ગેર ઉપચોગ કરનાર, ખોટા અર્થ 
ઉઠાવનાર, બધી બાખત ન્ણ્વાનો ડોળ ઘાલનાર, જરાજરામાં 
જલટ ચતાર, કફો।ધી, અને કટકડિયા માણુસ સાથે પ્રસ'ગ 
પડી જાય તો કામ પૃરતી વાત ડરી વેગળાં રહેવુ. વિવેકી 
પુરુષો તેમની સાશ્રે છુટથી ભાષણુ જ્રવાને મનાઈ કરેછે; 
કેમકે એતે સ્વભાવિકજ છે કે ને તેની સાથે ભેળાઇએ ને 
આપણે ગમે તેવાં શુદ્ધ હોઇયે તોપણ્‌ તેનો ચેપ લાગ્યા વિના 
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રહેવાનો નહિં. નચ, નિષ્કપટ, સ્પષ્ટ વધ્તા અતે વહેવારમાં 
ચોખા માણુસોની વાતચિત સાંભળવી ને તેજ મનમાં ઠૅસાવવી. 

૧. સિથ્યાભિમાન કરવાથી, ૨. અવિચારી ઉતાવળથી, 
૩ મન વશ કરવાની અશક્તિથી, ૪. “ પોતાના જેવાં સવર ” 
એ નિયમ ભૂલી જવાથી, પ રીત-રિવાજની અજ્ઞાનતાથી, 
તથા ૬ પોતામાં ને સદ્ણુણુ ન હોય તે ખતાવવાથીં અસ- 
ભ્યતા ઉત્પન્ન થાય છે અતે તેનાં અનેક ઉદ્દાહુરણા ઠામ 
ઠામ નેવામાં આવે છે. કેટલાક ઈશ્ચરભડ્ત અને સાલુ હોવાને 
દાવો કરનારા પણુ અતઃકરણુમાં કેવા ઊજળા હોય છે તે 
તેની જેડે કામ પડયા વિના જણાતું નથી. મતલબ કે નરુ- 
તાનો! પણુ કેટલેક ઠેકાણે એટલે! દુરુપયોગ થાય છે કે તેતે 
'ખરી સભ્યતા સમજી, લોકે! ભૂલાવો ખાય છે. સાટે અતિ 


નચ્રતા કરવી નહિ અને અતિ નઅ્તા કરનારનો એફાએકે 
વિશ્વાસ પણુ ન કરવો. 


આમ સભ્યતા વિષે વધુ વિચાર કરતાં વધારે અ'ધકાર 
જેવામાં આવશે. વાસ્લે ખરી સભ્યતા ગ્રહણુ*કરી, પોતાથી 
કોઇને પણુ ત્રાસ ન થાય તેની નિર'તર કાળજી ૨ાખવી,. 

કોઈ સગું સ'બ'ધી અથવા એઓળખીતું સાસુ મળે 
ત્યારે એક જણુ સાસ્ુ' હસતું સુખ કરી આનદ ખતાવે તે 
'ખીજુ' ગ'ભીર મોહું' રાખી ચાલ્યુ” જાય, એ અસભ્યતાડુ 
લક્ષણુ છે; કારણુ કે એક જ્યારે પ્રેમ દર્શાવે છે ત્યારે ખીન્ને 
તેતુ' અપમાન કરતો હોય એવુ' જણાય છે. વાસ્તે કરી 
પોતાથી હલકા અથવા નેકર ચાકર સાસે મળતાં નમન કરે 
તો।પપણુ પોતે માથુ' ધુણાવીઃ ખખરઅ'તર પૂછવા ચ્રકવુ' નહિ. 

ઝેટલાંકેને વારે ઘડીએ નાક સરડવાની, આંખ સોંચ- 
'ક્રારા કરવાની, થુ'ક થુ'ક કરવાની, એવી અનેક તરેહુની ખોડ 


ર 
ઝુ જુ*, છ સ્્રો 
ર૧૪ સુખરપ--સ્ા-સ સાર. 
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હાય છે. કેટલાંકો કોઈને ઘેર જય ને ખારણાં અ'ટર બ'ધ 
નેય તો ધીરેથી ખડખડાવવાને બદલે ન્‍ેરથી અવાજ કરે 
ને વખતે કોઈ સૂતુ' હોય, ન્હાતું હોય કે ક અગત્યના 
મમાં રોકાયુ' હોય તો'પણુ તેની દરકાર કરતાં નથી. 
ટલીક ખાઈએને ઉછી ઉધાર માગવાની ટેવ હોય છે. કર્ધ 
વસ્તુ મગાય તેને! પણુ વિવેક હોતો નથી, તેથી લૂગડાં, 
ઘરૈણાં, વાસણુ વગેરે માગી લાવી વાષરે છે ને તે ખોવાતાં 
અથવા ખગડતાં મોટી ભાંજગડ પડે છે. કોઈ સપણ થઈ ના 
પાડે તો! વહવાડ કરતાં પાછુ' વાળી જેતી નથી. વળી કેટ- 
લીકે કેઇને ત્યાં નય કે ઝટ્ટ તેની ગમે તેવી નેખસી કે 
૪રૂરાં ચીજ પડી હોય તો વગર પૃછે જેવા મ'ડી ન્તય છે. 
ટલીકો જસાડવાની કે ખવરાવવાની એટલી આગહી હોય 

ક સાગન ઉપર સોગન દઈ પોતાની ઈચ્છા પાર પાડે 
છે. આ તેમના ટુરાગ્રહુ અથવા હુઠિલા સ્વભાવથી જેસે જે 
ખાવા પીવાની અપેક્ષા ન હોય તે માંદો પડે છે તે વખતે 
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ગ્યયના ખરની જાય છે. એ વિવેક એટલે! વધુ પડતે છે કે 


ષે 


તેનુ પરિણામ કદો સાફ્‌' આવતું નથી, આવી ડુશગ્રહી 
બહનો, કેટલીકવાર મળવા આવનારને કે પરોાશાને વળી 
વાતચિતમાં ઘણે! વખત રોકી રાખે છે ત્યારે તેના ટામ* 
કાજ્ને ધકકો! પહોંચે છે. 

કેટલીકોને બીજાની ગી ખાખતે 

કે જાના ખાનગી ખાખતો નાણુવાની ઘણી 

2:19 અ ક ૨ અ 
4ઇુરતા ણેય છે, તેથી બે માણસની વાતે સાંભળવા 
કાન ૬૬ શભી રહે છે. વખતે પ્રત્યક્ષ પછવા સ' 
છે કને ૫ ! રિ ન જ 

સ પાતાના ઈચ્છા પૂરી પાડવા સ'બ'ધ ન હેય ત્યાં 
તભ દબાણ ચલાવે છે. આષગે આ સર્વ અસભ્યતા અતે 


ન નિ કન્‌ ચડ [| 
ઈવલચકના વિચાર કરી આપણી સ્થિતિ હુવે સુધારવી નેઇશઓ. 
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રૃશ વિદેશની સ્રી-કેળરણો, 
સ 
( રોહરે. ) 
નામાંકિત નર્‌ નારના, વાંચી વિમળ વિચાઃ; 
શ્ીતક્નતિ નિજ ધર્મને, કીજે અ'ગીકાર. 

બક ક 
કઝ પણી માતાએ બાળકોને છાતી સરસાં દાખ્યાથી 
કેજ ૩૩ ખેસાડી ફેરબ્યાથી, મો સાગ્યું' ખાવા આપવાથી 
ફે મનગમતી વસ્તુઓ પૂરી પાડવાથીજ તેના ઉપર વહાલ 
કયી ગણે છે; અને ખાળક ગમે તેવું દુરાચરણી પણુ 
જીવતું રહું એટલુ'જ પ્રભુ પાસે માગે છે. પણ્‌ તેની 
શારીરિક અને માનસિક સ્થિતિપર તેથી કેવી અસર થાય છે, 
તેનો! વિચાર કરતી નથી; કેમકે તેને કોઇ તરેહુના કેળવણીજ 
મળતી નથી, પરદેશમાં સ્રી કૈળવણી માટે કેટલી ખધી કાળજી 
રખાય છે અને એક પુત્રીરૂપે, પત્નીર્પે, માતારૂપે અથવા 
પ્રસિદ્ધ સેવિકારૂપે સ્રીજાતિ કૈવી રીતે પોતાનાં કર્તન્યે કરી 
શકેછે, વિદ્વાનો તે વિષે કેવા વિચાર ધરાવે છે અને તેને માટે કૈવી 
સ'સ્થાએ સ્થપાઇ છે, તે સ'બ'ધી થોડીક નોંધ અત્રે કરીશઃ-- 
એક અંગ્રેજ વિદ્દાન્‌ કહે છે કે સ્રીઓને વાજ'મી હુક આપવા, 
ગ્યેજ પુરષાના ધર્મ છે. સ્ત્રીને ઉચી પ'ક્તિપર લાવવા તું તેને તારા 
ઝેક ખરા સહાયક તરિકે ગ્ણુજે. સ્રી જેકે પુસ્ષ કરતાં ભિન્ન છે, 
તથાપિ તે તેનો એક ખરેખરો ભાગ છે. સ્ત્રીને પુસ્ષ બનાવવા જતાં 
ગ્રેમ, કે જે સુખતું ખરૂં સાધન છે, તે નાક્ષ પામે છે. પુરુષે સ્ત્રી-જ્ન- 


2૧૬ સુખર્‌્પ-સ્ત્રી-સ સાર. _ 
સં રહેલા મુખ્ય અદ્યણા મેમ અને મધુરતા, બહુ અશે ધારણ 
કરવા નેઇયે; તે સાથે હિ'મત અને બહાદુરી જે પાતાના ખાસ સદ્ચુણો 
છે તે પણુ તજી દેવા ન જેઈએ. સ્ત્રીએ પુસ્વોનું બુદ્ધબળ જૈઇ પોતાની 
અુદ્ધિ ખીલવવી, પરતુ માતા તરિકેનાં પે।તાનાં કર્તવ્યમાં પાઇળ પડવું ન 
જેઇયે; તથા પુરુષોના બઢ ગુણે! ધારણ કરતાં ૭તાં પોતાની નાજુક (દયાળ) 
લાગણીઓ ખોઇ નાખવી ન જેખ્યે. જ્યારે બે જુદાં જુર્દા મગજ પણુ 
એકજ ન્નતના વિચાર,જ્યારે ખે જુદાં જુદાં હવય પણુ એકજ સરખી લાગણી, 
અને નારે ખે જુદાં ખે ળિયાં (શરીર) પણ એકજ આત્મા ધરાવનાર સ્રી- 
પુર્ષ એક થાય છે, ત્યારેજ સસારતું તે સત્ય સુખ ભોગનભી શકે છે. 
પતિસેવામાં પ્રાણુપષ્ણુ* 

ઇંગ્ટાંડના આગલા રાજક્ત્તા બુધલિયમના કુવર જ્યારે ઝેરી તી- 
રચી ધવાયે ત્યારે ડાક્ટરાએ કહયું કે, તેના ધામાંથી કોઈ વિષ ચુસી લે 
તોજ જવી શકે, પણુ જે ચુસશે તે નક્કી મરી જરે, દયાળુ રાજકુ વરે 
પોતાનો પ્રાણુ બચાવવા ખીજાનો જવ લેવે। યોગ્ય ન ગણી, જવવાની 
આશા છેડી દીધી; પણુ તે જ્યારે નિદ્રાવશ થયે ત્યારે તેની સ્રી સિ- 
ખિલ્ષા પોતાના સુખથી ઝેર ચુસી પતિને ઉગારી મરી ગઇ ! 

રૈથિત-હારપિના નામતી એક ખાદના પતિનાં સવાગ લૂલાં થઇ 
ગયાં, ત્યારે તે પોતાના પાંતતો તે રોગ મટાડવા પીઠપર ખેસાડી સે! 
ફ્રેશ દૂર એક જળાશ્ઞયમાં સતાન કરવા તેડી ગઇ; કેમકે એ જ ળાશયનું 
પાણી રોગીને એક એઔષધરૂપ ગણાતું હતું. આટલે છેટે પોતાના પતિના 
સુખસાર જેણે પરિશ્રમ ઉઠાવ્યે; તેને બીજી નમદા કાંન કહીએ ? 

સધલેડનાો એક અમીર ન્યારે સધાઈતક રે।ગથી પીડાતો હતો, 
ત્યાં? તેતી સ્રીએ લાગટ વીસ દિવસ ઉજાગર કર્યા એટલુંજ નહિ પણુ 
તૈતી સેવા કરતાં ડરતાં મરણ્‌ પામી. 

રેઅર્ટ ડેઝખી નામને વિદ્દાન્‌ કહે છે કે, પરમેશ્રરે આન્નતિ, 
સુસ્ષતા માત્ર જુસ્સાએની દાસી તરીકે નહિ, પણુ એક અગતયના 
સાધી તરીકે સરજી છે. પિના દરેક પરિશ્રમમાં મદદ ફરવા સાટે, 
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નખ્રતાથી શાંતિ તથા સુખ આપવાને માટે, અને પતિ જે પ્રેમથી સભાળ 
લે છે તેનો મધુર વાણીથી અને ર્‌ડાં કામોથી ખદલે વાળી આપવા 
માટેજ સ્ત્રીને ઉત્પન્ન કરી છે, 
પુત્રીની ।પતભક્તિ, 

ગ્રાન્સ દેશમાં ડેલિગ્લેસ નામતી એક ખાઇ થઇ ગપ. તેનો પિતા 
“જ્યારે “કેદમાં પડયે, ત્યાર મળવાની ખ'ધી હતાં એદે દિવસ તે તેતું મોટુ 
“નેયા વિના સહી નહિં. લાયન્સ નગરથી કન્સિયારજ્નરીના 'ેદપ્માનામાં 
લઇ જતાં તેણે તેની સાથે જવા-પેોતે પણુ સાથે કેદખાતું ભાગવવા- 
ર#ન માગી, પણુ તે નહિ મળતાં, સ્ત્રીનાતિના સ્વાભાવિક ખીકણુ તથા 
“નબળા સ્વભાવના (યાગ કરી, પિતાની ગાડીની પાછળ હિંડતી ચાલી ! 
અત્યત દુ:ખ નડી કેદખાતે પહોંચ્યા પછી પણુ તેણે પિતાની પાસે 
રહેવાની રન માગી, પણુ તેમાં નિરાશા મળતાં લાચાર થઇ તેપણુ 
“પાતાને। નિશ્રય ટ્રેરવ્યો નહિ. લાગટ ત્રણુ મહીનાસુધી પ્રધાનોને મળી, તેની 
કાકલુદી કરી, પિતાને કેદ સુક્ત કરાવવા સદ્‌ળ થઇ. અતિશય ફ્છ્ટ અને 
પરિશ્રમથી તેનું શરીર ક્ષીણુ યઇ ગયુ હતું, તેથી પિતાના ખોળામાં 
માથુ ઝુકી અ'તકાળે પણુ પોતાના 1પતાને કેદ સ્ક્ત કરાવવાથી 
થએલો આનદ પ્રમટ કરી મરી ગધ. 

અમેરિકાના ન્યુયીક પ્રદેશમાં મોઢા દુકાળ પડતાં ખે ભદદ અબ- 
'ળાઓ મરવાની અણી ઉપર હતી. સ'તાનમાં તેમને એક દીકરીન# 
"હતી થોડા વખત સુધી તો તે છેકરોએ વ્રણી મહેનત કરી તે ૬૭ 
ડાસીઓનું પે.પણુ કર્કું, પણુ પછી તો કળ સાધન ન ૩હ્યું: મહેનત 
"મજુરી પણુ મળે નહિ* આ સ્થિતિમાં છોકરી એવા ઉડી ચિતામાં 
પડી પઠ “અરે, મારાં ભૃદ્દ માબાપ ભૂખથી મરી જશે તો હું શું કરીશ ઈ 
એટલામાં તેના સાંભળવામાં આવ્યું કે એક દાંતના ડાકતરે એવી 
"નહેર ખબર આપી છે જે જે ડ્રોાઇ પોતાના મોંના એક સાચે દાંત 
"મને આપશે તેને હું ત્રણુ ગીની ( પીસતાલીસ રૂપીઆ ) આપીશ 
“અને મને જે ગમરે તે દાંત હું કાઢી લઇશ. પેલી છોકરી આ વાત 
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“૫ ૧* “57૫7૫૦ 2-૫૦૫૪5#-- કૂટે 
“ન્્્ટ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્્ક્ક 
-્ટ૭###૫૪૪-ૂ7નૂન્ન્ડ્ક્ન્ 


જાણી ધણી ખુશી થઇ અને પોતાના દાંત વેચાતા આપવા કી 
પાસે ગઇ દયાળુ વૈદે તેને બહુ નાતી ઉમરની જેઇ પુછવું 
તું આવું દુઃખ ખમવાને કૈમ તૈયાર થઇ છે ? છે।કરીએ પ 
તમામ હાક્રનત કડી સભળાવી. સાતા પ્રત્યેની અસાધાર્સણુ મમતા 
અને પ્રેમભક્તિ જેઇ ડાડટરતી બન્ને આંખે માંથી આંસુ પડવા લાગ્યાં. 
તેણે તેને ખાખી કરી પોતાતું કાય નહિ" કરતાં તેતો એક પણુ દાંત' 
લીધા વિતાં દસ ગીતી આપી વિદ્દયાય કરી. ડાક2રનોા ઉપકાર સાની' 
અ'ત:કરણુનો આશીવોદ આપી તે માતાની સેવા કરવા દોડી ગઇ. 

ગ્ાસ્ત્રિયામાં આવેલા ગરી પ્રૉતના રાજને ઈલિઝાખેથ નામે 
એક ફુવરી હતી, પિતાનો રાજ્વેભત્ર છતાં તે સદા નસ્ર અને ગરીબ 
રહેતી હતી. પોતાની સખીઓ સાથે બહાર નય અથવા ઘરમાં હોય 
તોપણુ ઘણો સાદો પે!શાક પહેરતી અને દેવળમાં ઉપાસના શાર જતીઃ 
તયાં પણુ દુખિયારી બાઇએ તી પાસે જણ ખેસતી. સ્વામીના મૃત્યુ પછી 
ધર્માદા દવાખાનું કાઢ્યું ને ગરીબ લોકોની જાતેજ સ'ભાળ લેતી. પોતાને 
જે કઇ પૈસા મળે તે ત્યાંજ વહેચી નાખ્મતી ખાષે તેને ધેર્‌ આવવા 
તેડાવી ત્યારે લખ્યું કે, ““રાજપુત્રી થઇ સાહેબી ભોગવવા કરતાં, દુઃખી 
માણુસોનાં દુઃખ કાપવાનું મને વધારે ગમે છે.” 

પ્રતાપી માતાએ. 

સેમ્યુઅલ સ્માધ્લ્સ નામતે। ગ્રેથકર્ત્તા કહે છે કે સ્ત્રીનું જવન પોતાને' 
સાટે તેમ ખીશ્વઓને સાટે પણુ છે. અ જગતમાં તેને માથે ઘણી 
ગભીર અને જેોખમભરી કરજે હોવાથી તેણે પોતાનું અ'તઃકરણુ 
દયાળી રાખવું એએ. ખરી કેળવણી ઘરથીજ શર થાય છે, ધરમાંજ 
અતઃકર્ણુ ખીલે છે, વિચર્રાક્ત વધે છે અને ચાલચલ ણુ શીખાયઃ 
છે. જેના હાથમાં પાલણાની દેરી છે, તેણે રાજ્યતી લગામ પકડવા 
કરતાં પણુ વધારે સાવચેતી અને શડિત મેળવવી જેદએ. 

સિલ્ટન નામનો મહાકવિ કહે છે ક સહવ સથી દિવસની 'ખખર 
પડે છે, તેમ બાળપણુથી માણુસ વો! નીકળરો તે જણાઇ આવે છે.. 
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નહાતી વયથીજ બાળક આસપાસ ધારી ધારીને જેય છે અનેતે જે નજરે 
પડે છે તેની અસર પોતાના અ'તઃકરણુમાં ગ્રદણુ કરી લૈ છે 

સ્ડેઈ2 કવિ કહે છે કે કાવ્ય-ચાહિત્યતું શિક્ષણુ મને રી માતા 
તરથી મળ્યું થવું. 

જોન કેન્ડલ કહે છે કે બાળપ્ણે હું એટલે નાશ્તિક હતો ન 
ધ્શ્વરતે સાનતેોજ નહિ. મારી માએ આ વેળા માર્‌ ધુંટણુ વળી, હ 
જેડાવી ઇશ્વરને નમન કરતાં શીખવ્યું અને કહ્યું કે જગતપિતા ક 
ઉપરજ છે, 

નેપોલિયન ખબોનાપાર્ટ કહે છે કે “બાળકોનાં સારાં નરસ ા સવ 
ભવિષ્યનાં કામા, તેની સાતા ઉપર જ આધાર રાખે છે. પાતાની જદગીમાં 
દું જે આગળ વધ્યો તે શદ તરફ દથી સળેલી સજ્ખૃત દેખરેખ અને 
સ'ગીન %ળવણીનાજ પ્રતાપ ” તેનો ચરિત્ર લેખક ડહેછે કે સાતા સિવાય 
જાઇએ તેને નીતિથી વર્તવા, સભ્યતા રાખવા કે તાખેદારી ઉઠાવવા વગેરે 
કશું શિક્ષણુ આપ્યું નહેરુ. 

અસેકી, છુહેમ, કેનિગ, હૃશ્બર્ટ, પેલી, અતે વેરલી, વગેરે 
સમર્થ મહા જને માતાન!જ ઉત્તમ શિક્ષણથી અદ્ભુત કામા ડરી 
ઉચ્ચ પદીએ પહોંચી દેશવિદેશમાં પ્રસિદ્ધ થયા છે. 

ખરી રજપૂતાણી.* 

લ'ખને]ર તંયૅફ્‌ એક ક પ્‌ાત.ની સ્ને તેના બાપ્ને ત્યાંથી 
ખ્થેરાની પોલિસ રે।૪ીને *સ્તે પે!તાને ધેર તેડી જતો હતો, આ ચો 
કીના ₹ન્સ્પેડ્ટરે દૃકર્,ણીને પી | રૂપાળી તથા તન્દુરરત જેઈ ખચ,બઃ 
વિચાર ડચ. તેણે ટાડે[રને ટુ % તું પદ્સ્રીને કાઢી ન્નય છે ? ઠાટ્ટેરે 
જવાબ આપ્યો કે તે મારી પરણેતર છે. ઘન્સ્પૈક્ટરે તે માન્યું નહિ 
અને સાક્ષી લાવવાનું કહ્યું. [ટરણીને એક કે!ટડીમાં પૃરી તેને 
બહાઃથી તાળું મારી કુચી તેતા પતિને આપી, એટલે તે પદર ગ,ઉ 
દર પોતાને સાસરે સાક્ષી લેવા ગયો. શત પડી એટલે ૬૬૨% ૬ન્સ્પે- 











તા. ૧૯-૯-૨૮૯૯ ના વર્તમાન પત્ર ઉપરથી, 
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કટર કાટડીનું તાળુ ઉઘાડયું. પણુ ઠેકરાણીએ અર્થી બારણાંને સાંકળ 
વાસી દીધી. તે ચેતી ગઇ અને અ'દરથી ઉઘાડયું નહિ, ત્યારે ઘણી 
વમ#ીએઓ આપવા લાગ્યો. છેવટ બારણુ ઉઘાડયું, પણુ અ'ધારૂં હતું 
તેથી તરવાર નીચે સુક તે દીવો લેવા ગયો, એટલે પતિત્રતાએ પે- 
તાનો પ્રતાપ બતાવવા તરવાર હાથમાં લીધી ! દીવેદ લઝ ઇન્સ્પેકટર 
આવ્યો અને અયોગ્ય માગણી કરી.. એ રકઝકમાં ઠકરાણીએ તેતું 
માથુ' ઉડાડી દીધું અને હાથમાં તરવાર લઇ ઉભી ! આ પ્રસગે વળી 
દન્સ્પેકટરના ખે કોન્સ્ટેબલે પણુ એક પછી એક તેના શીયળને કલ ક 
લગાડવા જતાં તીત્ર તલવ!રનો ભોગ થઈ પડયા. .સવારે ન્યારે તેનો 
સ્વામી સાક્ષી લઇ આવ્યે ત્યારેજ તેણે તક્ઞવાર સુષ્ટી. પોલીસે તેના 
ઉપર ખતના આરેપ મુછી કામ ચલાવ્યું, પરતુ લખનેરના સેશન્સ 
જજે તેતે નિર્દોષ ડ્ેરાવી છેડી સુછી. કહેછે કે વાયવ્ય પ્રાંતોતી સરકારે 


પ 


તે બાઇના પાતિત્રતથી પ્રસન્ન થઇ રૂપીઆ ચારસેતું ઇતામ આપ્યું. 


દયાની રવીએ।? 

સત્‌ ચરર્ત્રશાળી સ્ત્રીઓ તરીકે મીસ મેરી કાર્પેન્ટર, મીસ સૈનિંગ 
અને મીસ ફ્લારેન્સ નાઇન્ટીંગેલનાં નામ ધણાં જાણીતાં છે. પીસ મેરી 
કાપૅન્ટર વ્રના વખત થયાં દેવલોક પામી છે; મીસ મેરી થોડા વખત 
ઉપર મુંબઇ આવી હતી અને મીસ ક્લારેન્સ ત્રણેક વર્ષ ઉપર ગત 
યઇ છે. આ છેલ્લી ક નેવું વર્ધ આયુપ્ય ભોગવ્યું. તે માંદાની અને 
ગરીમોની મ્કાવજત કરવા ૨૧ વર્ષની વયથી ઇંગ્લાંડ ગઇ. ત્યાં દર્દીઓની 
વેદના ભેતાં રડતું આવી ગયું, પછી જમતીના આવા એક પરે।[પડારી 
મડળામાં દાખલ થઇ, દર્દીની સારવાર કરવાનું શખ. લણી સહેનત 
ઝરતાં માંદી પડી, તો પણુ અભ્યાસ જરી રાખી 9. સ. ૧૮૫૪માં 
મોટી લડાઇ થઇ ત્યારે ધવાયલા સિપાઇએ।ની સારવાર કરવા ૩૮ સેવિ- 
કાને લ કિચિયાની લડાઇમાં ગઇ ને ત્યાં ચાર માઇલના વિસ્તારવાળી 
ગોટી અૉસ્પિટલ ઉધારી, દશટુત્નર દર્દ કે સવા કરી. નિરાંતે ખાધા 


“ધા વગર્‌ ટાથમાં દાવો લઇ દર્દીના બિદાતા પાસે ન્નય ને માના 


દશ વિદેશની સ્ત્રો-કેળવણી. ૨૨૧ 


-ન્૦૫૦૫“57૦૦૫૦૦૦"૪-6સ-૪:₹₹5 “-:--૭૦૭-૭--૭--૨૧૩૩સ333સસકસકક કકક 
પ: 


જેવા પવિત્ર પ્રેથથી તેના મર્તકપર્‌ હાથ ફ્રેરવે. એજ બાદની સૃચ્નાથી 
“૦૭તિવનરેડ કોસ ”તામે અનાથરક્ષક ખાતું ચાલું થયું છે. 


મહુપન્‌ જેરી-વિઘાલય. 


૨૫ 


ગ્મમેરિકાના ફિલાડેલકરિયા નામના શહેરમાં નમુનેદાર ગૃહિણી 
ખનાવવામ રે એક કૉલેજ સ્થપાઇ છે ને તેમાં પાસ થયેલી ખાધ્ઓને 
“ મોડેલ હેલ્પ ખેલ્તટ ” ની પદવી અપાય છે, આ મહા વિદ્યાલયમાં 
કુમાર્કાઓને આન'દી અને શાંત સ્વભાવવાળી થવાતું, સરસ રસોઇ 
ખનાવવાતુ', નોકર ચાકર સાથે સભ્યતાથી વર્ત વાતું, કરકસર અને ડહાપણુથી 
ઘર્ખર્ચ કરવાનું, ઘર્‌ સ્વચ્છ અને મનપસદ રાખવાતું, ધરસ સારતી 
ન્હાની મ્હોેટી સર્વ ઉપાધિઓ પોતેજ માથે લેવાતું, પતિને ધરખટ- 
લાની ચિતાથી મુક્ત રાખવાનુ; તેના આનદમાં સામેલ રહેવાતું, 
સત્રો અને સ્નેહોએને હળતાં મળતાં રહેવાતું, ધેર આવનારની પરે।ણુ- 
ગત કરવાતુ', બાળકને ઉછેરવા-કેળવવાતુ, ધાદિ શિક્ષણુ આપી, 
પછી તેની પરીક્ષા લેવામાં આવે છે ને એ કૉલેજમાં શીખેલી ખાઇએ 
સુભાગી ગૃહિણી નિવડે છે. સદ્ગુણુસપન્ન ગૃહિણી થતું એ આપ 
ઉકેલની વાત છે, તાપણું તેસ બ'ધી સ્તાન આપવાની અવશ્વડતા ગ્ઓછી નથી 
તેથી આવાં વિધાલમે સ્થાપવાની આપણા રૃશમાં પણુ નકલ થવી જયે. 









કજ 


છે 


છ) હૃ 


ક ર 
કેલ :“/#ભ. ૪. છેદ 
---*ૂ-ઝડુસ્ન--” 
સુ'બઈ સમાચાર. 
(સુબઈ તા ૨૩-૯-૨૯૦૫) ન - 
હિંદુ સ્રી લેખકો જવલેજ નજરે પડે છે અને તેમાં પણુ 
પુસ્તકો પ્રગટ કરનારી બાનુ તો કેપ્ટકજ હરો. આપેલાં ભાષણે। મોટે 
ભાગે સ'સારી સવાલને લગતાં અને ખાસ કરી હાલના વખતમાં હિ'દુ 
સ્્રોએતી સ્થિતિ ઉપર વિશેષ અજવાળું નાખતારાં છે. 
ઝુજર્‌ાત મિત્ર” 
(સુરત, તા. ૮-૨-&૦૪) 
ઓતરેમલ મિ. જાંસ્ટ્સ હિટન સાહેબના પ્રસુખપણા નીચે 
થયેલાં ભાષણમાં એક દેશાભિમાની સા. માણેકબાઈનું ભાષણુ દરેક 
ખાતુએ તથા પુસ્વવ4ર્ગે પણુ મનન કરી તે પ્રમાણે વર્તન રાખવા જેવું 
થયું છે. એમશે પહેરેલાં કપડાં તો દેશના કારીગર વર્ગનાંજ ખના- 
વેલાં હતાં ને ગી'*ન બધાંના કપડાં તો ટ્રેશન ચુજબજ હતાં. દેશી 
'લુગડાં પહેરી, આ ખાદએ જે ભાષણુ કયું, તેતી જેવી અસર થશે 
તેવી અસર એક ડ્રેશનેબલ કપડાં પડ્ેરેલી સ્રીએ કોઇએ લખી આપેલુ 
ભાષણુ વાંચ્યું તેતાથી થઇ શકે એમ લાગતું નથી. 
ડેસરે હિ'હ&# 
( ઝુંબઇ, તા.-૨૬-૨૨-૨૬૦૫ ) ક ર 
હુ'દુ સ્ત્રીએ કે જેમાં કેળવણીની રોશની હજી ઘણે ભાગે પસરી 
રહેલી નથી, તેઓ મધ્યેતી એક ખાઇ સ'સારી વિષચેો।પર ધ્યાન આપવા 
જેમ વિચારે ધરાવે એટલુંજ નહિં બલકે તે વિચારે નહેર ભાષણે। 
મારફતે ખઢાર પાડવાને ્શાક્ત તથા હિ'મત ખતાવે, એ હિ'દુ સ્રીકેળ- 
વણી તથા સ'સાર સુધારાની જણુવાજેગ ફતેહ અમો! લેખીએ છીએ. 
'પ્‌ાતાની પારસી ખેહેતીએની કેળવણીની ચડતી માટે સારા વિચારે 
ધરાવર્તા તેઓના ર્ડા દાખલોની નક્કલ કરવાની હોંશ તેવણુ ધરાવતાં 
“હોય એમ સાલમ પડે છે. દરેક ફેળવાયેલી બાતુ આ પુસ્તક વાંચી 
સાંભળી તે પર લક્ષ આપશે તો તેમને વિવિધ વિષષેતું તાન મળવા 
સાથે ઉત્તમ પ્રકારતું સસારસુખ પ્રાપ્ત થશે. 


ર. 
[જ 


રી 
ઉં 


જ 
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અભિપ્રગ્ય. રર૩ 


જાસે જમરૈદ. 
( સુંબઇ, તા-૧૦-૨૦-૧૯૦૫ ) 

સ્રી કેળવણીના નસુતાર્પ આ અગત્યનું પુસ્તક સ્ત્રીઓને તેમજ 
પુત્રીઓને અને પુરષાને ખાસ અભ્યાસનું સાધન થઇ પડે એવે 
સ'શવ છે. સસાર સુધારાને ગ્યગે જે મતભેદ ચાલી ર્લ્રો છે, તેનું પણુ 
“એમાં અસરકારક ચિત્ર દોરવામાં આવ્યું છે. અને એક વિદ્દાનના 
'રાબ્દોમાં કહીએ તો પુરષોને પ્રથમપદ આપીને પૉતાતું મર્યાદશીળ 
કોમળ સ્ૌપણું, નત્રતા તથા દટઢતાથી જણાવવા સાટે ખરેખર તેસન 
ધન્યવાદ ઘટે છે. સ્રીએ જે મેટે ભાગે વાતોનાં ટાયલાં વાંચે 
છે, તેના કરતાં આવાં વ્યાખ્યાને વાંચે તો તેમને ધણુ કાયદો 
થાય અને તેમની સ સાર ર્થતિ સુધરે; વળી સ્ત્રીકેળવણીને લગતાં આજ 
સુધી પ્રગટ થયેલાં પુરતકેમાં સત્રો વક્તા માતાની તેની પુત્રો તરફ્થી 
પ્રોસહ્ટ થેલી આ #ઇવચારસાળા પહેર્લઃજ છે, અને તેમાં એક સ્ત્રીએ 
અતુભવપૂર્વક પ્રજ્ન સમક્ષ પોતાના વિચારો છુટ અને હિ'શતથી 
“આપ્યાનો આ દાખલ્લો પહેલા ગણાશે. 

(તા. પ ઓગસ્ટ, ઇઃ સ. ૨૬૦૮) 

મો[ટાં પલ્લાંતી રીતથી કોમની થતી હાનિવિષે સો. માણેકબાઇ 
કહ્ાનજી કવિ, ભાટિયા આગેવાનાનું અસરકારક રીતે ધ્યાન ખેચે છે 
ગઆ ચર્ચાતી ધટતી અસર થયા વિના રહેશે નહિ...ભાટિયા કેમનું 
ગ્રેય થાય અને તેએની રિથિતિમાં સુધારો થઈ શકે એ જેવાની આ 
બાઈ અભિલાષા રાખતાં જણાય છે...ભાટ્યા સ્ત્રીએ આ તક હાથથી 


જ્વા નહિ દેશે...આ સુધારે અવશ્યનો છે ને મહાજને તે ઉપર હવે 
“ધ્યાન આપવાને પાહઇળ રહેવું જેઇતું તથી. 
જ્ઞાનોત્તેજડ# 

(અમદાવાદ, તા ?-૮-૦૬) 

ગ્રથકર્સાના સાત અને વિચાર માટે ઘણી સારી અસર યયા 

વિના રહેતી નથી. જે વિષયોનો સમાવેશ માલુમ કયો છે, તેની 

ભાષાની ૭ટા, અસરકારક દલીલો અને રવત-ત્રતા જેતાં વાંચનારને 
સાત'દાથ્રર્ય ઉપજે છે. 


ક 
ક્ત 
ન; 


સુખરૂપ--સ્રી-સ સાર. 


 અખખારે સેશ્દાગર. 
( સુ'ખબઈ, તા. પ મી જીત ૧૯૧૨) 

એક હિ'દ બાનુ ' લાજ કાઢવા” ના ચીવટ પુરાણા રિકાજ વિર્દ્ 
ન્નહેર ભાધણુ શ્રાપી તેને વખોડી કાટે, અને તે વળી હિંદુ અબળા- 
ઝાનાજ મેળ!વડામાં, અને તેણીના તે વિચારતે તેજ હિદુસભા સજજ- 
નીએ અતુમાદત આપે, એ બનાવ લગાર નવાઇ સરખો, ધન્યવાદ દેતા 
તથા તોંધ લેવા જેગ ગણાવો જેઇએ. આ શુભ બનાવ કાડીઆવાડનાં 
રાજકોટ શહેર જેવાં એક ચુસ્ત હિંદુ મથકમાં બન્યો છે, જેથી આપણા 
“તરક તે ઝાઝા જણુમાં આવ્યો નથી; તે જે આપણા મુંબઇ શહેરમાં 
બન્યો દેત તો અલબત બહુ હેહે થાત...રાજકોટ ખાતે થોડા દહા-_ 
ડાતી વાતપર ત્યાંની બાર્ટન ક્મિલ ડ્રેનિંગ કૉલેજનાં મકાનમાં તે 
ખાતાંની લેડી સુપ્રિન્ટેન્ડન્ટ મીસ એસ. એક્‌. પેગનાં પ્રસુખપણાં હેડેળ * 
સ્રીઓતી એક ખાસ સભા મળી હતી, જેમાં તે તરફના સભાવિતે 
ઓધેદ્ોરાનતી બાનુએ ઉપરાંત જસદણુ રાજ્યનાં રાજમાતા સાહેળ પણ્‌ 
હાજર થયાં હતાં, એવા ભવ્ય સ્રી સમાજતી સન્‍્ઝુખ સદરહુ [િષેયપર્‌ 
સૈ. માણેકબાઇ કવિએ એક બહુજ છટાદાર તથા વિદત્તાભર્યું ભાષણુ 
આપ્યુ હતું. તે ભાપયુની બાબતપર આગળ વધીએ તે પહેલાં ભાષણુ 
કર્ત્તા બાતુની સહેજ પિછાન આપણે લઈશું. સા. માણેકમાષ્ઠ કહાનજ 
કવિ, મુંયદના વાચકરંદથી અજાણ્યાં હોય એમ નથી. તેઓ આપણાં 
ગક આધુનિક અતુભવી લેખક તથા કવિ મિ. કહાનજી ધર્મસિહનાં 
પત્તી તથા જહેર બાતુવકતા અને સસાર સુધારક સજતી તરીષ્ઠ. 
અત્યાર અગાઉ સુપ્રસિદ્ધ છે. હિ'દુ સ'સારી વિષયે! પર તેમણે સુંષપઇમાં 
તેમ ખી જુદાં જુદાં સ્થળે લિ ભિન્ન વિષચો પર કુડીબ'ધ ભાષણેા 
શ્રોતાઓની વાઠુ વાહ વચ્ચે આપ્યાં છે. ગઇ રામનવમીના તહેવારને દિને 
રાજકોટ ખાતેજ તેમણે રામ ચરિત્રના ધાર્સિક વિષયપર ભાષણુ આપ્યું હતું. 
સૈ।. માણેકખાઇનાં ભાણા જેમ તેઓની ઉચ વકતૃત્વતાતાં કારણે મનહરણુ 
હેય છે, તેમ ખુદ ભાષણો! સધ્યેના ર્હસ્યર્ના ભ'ડોળથી પણુ તે શ્રોતા- 
આનાં ચિત્ત આકર્ષી લે છે. તેઓ જતે ધર્મ તથા ધર્માભિમાોની છે; 
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૭તાં મધ્યમ વિચારતાં તથા સાચા સગીન સસાર સુધારાને ચાહતારાં 
છે, અને પોતે હિંદુ સંસારનાં અતુશ્ષવી હોવાથી પોતાની નત ખેહેનાને 
ખરે રસ્તે દોરવી શ્રક્ટે છે. પોતાનાં ભાષણે।માંતા સિદ્ધાંતો ને શાસ્ત્રોના 
વચને। કિ'વા શ્કેદે!થી તેએ! પ્રસ ગોપાત પુછિ આપતાં રહે છે, વિરોષ ખછુખી . 
એ છે કે, પોતે જે બોધ આપે છે તેજ પ્રમાણે પોતાનું વર્તન રાખે 
છે, અને પોતામાં આટલી ખધી યોગ્યતા છતાં વર્તનમાં, પહેરવેશમાં 
તથા સર્વ વ્યવહારમાં સાદાં તથા નમાતાં રહે છે. શીખેલી સુધરેલી 
ગણાતી પારસી ખ!ઃહુઓઆ ટચાક। તથા ક્‌સિઆરીથી પોતાની નતને તથા 
સ્રીત્તને ખેજાલત લગાડે છે, તેમને માટે આ ખાધતવું વર્તન નકલ ક- 
રવા જેગ છે. અસે ઈચ્છીએ છીએ કે પારસી કોમમાં શ. માણેકબાઇ 
કવીના “ ટાઇપ “' તી સ્ત્રીવક્તાઓ નીકળે અતે તેએના સાદા, સદ્‌- 
ગુણી તથા ધાર્મિક ખોધોથી તે કોમોની સસારી સ્થિતિમાં યોગ્ય સુધાર્‌ 
થવા સાથે ફિસીઆરી તથા ટ્રેશતેમાં ઘટાડે થાય... 
ભુદ્ટિપ્રકાશ, 
( અસદાવાદે, ત્તન્‍્યુઆરી ઈ. સ. ૧૯૦૬) 

સ્તરો મા ઈનામને મેલાવડે-ઊસેદવાર સૈ. સાણેકબાધનેો 
અતુભવ વધારે હે!વાથી, તેઓ વધારે છુટ અને છટાથી ભાપણદ્દારા 
પોતાના વિચારે: સાથી રાકયાં હતાં. તેમણે પોતાના ભ્ાષણુ દરમિયાન . 
હિંદુઓમાં મરણુ પાછળ કરવામાં આવતા અયેગ્ય ખચ) અને ચા- 
લતા કેટલાક તેવાજ રિવાજે 0પર સારૂ વિવેચન કર્યું હતું.* 

ર1, ર* વિઠ્ઠલદાસ મૃળજી પારેખ. 
( લાલપુર, તા, ૭-૯-૨૯૦૫) 
આંષડુ' પુસ્તક વાંચી મતત કરે .તેને તે પુસ્તકની કિ'મત 

હજારે! રપિયઃ ગણેં તોય ઓછી છે. 'ભાષા સરળ તે બોધ ધણો।જ' 
પ્રશ'સાપાત્ર છેં. આપ પતિ-પત્તિ જે પારમાર્થિક સેવા કરેછે વેના 
ખદલે। પ્શ્નર અને આપરો. 
જપ 
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સાંજ વર્તમાન# 
(સુંબઇ, તા. ૨૦-૨૬૦-૧૬૧૬૦૫ ) 

હિ'દુ સ્રી લેખકો તરફથી આજ સૂધી ગ્રગટ થયેલાં પુસ્તકોમાં 
આ પુસ્તક સ્ત્રી કેળવણીના એક અલ'કાર તરીકે રજી કરી શકાય એવું છે. 
પુસ્તકનું નામ જે કે કઠેણુ છે, પણુ તેની ઇબારત, વિચારે। જણાવવાની 
છુટ, વિષયને બધ બેસતા ઉપમા અલ કારે, પ્રસગોાપાત દષ્ાતો અને 
ભ્રાષણુતી અસરકારક શકિત એટલી સ્વભાવિક યાને કુદરતી છે “કે 
એક સામાન્ય વાંચતાર પણુ હોંસે હોૉંસૈ વાંચીને તે સમજી શકે. 

શ્રો સયાજી વિજય, 
( વડોદરા, તદ. ૨૬-૬-૦૮) 

પુસ્તકના આર્ભમાં પોતાનાં માતાની ખી ઉપરાંત તેમતું જે 
ડૅકુ જીવનચરિત્ર આપ્યું' છે, તે ઉપરથી જઇ શકાય છે ઝે સદગુણી 
માર્તાપતા તરફથી વારસામાં મળેલા સ'સ્કાર, વિદ્દાન્‌ પતિના પ્રતાપે 
પ્રકાશિત યઈ મળેલી કેળવણી તેના ખરા સ્વરૂપમાં બહાર આવી છે. 
સ્રી જતિને કેળવણી મળવાથી સ્ત્રીન્નતિ સ'સારને કેટલી આધારરૂપ 
છે, તેનો ખરે "ખ્યાલ તેથી આવી ન્નય છે,...... અને તે પ્રમાણે થરે 
ભારેજ આપણે! સસાર સુધરશે એમ ભાષણુકર્તા ભાર મૂકીને કહે છે. 

મુબઇ હાઇ કોટના મરહુમ નામદાર જઝ મહાદેવ ગોવિ'દ રાન- 
ડેનાં પત્તી શ્રીમતી રમાબા તથા “ સ્્રીખોધ ” નાં અધિપતિ ખાઇ 
શીરીતખાઇ વગેરે વિદ્દાન્‌ બાતુઓઆનતા પત્રો આ વ્યાખ્યાનમાળાને 
અતુમાદનર્પ ન્ેવામાં આવે છે. તેમજ સ્વર્ગવાસી દિવાન બહાદુર 
મણીભાઇ જરભાઈ, રા. સા. ગણુપતરામ અતુપરામ ત્રવાડી વગેરેએ 
ચાને વતમાનપત્રોએ પ્રસંગોપાત્ત બતાવેલા વિચાર પૂર્ણ સ'તોષૃકારક છે. 

રા* ર? ધીસતરામ નવલરામ લક્ષ્સીરાસ. 
( સુરત, તા. ૧૨-૬-૬૯૦૭) * 

આપનુ પુસ્તક મ્હારા પત્તી પિયર લઈ ગયાં દહ પસતક 

આએનતે એક એવા અલકારર્‌પ છે ન 


રેપ તેની આગળ ક ગાળ ખતી તે નિ ર 
ફં ન ઉ૬ળ્‌ય્‌ છી, એમાંનાં મમ વચને. ક 
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કાઠિયાવાડ ટાર્ઈશ્સઃ 
(રાજકોટ, તા. ૨(૫-૨ર-છ ) 
સ્રી સાંદયો અથગા સસારના આંદર્શરેપ આ પુસ્તક પ્રસિદ્ધ થયા 
પહેલાંજ વર્તમાનપત્રોએ અને સાક્ષરોએ પોતાના અભિપ્રાય આપતાં 
સ્તુતિ કરી હુતી, એટલુજ નતહિ' પણુ ગુજરાતી સાહિયતી સજક્ષકરૃષ્ક 
વરતાડયુલર સોસાયટીએ ખે ત્રણુ ખાસ ભાષણો ધતામ માટે મ'જીર 
કરી યોગ્ય કદર છ્રુજી હતી......વળી સુંખઇતી મહારાષ્ટ્ર વકતૃત્વે।ત્તેજક 
નામે એક અજાણી સસ્થાએ પણુ સતોષપૂર્વક પારિતોષિક આપ્યું 
“હતું, અને સુબધતી હાઇ કોર્ટના ચીક જસ્ટીસ તાસદાર રાનડેએ પણુ 
ઉસજત આપી સતોષ ખતાવ્યો હતે. 
રૃશી મિત્ર? 
(સુરત; તા. ૩-૨-૦૪ ) 
આપણા ગુજરાતી સાહિત્ટ તરક દટ્ટિ કરતાં ખાસ સસાજ અને 
સંસાર ઉપયોગી તેમાં પણુ સ્્રોએને વાંચવા તથા સતત કરડા લાયક 
ત્રથાતી ઘણી આવશ્યકતા જણાય છે. કેમકે આ પ્રદેશમાં જે કાંઇ 
પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ થયાં તે નામનાંજ-ઘણે ભાગે ભાષાંતર કે તરજુસા 
જેવાં-અને તે પણુ આંગળીને વેઠે ગણી શકાય તેટલાંજ, અને તેથી 
આપણી ગુર્જર સ્તીવર્ગને અવકાશતો વખત સાત અતે આત#દમાં 
માળવાતાં એવાં ઉચ્ચ સાધનોની આપણાં ભાષામાં જે સોટી ખાયા તે 
“આ પુસ્તકથી સુરાતી જેઇ અમને આત'દ થાય છે, 
રી ા ભાર્ત૨2વ૧ત. 
(સુખે, માહે સે ૨૦૬) ઃ 
“ પુસ્તકમાંતા સ'સારોપયોગી લેખોનું અવલોકન કરતાં 
મા ન સુંદરતા મતમાં વસ્યા વગર રહેતી નથી. તેના વાંચનથી 
“આપંણા સસારના આચાર વિચાર, રીતિ રિવાજ, અને વ્યવહારિક 
“આમીઓ દૂર કરવાને, હિ'દુ સ્રીઓતી સ્થિતિ  સુધારવાને ધણુ પ્રરાશઃ- 
'પાત્રે વિચારો એને રસ્તાઓ - સળી આવે તેમ છે. ' અમારી ભંલામંણુ 
છે કે દરેક હિ'દુ ફૂટુંબમાં આ ગ્રથતી એકેક કૉપી અવશ્ય હોવી સેઇએ. 


ડુ ૧-૭ 





૨૨૮ સુખર્‌પ--સ્રો-સ સાર. 





મ ૧#્્ન્્િ્્ન્ન્ન્ન્ન 








સ્વ૦ લેડી સાવિત્રીખાઈ,)--સ૨ ભાલચ'દ્રનાં પત્ની* 
(સુ'બઈ, તા, ૨-૮-૧૯૦૨) 


માર્યા મામિતી શો વારે સાળ સ્‍વાર્ર્‌ વિદ્દાન્‌ વ ઝેશનજીસ' 
કઝ 


મારે. કાંચી વરવી વદી વ્યાસ્યાસે ક્ષાહીં સાહિલ, બાઝ વયા- 


ગ્યાન ર્જ સુવોધ વ છુટ્‌ર ટ્છિં છે સાચે ૩પવજાર આજેલ. 
સ્થાવદ્છ સ્યૌચી સ્તુતિ વરવી તિતજાી શોરીન્. ત્યાંત્રી માળા 
છુશ્ઞાટવ બાજ, બાળિ વિષચાત્તી જાંડળી વ્રોટ વ શુવિત્ાર્વી 
આણે. છાનો દવે પર્ત્રિસ જર સસાજાા બાલ નણત્વાત્ત!” 
તિવચાવ: અસે ઓર વ જીવતર વ્યાય્યાન હિછિં અઃ વદ” 
ત્યાંસ્રી શુતઃ પવાવાર ૩પજાર સમસત નીં આપણા સિવ લેતે. 
સ્વ૦ ગોદાવરીબાઈ ( * ત્રિજ્ુવનતનયા 77) 
( “અર્દેતાન'દિતી કાવ્ય ” પ. ની કર્ત્રિ--સઝુબધઇ. તા. ૩૦-૧-૦૬) 
વડીલ ખહેન-અમારી મૈત્રિને ઉચચ પાયરીએ ચ્હડાવી, તેતે સ્તાતરપ- 
જી સિચન ફરી, તેનાં રૂડાં દલ ચખાડનાર માળી તમે છે... 
શ્રીમાન્‌ દર્ખરશ્રી વખતસિ'હજી સાહેબ, 
( વળા, તા. ૨૨-૯-૦૫ ) 
સે. રતનબાઇએ કરેલ પરિશ્રમને સાટે ધન્યવાદ ધટે છે. તેવાંજ 
ખીજ પુરતકો ન્‍્યારે બહારે પડે વારે મોકલવાની નોંધ રાખશે. 
રા, ર્‌. વિઠ્ઠલદાસ લાલદાસ રેહાવાળા. 
( સુખઈ, તા. ૨૪-૫-૨૯૦૬) 
આર્ય ફુટુબાની અદર એક શણુગાર સમાન થઇ પડે એવું 
આપવુ પુસ્તક છે. વાચકોને તે એક વિશ્વાસુ ભોસિયાની ગરજ સારશે. 
જન સમાજની સાંસારિક, ધાર્સિક તેમજ સેતિક ઉન્નૃતિને માટે આપ 
પતિ પત્ની જે જે પગલાં વરસો થયાં ભરતાં આવ્યાં છે, તે બેશક- 


વખાણુને પાત્ર છે. આપણા ધ્લાકાસાં આપના જેવાં સુશિક્ષિત યુગલે 
ભાગ્યે જ હરો. 


અભિપ્રાય, રર્હ 


ન્ન્ટ્ક્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન-- 


સીસ પ્રિયગવરી મોતીલાલ દેશાઈ, 
(ભરૂચ, તા. ૯-ર--૨૯૦૮) 
શૈ. પર્મસ્નેહી સુન્ન ખ્હેન--આપતને સ્ત્રી કેળવણીની ઉન્તતિ 
કરવાનો પ્રયાસ જણી હું અતયત આનદિત થઈ છું.... 


સસાર સુધારાની કોનક્ર્ન્સ* 
(સુ'બછ, ન્તસેજમશેટટ ” તા. ૨૭-૯-૨૯૦૨) 


નામદાર જડજ સર ચ'દાવરકરના પ્રસુખપણા તીચે સિસીસ 
સાણેકબાઈ કહાનજી ધમસિહે જણાવ્યું કે,-સ'સાર્‌ સુધારાનો એ 
પેોણ્‌! ભાગ સ્ત્રીએ માટેજ છે. તેણીઓને એવી કેળવણી આપવી 
જભબેઇએ કે જેની મદદથી તેઓ પોતાની ફેરેજ બરાળર સમજે અને 
સસાર એવી રીતે ચલાવેકે તેથી પુરૂષને મ૬૬ મળી શકે. સ્રીઓને 
જવી રીતે કેળવણી આપવી તે દ્ાખલે જેવો હોય તો તે આપણા 
રાનાડે સાહેબનો છે. બધાઓથીજ કાંઇ રાનાડે થવાતું નથી, તે માટે 
તો તેવણુના જેવી વિદ્ત્તા, ખ'ત અતે ઉલટ ભ્ેઇયે, પરતુ રાનાડે 
સાહેખના અનેક ગુણ્‌।માંના પાંચ સાતજ ગુણે! લઇને આપણા મરદો 
પોતાની સ્ત્રી તથા દીકરીઓને કેળવણી આપવા પાછળ દિવસને 
અધો કલાકજ રોકે તો સ'સારસુધારાનું કામ બહુ આગળ વધે (તાળીઓ) 
દરેક પુરૂષે પોતાની કમાધતા એક નાનો ભાગ સ્ત્રીઓને કેળવણી 
આપવા પાછળ ખચવા જેઇયે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ દરેક મર્દ 
પોતાની સ્ત્રીની કેળવણી ઉપર યાન આપવું જેછએ છે. હાલ કન્યા- 
ઓને ળવણી આપવામાં આવે છે, તેઓ શું શીખી છે ? ઉપરની 
ટાપટીપ અને ડ્રેશનેબલ લુગડાં પહેરવાનું | નાટકો જેઇ આવીને 
તેઓ તાંતા પોશાકોનતી નકલ કરે છે. આજકાલ ર્‌ ૫૦૦ની કમાઈ 
વાળાની અને ર્‌ ૫૦ની કમાપવાળાની સ્રીનાં કપડાંના ભભકો! જુવો તો 
એક સરખે, ખાળશિક્ષણુ સાથે થોડુંક ધમીશક્ષસુ આપવાતી પણુ જરૂર છે. 


૨૩૦ ઝુખરૂપ-સ્્રી-સસાર્‌. 


અપ્ઝ્૦૦પ#ષ#્ટન્ન્#૭-૪૨૮૫૮ 





મહારાણી શ્રી માંધીબા સાહેબ. 
( લાહી, તા. ૬૬-૯-૦૯ ) 
તમારૂં પુસ્તક મળતાં બહુ આનદ થયે।. તે આખુ વાંચી ગર્ઈ, 
ખરેખર તમે દેશસેવા કરી, તેથી તમારો આભાર માનવામાં આવે છે. 


નામદાર ડુમારશ્રી મ'ગળીસિ'હજી સાહેબ. 
( ભાવનગર, તા. ૨૭-૯-૦૮ ) 
તમાર્‌' પુસ્તક દરૅક ઉઠરતી બાળિકાઓને વાંચવા તથા મનન 
કેર્વા યોગ્ય છે. પ્રાચીના તેમજ નેવીના ઉભયને રિક્ષણુ ત્રહુણુ કરવાનુ” 
તેમાંથી મળી આવે છે, 
સાક્ષશ્શ્રી રણછોડભાઈ ઉદયરામ. 
( સહુધા, તા. છ-૨૦-૦૫ ) 
તમે સ્ત્રીસુધારણા માટે લીધેલે। શ્રમ અંત સ્તુય છે ને તે માટે 
તમને ધન્યવાદ ધટે છે. 
ઈ ગુલાબખાઈ સોરાબજી ફ્રે'ચમેન? 
( સુ'બઈ, તા. ૧૨-૨૨-૦૬ ) 
આપે સ'સારસુધારાનાં કૉન્ફરન્સમાં તેમજ જગેજગ આપની 
કમના લાભ અને હિત અથે" ભાષણા આપી લાગણી દર્શાવી છે ને 
તે માટે તમને ધન્યવાદ ધટે છે. આપતાં વિદ્દતાભર્યા ભાષણૂ। વ'ચી, 
હુ ખરેખર ખહુજ ખુશી થઇ છુ. પરમેશ્વર તમને વધુ જશ આપે 
અને તેમે સદા સુખી રહી એવા વધુ ભાષણે આપે કે જેથી આર્ય- 
દેશની ઉન્નતિસાં વધારે! થાય. 
સુરી સુખોધના ત'ત્રી, 
( અમદાવાદ, તા. ૨-૯-૨૩ 9 
સ્રોએને માટેજ એક વિચારશીલ બહેન તરફ્થી લખાયલા આ. 
પુસ્તકમાં સ્ત્રીછજવનને લગતા સવાલોની સુખે।ાધક તથા ઉદ્દષોધકજ 
ચર્ચા થયેલી છે, ને તે સર્વ સ્ત્રીઓને વાંચવા ચેગ્ય છે 
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ફ રોકડ 

સામ તે સલતાં પુહ્તવમે. 
સચિત્ર ચોરાશી આસન*--પ્રાણુ, મન, બુદ્ધિ, વીર્ય તયા 
આત્માને સ્થિર કરી નિયમમાં રાખનાર શ્રી હઠેયોગનાં ૧૦૧ સુંદર 
આસને તથા યોગ સાધન કરવાનાં સાહિયતું આ સચિત્ર પુસ્તક, સત્ર, 
પ્રક્રિયા તથા સહેલી સમજ સાથે તેયાર કરવામાં આવ્યું છે; જે આસ- 
નવડે શારીરિક અને માનસિક ખળની ૨ઢ્ધિ થવા ઉપરાંત ઇશ્ચર પ્રાપ્તિનો 
અગમ્ય માર્ગ મળવાથી જીવિત સફળ થાય છે. પુષ્કળ સુધારા વધારા 
સાથે ઉ'ચા આર્ટ પેપર ઇંગ્લાંડથી છપાવી મગાવ્યું છે અને પાકાં 
સોનેરી ત્રણુ નામવાળાં સુંદર્‌ પુ'ઠાંમાં ખધાવી છે. ધરશણુગાર તરીકે ' 
તેમજ નિત્ય દર્શન વાસ્તે આ પુસ્તક ખાસ રાખવા જેવું છે. મૂલ્ય ર્‌. ૧। 


કાઠીઆવાડી સાહિત્ય.--આ પુસ્તકમાં “ સાચુ' સોરઠીઓ 
જણે ”--“ જમે! કામી જેઠેવા ”--“રડાપો રાણુકદેવડી “”--“ સાયર 
પેટા શામળા ”--“ મું સભાળિશ મળિક ”--ખોંતરસે બરડા ધણી ? 
વગેરે ક્ડીઓવાળા, હુલામણુના, સાર્‌-ટોલાના, કુવર-રાણાના, હોથલ- 
પદમણીના તયા સહુકવાત વગેરેના દુઠા, સોરઠા, પી તથા સસશ્યા 
વગેરેતા વિવેચન સહિત સંગ્રહ કરવામાં આવ્યે છે. રૂ. 


અધ્યાત્મપ્રકાશ--તત્વમસિતાં ત્રણે પદતી વ્યાખ્યા તથા વેદ્- 
લીલા સહિત વેદ્દાન્તનો અ સુળ ગ્રથ, સહાત્માશ્રી સુખદેવજીએ રચેલ 
છે, અને એમાં 'વૈરાગ લક્ષણુ, બહ્માવર્ણન, વિવિધ શાસ્્રસિદ્ધાંત, વેદાંત, 
ગીતા તથા ન્યાય વેશેષિકતે આધારે અધ્યાત્મ જ્ઞાનનો અતુભવ બતા- 
વ્યો છે, જે દરેક ખહ્મનિટ મતુષ્યોએ વાંચવાયોગ્ય છે. પૃછ્ઠ ૧૪૦. 
યુડું પાકું સોનેરી નામવાળુ. રા. ગાદ પેઇ. ૦): પી 

સુખાધક નીતિકથા.--ખાળક તથા સ્ત્રીઓને બોધ લેવા લાયક 
રછપ રાસક વાર્તાઓનું આ પુસ્તક પ્રાણી પદાર્થ, તયા ઝાડ પાનને 


લાચુ પાડી રચવામાં આવ્યું છે, ને તે ઇતામ તથા લાળ્બેરીઓ મારે 
મજુર થયું છે. મૃલ્ય રૂ. ના પોસ્ટેજ ૦)ત્રક 


સાર્રા ને સરતાં પુસ્તકે!. ર૩૫ 


ગૃહિણી સ્ુવિચારમાળા.--સ્રીઉપયોગી વ્યાખ્યાતોનું સરસ 
પુસ્તક, ચિત્ર ચરિત્ર સાથે (બીજી આવૃત્તિ) રૂ. ૧1 પે।સ્ટેજ ૦) 
સાહિત્ય-રત્નાકર*--આ પુર્તકમાં પ્રભુભકિત, આત્મજ્ઞાન - 
પ્રખોધ, શ્રી રામમહિમા, શ્રી રાધાકૃષ્યુ ગુણુકધન તથા શ્રી શિવશક્તિની 
'ભક્તિ ઉપાસનાનાં રસિક અને ખોધક કાવ્યો ઉપરાંત ત્રડતુવર્ણુન, 
સનૂજન-દુર્જન વિચાર, દામ મહિમા, પ્રોતિ-મૈત્રિ-વિર્ઠૂ, રાજતીતે 
ચાતુરી, શુ'ગાર સૌંદર્ય, નારી વિચાર, નાથિકાવર્ણન, મહાજન પ્રશ'સા 
તથા કાવ્ય ચમતૃતિ વગેરે નવરસયુક્ત ખોધક ખાખતો ઉપર કરવિ શ્રી 
ગગ, ગ્વાલ, ગોપાલ, ચદ, ચન્દ્રકલાબાઇ, જસુ, જીગલ, કમાલ, કખીર, 
કિસન, કિસે।ર, ટેડર્મલ, ઠાકુર, ત્રિકમ, તુલસી, દેવીદાસ, દેવીસહુ'ય, 
દ્‌જરાજ, ધર્મધુરધર, નરહર, નરરાય, નવનીત, નાગર, નાથ, નિપટ- 
નિરંજન, ન'દ, અકખર, પદ્માકર, પ્રાગ, પ્રભાત, ભાન, પ્રિયાદાસ, ખળ- 
રવ, બાદ, બિહારી, બિરબલ, ખહ્મ, ખેતી, બૈતાલ, ભરમ, ભૂખણુ, 
ભોજ, મતિરામ, મહેશ, મીરન, સુબારક, ર્સખાન, રસરાસ, રસસિધુ, 
રસલીન, રવિરાજ. રહિમ, લાલ, શિવસિ'હ, શિવનાથ, શીતલ, રેહેરિ- 
યાર, શેખ, શેખશાદી, સન્નમ, શ્યામસુંદર, સૂર, હુમિરે, હરદાસ, હુરિ- 
શ્રન્દ્ર, હાક્ઝિ, ઇત્યાદિ ૧૬૭ (તામાંકિત કવિઓએ રચેલી કવિતાઓ 
( કવિત્ત, કુડળિયા, છપ્પા, દોહા, સોરઠા, સવૈયા, ઝુલણા, ભુજંગ )' 
'વગેરેનો મોટે સંગ્રહ કરવામાં આવ્યો છે; તેમજ તે સાથે સર્વ કવી- 
શ્વરેનાં પરિચયરૂપ જીવનચરિત્ર સક્ષેપમાં આપ્યાં છે, આ પુસ્તક 
ખાસ વાંચવા યોગ્ય હોવાથી ઇનામ-લાઇખ્રેરી માટે વિઠ્દાન્‌ સન્જનેએ 
પસ'દ કર્યું છે. પહેલી આશૃત્તિ ખપી જતાં માગણી થવાથી 
આખીજી આવૃત્તિ ધણા સુધારા વધારા સહિત તૈયાર કરવામાં આવી છે. 
સોરી રયલ સાઇઝ, ગ્શેઝ કાગળ, સ્વચ્છ ટાઇપ, પૃણ ૫૩૬, પાફા 
ત્રણુ' સોનેરી નામવાળાં સુંદર અને રગીન પુઠાં સાથે, મૂલ્ય રૂ. ર॥. 
સત્યામ્ૃત સશ્તિન્--જેધપુર નિવાસી સહાત્મા - ભાવનાદાસજ 
તથા સાધુ શ્રી શાલિત્રામજએ ધમ-પ્રશ સા, .સન્જનપ્રશ'સા,. સાધન- 


પૂ'ચક, કલિવેદાંતી, ગુર્મહિમા, પ્રખાધ પચીશી, તારકતત્ત્વ બત્રીશી, આદિ 
વિષયો ઉપર હિ'દી ભાષામાં રચેલી રસિક કવિતાઓનો સંગ્રહ. ર્‌. ન. 





ભન 





કુ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 





૧/-૫૮૫૮૫૪ૂ-૫૮૪૫૦૪4૦૧૫૫//૫૦૧૦૫૮૫૦૫૦--- 


શ્રી પરમપદબેરદધિનીઃ--આ પુસ્તકસાં ઠડેયોગ અને રાજચો- 
ગતી પુષ્કળ પ્રક્રિયાઓ સ્જુટ કરી બતાવી છે, એટલુ'જ નહિ પણુ 
ચ્રોગ, સાંખ્ય, વેદાંત અને સર્વ શ્ાસ્તતી એકવાકયતાતું' નિરૂપણુ કરી, 
સેકડો ઉપષ્રોગી વિષયોનો ટુંકમાં જે સાર સમજ્યો છે, તે દરેક 
જ્તાસુએ ખાસ વાંચવા જેવો છે. આત્મગોધતી અસરકારક કવિતારઓ 
ઉપરાંત ભદ્રામુદ્રાયુક્ત મહારાજશ્રી નથુરામ શર્માનું ટુંક જીવનચરિત્ર 
પણુ આપવામાં આવ્યુ છે. પૃષ્ટ ર૨૨, મૂલ્ય ર. ૦1॥ પે।. ૦)2 


સતિગુણચદ્રેકા (આયોર્ચારિત્રાવલી “)-__આર્યાવર્તની આર્યો- 
આએ વીરપુર્ષોતે જન્મ આપી, આપણા આર્ય દેશને દુનિયાના ્છોત- 
હાસમાં દાખલાર્‌્પ બનાવ્યો છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તેઓએ જાતે 
ઘ્રણી વખત રણુસત્રામમાં ભાગ લળ વિજ્ય મેળવ્યો છે. શીયળવ્રત 
પાળત્રામાં જેમ અન્ય સર્વ દેશની સ્રીઓ કરતાં તેઓ ઉત્ૃછટતા ધરા- 
વેછે, તેમ વીરતા, સૌંદર્ય'તા, સાહસ, ગાંભીય અને રાજપ્રકરણી ગુણુ।માં 
પણુ તે સર્વોપરી નીવડી છે. આપણા દેશની આવી પવિત્ર સતિઓનાં 
નામ અતે પરાફમથી સામાન્ય પુરૂષો તેમજ સન્ઞારીઆ અજ્ઞાત ન 
રહે એવા હેતુથી આ ઉપયુક્ત સંગ્રહ વાચકવર્ગની સેવામાં મૂકયો! છે, 
અને તેમાં આપેલાં સયુક્તા, ફૂ મ દેવી, મીરાંબાઇ, રૂ્પમતિ, યશવ'તસિ હ 
રાઠોડની રાણી, અહલ્યાબાઇ, કૃષ્ણાકુમારી, તુલસીબાઈ, ઝાંસીની રાણી, 
કળાવતી રાણી, મીનળદેવી, સરદારબા, રૂપનગરની ૨જકુમારી, વીરમતી, 
શરતસુદરીદેવી, રૂપસુ'દરી, અશ્રુમતિ, લાલળા, રાણી લવાની, સોન- 
રાણી, રાણુકદેવી, સતી સોન, સત્યવતી, પદ્માવતી, મૃગનયની, તારાખાઈ, 
દુર્ગોવતી, બેધખાઇ, ગુનોરની રાણી, બેજખાઇ, ચા રાણી, સોવીરની 
રાણી, મેવાડની પાનખાઈ, ઝવેરબાછ, વીરકળા, ગજરાશન, હેસ'તજુમારી, 
કણુવતી, ફળાવતી, ચદ્રપ્રભા, કાન્તા, વીરા, તાઇભાઇ, ચનવા, મરિથી, 
સુદર, કમળાદેવો, સદુબા, ઉમાબાઇ, જશમા, ગોરીખાધી, જેનપ'ડિતા 
રાજુલા, ધર્ત્યાદે જૂરી સતીઓનાં ચરિત્ર માટે તો ધણીજ પ્રશસા થઇછે. 
પાક પુડું' ત્રણુ સોનેરી તામ સાથે, (ત્રીજ આવૃત્તિ.) પછ ૨૧૬ કિ” ર્‌. ૧1. 


સાર્રા ને સસ્તાં પુસ્તકે, ૨૭૪ 


“#/પ૫#૫૫૪૧/૫/૫/૫/૫-૦૫૪૫/૫૮૫૮૫/-૧૨ ૧ ૧/૫૧ (૧. 


ચમત્કારિક દષ્દાંતમાળા*--ધર્સ; અર્થ, કામ અને ગેક્ષનો 
માર્ગ બતાવનારી એકથી એક વધારે રસિક અને ખોધક એવી ૧૦૮ 
દૃદાન્તરપ વાતાઓતું' આ ઉત્તમ પુસ્તક શ્રી કાશીનિવાસી બ્રહ્મચારી 
મહાત્માએ ખનાવેલુ' છે અતે તેમાં દરેક વાર્તાના ચાલુ સધ જેડી 
જે વિવેચન કરવામાં આવ્યુ છે, તે દરૈક સ્રી પુરઘને તેમજ પ્રત્યેક 
કામના લેકેોને પસદ પડે એવું મનેરજક છે. પુસ્તક હાથમાં લીધા 
પછી એકવાર પૂરૂ કર્યા વગર્‌ મૂકવું ગમતું નથી. મોટા કદનાં પૃછ્ટ ૨૬૫, 
પુ'ડુ' ત્રણુ સોનેરી નામવાળી, મૂલ્ય રા. ૧॥ પો. રૂ. ૦) 

શ્રી પરાશર્ધમશાસ-શ્રો પરાશર્સ હિત? 

જૂ જૂ, ની જ 

છત ઈ માનવાધ્ર્મા, સસાચાં પોતતતાઃ સ્છુતાઃ । 

દ્રાપરે સજટ્િસ્તિતાઃ વો પારારારાઃ સ્ઝુતાઃ ॥ 

આ વચન પ્રમાણે કળીયુગ અથવા ચાલુ કાળને વિષે મહર્ષિ 
પરાશર્જીએ લખેલા ધમો પાળવાની શાસ્રકારો આસા કરે છે. એના 
ખાર્‌ અપ્યાયમાં એકદર ૨૩૫ ખાબતો સમાવવામાં આવી છે, જેસા 
સ્ત્રી-પુરૂષના વ્રતાચરણુ, ચારે વણુના આચાર વિચાર, ઝૃહરથના ધર્મા, 
અગમ્યાગમનાદિ પ્રાયશ્ચિતના વિધિ, અભક્ષ ભક્ષણાદિતી શુદ્ધિ, વિધવા 
વિવાહવિચાર, અતિથિનો મહિમા, સન્યાસી તથા બરહ્મચારીની દિક્ષા, 
ખહ્મભોજનતું' માહાત્મ્ય, પ'ચમહાયત કરવાની આગ્ત, જન્મમરણુનાં 
સૂતકનોા નિર્ણય, આત્મધાતીની ર્યિતિ, પતિની અવજ્ઞા તથા ગભ પાત- 
થી થતાં પાતક, નીચ-શૂટ્દોનો ત્યાગ, લસણુ-કાંદા ખાવાથી થતી અશુદ્ધિ 
વગેરે અતિ મહતવની બાબતો સમાવવામાં આવી છે, જે દરેક જત્તાસુએ 
ખાશ જાણુવા જેવી છે. ગ્રથમ આ પુસ્તકની કિમ્મત રા. ૧॥ હતી, 
પરતુ હિસાબ બ'ધ કરવા માટે ધટાડો કર્યો છે. પટ્ટ ૧2૩૪ કિ રા. ના 

શ્રીમાનનું ચરિત્રર--સુંબદનિવાસી હાલાઇ ભાટિયા જ્ઞાતિના 
મુખ્ય અગ્રેસર, મીલ માલેક અને પરોપકારી શેઠે ગોવિ'દછી દાકરસી' 
મૂડીનું આ જીવચરિત્ર; પત્ર, ચિત્ર તથા મસગાપાત અવલોકન સ- 
હિત તૈયાર કરવામાં આવ્યું છે, અને તેમાં યદુવ'શની ઉત્પત્તિ, વ્યવ- 
હાર સાન; ધર્મવિચાર, સ્રીધ્મનિર્પણુ, દાનમહિમાં અને ખુદ્ધિબળ્‌ 
તથા ગુણુ -લક્ષણુવિષે જે વિષયોનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યા છે, તે 
દરેક ગ્ૃહસ્થાએ-. જણુવા જેગ છે, મોટા કદનાં પૂછ ૨૬૦. પુડુ પાકુ” 
ત્રણુ સોનેરી નામવાળી. રા. ૧॥ પે. ૦)2 . 








૨૩૮ સુખરૂપ-શી-સ સાર. 


“*“..*“”ન્્ન્ન્ન્ન્ૂ્નટ્્ન્િ્ન્ય્ન્ન 
૪૫૮૫૮૦૫ /૫૦૦૫.૮૧૨.૮. 


“ન્ન્ન્ક્ક્ન્્્્્્્ન્ન્ડકૂ- ર 

શ્રી શિવભજનાવળી--શિવશક્તિતી ભક્તિ ઉપાસનાનું આ 
રસિક અને ખોધ્રદાયક પુસ્તક જુદા જીઠા કવિઓએ રહું છે, અને 
તેમાં ઓંકારેશ્વરતી, બિલતાથની, ગોકણેંશ્વરની, ભોળાનાથની, નાગનાથની, 
(િડભ જનની, પાર્વતીજીતી, કાશીજીતી, ગ ગાજીતી, અન્નપૂણોજીની અને 
ગણુપતિંજની સ્તુતિ ઉપરાંત્‌ થ્રી બાષુલનાથ દિગ્વિજય, ભ્રજનભાકેત 
માહાત્મ્ય, પ્રભાત ભજન, શિવ પાર્વતીનો સવાદ, સુખોધ સગીત, ઉમા 
અને મેનાનાો સવાદ, શિવજતી ખારમાસી, સાત વાર, રિવજીતી અનન્ય 
ભકિત, રિવજવની હોરી, વગેરે પ્રકરણોમાં અનેક સગીત, પદ, છદ, ગરબા; 
ગીત, ઇાદિના સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે; જે કવિતા સુપ્રસિદ્ધ ભક્ત 
રાજ દયાનિધિ, દયાન'દ, દેવીસહાય, દેવીદાસ, દામોદર, બળદેવ, ખદિરામ, 
હીરાનદ,; ઉરિભટ્ટ, શકરસ્વાસી, શિવાનદઇ, શિવરત્ત, સૂરદાસ, સુનિ- 
દાસ, મહેશ, તુકારામ, તુળસીદાસ, નરસિહ મહેતા, જગજ્તાથ, રામલાલ, 
રણુછે।ડજ દિવાત વગેરેએ રચેલી છે, અને તે દરેક પ્રસગે વાંચવાયેગગ્ય 
છે. મોટા કદનાં પૃછ ૨૦૦ પુડું' ત્રણુ સોનેરી નામવાળુ. રા. ૧)પ. ૦)& 

સ'તેપપ શતક#--સતોષ સદગુણુના મહિમા વિષે મૂછ સહિત 
સર્‌ળ ભાષાંતર. ર્‌. ૦1 


અનુભવ પ્રકાશ,--વેદાંત વૈરાગ્યતું સરળ ભાષાંતર. પળ હિંદી 
ઝલણા સહિત ટા. ૦) 

જ્રીતિત્યકમ,--સ્ત્રીઆથી થોડા વખતમાં બતી શકે તેવાં આ 
નિયનેમના પુરતકમાં દયા, સ્વચ્છતા, ભોજતવિવેક તથા ધરકાસ 
સબધી કિ'મતી ખાખતો સમાવવામાં આવી છે. કિ'મત એક આને. 
_ , સેદ્બોધ દીષક,--થ્રીમદૂ રકરાચાર્ય આદિ સહાત્મારમનાં 
રચેલાં વેદાંત-વિવેક-વિચારયુક્ત મૂળ સહિત સઃીક આડ 
સગ્રહ, ચિત્ર ચરિત્ર સાથે કિમત ર, ન॥ પ્‌, ૦)૮- 


કા ભક્તિકલ્પડુસ--ભક્તિ, સાત, વેદાંત વિવે પ્રાચીનઃ પુર્ષાએ. 
ચેલા ગઘપદ્યાત્મક પાંચ પુસ્તકોનો સશ્રહુ, થિત્ર ચરિત્રિ સાથે. રા. બા 


* વશીકરણ વિદ્યા--કક્ત સ્રીઓને માટે, મે ર 
ટે, માહિતી સત્ર હાસ્ય” 
તાઇ રતિસમય ઇત્યાદિ આવશ્યક બાબતો સાથે રા: ૦) 


ટડેવિતામ'જરી--સુરતનાં 
ય “સુરતનાં સુપ્રસિદ્ધ સ્રીડવિ ખાદ ર 
તએ રચેલી કવિતાએતું પુસ્તક, રા વિ મ સવિતાળવરી- 


મુસ્તકેને 


૫ 


સેં, ૦)૮- કડ 


ર”ૂ્-રૂન- ૮-ડ 


સારાં તે સસ્તાં પુરતકે!. રય 
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સદાચાર્‌--મહાત્મા જગદ્ગરે શ્રી શકરાચાર્ય કૃત વેદાંત વિષયના 
સવીત્તમ પુસ્તકતું ભાષાંતર, ૫૬, પદાથ ભાવાથે તથા તિવેચત સાથે. રા. ૦। 

છોટમકાબ્ય--ભક્તિ-ત્ાન-વેદાંત તથા ચાંગારરસના નવરાત્રી 
વગેરે પ્રસગે ગવાતા મધુર ગરબા, પ૬ ઇત્યાદિ ર. ન. 

શેલસુતા સ્તોત્ર સટઢીક,--દરેક શક્તિ ઉપાસકોએ આ સ્તોત્ર 
નિત્ય પાઠે કરવા જેગ છે. ર. ૦)૮ 

અધ્યાત્મ ભજતમાળા ભાગ ૬--આ પુરતકમાં આત 'દઘત; 
કમાલ, કખીર, નઝીર, ગોરખ, નરસિહ, ચિદાત દ, બહ્માન'દ, તિવિકમાં - 
ન'દ, છેટમ, જવન, જ્યકૃષ્ણુ, નામદેવ; નાતક, નિર્સળ, સીરાંબાઈ, 
રવિદાસ, રણુછેડજ, ત્ડવિરાજ, લીલબાઇ, સૂરદાસ, સતદાસ, તથા 
સાનદેવ વગેરે પ્રાચિત અર્વાચીન અનેક સાધુ સતો, ભક્ત કવ્રિ 
પ'ડિતાએ અને વિદ્દાનાએ રચેલાં જુદાં જીદાં રાગ તાલનાં એફથી એક 
સરસ એવાં આશરે હસો પદ-ઝીતનેોતો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે! 
છે, જે કીર્તનો દરરોજ ભક્તમડળમાં, તેમજ દેવમ'દિરોમાં ધરેલર 
ગવાય છે. પૃટ ૨૫૬, રા. ૧ પો: ૦) 

અધ્યાત્મ ભજનમાળા ભાગ ર્‌-( સત્સ'ગ-શિરેોસસણૂ. ) 

આ પુસ્તકમાં દાખલ કરેલાં ભજને; પૂર્ણ ભક્તિરસથી ભરપૂર 
અને આત્મોન્નતિનાં ખરેખરાં સાધતરપ છે. આ ગ્રથતે! પહેલે! ભાગ 
છ૭પાવ્યા પછી ધણા સાધુ સતોાચએ અને વિદ્દાનોએ જે અપ્રસિદ્ધ 
રસિક ભજનો મોકલ્યાં, તે આમાં દાખલ કર્યા” છે. ભક્તશિરોમણી 
મહાત્મા કબીર; ક'થડ, પખાલસ, ગેખીનાથ, ગોરખનાથ, ચિદાનદ, 
જકર, તાનસેન, મૌલાબક્ષ, દાદુ, તઝીર, નાનક, ભોજલ, મછદર, 
'રજસસુદ્ ગગેવ, જગન્નાથ; ડુ'ગરપુરી, લુલારાણી, છુલસી, તોલાપુરી, 





૫૦૦૦૫૮૧૭ 


ધારોભક્ત, નરસિહ મહેતા, પૂણાન'દ, ખદરીનારાયણુ, બનારસી, ખાલા- 
ન'ઇ ભારથી; ભેરવપુરી, મનસુખ, માનપુરી, મીરાંબાઇ,' રામલાંલ,' 
રપાંદે રાણી, ત્રડપિરાય, સવિતાગારી, વગેરે અતુભવી કવિજનેની એમાં 
આપેલી વાણી અત્યત રસસમય'છે- એક'દર' ૭રપ ભજનોને આં 
મોટા સંગ્રહ લાંબી મુદતે મહા મહેનતે તૈયાર કરવામાં આગ્યો છે, 
જે દરેક જત્તાસુએ : ખાસ, વાંચવા "યોગ્ય છે. મોટા કદતાં પાનાં ૩૨૦, 
ગ્લેઝ ઉચા કાગળ, યુંડુ' સોનેરી ચાર નામવાળુ” રા. ૨) પોસ્ટેજ ૦) 


૨૪૦ સુખર્‌પ-સ્રંઈ-સ સાર. 


.#પ્ઈ્ન્્ઝ 2૫૪૦ #ક#ષ્##૦૪#૫૦૧૦૫૮૫૦૫૦-૭5-૫: ૨ 
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_સીધ્મમોધ--એમાં સત્રો પુરપના નજ ધર્મ, કુમારિકાઓ 
અને સૌભાગ્યવતીઓનાં વ્રતો, દુષ્કાળ વગેરે દુઃખદ પ્રસગે સ્ત્રીઓની 
મદદ, ભણેલી સ્રીઆને મળતો અવકાશ, એ _વિષયો સ્ત્રોએઆને ઉપ- 
યોગી અને વાંચવા યોગ્ય છે. કત્તાતાં ચિત્ર ર્સાહુત. ર્‌. ૦1 

ડહાનકાવ્ય,--પ્રભુપ્રાથના, મતને ઉપદેશ, નીત-સદાચાર, સ્ત્રી 
મુમાધમાળ!, બાળસુખોાધ, સ્વદેશસેવા, શિવભક્ત, કજેડાંતી કહાણી 
અને મુંબઈમાં થયેલાં ભયકર હુલડ સ'બ'ધી પ્રસંગોપાત રચવામાં આવેલી 
વિધ વિધ રસિક કવિતાઆ આ કવિતાઓ વિષે ભારતસાર્તેડ પ ડિતશ્રી 
ગટુલાલજએ, પ્રેફ્રેસર મણિલાલ નભુભાઇએ અને દીવાન બહાદુર 
મણીભાઇ જશભાઇ વગેરે વિદ્દાનાએ તેમજ સુબઇ, ઝજરાત અને 
કાઠિયાવાડનાં વત માનપત્રોેએ અને ચોપાનતીઆંઓએ પોતાનો પૂરતો 
સતોષ બતાવ્યો છે. રયલ બાર પેજ, પૃછટ ર૩૨ ર્‌. ૧. 


ષોડશ ચાણક્ય તથા વૃદ્ધયાણુક્યઃ--સાધુ શ્રી ભાવના- 

દાસજ કૃત, હિંડી કવિતામાં મૂલ્ય રૂ. ૦)2 
# ન જ * 

સદશવ વવાણુ.--થ્રી શકર પાર્વતીતું વિવાહવર્ણન, હિ'દી 
કવિતાર્ષ ર્ચતાર જુનાગઢતા નામાંકિત દીવાનથ્રી રણછેડડજભાઇ. રૂ.૦1 

વીપાત્સવી,--દીવાળીના આનદદાયી પર્વતુ' સુબાધક વર્ણન, 
નફા ટે'ટાનાં ગણિત સહિત આપવામાં અવ્યુ છે; જે વેપારીઓએ 
અને સસારોએગ ખાસ વાંચવા યોગ્ય છે. મૂલ્ય રૂ. ૦)૮ 

હોદળીનિબ'ધ.--પ્રાચીન કાળે થતા હુતાશની યજ્ઞ, શાસ્્રવિચાર 
અને અવાચીન હોળીની હલકાઇ વિષે ખાસ રચેલા નિબંધ. રૂ )7- 

વ્યાજ ગણિત.--વરસે સે-કડે એક આનાથી ટકા ર૪ લેખે 
એક કરોડ સુધીના તૈયાર હિસાખતનું પુસ્તક, પગાર પત્રક સાથે. પાટ 
સૌતેરી ખે ન:મવાળ!' પુર્ડું. મૂલ્ય. રે. ૧ ક 

માર્હોલ1 નાટક. 


. --પતિ પત્તિના પવિત્ર પ્રેમની સ'સારીફ 
વાતા ઉપર 


થી આ નાટક રચવામાં આવ્યું છે, સૂડ્ય્‌. રશન 
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